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Bezgluten Fehér kenyeér,
gluténmentes, 230 g

VSZp
> (e
Glutén- és Ay %
laktozmentes,
vegan.
BEZGLUTEN
CHLEB JASNY
989 Ft* helyett

(eredeti egyséqgdr: 4,30 Ftjg)

769+

“PHor 22%

(egységar: 3,34 Fug)

Power Fruit granatalma izii ital,
steviaval édesitve, 750 ml

1000 mg C-vitaminnal dusitva.
12% gyumolcstartalommal. —

Edesitoszerekkel késziilt, hoz-
zaadott cukrot nem tartalmaz.

WSZp
o‘x O'L

639 Ft* helyett
(eredeti egységdr: 0,85 Ft/ml)

469+

KEDVEZMENY 50 Ft
170 Ft 27%
(egységar: 0,63 Ft/ml)

POMEGRANATE
& 2n] cr i

Taad 4 TR

MIG 21 energiaszelet,
kékuszos iz, 55 g

469 Ft* helyett
(eredeti eqységdr: 8,53 Ft/q)

339+

KEDVEZMENY
130 Ft 28%

(egységar: 6,16 Ftig)

A MIG21 energia szelet iz-
letes kokusz izben kaphato.
Magas koffein tartalommal
rendelkezik, egész napra
elegendo energiaval

Gluténmentes.

Fit Protein rizskasa,
étcsokoladé vagy karamell,

509

Rizskasa csokoladéval vagy
vajkaramellaval, kollagénnel
és szdjafehérjével Glutén-
mentes, fehérjében gazdag.
elemirost-forras

‘\\)SZDO

349+

_ BOMBA ARON

(egységar: 6,98 Ftig)

uc Legyen mindig jolértesilt! Iratkozzon fel hirleveliinkre: pingvinpatika.hu - Kovessen minket: 0 l@l 0 A jelmagyarazatokat ldsd az utolsé oldalon!
A termekek elterhetnek a foton abrazolttol Az étrend-kiegészité nem helyettesiti a kiegyensulyozott, vegyes étrendet és az egészséges életmaodot.

KERESSE AKCIOS AJANLATUNKAT A KOVETKEZO PINGVIN REFORMHAZAKBAN:
+ Oroshaza, Gyori Vilmos tér 1. ny.: h.-p.: 8-18 oraig. sz: 8-12 6raig + Szarvas, Kossuth u. 21/3. nyitva tartas: h.-p. 730-18.30-ig. sz: 7.30-12-ig

Celpo Lencse tallérok
tengeri séval, 90 g

QU32R,

Puffasztott lencse tengeri séval
Rostban gazdag. magas fehérje
tartalommal

Gluténmentes.

100%

8 S NATURAL

539 Ft* helyett
(eredeti eqyséqdr: 5,99 Ft/q)

429+
e 20%

(eqységdr: 4,77 Fiq)

Absolute Live &
ZERO lzotoénias ital

Bodzavirag, 900 ml

A tiszta, cukormentes hidratalas
uj szintje. 1zoténias formula, ami

segit potolni az izzadassal el- X -
vesztett elektrolitokat. igy idealis 4 J
valasztas rovidebb edzésekhez, o KB
aktiv napokhoz vagy barmikor, ‘;D ¥ \
amikor frissitd hidratalasra van a0 w
W=
szlkséged o‘N $Zp o, 55 T
').
769 Ft* helyett “I o8
(eredeti egységar- 0,85 Fy/ml) g"o Ty
<

599

KEDVEZMENY
170 Ft 22%
(egységar: 0,67 Ft/mi)
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Grunfink Céklale,
1000 ml

A Grunfink céklalé kizarolag frissen
szedett ceklabol keszul. citromle
koncentratummal. A gondos es ki-
meletes feldolgozas révén a terme-
szetes osszetevoi nagy mertekben
megorzoédnek. Vegan, gluténmen-
tes. nem tartalmaz hozzaadott cuk-
rot vagy tartositoszert. zsirszegeny.
A cekla jotekony hatasaival

%?ul'

GRUNFINK

o‘x\)SZpo "
- B
1459 Ft* helyett ¥
(eredeti eqységar: 1,46 Ft/ml) II
899 Ft \ ROTE BETE
KEDVEZMENY B Sﬁ«FT
S60Ft Q% R .

(egységdr: 0,90 F/ml)

Fit Gluténmentes Rizskasa
afonyaval, 60 g
Gluténmentes, rostban
gazdag rizskasa
30%-kal csokkentett
cukortartalommal.

429 Ft* helyett
(eredeti egységdr: 115 Ftig)

329w

= 23
(egységar- 5,48 Ft/g)

- Szeged, Tisza L krt. 37. ny: h.-p. 8-19, sz:8-13 oraig * Szeged, Budapesti krt. 38., ny: h.-p.: 7.30-18.30, sz 8-13 oraig

+ Békéscsaba, Andrassy Ut 14., ny: h.-p.: 8-18 6raig. sz 8-13 6raig

Flonivin® FORTE
éloflorat és inulint tartalmazoé
etrend-kiegeszito kapszula, 20 db

Celpo Zoldborso tallérok
tengeri séval, 100 g

Puffasztott zoldborsé tengeri _QusZa,

soval. Rostban gazdag. magas

1
: = 10 milliard jotékony hatasu liofilizalt eloflora sejt
fehérje tartalommal.

egy kapszulaban, napi egyszeri adagolassal,

Gluténmentes. a bélflora egyensuly tamogatasara.
VSZp

Etrend-kiegészitd 'o‘x oq,
Galenika International Kft @ e

2040 Budaors, Baross utca )

165/3 2025-0003 —

flomvm

39 Ft* helyett 4899 Ft* helyett FORTE ,
(eredeti egységdr: 5,39 Ftjq) (eredeti eqységdr: 244,95 Ftidb) P vm—— YD $
- 'f
v
429+ 3499x:

KEDVEZMENY
ra0ort 29%
(egységdr: 174,95 Ft/db)

“on 20%

(eqyséqar: 4,29 Fiq)

Absolute Live Dr.Chen

L-Karnitin Fokhagyma - oregano -

e | zsalya - medvegyokér

goom lagy kapszula, 100 db oz
Energiamentes bodza-citrom iz, ‘ SoRA 6= drrercisrer Paiocal A A o R
szénsavmentes szUrt viz alapu ' ~] =
uditoital, L-karnitinnel, koffeinnel, Etrend-kiegészitd

hozzaadott C-vitaminnal, krom-

mal, édesitoszerekkel FOKHAGYMA -

OREGANO - ZSALYA -

e e

; MEDVEGYOKER
LAGY KAPSZULA

719 Ft* helyett 4 479 Ft* helyett

(eredeti egységar ggo Ftymi) (eredeti egységdr. 44,79 Ftidb) A S vimmens reemmasicAGs

569 Ft W/

R 2% |

3 199+

noh 29%

(egységar: 0,63 Ft/mil) (egyséqgar: 3199 Ft/db)
Kral Granatalmale, PANTHENOL GALENIKA
1000 ml ﬁ foam 9%, 150 ml

100%-0s gyumolcslé,
csak termeszetes ossze-
tevokbol, magas antioxi-

Borapolashoz, helyrealli-
tashoz és hidratalashoz,
D-panthenol + Aloe vera

dans tartalommal! osszetevokkel i)
Hozzaadott cukor nélkul! Kozmetikum, kizarolag O
kulsd hasznalatra
VSZp = Galenika International Kft Z <
" O ) / " 2040 Budadrs, Baross utca 165/3 u_l ¥
@ B . ; 2025-0004 I ;
f:_) 1 _o‘;oszpo‘; '_ ™
2489 Ft* helyett ﬁ}" 3489 Ft* helyett @ 2 7 —
(eredeti egységdr: 2,49 Ft/ml) r‘O‘y‘l’ - egységar. 23,26 Ftig) < <
RANATE “ 1 & G
. 8 foar
=55 24 WS =5 28 *
590 Ft 990 Ft
(egységar; 190 Fyml) (egységar: 16,66 Ftlg)
Fit Protein Tortilla, 240 ¢ Herbal Care Feketeretek
Magas fehérje \ sampon, 330 ml
tartalmu tortilla -
lapok Feketeretek sampon
m — 4 hajhullasra. A feketeretek
e kivonat erositi a hajat. ser-
wsza, 4 PROTEIN L% kenti a névekedését

A buza proteinek regene-

¢
& raljak és erdsitik a hajat.

TORTILLA

vSZp
.0\‘ (o)
@

A

CZARNA
RZEPA

1239 Ft*
(eredeti egységdr: 5,16 Ft/g)

859+

=5 3k

1849 Ft* helyett
(eredeti egységar: 5,60 Ft/ml)

1399

(egységir: 358 Ftig) tlml)
VS2p Egészségpénaténi Kirtydea is meg-
VeV e 3\* 01; GB vasdrolhatd.
SOFt @ EGYES Egészségpénztiri kirtydkra
megvasdrolhatd. Kérjuk visdrlds

el érdekiodion vilasztott egészség-
A termékért jir6 Bonuszpon-  pénztdrdndl, mivel patikai szémitdgépes
tokat torzsvisdrioink Bonusz  rendszerunkben az efszamolhatésdgot nem
Plusz kirtydjdn irjuk jovd tudjuk leellendrizni.

+50 Ft vissza-
valtasi dij
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Interherb Gingisol Plusz
foginyecsetelo oldat, 10 ml™”

Foginyecsetelod oldat,
szajuregi panaszok
kezelesere.

Gyogyszernek nem mindsuld
gyogyhatasu készitmeény.

1739 Ft* helyett
(eredeti egységdr: 173,90 Ftymi)

1299+

e h 25%

(egységar: 129,90 Ft/mi)

\EP.

KARTYARA
KAPMATO

Interherb NAPI €)

Citromfii extraktum
80 mg kapszula, 60 db S,
@ -

A citromfl hozzajarul a jo
kozérzethez, a lelki egyen-
sulyhoz, az optimalis
relaxaciohoz és a nyugodt,
pihenteto alvashoz. Szerepe
van a feszlltség. a nyugta-
lansag csokkentésében.

= Citromfii

60o>

///m'mnm\ ‘

A nyugodt
3749 Ft* helyett Ko rert
(eredeti egységdr 62.48 Ft/db)
2 699+
KEDVEZMENY

1050 Ft 28%

(egyséqgdr: 44,98 F/db) Etrend-kiegészitd

Interherb Q10&Rezveratrol
kapszula, 30 db

A ldegyensulyozott szivmdkodésért. A Q10 a szervezetinkben
eldforduld természetes anticoddans koenzim. Mennyisége az életkor
elorehaladtaval folyamatosan csokken, ezért kiegyensulyozott bevi-
telérdl gondoskodni kell A megfeleld Q10 ellatottsag hozzajarul a sziv
egészséges mikodéséhez. a normalis vérmyomas fenntartasahoz, a
sejtszintl energlatermeld folyamatokhoz. Antioxidans tulajdonsagai
réveén vedi a sejfteket az dregedést okozo oxidativ stressz ellen A
Rezveratrol egy erds antioxddans hatasa polifenol. amely nagymeny-
nyiségben fordul eld a mediterran vidékrdl eredd vordsborokban
Hozzajarul a sziv- €s errendszer egeszsegenek
megdrzéséhez. A folsav szerepet jatszik a vér-
képzésben, a normal sejtosztodasban, az immun-
rendszer kiegyensutyozott mikodésében

vSZp
2949 Ft* helyett PR
(eredeti egységdr: 98,30 Ft/db) @ A
2099~
Etrend-
KEDVEZMENY ,
sort 29% IR

(eqységér: 69,97 Ft/db)

A termekek elterhetnek a foton abrazolttol. Az étrend-kiegészité nem helyettesiti a kiegyensulyozott, vegyes étrendet és az egészséges életmaédot.

*Eredeti ar: a Pingvin Gyogynovény és Reformhazakban az elmalt 30 napban alkalmazott legalacsonyabb eladasi ar. ** orvosi rendelvény nélkil kaphaté gydgyszer, vagy gyégyszemek nem mindsild, gyogyha-
tasu készitmény. *** kotszer, gyogydszati segédeszkoz vagy gydgyaszati segédeszkoznek mindsild orvostechnikai eszkoz. A kedvezmények csak vény nélkil kaphaté, nem tb-tdmogatott készitményekre vonat-
koznak. Az akcids ajanlat a kiadvanyban megjeloit Uzletekben, a készlet erejéig érvényes. Az esetleges nyomdai, szerkesztési hibdkért feleldsséget nem véllalunk! A termékek eltérhetnek a fotén abrazolttol.
Az drvaltoztatds jogat fenntartjuk. A szazalékban szamitott engedmény az akcios Gjsagban egész szamra kerekitve jelenik meg. Jelen ajénlat nem a gyogyszerfogyasztas novelését, hanem a résztvevd gyogy-
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LoveDiet Tokmag olaj,
hidegen sajtolt, 250 ml

A tokmagolaj segithet a prosztata
és koleszterin problémak keze-
lesében. Fogyasztjak salatakhoz.
szoszokhoz, husokhoz de kivalo
magaban vagy kenyeérre kenve
iS. A tokmagolaj erdteljes dios
izevel gazdagitja a vele keszitett
leveseket, salatakat, szoszokat és
edessegeket

“\) SZA?o

@ -

3529 Ft* helyett
(eredeti egységdr: 14,12 Ft/ml) v

2 799+

e T

(egységdr: 11,20 Fml)

LoveDiet Edesnégyes
Stevia + Eritrit,
500 g

Negyszeres edesitohatas.
Eritrit alapu édesitoszer

steviaval elenkitve. w»

A stevia vagy sztivia egy \ ’Jg
természetes édesitoszer,

nem tartalmaz kaloriat.

szenhidratot uS2Z

G * ot
2 339 Ft* helyett g
(eredeti egységdr l.vgs Ftlg) dnss My

1649+

= 29%

(egységdr: 330 Ftig)

Nature Cookta QuUinoa, 400 g

Negyed ora alatt konnyeden elkeszitheto, piritva
a diora emlekezteto iza elelmiszer. Talalhato sala-
takhoz, szoszokhoz, szuper reggelire, pudingok-
hoz vagy levesbetétkent is.

‘;\)SZD
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1229 Ft* helyett
(eredeti egységdr: 3,07 Ft/q)

959+

. 22%

(egyséqgdr. 2,40 Fug)

Gullén Zero Rostdus keksz,
cukormentes, 170 g

Elelmi rostban gazdag cukormentes keksz buza-
korpaval, teljes kiorlésa liszttel 528

Edesitoszerrel késziilt,
94F19)  hozzaadott cukrot

499 oo tartalmaz.

KEDVEZMENY

170 Ft
(egységér: 2,94 Ftig)

LoveDiet

Lenmag olaj,
250 ml

A lenmagbol kisajtolt olaj
az egyik legtisztabb és
legtobb esszencialis zsir-
savat tartalmazo novenyi
olaj. Asvanyi anyagokban
gazdag.
‘\\)SZ»O

o

1409 Ft* helyett
(eredeti eqységdr: 5,64 Ft/ml) v

1099+

een 2%

(egységir: 4,40 Fym)

LoveDiet Stevia tabletta,

100 db

VSZp
'o‘; 01'
-

Sutéshez, fozéshez, ita-
lokhoz lehet felhasznalni.

2 db tabletta 1 teaskanal
(kb. 4.4 g) cukor edesito
erejenek felel meg.

Stevia és eritrit alapu
édesitoszer.

@

789 Ft* helyett -
(eredeti egységdr: 789 Ft/db) :

B -4 100.
399 e €
KEDVEZMENY
190 Ft 24
(eqységir: 5,99 Ft/db)

Nature Cookta
Utifit maghéj, 150 ¢

Az allati eredetu zselatin
helyett kivalo megoldas
nagyfoku zseleésitd, vizmegko-
to képesseége miatt. Elonye,
hogy nem szukseges meleg
folyadékba tenni vagy esetleg
osszeforralni vele, hideg
folyadékkal konnyen elke-
verhetd

1309 Ft* helyett
(eredeti eqységar: 873 Ft/g)

999+

KEDVEZMENY
310 Ft 24%

(egységdr: 6,66 Fuig)

Torras citromos étcsokoladé, 75 g

Citromos étcsokoladé
hozzaadott cukor nélkul,
édesitoszerrel.

TORRAS
O

1059 Ft* helyett
(eredet egységar: 142 Ftig)

849+

“on20% @G

(egységar: 11,32 Ftig)

valtési dij

szertdrak szolgaltatasainak népszerdsitését szolgdlja. Kiadja a Pharmainvest Zrt. Az akcids Gjsdggal kapcsolatos észrevételek: 62/554-510, info@pingvinpatika.hu. Képek: ©123RF
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+50 Ft vissza-

HAVI AKCIOS AJANLATUNK

Araink 2026.
junius 1-tol
junius 30-ig
ervenyesek.

N&z Zabpehely,
50049 o o,
Gluténmentes, élelmi .
rostokban gazdag.

D. » -
s ¢
. v L X <
o - “Gluténentes

3 w i

5 ’.il.:pehely

1::' _500g
939 Ft" helyett =

(eredeti egységdr: 1,88 Ft/g)

749+ 3 A

= 204 I

(egységar: 150 Fug)

W) nem
\1"\) y

Nature Cookta Parajdi so,

1000 g

VSZp
Az erdélyi kincs oy 0
az egyik legjobb - =

minosegu so: nem
jodozott eés terme-
szetes tisztasagu.
kulso kornyezeti
hatasoktol vedett
helyrdl szerzik be

1229 Ft* helyett
(eredeti egységdr: 123 Ft/g)

949+

= 23%

(egyséqgar: 0,95 Ftjg)

Nature Cookta

Tokmagolaj,
hidegen sajtolt, 250 ml

Pikans izvilagot kolcsonozhe-
tunk ételeinknek, ha izesitesukre
tokmagot hasznalunk. Onmagaban
fogyasztva is nagyszeru csemege,
de kivalo osszetevoje pogacsaknak
és kenyereknek is.

‘\\) SZnO

L

@

2 989 Ft* helyett
(eredeti egységdr: 1196 Ft/ml)

2 399

o 20%

(egységdr: 9,60 Ftiml)

Torras Hey Go fehércsokoladé
pisztaciaval vagy tejcsokoladeé rizzsel,
609

Gluténmentes
csokoladéek
édesitoszerrel,
hozzaadott cukor
nélkal

1059 Ft*
(eredeti egységdr. 17,65 Ftig)

849+

3 20%

(egységar: 14,15 Ftig)

‘x\’ SZp o
Egészségpénztani Kirtydra is megvasdrolhatd.
EGYES Egészségpénztan kirtydkra megvdsrol-
hato. Kérjuk vasdrlds elott érdeldédion vilasz-
A termékért jérd Bonuszpon-  tott egészségpénztérdndl, mivel patikai szémitdgépes
tokat torzsvasaridink Bonusz  rendszeriinkben az elszimolhatdsdgot nem tudjuk
Plusz kirtydjén irjuk jovd leellendrizni.
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A legnépszeriibb termékek arat rendszeresen ellendrizziik, és alacsony szinten tartjuk, hogy Onoknek Kzt A oy

megeérje nalunk vasarolni! A hiség nalunk megfizetodik! A jo arak mellett torzsvasarléink Bonusz Pontokat Ara.mk 20?6' ;lunllus 1-tol

is szerezhetnek, melyeket népszeru termeékekre (kozmetikumok, higiéniai cikkek, stb.) vasarolhatnak le. junius 30-ig ervenyesek.
J—

Biopont Bio Kolesgolyo Biopont Bio Gluténmentes Nick’'s Choco Crush

magyaros vagy ROT 2 alcika. Paprika K Puffasztott rizses szelet, 32 g

fldimogyorss izesitésil, SO, jsogpalc @, Paprikas vagy Smoky,

759 US20,

Ropogos snack. ha Ly %,

Az izletes golyok alap-
anyaga a koles. hamar
eloidezi a teltségerzetet es
igen konnyen emesztheto.

valami sosat ennél, de
fontos a tiszta osszete-
tel. Bio, gluténmentes,
vegan, es ami kulon

\“\(',KS =9,

Gluténmentes. Bio és | : plusz: nem olajban Syt
vegan. ) sutott. //
569 Ft* helyett 499 Ft* helyett 829 Ft* helyett

(eredeti egyséqgdr: 759 Ftjg)

429+

KEDVEZMENY
w0t 49%

(eredeti egységdr: 11,09 Ft/q)

KED Ft

(eredeti eqységdr: 25,91 Ft/q) Hozzaadott

S 49 Ft cukor nélkal

o 34%

\EP.

KARTYARA
KAPHATO

(egységir. 5,72 Fug) (egységr: 198 Fug) (egységar. 176 Ftig)
Biopont Bio Céklalé, : Biopont Bio Gluténmentes Magcentrum Foody Free St
- - o H \>
750 ml QS22 Panirmorzsa, Hantolt Hummus chips
s 4 céklaval va
magnézium, vas és vita- vl mindsdad valoaatolt P go, Lencsechips
mintartalma mellett elonyei W L B | 5009 hagymaval,
o ‘ 1 Kbol készalt b :
kozeé tartozik, hogy hasznos OpATyoge S 0 : . 4
Erénhidratok. fehériék és ros- gluténmentes panirmorzsa. Magas a vitamin és 509
tok is megtalalhatoak benne. Bio, glutén-, tej- és tojds- if;a;’gagzzgf;'é?; Gluténmentes,
Ezen fell kivalo antioxidans, mentes. Vegetarianusok is tartal mag . laktézmentes,
folsavakban és természetes fogyaszthatjak. ' vegan.
flavonoidokban is gazdag.
i
1919 Ft* helyett 889 Ft* helyett 439 Ft* helyett rensted onlons

(eredeti egységar: 2,56 Ftml)

1199+

o 38 G

(eredeti egységar: 4,45 Ft/q)

649~ .,

KEDVEZMENY
wore 20% R

559
R R e

_ BOMBA ARON

(egységar: 1,60 Ft/mi) (egységar. 325 Ftjg) (egységdr: 112 Ftjg) (egységdr: 6,58 Ftjg) EAPHATO
Magcentrum Magcentrum Magcentrum Zabpehely, Foody Free 952
- - - - - 2 ° 1
Kolesliszt, 500 g Natur hajdina, 5009 S Hu'mmus lch'PS N 3 B
_ : > O ini
Jotékony élettani ha- 5009 A natur zabpehely as- S 1 CuKkKiniveivagy .
ta ird, sz€ S il vanyi anyagokban és Lencsechips
korben felhasznalhaté | salatakhoz. kasakhoz. _V‘tam'nOkbar_‘ gazdag. Séval, o e
liszt. : Joghurtba. tejbe ke- 50 g HUMMU.
: verve vagy magaban CHIPS
is fogyaszthato. Gluténmentes,
laktozmentes,
vegan.
, LENTIL
, — CHIPS
649 Ft* helyett # 999 Ft* helyett 499 Ft* helyett 459 Ft* helyett
(eredeti eqységar: 1,30 Ftjg) (eredeti eqységdr: 2,00 Ftjg) (eredeti egységar: 100 Ftig) (eredeti egységdr: 9,18 Ftig)
499« 399+ 329w

| 699+

; EN ¢ .

sor 23% —— “o0re 30% “oore 20% e 28% JREP

(egységdr: 1,00 Ftig) (egységar: 1,40 Ftig) (egységdr: 0,80 Ft/g) (egységdr: 6,58 Ftig) KAPHATO
Eveline Extra Soft bioOliva Eveline SkinCare Expert Eveline Labapolo Rice Up! Barnarizs chips
4 tapo arckrém, 50 ml krém-borogatas repedezett Barbecue, Hagymas-tejfol, Pizza

ésl : A'l;gsemYera Alc:esies 0 9525, sarkakra 8:1-ben, 75 ml vagy Tengeri sé izesitéssel, 60 g
% : , Hatékonyan regeneral- Gluténmentes,
‘ | L ja a repedezett, érdes tartésitoszer
. 3 sarkakatésaborta ! mentes.
labfejen, helyreallitia - } S0

barsonyos simasagat és
puhasagat.

1659 Ft* helyett M 1779 Ft* helyett 1209 Ft*

(eredeti egységar: 9,48 Fymi) =3 (eredeti egységr: 35,58 Ft/mi) (eredeti egységar: 16,12 Ft/ml)
1 299 Csigaszurlet + Q10 tartalmu,
Ft  Metyen hidratats és : 1 399 Ft erdsen koncentralt hatasu 949 Ft
nyugtato

i ege L6 krém, nappali és

KEDVEZMENY arc- és testapolo krém szaraz. KEDVEZMENY [egenera KEDVEZMENY

. 360 Ft zz% érzékeny és allergiara hajlamos 380 Ft 21% éjszakai hasznalatra. Minden 260 Ft 22%

429 Ft* helyett
(eredeti egységar: 115 Ftig)

329w

sy 23

(egységar: 142 Ftjmi) bowe. (egységir. 2198 Fym)  DO'tipUSTa. erzekenyre is. (eqységar: 12,65 Ft/mi) (egységar: 5,48 Ftig)
oo . s 2 . . . gag 5 ‘NSZbo
A kockazatokrol es a mellekhatasokrol olvassa el a betegtajékoztatot, A vy ¢ R SRR TS
% 5 . . z 7 50 Ft Egészségpénztri Kirtydra is megvasdrothato.
vagy kerdezze meg kezeldorvosat, gyogyszereszet! EGYES Egésaségpénztiri kirtydkra megvsirol-
v hatd. Kérjuk vasarlds et érdekiodion valasz-
+50Ftvissza-  Atermékért jdrd Bonuszpon-  tott egészségpénztirdndl, mivel patikai szamitdgépes
Atermekek eltérhetnek a foton abrazolttol Az étrend-kiegészitdé nem helyettesiti a kiegyensulyozott, vegyes étrendet és az egészséges életmaédot. valtasi dij tokat torzsvisiridink Bonusz  rendszeriinkben az elszdmolhatésigot nem tudjuk

Plusz kdrtydjdn irjuk jovd. leellendrizni,
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REFORMHAZ ervéenyesek.
i .z Herbaria Kisviragu flizike Herbaria Herbaria Orvosi
‘ viragos hajtas, 40 ¢ osze Borsosmentalevél, citromfii levél, so g 982,
- & 0 )
A joindulatu prosztata- 309 Feszultség, nyugtalansag - "
megnagyobbodas tu- Emesztési proble- és ingerlékenység, emész-
neteinek merseékléseére, mak. szélgorcs, va- tési panaszok. enyhébb
a hugyutak gyulladasos § lamint gyomorhurut gyomor-gorcsok esetén
folyamatainak enyhité- esetén alkalmazhato teanak ajanlott.
sere, a betegseg elore- forrazat készitésére.
haladasanak lassitasara
alkalmazhato.
1179 Ft* helyett 689 Ft* he 859 Ft* helyett
(eredeti egységdr: 29,48 Ft/g) (eredeti eqységdr: 22,97 Ft/q) (eredeti egységér: 1718 Ftig)
AN A 849+ 499+ 599
y S W KEDVEZMENY KEDVEZMENY KEDVEZMENY
a> gy T ) s0r 28% 00 8% 2607t 30%
[ s b 1) ‘m rJ - - | (egységar: 21,23 Fiig) (egységar: 16,63 Ft/g) (eqységar: 11,98 Fug)

Chef Almaecet, Bulkshop Aproszemii Bulkshop Mandula, 250 ¢ Bulkshop Voroslencse, 1kg
s00'ml zabpehely, 1kg A mandula az ismert .o‘,_\)szp A voros lencse népszerd O‘\oszp%
5% savtartalmu, biologiai olajos magvak kozul hlvelyes. amelyet révid @ .

erjesztésu almaecet.

A zabpehely gazdag fehérjé-
ben és antioxidans forras. Sok
asvanyi anyagot tartalmaz,
emellett magas a B- és E-vita-
min-tartalma. Magas élelmirost

az egyik legregebbi és
legismertebb. Gazdag
telitetlen zsirsavakban,
rostokban, asvanyi

elkészitési ido jellemez.
Nem kell beaztatni, és
mindossze néhany perc
alatt megfézheto. Fehérje-

tartalma a jo emésztést segiti. anyagokban. ben gazdag és izben is na-
A zabpehelybdl leggyakrab- gyon sokoldalu. Néepszeru
ban kasat keszl:‘k‘i)”:‘: de ’gsge elkészités levesek, kenhetd
népszera muz . levesekbe, : Se indiai
f6zelékekbe, siteményekbe krémek és indiai dhal.
keverve is.
979 Ft* helyett 1199 Ft* helyett 2 489 Ft* helyett 1899 Ft* helyett
(eredeti egységar: 1,96 Ft/ml) (eredeti egységdr: 120 Ft/g) (eredeti eqységar: 9,96 Ft/g) (eredeti egységar: 190 Fjg)
149w 949+ 1999+ 1349
KEDVEZMENY KEDVEZMENY KEDVEZMENY KEDVEZMENY
20ft 3% %0rt A1% wor 20% ssort 29%
(egységdr: 1,50 F/mi) (egységdr. 0,95 Ftig) (egységdr: 8,00 Ftjg) (egységir. 135Ftig)
Economike NaturPiac Voros szélomag Nature7 Ashwagandha por, Nature7 Kékuszitalpor, 350 ¢
Gluténmentes kukorica-rizs 6rlemény, 500 g 100 g Ainhiae7 idlaasiitaioor prale
tészta’ Spagetti. 400 g oo e : : Az aShWagandha fokozhatja @\) SZpo h"(US es SOkOlda_ann felhaSZ‘ é\) sZpo
A vOros szolomag orlemeny a szellemi 65 fizikai teliesitd o nalhato alternativa a folyékony o) oA
Kukoricalisztbol és egy természetes polifenol képességet stresszcsgk- @ - ndvényi italok helyett. Krémes @ -
rizslisztbol készult forras. mely antioxidans kento hata s;) hozzajarulhat allagu. kellemesen kokuszos
gluténmentes szaraz- tulajdonsagokkal rendelkez- az alvas nyu g almahoz izu ital készitheto beldle pilla-
tészta ve hozzajarulhat egészsége tamogathatja az immuﬁ- natok alatt, legyen sz6 meleg
! megorzéséhez. a karos TP J:wa ok aaG0- vagy hideg felhasznalasrol
QUS2ZA, oxidativ folyamatok megelo- 12 120 (3 todsiand 80 Idealis valasztas mindennapi
O 7, zéséhez DO 0.t A S fogyasztasra, konyhai felhasz-
@ - gyumolcslébe / turmixba °gy P bt 7
keverve T R nalashoz és italok készitése-
' shwogondho he ant : -
2 oo e Kokuszitalpor
mrt'hel!m 809 Ft* helyett » g 1559 Ft* helyett 1999 Ft* helyett e
(eredeti egységar- 2,00 Ftig) (eredeti egységar 162 Ftig) SZOLOMAG ORLEMENY (eredeti egységar- 15,59 Ftjg) (eredeti egységar: 5,71 Ftjg) ‘ -
629~ ., 649 1199+ 1599 ®
KEDVEZMENY KEDVEZMENY KEDVEZMENY KEDVEZMENY =

21%

20%

23%

20%

170 Ft KAPHATO 160 Ft 360 Ft 400 Ft
(eqységir: 157 Ftig) (egységér: 130 Ftig) (egységér. 1199 Fig) (eqységér. 457 Ftig)

Bonetta Csicseriborsé - 2099
liszt, gluténmentes, 500 g \ ) _____Ft
A 3 y A I 2,10Ft/q 2,38 Ft/g

esSZ es -
IBlleoRe Ra riagas , | . s, D) SONUSZRONT 23 BojuszeONT
fehérje tartalma miatt A PINGVIN PATIKAK TERMEKCSALADJA!

kisgyermekek. varan-
dos anyukak, sportolok,
idosek, valamint vege-

st Ietes advewy! 0esAss e

tarianusok étrendjébe
Sk . - Tropy Eritrit, 1000 g
Glutén- és koleszterin-
’nent“' . “gey - #y r
Lt Tropy Xilit édesitdszer, 1000 g
(eredeti egységar: 3,06 Ft/g)
KEDVEZMENY 22% i A
330A ISMERJE MEG A TELJES KINALATOT!
(egységér: 240 Ftjg) J l o
$2
A termekek elterhetnek a foton abrazolttol Az étrend-kiegészitdo nem helyettesiti a kiegyensulyozott, vegyes étrendet és az egészséges életméodot. S, o““ p°a @
*Eredeti ar: a Pingvin Gyogynovény és Reformhazakban az elmalt 30 napban alkalmazott legalacsonyabb eladasi ar. ** orvosi rendelvény nélkill kaphaté gyogyszer, vagy gydgyszernek nem mindsild, gydgyha- S0 Ft EEGQYE! IS! o ; .mﬁ;;':ymw'ﬂm.
tast készitmény. *** kotszer, gyogydszati segédeszkoz vagy gydgyaszati segédeszkdznek mindsild orvostechnikai eszkoz. A kedvezmények csak vény nélkil kaphatd, nem tb-tdmogatott készitményekre vonat- a haté. Kérjik v pe mm Mm vélasz-
koznak. Az akcids ajanlat a kiadvanyban megjeldit Gzletekben, a készlet erejéig érvényes. Az esetleges nyomdai, szerkesztési hibakért feleldsséget nem vallalunk! A termékek eltérhetnek a foton dbrazolttél.  4+50Ftvissza- A termékért jérd Bonuszpon-  tott egészségpénatirdndl, mivel patikai szimitogépes
Az drvaltoztatds jogat fenntartjuk. A szazalékban szamitott engedmény az akcios Gjsagban egész szamra kerekitve jelenik meg. Jelen ajanlat nem a gyogyszerfogyasztds novelését, hanem a résztvevd gyogy-  véltisi dij tokat torzsvasarldink Bonusz  rendszerinkben az elszamolhatdsdgot nem  tudjuk
szertarak szolgaltatasainak népszerisitését szolgdlja. Kiadja a Pharmainvest Zrt. Az akcids Gjsdggal kapcsolatos észrevételek: 62/554-510, info@pingvinpatika.hu. Képek: ©123RF Pluszidrtydjén irjuk jovd.  leellendrizni.



