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Ervényes: 2025.10. 30. csttortokt6l 2025.11. 05. szerdaig

Pérgesd meg Szeretettel varunk

Szerencsekerekunket

elen I @ uzletunkben! s

8.000 Ft-os vasarlas
felett! 10. 30.

Zalaszentgrot, Kossuth Lajos u. 53.

Muller tel’ berizs A fotdk csak illusztracidk. Keresd tovabbi akcibs termékeinket

. az GruhGzakban! Ajaniatunk a parhuzamosan futd
pecsenyekacsa - 175 g (]'422},8§ Ft/ ] kg) akciokra nem érvényes! A polcon feltintetett ar mar a
csomagolt ' | Keresd az Gj limitdit izeket!

[ SN = TR

Spérolas: 130 Ft

Zewa Deluxe toalettpapir
3-rétegy; 150 lap/tekercs;

16 tekercs/csomag

1csomag

(124,94 Ft/1 tekercs)

Spérolas: 600 Ft

S-BUDGET kutyaeledel-
konzerv

1240 g (523,39 Ft/1kg)

3 db esetén:

(362,10 Ft/1kg)

-30% . : BUDGET 4
3DB ESETEN e} :
006 FOOD & /1 L ‘
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3 DB ESETEN

Ft P
44 12409 C 15

AHETEN730 AKCIO ES SZUPER AR VAR!



Mag nélkali

W N piros sz616
s y csomagolt
B il
2 3 A (1398Ft/1kg

CSAK

Kezeletlen héja ,
CSAK citrom |
csomagolt Sargarépa

= 400 g Tkg
SUPERSHOP AR (1.497,50 Ft/1 kg)
1kg
P
S

Leveszdldség
Kelkaposzta csomagolt

SPAR
1kg 1kg HAZAI.SZERETEM CSAK
egységekre darabolt

) XXL ecetes cékla Ft
ar: 449 Ft/l kg L 8 99
700 g (1.284,29 Ft/1 kg)

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!




ROPOGOS
ALMAK,

Nagyon savas, Honeycrunch ‘ :
friss, majd édes alma Edes, enyhén

utéizii, magas savas, frissitdé, néha \

cukortartalom. kortejegyekkel. |
Roppands és Roppanos és
lédds. nagyon léds.

Edes, enyhén
savas, aromas

€s roppanés. Edes,
Kézepes-nagy : aromas,

meéretd. lédas. Nagy Jellegzetesen
: méretd, savanykas,
kissé kGpos frissitd iza.

Granny Smith alma
1kg

Red Chief

Ft alma
Evelina alma 1k
1kg @ g

Enyhén
savanykas,
harmonikus.
Roppanos és

bélevd.

Edes-
savanykas,
aromdas,
vitaminban

gazdag,

Nagyon
édes, olvado
vajkorte.

-

Idared alma
1kg

CSAK

A ) cant

Ft
Conference korte 799

1kg

== 429’
Xénia korte 799
1kg



P 5

Gusto sonka** Loncs**

a kiszolgalopultban
(2.390 Ft/1kg)

-20%

a kiszolgalépultban
(4.390 Ft/1kg)

o N
-21%
G
. ’\‘: g‘*‘ " "‘7':_,_ - :
; iy - (4% ’
. { “P : . s .
:- - &L‘)ﬁ. ’ . i
e S-BUDGET & =
? &"«I*‘ ' f6z6 20 /0
S——— cserkészkolbasz** 388t \
¥ a kiszolgalépultban 3‘ 9::@
L./mﬁ E (3190 Ft/1kg)
Erdélyi szalonna spérolas: 80 Ft
a kiszolgaloépultban
és darabolt, csomagolt |
kiszerelésben is kaphato - :
(2.790 Ft/1kg) = Spérolas: 70 Ft JUHBELES VIRSLI
~ ™ £
TR 5! #*g

d A | oy - | - :
= I .
Olasz, |
Zala felvagott
szeletelt, csomagolt NN
100g e o)
(3.990 Ft/1kg) Juhbeles virsli

= - ZALA FELVAGOTT 2x200

s i

_20% (Regnum KUPONOS AR: . < (2.997,50 Ft/1 kg
A, -20%
wvee o TR e e o

~1L499Ft—
Ft
1.199

_A99-Ft Fustolt, fott tarja** Ft
A3l O kiszolgdalopultban 3‘9
3 99 bl (3.990 Ft/1kg)
spérolas: 300 Ft

(3190 Ft/1kg) $opershg,

Spérolas: 100 Ft

Pick Herz Pick

sertésparizsi, csirkemellsonka** viaszos borjumajas**
fUstizes parizsi** a kiszolg@lépultban a kiszolg@lépultban

a kiszolg@lépultban (3.990 Ft/1kg) (3.590 Ft/1kg)

(2.270 Ft/1kg) ,

SUPERSHOP AR*

-24%

Ft
339"
spérolas: 100 Ft (3.390 Ft/1kg)

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!




Ay
- Regnum
BOros
sertéslapocka

csulokkel**
csontos;
a kiszolgalépultban

CSAK

1.399"

A mihdasuzemiink.

* BOLTJA «
2025

BOros
sertéscsaszar**

csontos;

a kiszolgalopultban
Sertésdagado**

csont nélkdl;

a kiszolgalopultban

AR
AL I', ’ ‘ﬂ .
& /% _‘“\
,‘/ ; ‘ —
Qo) S-BUDGET
Marhal@bszéar** daralt sertéshas
csont nélkul; csom:ogoolt
a kiszolgalopultban (Bosa RNk %

Aranyosi Gyulai kolbasz Gierlinger Premium
hazi kolbasz** szeletelt, csomagolt bacon

a kiszolgalépultban 80g - szeletelt, csomagolt

(5.490 Ft/1kg) (10.612,50 Ft/1kg) e 200 g
. - ;’ ~ (6 495 Ft/1kg)
| -

85, W)\ Gy
£ — GYULHI !
2 KﬂlB §Z
SUPERSHOP AR* 849" s

_25% R

-23%

N -
- =9 1.299
599" b /=¥ 1.
(5.190 Ft/1kg) (7.487,50 Ft/1kg) spérolas: 400 Ft

**Ajanlatunk csak a kiszolgaldpulttal rendelkezd Gzleteinkben érvényes!




DERMESZTOEN JO ARON!

A fotdk csak illusztracidk. Keresd tovabbi akcids termeékeinket az Gruhdzakban! Ajaniatunk a
parhuzamosan futd akcidkra nem érvényes! A polcon feltintetett &r mar
a kedvezmeénnyel csdkkentett fogyasztdi ar.

Magnum multipack
jégkrém
6x100 ml
(5.498,33 Ft/11)

us) | LJOK
fFinaus) | LJO K P ey ~

CHINESEss# | e
f)y 2

,,,,,,,,

—3.999Ft—
3.299
@
Spoérolas: 700 Ft

: . Valdor cheddar sajttal \RRAL JATSIVA §§
@-399 toltott csirkemell * S o
s el6sutoétt; panirozott; 1
Valdor gyorsfagyasztott : ASARLAS A v, X
Zizu csirkemellfilé 6409 -
elésutétt; panirozott; (4.139,06 Ft/1 kg) 0 .
gyorsfagyasztott

500g

(4.298 Ft/1kg) ,
¥ -
e @ W AMSU|
e == 3 > Xt
i AN il -~ _:
. ) . .Illl B U f,..,l,..,. : 3
DEKKAS . =
spérolas: 950 Ft spérolas: 850 Ft = vty PR
Pulykaszarny S-BUDGET Coco Rico
csomagolt csirke egészcomb csirkeszarnykozép és -szarnytd
a kiszolgalopultban** és csomagolt

va@kuumcsomagolasban;

A védbgazas csomagolasban NJ O

kaphaté egész csirkecomb {  (OCORICO
ara: 999 Ft/1kg

10. 30. és 11. 02. kozott

Ft

1.099"
@

Ft
Ng

S-BUDGET SPAR Afrikai harcsafilé
egész tyak GMO-mentes csomagolt
belséség nélkil egész csirke (4.420 Ft/1kg)
csomagolt csomagolt

442"

Spérolas: 147 Ft

6 *PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!



R

Baconos-
sajtos

Spérolas: 50 Ft

( Regf“’“‘/

SPAR
virslis -
racsos** |
frissen sutve
1db

—249Ft-
229
Szivbarat
korpés kenyér
szeletelt, csomagolt

500 g
(758 Ft/1 kg)

SUPERSHOP AR*

-33%
299"

(598 Ft/1kg)

Sletmide

NO-NO
magvas
szendvicsalap
csomagolt

160 g

(3.18,75 Ft/1kg)

-16%

4.-599-I’t"':t
99

Spoérolas: 100 Ft

HAZAL Teljes kidriési

TERMEK csaGszarzsemle**
frissen sutve

S-BUDGET
bagett*

frissen sutve

’

ﬂ
#
-y

Lipoti kenyér
kovaszos, kovaszos vidéki;
szeletelt, csomagolt

500g —
(898 Ft/1kg) . -
TR i

"ﬂ;’vt_ . M —

> ;",.:“ y //’( ?/\ -
SUPERSHOP AR* _ [ ”,,é Peksio

(4] 3
-20 0 ROVASZOS VIDER)

KENYER 500 g

399"
1

(798 Ft/1kg)

S-BUDGET croissant
kakabs krémtoltelékkel, epres
krémtoltelékkel; csomagolt
859

(2.929,41 Ft/1kg)

-'|7°/o

329"

Sp6rolés 70 Ft

-26%

S 199°
} Spérolas: 70 Ft

AZEV
BOLTJA *

2025

Amerikai
szendvicskenyér
szeletelt, csomagolt
3759

(1.677,33 Ft/1kg)

249« 629«

SUPERSHOP AR* SZENDVICS

= KENYER =

**MW * &
3759

-22%
579"

(1.544 Ft/1kg)

SPAR kékuszkocka
csomagolt

300g

(4.966,67 Ft/1kg)

1.490°

Spoérolas: 400 Ft

**Ajanlatunk csak a kiszolgalopuilttal, illetve Iatvanypékséggel rendelkez Gzleteinkben érvényes!



Mizo ESL tej Mizo taré Magyar vaj

2,8%-0s zsirtartalom félzsiros 82%-o0s zsirtartalom
11 4509 200g
(1.708,89 Ft/1 kg) (4.395 Ft/1kg)

MAGYAR
TERMEK

S
B g
QMwo
‘212,86‘

¥

Mizo¥® I«

4

rogos taré Félzsiros

ESL o ——ad -:‘vq

.4564":":t
399

Ft
ran B ;] 879
Ft o Py
769 Spérolas: 354 Ft

Néadudvari tejfol SPAR kefir Bakoma
12%-0s zsirtartalom 3%-o0s zsirtartalom goroég joghurt
330 g 450 g

g
(. 072 73 Ft/1kg) (886,67 Ft/1kg) (1143,24 Ft/1kg)

i S VA Dy
y : : :
TS g

“éy;wr-pﬁa D _d )
te{, .f ql = ’f @ ,_1,.‘-
-394"Ft"n 7 399

Spoérolas:
354

B lane L) J"’\

‘<R€<Kh S

SPAR enjoy. @ SPAR enjoy. Golden Chef pikans
burgonyasalata** tojassalata sUtétokkrémleves
csomagolt; #1 LOVE csomagolt #1 LOVE csomagolt

az 6nkiszolgalépultban hazal 200g 330 mi

300g (3.745 Ft/1 kg) (2.724,24 Fth))
(2.496,67 Ft/1kg)

.

| w% \\%\M wm

-2y, [
_949-Ft -
749 ‘

-

" r
2 f
: 4

Tante Fanny SPAR enjoy.
friss leveles tészta tarjas bagett
csomagolt csomagolt

300 g (1.996,67 Ft/1kg) 1db

®
(RISS z*w@‘
<

599~
SUPERSHOP AR* 1199~ :
499 Ft SUPERSHOP AR*
899"

(1.663,33 Ft/1kg)

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!
8 **Ajanlatunk csak az énkiszolgalépulttal rendelkezd Gzleteinkben érvényes!



Delma margarin S-BUDGET

4509 Cottage Cheese

(Lonn Ft/1kg) zsirszegény;

10%-o0s zsirtartalom
a sz@razanyagban

200

g
(1.745 Ft/1 kg) e

COTTAGE CHEESE

sl v

-

REGGELI
LENDULET

S05Ft T/’ B -
" Del?”” most kevesebbert!
455 "= ron 140
Président camembert sajt S-BUDGET
natar, dids reszelt sajt
120 g tobbféle
(4.991,67 Ft/1kg) 250 g

(2.996 Ft/1kg)

BUDGE

Emmeffrﬁ\‘aler -

Actima]

’
LN Sy stem [ Mags

7%
PRESIDENT

Didw
Qe \

-989-Ft-
749"
Spoérolas: 250 Ft

599"
Spoérolas: 280 Ft

Mancs orjarat Jogobella z_,}
tejszelet m—odesn: ' gyumadlcsos joghurt °
1db 150 g - ACt'meI

(926,67 Ft/1kg)

Immunrendszer'

249" Danone Actimel ™ _799-Ft
e paniiess 599"
Ft Ft (1.497,50 Ft/1 kg
189 139 spérolas: 200 Ft

A fotdk csak illusztraciok. =
Keresd tovabbi akciés termékeinket [l ' -~ f A!P"'o )
az Gruhazakbant Ajaniatunk o I @(211ITIII[— fé6z6krém
parhuzamosan futé akciékra nem 250 ml
érvényes! (2.396 Ft/11) [t #
A polcon feltintetett ar mar Y| g v — 2 db esetén: —
a kedvezmeénnyel csOkken.tett ve gén rizs
fogyasztdi ar. 160 g ‘

(2.493,75 Ft/1 kg)

et CO0K

-20%

_AQ9Ft-
399

Spérolas: 100 Ft






