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Minden Bonduelle f‘“ i e
’  zoldségkonzerv '
és Good Lunch | 500 Ft

ertékg Kupon
termék arabol! |

A fotdk csak illusztraeidk. Keresd tovabbi akcibs termékeinket az GruhGzakban! Ajanlatunk a parhuzamosan futd akcidkra e B : ‘
nem érvényes! A poicon feltintetett &r mar a kedvezménnyel csokkentett fogyasztoi ar. A promocio kizarélag a NORMAL PENZTARAKNAL
Ajaniatunk két hétig, 2025. 09. 11. és 09. 24. koz0tt érvényes! TORTENO VASARLAS soran érvenyes.
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Megannyi
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TALCAS, CSOMAGOLT Zott PRETEN
Protein — e —
Coffee shot » | ;'
1-:89‘9*‘799911 4x100 ml . - % % ""
A terméket a Miskolc, Gyori e N |
kapu 24. DépOletoIotti);Pl'\R ‘ 579 ,'.::, (187280 FH/11) . L%‘« e g
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—
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Alpro 7 Milka tablas csokoladé

¥ |6Vényi - ;%%b&fgge Ft/1 kg) El"OISZér
nalunk!

750 mi (932 Ft/11) ﬁ 300 g (4.163,33 Ft/1kg)
alpr”
Y
bt sanis

749"
7

— (D

Ajanlatunk az Alpro
proteines, gyimaolcsds,
izesitett mandula- és
mogyorditalokra nem

vonatkozik!
1148/999Ft BT S ' Ajéniatunk o Y 4
y Noisette,
Ft | Triolade és 4 -
2% - egészmogyords i !
— Spoérolas: 750 Ft izekre nem L 28 \;
vonatkozik! .' - A
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*Az ajandék kuggn Rrombcib 2025. 09. 11-10. 31. kdz6tt érvényes a kupon készlet erse‘!élg a SPAR, INTERSPAR, City SPAR, SPAR partner és SPAR market
Uzletekben. Az 500 Ft értékd kupon bevalthaté a kdvetkezd egydsszegy, legalGbb 500 Ft értéka vasarlas soran, a rojia szerepld bevaltasi feltételek
szerint. Részletek: www.akcioterv.hu




/‘ Piros kaliforniai
paprika***

SUPERSHOP AR*

Leveszoldség***
: S

SUPERSHOP AR* 'k

Eisberg 6szi mix
salatakeverék SPAR
g;g’;‘°g°“ HAZAISZERETEM
(2.604,35 Ft/1kg) ect:tes ubor!(:.
Kalifa ecetes almapaprika
CSAK héj nélkdli vodrés

400 g (2.247,50 Ft/1 kg ;
500 g (1.798 Ft/1 kg

tokmag
csomagoilt
100 g (3.990 Ft/1kg)

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!
A ***-gal jelolt termékeket a Miskolc, Gydri kapu 24. D épulet alatti SPAR partner Gzletinkben nem forgalmazzuk!




SZURETELD LE
SZUPER ARON!

SPAR mag nélkuli
piros szol6***
csomagolt
750g

(2.265,33 Ft/1kg)

SPAR mag nélkdili
fehér szo6l6***

csomagolt
750 g
(2132 Ft/1kg)

Mag nélkuli
piros sz616***
s csomagolt
SPAR sz616 mix*** sogo
csomagolt (1.398 Ft/1kg
500

(1.398 Ft/1kg

csomagolt szolo 1kg
250

Ft csomagolt
Ft
© (2.497,50 Ft/1kg)



S-BUDGET

fastolt, fott tarja**
a kiszolgalopultban

(3.290 Ft/1kg)

399+ 329+

SUPERSHOPAR* . W[ L e A e 4 -28%

S-BUDGET

fastolt hatso csulok
a kiszolgalopultban és
csomagolt kiszerelésben
is kaphatd

2.990 Ft/1k -
( /1kg) (Regnum

'\_//

Fustolt, fott, préselt
7 csaszarszalonna
\!.!_9,,” D a kiszolgalopultban és darabolt,
Csécsiszalonna** csomagolt kiszerelésben is kaphatd
a kiszolg@lépultban (3.990 Ft/1kg)

(2.790 Ft/1 kg)

-20%

_A499Ft-
399~

Spérolas: 100 Ft

(2.590 Ft/1kg) \ML@/
Mester sonka**
a klszo(lgéIOpulltbor;
S-BUDGET 4.390 Ft/1kg
Prosciutto Cotto**

a kiszolgalopultban
(3.990 Ft/1kg)

-20%

Ft
399~

spérolas: 100 Ft

a Pragai sonka,

(M) csemegekaraj

Debreceni** szeletelt, csomagolt
. AT ]OOg s
a kiszolgalopultban ; b
(Segopnn %) (5.690 Ft/1kg) |
-21% BT | v
KUPONOS AR:

Aty g

e

289" M 440"

spérolas: 80 Ft (4.490 Ft/1kg)

Gyulai Végvari Master Good Fustli
parasztkolbasz** csomagolt

a kiszolgalépultban 3509

(4.790 Ft/1kg) : (2.568,57 Ft/1kg)

SUPERSHOP AR* - .
1.399Ft

ke [+)
23 A

899
(4.590 Ft/1kg) spérolas: 500 Ft

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!
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Sertésdagado**
csont nélkul

e Ft
; hig
a kiszolgalopultban l [s) 9 4 9

2 4 S-BUDGET CSAK
(Regnum sertés-marha
Fliszeres sertéscsaszar** daralt hismix
csontos; szeletelt; friss; pacoilt; talcdas

fdszerezett; a kiszolgalopultban 400 g (2.497,50 Ft/) %)

",1“;-.;‘—@ | AZEV
=y # BOLTJA +

‘nk‘-\ ’

Grlll

termékek

KOSZONJUK
NEKTEK!

2025

= © - =
~ AzEvfriss husaru
B kereskedoje negyedszer
élkul; letelt; friss;
e ~ aSPARMagya rorszq { o
3 .:".' "d" ' et 2 ;;_‘M- r .”'
Tulip bacon P'i.ck'serté:::gérizsi, Pp—

szeletelt, csomagolt fUstizes parizsi

125 g szeletelt, csomagolt _‘ ?IC{‘S 7,'
(9.592 Ft/1kg) 100 g (2.970 Ft/1kg) - -

SPARBBQ

)y 1','.11(11

BACON
SLANINA

smmu/pmuouu

.. SERTES
— PARIZSI

CLaTDwmtn TES - AR

1.199"

MYSPAR
KUPONOS AR:

(792 Ft/1kg)

ey Fem—
g

Spersho,

**Ajanlatunk csak a kiszolgalopulttal rendelkezd Gzleteinkben érvényes!



DERMESZTOEN JO ARON!

Carte d'Or jéegkrém Dr. Oetker
825 ml (2.301,82 Ft/11) Feliciana pizza
gyorsfagyasztott
325 g

(3.689,23 Ft/1kg)

320g

(3.746,88 Ft/1kg)

»

Spérolas: 400 Ft

Valdor Zoo csirkemellfilé Farm Frites

készire sutott; hasabburgonya
panirozott; sutébe
%grsfogyasztott gyorsfagyasztott

g 750 g
(4.789,58 Ft/1 kg) (1.065,33 Ft/1 kg)
2599 2.299- 929+ 799+

SUPERSHOP AR* SUPERSHOP AR*

-24%
699"

-17%
2.149"

(4.477,08 Ft/1kg) (932Ft/1kg)

SPAR GMO-mentes Coco Rico S-BUDGET
csirkemellfilé csirkesz@rnykozép és -szarnyté tyGk belséség nélkal
csomagolt csomagolt csomagolt

500 g (2.800 Ft/1kg)
CPCPRIC®

SUPERSHOP AR*
Ft
699

Selfish lazacfilé

1.400°

Pulykaszarny Pulyka light

csomagolt daralt has natar, fokhagymas vaijjal,
csomagolt z0ldfGszeres vaijjal;
500 g (2.598 Ft/1kg) csomagolt
160 g

(1.243,75 Ft/1kg)

SELFISH

il
=
b

SELFISH

6 *PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!
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[z SPAR

virslis rGcsos**

frissen sutve
1db

Kovéaszos cipé** -
_ frissen sputve C SA K

1db

vagott ,
sulizsemle** AZEY
frissen sutve BOLTJA

1db

e 199" |
tuMh“
Z "!?se“s?t;g spérolas: 80 Ft

69
Spérolas: 20 Ft

Pur Pur kenyér Blkki parasztkenyér —Of - f
szeletelt, csomagolt szeletelt, csomagolt RME : é/p[ //)[/()(/a
P | e
(1.497,50 Ft/1kg) (1.518 Ft/1kg)

SPAR free from
kenyér
szeletelt,
csomagolt

200g

(3.145 Ft/1 kg)

J99Ft—

599
Spérolas: 200 Ft

(1.398 Ft/1kg)

Francia Kakads Marlenka Napoleonky SPAR HAZAL
fart hot dog kifli fonott kalacs meézes sitemény vegyes édes TERMEK
csomagoilt szénhidratcsokkentett; csomagolt kakads, vanilias teasitemény

180g 200g (3.745 Fth kg) 3009 (8.300 Fth kg) csomagolt

(2.661,1 Ft/1kg) 360 g (3.330,56 Ft/1kg)

Marlenka

HAROLEO MY ¥

-899Ft~

749

. 3 ~LA499Ft—
= 1.199°
’ 2.490" -

Sporolas: 90 Ft Sporolas: 150 Ft .4 Sporolas: 300 Ft

**Ajanlatunk csak a latvanypékséggel rendelkezé Gzleteinkben érvényes! 7
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Ammerland

edami és gouda sajt**
az énkiszolgalopultban
(2.690 Ft/1kg)

IMADNIVALO

- KEDVEZMENY

AJANLAT “320Ft
o Ft
asajtok 269/»«-@
-
szerelmeseinek
Spoérolas: 60 Ft

Szarvasi Milli Magyar vaj
szeletelt és GiAYVAaSH szendvicskrém 82%-o0s zsirtartalom
vizes \\OT‘ZAR“‘«'A 200g 1009
mozzarella P2 & (3.495 Ft/1kg) (5.490 Ft/1kg)
csomagolt g o' m
100g -
(4.390 Ft/1kg) '571

!y

: Ft
spérolas: 236 Ft 549

Cirmi Tolle tejfol
dobozos ESL tej 20%-os zsirtartalom

Mizo UHT tej
2,8%-0s zsirtartalom

1 2,8%-0s zsirtartalom 325g
11 (1.289,23 Ft/1kg)
©® -
#| LOVE
hazal

&)

_469Ft"n
419

_CSAK
369"

o
9

SPAR enjoy. SPAR enjoy. SPAR enjoy.
csirke nuggetses bagett spendtos tejszines svéd kukoricasalata** #1 LOVE
csomagolt csirkemell csomagolt; :
1db zéldséges rizzsel az énkiszolgalépultban hazal
380 g (2.892,11 Ft/1kg) 3009
(2.496,67 Ft/1kg)

-949Ft

1.099" 749’
699 :
spérolas: 300 Ft spérolas: 200 Ft =

8 **Ajanlatunk csak az dnkiszolgalopulttal rendelkezé Gzleteinkben érvényes!






