INTERS PA R[] =55

Ervényes: 2025. 08.14. csutdrtoktél 2025. 08.19. keddig

VIGYELHAZA TOBBET,
FIZESS KEVESEBBET!

Naturaqua

asvanyviz

1,51

(106 Ft/11)

6 db esetén:

253 ,33Ft/11)
+visszavaltasi dij: 50 Ft)

6 DB ESETEN

Papaiextra sonka
a kiszolgalépultban
(3.990 Ft/1kg)

foag
Sporolas: 130 Ft

Carted'Or
jéegkrém

825 ml
(2.301,82 Ft/11)

Kovéaszos cipé
frissen sGtve
1db

Peroni

Nastro Azzurro sor

aveges

0,331

(1.300 Ft/11)

4 db-tél:
1.209,09 Ft/11)
+visszavaltasi dij: 50 Ft)

\'tc,'o EE“

4DB-TOL

Vasarolj,
és nyerj!

Részletek
a 1l. oldalon.

Alpro zsirszegény,
cukormentes mandulaital
4x11(749,75 Ft/11)

(05 o RON

P ROI\ " Pl RONI
ik

Megannyi
ujdonsag
EPE Csak

Parmigiano Reggiano nalunk!
30 hénapig érlelt,

eredetvédett olasz keménysaijt

2009

(9.995 Ft/1kg)

-20%

1.999°
@

spérolas: 500 Ft

Univer
majonéz

620 g

(1.933,87 Ft/1kg)

('9)"! e
e
1.720Ft- /

1.199
MVARTA

Longlife Power elem
AA, AAA; 4 db/csomag
1 csomag

(374,75 Ft/1 db)

2 csomag esetén:
(187,25 Ft/1db)

2 CSOMAG ESETEN

Ft
749 Ajaniatunk két hétig,

20265. 08. 14, és 08, 27. kOz0tt érvényes!




FUszeres sertéscsaszar

csontos; szeletelt;

friss; pacolt; faszerezett;

a kiszolgalopultban

SPARBBQ
csevapcsicsi
nyers; talcas
400g

(312250 Ft/1kg)

CocoRico

pacolt csirke alsé-,
felsécomb
csomagolt

Csapassu
ezést

Keresd Fordos

SPARBBQ

magyaros sertéstarja

csont nélkul; szeletelt;

friss; pacolt; fGszerezett;

vodorben

ajaniasaval!

SPAR BBQ
Mester sertéstarja
csont nélkul; szeletelt;

friss; pacolt; faszerezett;

téicas

4

kb. 2,5 kg

SPARBBQ
bajor griller
talcas

- s e

MagHAros
karja

350 g (3.71,43 Ft/1kg)

Gallio

pulyka grillkolbasz

csomagolt
2809
(3.567,86 Ft/1kg)

SPARBBQ
paradicsomos
salsas csirkemellfilé
csomagolt

500g

(2.698 Ft/1kg)

Grillkolbéasz

bajor, cheddar sajtos~
sonkas, cheddar sajtos-
Gfonyas; csomagolt
350 g (4.282,86 Ft/1kg)

SPAR BBQ

Smoke & Hot

csirke egészcombfilé
csomagolt

500g

(2.398 Ft/1kg)

SPAR BBQ
grillkolbéasz
csomagolt
4009

(3.247,50 Ft/1kg)

spérotas: 400 Ft

Csemegekukorica

1db

GV

3/ 2
< u“" “M

SPARBBQ
mézes-BBQ
csirkeszarny
csomagolt
500g

(1.398 Ft/1kg)

Gierlinger

Premium berner

csomagolt
300g
(3.996,67 Ft/1 kg)

#1 LOVE

haza



Univer

ey
Regﬂum . F ketchup

flakonos;
klasszikus, olaszos,
a Erds Pistas
a - .. . ’ 470
A mihusuzemunk. (1423,40 Ft/1 kg
' light
460
(1.454,35 Ft/1 kg

J039Ft
669
Sporolas: 370 Ft

SPARHAZAI.SZERETEM
ecetes cékla

vodrds

500 g

(1.298 Ft/1kg)

Toltott
savanylsag mix
vOdros

500 g

(1.798 Ft/1kg)

Portobello gomba Saslikhagyma
csomagolt haloés

3509 500g

(2.854,29 Ft/1kg) (798 Ft/1 kg)

Ecetes karfiol
vOdros

5009

(1.598 Ft/1kg)

Szarvasi

Gnl'l m‘ozzorella #1 LOVE
natar, fastolt _Q 17
1509 "

(5.993,33 Ft/1kg)

Karavan Karavéan Grill camembert

tombsajt mangé chutney
az onkiszolgalopultban sz0sszal, Gfonyaszosszal
(4.490 Ft/1kg) 230 g (5.865,22 Ft/1 kg)

izmester folyékony fiszerpéac Hamé Grill Party flszerkeverék
tobbféle tobbféle
80 ml (3.737,50 FtN1) 1db

Steak House hamburger Univer

gyorsfagyasztott salatadntet #1 LOVE

1kg tobbféle W
230g hazal

(3.039,13 Ft/1kg)

= ~ 235
STEAK (2.974,47 Ft/1 kg)
Hoys®c

HAMBURGER

—

Develey
s20sz

250 ml
(2.796 FtN))

FOLYEXONY

FUSZERPAC ‘o
GRILL ’

/- FUSZERPAC B
oL R comKENe

SUPERSHOP AR*
-24%
Ft
1.899

Spérolas: 200 Ft

Spérolas: 60 Ft



JAQS9Ft-
399"

Spérolas: 100 Ft

FUstolt karaj
a kiszolgalépultban
(3.990 Ft/1 kg)

'

Regnum

Gusto sonka
a kiszolgalépuitban
(4.390 Ft/1kg)

-21%

439"

spérolas: 120 Ft

Wersig,
579"

MYSPAR
KUPONOS AR:

499"

(4.990Ft/1kg)

SERTESCOMBSONKA
SULT SONKA -
o

- o Iad
Ll 8 . e

Ve

Regnum
Fustolt kolozsvari

szalonna
a kiszolgalopultban

(3.990 Ft/1 kg) <A 3
wZE> \

-20% ‘%%

_AQ9Ft- -
s N
399

spérolas: 100 Ft

(2.590 Ft/1kg)

N

Regnum

Loncs
a kiszolgalépuitban
(2.390 Ft/1kg)

299+ 239
SUPERSHOP AR*

-33%
o
1995-

(1.990 Ft/1kg)

e

Frankfurti virsli
a kiszolgalépultban
(2.890 Ft/1kg)

-21%

Spérolas: 80 Ft

Olasz, Zala felvagott
szeletelt, csomagolt
100g

(3.990 Ft/1kg)

MYSPAR

m
Sertéssonka,
sertéscombsonka,
sult sonka
szeletelt, csomagolt

100g
(5.790 Ft/1 kg)

ZALA FELVAGOTT

(3.290Ft/1kg)

Flstolt, fott
tokaszalonna

a kiszolgalépulitban
(2.790 Ft/1kg)

2 Ft . \'
89#"0

S-BUDGET

dan szalami
szeletelt, csomagolt
100g

(4.990 Ft/1kg)

SUPERSHOP AR*

399"

(3.990 Ft/1kg)

eFeF tavaszi
csirkemellicsemege
a kiszolgGlopultban
(2.990 Ft/1kg)

Gyulai végvari
parasztkolbasz
a kiszolgalépultban
(4.790 Ft/1 kg)

Pick
diakcsemege

a kiszolgdalopultban
(5.490 Ft/1kg)

Pick viaszos
borjamajas
a kiszolgalopuitban
(3.590 Ft/1kg)

-399Ft-
Ft
299
spérotas: 100 Ft

Pick téliszalami
csomagolt

380g

(7.313,16 Ft/1kg)

-S590-Ft-
Ft
479
Spoérolas: 120 Ft

Handl Tyrol sticks
csomagolt

90g

(10.544,44 Ft/1 kg)

rmsz'gu_l
.-’..
o
Y 949
"«-

SUPERSHOP AR*
-28%
499"~

(4.990 Ft/1kg)

Gierlinger Wein kockazott sonka

Premium bacon csomagolt

szeletelt, csomagolt 3x50g

200g (6.660 Ft/1kg)

(8.495 Ft/1kg)

4
#1 LOVE .

Kaleuschivken

| IDCE
WUKFEL

nazal
\’/

L:%ft‘t
999
v 300FE

spérolas: 300 Ft

spérolas: 400 Ft

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!

spérolas: 90 Ft

Pick Pickolino
roppands virsli
csomagoilt
3009

(3.630 Ft/1kg)

PICKOUINOD
ROPPANOS £
FRANCFURT) VIRSLY

e e -
- ———— -~ -

089
1.089
spérolas: 380 Ft
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Marhalabszar Sertésdagadé =
csont nélkal; : csont nélkal; l 949 Mg
a kiszolgalépuitban a kiszolgalépuitban b

-

Kolbaszhassal toltott

sertésszlzpecsenye
a kiszolgalépuitban

CSAK _ T e ey Regom)  CSAK

Sertéslapocka

csont nélkal; /,hg
a kiszolgalépultban

AZEV
* BOLTJA *

W KOSZONJUK
NEKTEK!

5 S-BUDGET AzEvfriss haséru
1.599" Birire Sl SO {koroskadlijo nogyedsze <
. 0 v )

csont nélkal; 900

a kiszolgalépultban 9 '. T, sp M
e (1610 F/1 kg) ",__‘-:;4“_” AR ﬂgyﬂ orszag.
,' - ..4‘ L--'_‘*~‘ 2y - _.-* L. o --_. .' T
Csirkenyak*** Pecsenyekacsacomb Pulyka alsécomb*** Csibém csurkehlemlx
a kiszolgalépultban csomagolt a kiszolgalopuitban csomagolt
480 g 4009

(3.747,92 Ft/1kg) (2.372,50 Ft/1 kg)

>
£ % \
> Hﬂukc gazda,
\- 4 lim\m nlrkt.

1.799x

AD*
SUPERSHOP n 08.14. 63 08. 17. kbzdtt
1.499 1.149"
@

(3.122,92Ft/1kg)

CSAK

4

napig

08.14. és 08.17. kdzott
949"

Herz Palcséd HAZAI Farm Darait Friss lazacfilé
vastagkolbasz sertéstepertd toaix | - extrasarga tojas pulykacombhs csomagolt
szeletelt, csomagolt csomagolt méret: M csomagolt (6.990 Ft/1 kg)
70g 200g E 10 db/doboz 500 g

(7.128,57 Ft/1 kg) (5.995 Ft/1kg) 1 doboz (2198 Ft/1kg)
- ara: 829 Ft
(1.564,15 Ft/1 kg: 82,90 Ft/1 db)

( *l”(
[ 7y 4 1 [ﬂl{i 5y

'I 099"

SUPERSHOP AR*
08. 14. és 08. 17. kdadtt
999"

(1.998 Ft/1 kg)

CSAK

4

napig

08.14. és 08.17. kdzott
699"
g

***AjGnlatunk csak a baromfipulttal rendelkezd Gzleteinkben érvényes! 5

spérolas: 150 Ft

Spérolas: 400 Ft



SZEREZZ BE MINDENT o

Keresd

EGY HELYEN! ZE At

termékeket!

o
AKAR 1500 TERMEK

AZ ARCSOKKENTES UTAN IS

ALACSONY ARON!

Csirkemellfilé S-BUDGET Mizo UHT tej
Regmum a kiszolgalépuitban pulykaparizsi 1,5%~0s zsirtartalom
Sertéstarja csomagolt 1
csontos; a kiszolgalépultban 500g
(944 Ft/1kg)

Vol
Mizo
‘te] 15% ‘

UHT [ |t

Ajanlatunk csak

a baromfipulittal

rendelkezd Uzleteinkben

érvényes!
Meggle markéazott vaj Rama vajalternativa Vénusz margarin Koméaromi
82%-o0s zsirtartalom 200 g (3.000 Ft/1kg 32%-o0s zsirtartalom bazafinomliszt
200g 250 g (2.400 Ft/1kg 450g 1kg
(5.385 Ft/1kg) (1.057,78 Ft/1kg)

OMI MAs
\\\“ 9 i
\\

ALACSONY

ARON!

Jar mosogatészer Nivea Men Ooops! haztartasi papirtorlé
1,381 borotvageél Maxi; Maxi Design;
(1.095,56 Ft/11) 200 mi 2-réteg(; 500 lap/tekercs;
(7.345 Ft11) 1tekercs/csomag
1csomag

*2025. marcius 17-t6l a 42/2025. (IL11.) Korm. rendelet szerinti Grrés-stopos termékeket (csirkemell, csirkecomb, csirkefarhat, csirkeszamy, egész csirke, pulykamell, sertéscomb, sertéskaraj, sertésoldalas, sertéstarja,
sertészsir, parizsi, 1,5%-0s zsirtartalmG UHT tehéntej, 2,8%-0s zsirtartalmaG UHT tehéntej, 1,5%-0s zsirtartalmG ESL tehéntej, 2,8%~0s zsirtartalma ESL tehéntej, vaj, tejfdl, natlr joghurt, gyimdicsjoghurt, trappista, tehéntlrd,
margarin, napraforgd- és repceolaj, BL 55 finomliszt, BFF 55 rétesliszt, kristalycukor (fehér cukor), fokhagyma, étkezési burgonya, friss tojas) a SPAR PIROS ETIKETT-tel jeloli, melyek mellett 2025. méjus 29-t5l a SPAR PIROS
ETIKETT-tel jeldli azon vegyi, kozmetikai és papiraru termékek korét is, melyek normal fogyasztoi arat a 2025. marcius 28-ai arhoz képest 2025. majus 29-ével csOkkentette.



Riska sajt

félzsiros, félkemény;

az onkiszolgaldpultban
(2.390 Ft/1 kg)

239

Medve orias
tobbféle
200g

(3.495 Ft/1 kg)

-890Ft-

699"
Spoérolas: 200 Ft

Cafe Frei kavéital
750 mi

(1.332Ft/11) H

JA85Ft
999"
Sporolas: 186 Ft

Pottyos

Tardé Rudi

tarédesszert #1 LOV.E
6x30g Raal
(5.550 Ft/1kg)

Lecker
viaszban érlelt

maasdamer
az onkiszolgalépultban
(4.490 Ft/1kg)

&

-

-520-Ft-
Ft
449

Riska ESL tej
2,8%-0s
zsirtartalom

0 o e

359"

Mdllermilch
zsirszegény tejital
400g

(1122,50 Ft/1kg)

o
Wullermilch

449"

MYSPAR
319" |

(797,50 Ft/1kg)

Milli
High Protein

krémtaré
150g
(2,660 Ft/1kg)

Spoérolas: 120 Ft

= I —

Garaboncias kecskegouda
az onkiszolgalépultban
(7.990 Ft/1kg)

-949Ft-
Ft
799

Zott tejfol

12%-0s zsirtartalom
330g

(1.054,55 Ft/1kg)

Sporolas: 90 Ft

The Bridge g

bio rizskrém " ((/p[ml;al‘
200 ml [ sran[)
(2.845 Ft/11)

MYSPAR
KUPONOS AR:

449" T

(2.245Ft/1kg)

Szarvasi
mascarpone
500g

(3.398 Ft/1kg)

—2 27Ot

1.699
L]
Spoérolas: 580 Ft

gy

Burrata S-BUDGET

és bufala reszelt ementali sajt
mozzarella csomagolt

1259 250 g (3.196 Ft/1kg)
(5.592 Ft/1kg)

BUDGET

Emmeogjaler
N ""c"cff““"c- :

P A
- v

-990-Ft~
799
Sporolas: 200 Ft

SPAR veggie Fino Vegajé . 3
noévényialap( vegan vegan bar ' (( Mm)(/‘
szendvicsfeltét 30g [(sraal)

szeletelt, csomagolt
150 g (3.993,33 Ft/1kg)
o

Pl STENDYICSFELTERS
"W ::tooummuo

239" (V.

spérotés: 200 Ft TERMEX

Ave Vege
noévényi
desszert

150 g

(3.326,67 Ft/1 kg)

.-BI-O-R"”
499
spsrotse 120 Ft

Sporolas: 120 Ft

Mazsi
makos guba

desszert
2509
(1.916 Ft/1kg)

479"

Sporolas: 140 Ft






