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Sertéslapocka
csont nélkul;
a kiszolgalépultban

TALCAS, CSOMAGOLT

KISZERELESBEN IS!

Raffaello

desszert
150 g J
(7.326,67 Ft/1kg)

1399t

Ft Keresd tovabbi | &‘ ’;
‘.099 NONAPI AJANLATAINKAT * &1 7

a 13. oldalon!

Spoérolas: 300 Ft

@ @ Magyar tejfol
s " #1 LOVE 20%-os zsirtartalom
Lecsokolbasz . 330g
csemege, csipds, baconds; hazai (1.663,64 Ft/1 kg)
a kiszolgalépultban i) —
(1.790 Ft/1kg) @
- #1 LOVE
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Spérolas: 300 Ft

‘ 7 9 Ajanlatunk csak a
kiszolgGlépuittal
Spoérolas: 70 Ft

rendelkezd Uzleteinkben
érvényes!

KERESD ONLINE SZOROLAPUNKAT
MAR HETFON!

Milka croissant
csokis, vanilias;
csomagolt

50g

(6.780 Ft/1kg)

Hell energiaital,
szénsavas uditdital

250 ml
(956 Ft/11)

(+visszavaltéasi

dij: 50 Ft)

T CLRASSIC

AHETEN 820 AKCIO ES SZUPER AR VAR!
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CSIRKEMELL SONK csirkemelisonka
CSIRKEMELL SONKA
L ¥2% HUSTARTALOM | ETTTT féglgtelt, csomagolt
(4.590 Ft/1kg)
2 db esetén:
(3.590 Ft/1kg)

{1 RAKO 2 DB ESETEN

(" e v

TOw | Bt

Csruist

g ‘)‘, Ry
.I Nv

Mizo UHT tej |
2,8%~0s zsirtartalom
11

¢ _— tej 28% 4 tei z8%
6 DB-TOL ‘i 4\ )28
Ft : UHT o e WA
Rakoéczi szalami 499
10135313V szeletelt, csomagolt
80g
(9.987,50 Ft/1kg)
3 db esetén:
(6.650 Ft/1kg)
HA/AI
lkR\'.kK e
Francia | _‘ m Fa n 'a A
fart hot dog kifli |
°S°m°9°'tog Toast kenyér '.‘ RO
3x60 g ;g%letelt, csomagoilt & a “ ' a sy
(316111 Ft/1kg) g
2 db-tél: - CELLNNE)) \h }pomgg FRITE ‘:‘

2 db-tol:
(796 Ft/1kg)

(2.772,22 Ft/1kg)

2DB-TOL

1.499 Ft Farm Frites *

Fantasy

2DB ESETEN EELLE LN
gyorsfagyasztott

|

;ZERB s

%O AUGLD SUWAR  WLUIA flat LA hat B

Kotanyi Nestlé 629 Ft BioTechUSA Zero Bar
salatadntet gabonapehely- proteinszelet
10 - 5o Ml fiiszerkeverék 3DBESETEN [l 3DBESETEN Sl

(12.580 Ft/1 kg)

Ft Jkele T8l tobbféle Ft
149 152 1db 4'9 3 db esetén:
(8.380 Ft/1kg)




Mogyi
Micro popcorn
tébbféle
100g

(2.990 Ft/1 kg)
2 db-tol:
(1.890 Ft/1kg)

299 Ft
2DB-TOL

Chio Hero
Fried Chicken
60 g (10.483,33 Ft/1 kg)

Taccos, Big Pep
65 g (9.676,92 Ft/1 kg)
Cheese Tube

70 g (8.985,71 Ft/1 kg)

féldimogyoroés Flips,

Seyle '0 l s6s Hashtag, Pizza Bikers
= 80 g (7.862,50 Ft/1kg)
Lo g G 2 db-tol:
o M3 “emoky Bo% (7.650/7.061,544

- 6.557,14/5.737,50 Ft/1 kg

629 Ft
2DB-TOL

Rauch MyTea
1,51(399,33Ft/11)

2 db-tol: Lafi Fruit
266 Ft/11) eperizd,
+visszavaltasi bodza-menta izd,
dij: 50 Ft) boralap ital

0,751

(1.465,33 Ft/11)

2 db esetén a masodik

termék egységara:

5732 Ft/11
+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

|
MASODIK TERMEK Az akcidban
Pe) részt vevd
-50%
(o)

termékek kdzul §
1.099Ft '
549"

599 Ft
2DB-TOL

2 termeék
egyuttes
megvasarlasa
esetén érvényes
a kedvezmeny.

399"

MEGERI TOBBE

PASSIONE
ROSSA

PASSIONE
f05SA

MARANELLO

A
Tt

Ui
e

LOr kadvékapszula
tébbféle; 10 db/doboz

1 doboz (149,90 Ft/1 db)

2 doboztol:

(134,90 Ft/1db)

1.499 Ft
2DOBOZTOL

1.349

A kGvékapszula a Nespresso®
kaveldz6 gépekkel kompatibilis!

Lowenbrau sor
dobozos

051

(658 Ft/11)

6 db esetén:

(538 Ft/11)
(+visszavaltasi dij: 50 Ft)

329 Ft
6 DB ESETEN

Fa Regina Delicate toalettpapir MyCat

dezodorspray 3-réteg(; 150 lap/tekercs; macskaeledel-konzerv
150 ml 8 tekercs/csomag 415g

(5.326,67 Ft/11) 1 csomag (149,88 Ft/1 tekercs) (840,96 Ft/1kg)

roll-on 2 csomag esetén: (124,88 Ft/1 tekercs) S btrd 3 db esetén:

50 ml (720,48 Ft/1kg)

(15.980 Ft/11)

2 db-tél:

(4.993,33/

14.980 Ft/11)

1499Ft
1199 Ft

2CSOMAG
ESETEN

999"

799 Ft
2DB-TOL

749

3DB ESETEN

299




FACSARVA
MEG JOBB!

Mandarin***

Mag nélkdli

piros sz616***
csomagolt

500 g

(1.998 Ft/1kg)

CSAK

Mag nélkuli -y
- fehér & x
sz616*** /
csomagolt =

500 /

‘ (1.998Ft/n<()J Y 3 / .

Koktélparadicsom*** - .

q csomagoilt Cukkini***
. 250 1k
) (1.596 Ft/1kg 9

| 399"

Sporolas: 400 Ft

Etkezési csipés
paprika“**

m i

Karfiol***
1db Sié smoothie

CSAK i

(2.996 Ft/11)

Family Blanco,
Garden, Gusto
. salatakeverék Superci
o "],. csomogolt 20r3hop
(2 838 46 Ft/1kg)

MYSPAR
KUPONOS AR:

Natur Food aszalt szilva
csomagolt
200 g

Stk I (3745 Ft/1 ko)

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!
A ***-gal jeldlt termékeket a Miskolc, Gybri kapu 24. D épulet alatti SPAR partner Gzletinkben nem forgalmazzuk!



FAGYASZTOTT FINOMSAGOK C:

SPAR Valdor Classic
panirozott * Zizu csirkemellfilé afrikai % l ‘
csirkemellfilé el6satstt; panirozott; harcsafilé ;TR
készre sUtétt; panirozott; gyorsfagyasztott gyorsfagyasztott
gyorsfagyasztott 500g 540 g
780 g (3.798 Ft/1kg) (3.331,48 Ft/1 kg)
(2.819,23 Ft/1kg)
2189« 1799

SUPERSHOP AR*

1.699"
@

(3.598 Ft/1kg) (3.146,30 Ft/1kg)

A fotdk csakillusztraciok. Carte d'Or
e wiliE = legkrém
11
parhuzamosan futd akcidkra nem
érvényes! A poicon feltintetett ar
mar a kedvezmeénnyel csdkkentett *
fogyasztoi ar.

CAR l-li. DO
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§ Lot CFsanpyors
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.
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SPAR GMO-mentes S-BUDGET Bontott

egész csirke egész csirkecomb pecsenyekacsa
belsdség nélkul; a kiszolgalépultban** csomagolt
csomagolt g és vakuumcsomagolasban;

A védbgazas csomagolasban
kaphatb egész csirkecomb
ara: 999 Ft/1 kg

Tanyasi CocoRico Surimi
csirkeszarny csirkemellfilé rakizd halrudacska
csomagolt csomagolt csomagolt

2509

(2.596 Ft/1 kg)

-

CLASSIC P ‘/
Surdmi Sticks \§ e

ROYAL.

ANYAS
CSIRKE

CSAK

649"

**Ajanlatunk csak a kiszolgalopulttal rendelkezd Gzleteinkben érvényes! 5



-25%

299-E

spérolas: 100 Ft

SPAR HAZAI.SZERETEM

parasztkolbasz**
a kiszolgdalopultban
(4.290 Ft/1kg)

539+« 429 5 ."‘?

SUPERSHOP AR*
-25%
399"

(3.990 Ft/1kg)

Wiesbauer
Tara felvagott**

a kiszolgalopultban
(4.890 Ft/1kg)

L.

~BISFt

Ft
489~
Spoérolas: 130 Ft

6

Extra sonka**
a kiszolgalopultban
(3.990 Ft/1 kg)

-20%

_499Ft- |
399

spérolas: 100 Ft

)
Csulok felvagott**
- kiszolgalopultb
: BUDGE,:I. % Szo(:? 390prt:/t1 k%r;
fustolt, fott
a‘*

a klszolgdlépultbon
(2.990 Ft/1kg)

Debreceni**

a kiszolgalopultban
(2.790 Ft/1kg)

369+ 279+
SUPERSHOP AR*

-29%
25 Ft

(2.590 Ft/1kg)

I
.

Flstolt kolozsvari Juhbeles virsli
szalonna** csomagolt
a kiszolgalépultban 2x200 g
(3.990 Ft/1kg) (3.247,50 Ft/1 kg)

~
~
.

1499 1.299.

SUPERSHOP AR*
-20%
Ft
1.199

spérotas: 100 Ft

(2.997,50 Ft/1kg)

Landhof Herz sonka, karaj
talalésonka** szeletelt, csomagolt

a kiszolgalépultban ! 90g
(3.990 Ft/1kg) — (5.544,44 Ft/1 kg)

CRILLEZETT

SONKA

y/
Kaad
SUW TARTALMAL

S99Ft- - -849Ft £ e
399" 499 | =
spérolas: 200 Ft spérolas: 350 Ft \ I

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!



A7
Regnum

A mihdasizemiink.

(Regiom) CSAK

Marhalabszar** Ft
csont nélkl; 4 -~ 490 Mo
a kiszolgalépultban

e T
o 4 CSAK

CSAK — Boros sertéscomb
Sertésoldalas, ~-dagadoé** 1A * ok

238 a kiszolgdalopultban; csulokkel : /lltg
1.9 49 il sertésoldalas @ra: 2.149 Ft/1 kg : ~_ csontos;
sertésdagadé ara: 1.949 Ft/1 kg a kiszolgalépultban

AZEV
+ BOLTJA * |

2024

KOSZONJUK
NEKTEK!

Az Ev friss haséaru

s-BubceT  CSAK kereskedbje harmadszor &

daralt sertéshas
taicas

900
amonhk?

Pick sertésparizsi, Gyulai kolbasz Master Good
flstizes parizsi csomagolt Fastli

csomagolt 2509 ' ' csomagolt
400 g (4.956 Ft/1 kg) 140 g
(1.872,50 Ft/1kg) ' : 2 (3.135,71 Ft/1kg)

JI49Ft

749

B il
i M

®
Spérolas: 560 Ft Spérolas: 190 Ft

**Ajanlatunk csak a kiszolgalopulttal rendelkezd Gzleteinkben érvényes!




SPOROLJ VELUNK

hétrol héetre!

. a kiszolgalépultban

Zott Primo tejfol
12%-0s zsirtartalom
330g

(1.421,20 Ft/1kg)

Sporolas: 230 Ft

Dr. Oetker pizzatészta
csomagolt

40049

(1.997,50 Ft/1kg)

-999Ft~

799
Sporolas: 200 Ft

—398-Ft— k.
Ft [y a—
299" .. roppistasa
Mizo trappista sajt**

Mizo félzsiros taré
4509
(2.220 Ft/1 kg)

i1Z0

Febbridbon | Xrvb muagyw
guidey | mindedy

y

1A439Ft

999"
Spérolas: 440 Ft g,

rogos turo félzsiros ‘

SPAR enjoy.

tarjas bagett

csomagolt #1 LOVE
1db haza

899"
Spoérolas: 300 Ft

Ammerlander

szeletelt sajt
maasdamer, trappista,
edami; félzsiros,
félkemény;
csomagolt
125g

(3.592 Ft/1kg)

N\
') )
l”""f"/nw""

Trappista sajt

Spoérolas: 200 Ft

S-BUDGET

light mozzarella sajt
125g

(2.392 Ft/1kg)

“BUDGET

SPAR enjoy. korozott**
a kiszolgalopultban

(3.990 Ft/1kg) #1 LOVE

hazab

SUPERSHOP AR*
Ft
279"

(2.790 Ft/1kg)

Come a Casa lasagne
Bolognese, zéldséges;
csomagolt

400 g

(2.497,50 Ft/1 kg)

‘P2
:

S

-4

1099, 999.
SUPERSHOP AR*

-18%
899"

(2.247,50 Ft/1kg)

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!
8 **Ajanlatunk csak a kiszolgalopulttal rendelkezé Gzleteinkben érvényes!



Vénusz margarin
450g
(1.108,89 Ft/1kg)

Rama margarin
2259

(2.662,22 Ft/1kg)

sUtomargarin

(2356 1 kg)

2.396 Ft/1kg Gk
S

Ra N a

100% NATURAL INGREDIENTS

AKING

= 5 .
a’:g
» AN AN
{ ma

/ 100%NATURAL

s DENTY

jxu#seefz
599

Meggle markéazott vaj
82%-0s zsirtartalom
200g

(5.995 Ft/1kg)

1.199
N
Spoérolas: 760 Ft

Magyar

dobozos ESL tej
2,8%-0s zsirtartalom
11

4

#1 LOVE
haza

SPOROLJ VELUNK

hétrol hétre!

.\
MGN(S!UM ViITamin B9

.
o > ADOg
Ve :)',4_:“\‘.‘

r
-,f_\"_';. ¢

A fotdk csak illusztraciok. Keresd tovabbi akcibs termékeinket az
aruhézakban! Ajanlatunk a parhuzamosan futd akcidkra nem

érvényes! A polcon feltintetett ar mar
a kedvezménnyel csdkkentett fogyasztdi ar.

Pottyds Tard Rudi @ Zott
6x30g Jogobella
(5.272,22 Ft/1kg) #1 LOVE gyumédlcsds joghurt :
hazal 400 g oo belia
: (997,50 Ft/1kg) T N —
’. .. 4 .
¢ 0 @ ’
L) -
® 9 by @ Rl
: ) "ro

TS s
JOuol)‘l ia 3
P r - ‘o '/’*... -

\ r->

Spérolas: 220 Ft Spérolas: 140 Ft

Mullermilch A fotdk csak illusztraciék. Keresd tovabbi akcids termékeinket
zsirszegény tejitm az GruhGzakban! Ajanlatunk a pérhuzomoso_n futd akcidkra
400g nem érvényes! A poicon feltintetett ar mar
(822,50 Ft/1kg) 4 ! a kedvezménnyel csdkkentett fogyasztoi ar.

ST A

-

_-26% |

A49Ft

329"
Spoérolas: 120 Ft




Teljes kidrlési

csaszarzsemle**
frissen sGtve
1db

= ~ | SPARsajttalszért ; P
s o e e
J69Ft— ensitve -~ B tards taska** 5, %
. O S aa —279Ft frissen satve 2T
129" = - 909" *
spérolas: 40 Ft S > spérolas: 70 Ft

- -
‘Cﬂ—‘ o

399" :

Napicipé iazai] SPAR vajas toast TazA] | Sorperec

teljes kidrlésd TEirMex | | kenyér Termik | | csomagolt

tonkoélykenyér szeletelt, csomagolt 180 g

szeletelt, csomagolt 500 g (2.772,22 Ft/1 kg)

350g (838 Ft/1kg) P

(1.940 Ft/1kg)

SUPERSHOP AR* NAPICIPO

TELJES XORL£50 10mNOLY

499

(1.797.14 Ftll kg) Spérolas: 100 Ft
Nagyi titka liszt Nagyi titka Mérdi Pékség sajtos rold
kalacsliszt, pogacsaliszt bazafinomliszt csomagolt
sutemeényliszt 1kg 300g
omlés, kelt, extra finom (5.330 Ft/1kg)

Sporolas: 100 Ft Sporolas: 400 Ft

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!
10 **Ajanlatunk csak a latvanypékséggel rendelkezd Gzleteinkben érvényes!




Happy-Frucht babkonzerv
fehérbab, vords kidney bab,
chilis bab, fehérbab
paradicsommartasban

toltétomeg: 240 g
(1.954,17 Ft/1 kg) SPAR free from bio

tolt6tomeg: 400 g 1" " = o 75l mogyorékrém

1172,50 Ft/1k g a5 2009
( 9) 5 & 8 (5995 Ft/i kg) & SUGAR =

= I
-20%

—499Ft— =
1.199

Spérolas: 300 Ft

RiceUp! szelet
tébbféle
189

¢ BB S

Lorenzo RiceUp! Eat Smart
~A” mindséglrizs teljes kidrlési g rizschips

kg puffasztott Sauy tébbféle
rizsszelet s B, 60g
tébbféle; csomagolt At b e (5.650 Ft/1kg)
]20 g SN .'~. Lhd i I e
(3.325 Ft/1kg)

CSAK

849"

Schedro majonéz Maggi,Gyorsan
talpas tasakban finomat” leves és
400 g krémleves
(1.622,50 Ft/1 kg) tébbféle

1db

(1.497,50 Ft/1kg)

Urémi 8 tojasos Smack
szaraztészta instant tésztaleves
tébbféle tobbféle

200g 100g

(2.745 Ft/1 kg) (2.990 Ft/1kg)

Ajanlatunk a 200 g-os,

8 tojasos Urdmi lakodalmas
csiga és a boglyas
cérnametéit termekekre
nem vonatkozik!

829+ 549,
SUPERSHOP AR*

-20%
499"

299"
Spoérolas: 100 Ft

***A fotdk csak illusztraciok. Keresd tovabbi akcids termékeinket az aruhdzakban! Ajanlatunk a parhuzamosan futd akcidkra nem érvényes!
A polcon feltantetett ar mar a kedvezmeénnyel csdkkentett fogyasztdi ar. 1

(2.495 Ft/1kg)



Eduscho Family,

Tchibo Gold Selection
instant kGvé

[ ee
SPOROLJ VELUNK [3me

hétrol hétre!

9
1.549 &=
spérolas: 350 Ft

Nescafé instant
kavéspecialitas
+1db KitKat szelet
24x16,5 g
| szett

"~ Pickwick tea
tobbféle; filteres
1db SNy

2DB-TOL

Tchibo Cafissimo
kavékapszula

tébbféle; 30 db/doboz
1 doboz
(133,30 Ft/1 db)

Lavazza Crema e Gusto Cerbona muazli
orolt kaveé tavATin tobbféle  —
250g 200g & ‘ na o
(10.396 Ft/1kg) (3.495 Ft/1 kg) ' 30032

uvAun
CREMA
SUSTO

ALSICO

tavA1in 0
TOVD alis ey

W
o ;~

DKDLADES
" PHOCOLATE

€ W! , /
( -—-\ o.‘\\/

o ETCSOKDLADES-EPRES . 12‘ - /

.~ DARK CHOCOLATE-

9
A |

STRAWBERRY
° S NP Y 4
-22 /° e - ’: v //

SUPERSHOP AR*

-A.649Ft Ft
3.999 1.999"
9 (7.996 Ft/1kg)
SPAR omlos keksz @ Manner ostya
tobbféle 3 tobbféle o
(1.383,33 Ft/1kg) hazai (4.247,50 Ft/1kg)
2db esetén: e

(3.622,50 Ft/1kg)

= ARIGINA
> 0Ly 7
L
B
2DB ESETEN Z.f"a’:“ E

Ft L
44 =
®

12 *PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!



Pillangéorchidea
2 Ggas; szines
ker@miakaspbéban
1db

. CSAK s
13cm-es

szines nénapi

3 299" keramiaban
@ 1db >

Mini hagymas

mix Korallviré
szines mdanyag

kaspéban cserépben
1db 1db

499"

PILLAN

COROLADE DUSSITRT YALOH
CROCORATE BLISERT SUANIC

k> : Belgian desszert

5 s obbfeél
::s Favourltes | t60 g (16?650 Ft/1kg)

65 g (15.369,23 Ft/1 kg)
A \,

i
i Milknis:

999"
Milka desszert m
tobbféle /{
A

110 g (9.081,82 Ft/1k

o _ .
95 g (10.515,79 Ft/1 kg; 999" - \\’ -\

.......

s Martini
Asti
muskotdalyos édes pezsgd
0751

» §4.265,33 Ft/11) Chocol'art

Sy b +visszavaltasi
W i dij: 50 Ft) Dubai bonbon

Seleskion tobbféle
. CSAK | e
e - (21.414,29 Ft/1 kg)

= 360/ Merci desszert 3 ‘99 e
o 400g @

(7.497,50 Ft/1kg) A termék csomagol@sa

4.699Ft
2 9 9 9 Ft aruhézanként eltérd lehet!
@
spérolas: 1.700 Ft

A virGgokra vonatkozé ajanlatunk az alabbi Gzletekben nem érvényes:

arcius 8.
NEMZETKOZI NONAP

78 Koszontsuk
a holgyeket!

Stuhmer
Pillanat

desszert
tobbféle

100g
(16.990 Ft/1 kg)

Budapest V., Eperjesi u. 2., Rézsa u. 77.; V., Szent Istvan krt. 17,; VIl., Kir@ly u. 35-37,; IX., Radday u. 32.; X., K&rdsi Cs. u. 35-37, XI., Barték Béla Gt 51.,

Fehérvari Gt 97-99,; XIl., Bészérményi Gt 38/B; XIII., Szent Laszlé Gt 152.; XIV., Nagy Lajos kiraly Gtja 191., Szentmihdlyi Gt 23.; XV., Vasutastelep u. 4.; XVIII.,

Nemes u. 7.; Alsépahok, Hévizi Gt 18.; Babolna, Belteriilet 10/41 hrsz.; Bataszék, Bajai Gt 3.; Bekéscsaba, Kazinczy Gt 21-23.; Cegléd, Osszekots Gt 30/B; Debrecen,
Monostorpdalyi Gt 130.; Ercsi, Dézsa Gy. Gt 45/4., F6 u. 2.; Erd, Budai Gt 13.; Fonyéd, Ady Endre u. 9-11.; Gydl, Déryné u. 2.; Hodmezdvéasarhely, Andrassy u.

8.; Kiskunfélegyhaza, Wesselényi u. 1.; Miskolc, Gydri kapu 24. D épllet; Mér, Dézsa Gy. Gt 1., Wekerle Gt 34.; Oroszlany, Népek B. u. 35.; Siklés, Maria u. 2.;

Szazhalombatta, Piac tér B/1.; Szeged, Széchenyi tér 15.; Tata, Rakdczi Ferenc u. 9.; TiszaGjvéaros, Szt. Istvan u. 7-9.

Az oldalon szereplé ajanlataink 2025. 02. 27. és 03.12. kozott érvényesek!
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