
KERESD ONLINE 
SZÓRÓLAPUNKAT MÁR HÉTFŐN!

Érvényes: 2024. 02. 22. csütörtöktől 2024. 02. 28. szerdáig

SPÓROLJ VELÜNK! AJÁNLATTAL VÁRUNK!790-FÉLEEZEN A HÉTEN

-32%
2 DB-TÓL

Apenta,  
Apenta Vitamixx 
üdítőital
1,5 l (266 Ft/1 l)
2 db esetén a második  
termék egységára:
(92,67 Ft/1 l)

Sertéskaraj
csontos; a kiszolgálópultban

Royal
eredeti vodka,  
feketeribizli 
szeszes ital 
0,5 l (5.998 Ft/1 l) 
2 db-tól:
(4.798 Ft/1 l)

Német prémium sör
Dab, Radeburger,  
Bitburger,  
Bitburger 0,0%;  
dobozos; 0,5 l  
(1.108 Ft/1 l) 
6 db esetén:
(738 Ft/1 l)

Danone 
Actimel 

joghurtital
többféle 
4×100 ml 

(1.497,50 Ft/1 l) 
2 db esetén:

(1.197,50 Ft/1 l)

Pápai extra sonka
a kiszolgálópultban 
(3.490 Ft/1 kg)

Ajánlatunk csak  
a kiszolgálópulttal  
rendelkező 
üzleteinkben 
érvényes!

Ajánlatunk csak  
a kiszolgálópulttal  
rendelkező 
üzleteinkben 
érvényes!

-30%

349 Ft
/10 dkg

Spórolás: 150 Ft

499 Ft

649 Ft

369 Ft

554 Ft
6 DB ESETÉN

4+2
INGYEN

3.579 Ft

2.399Ft

2.999 Ft
2 DB-TÓL

1.799Ft
/1 kg

Spórolás: 550 Ft

-23%
2.349 Ft

139Ft  
399 Ft

MINDEN 
MÁSODIK TERMÉK

-65%
Az akcióban részt vevő termékek 
közül 2 termék együttes 
megvásárlása esetén érvényes 
a kedvezmény.

799 Ft

479 Ft

599 Ft
2 DB ESETÉN

-40%
2 DB ESETÉN
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Online szórólap 
image

KERESD ONLINE 
SZÓRÓLAPJAINKAT,
és készíts
bevásárlólistát!

AKTUÁLIS 
SZÓRÓLAPJAINKAT 

ITT TALÁLOD!

A tájékoztatás nem teljes körű.  
A promóció részletes szabályzata a www.spar.hu/myspar oldalon található meg.

*Részletek: spar.hu/myspar

SZÖKÔÉVI SZENZÁCIÓ!

Váltsd be SuperShop 
pontjaidat a pontok 
duplájának megfelelô 
forint értékû
Szökôévi  
Superkuponra!

most duplát érnek!*
SuperShop pontjaid

Keresd a Szökôévi Superkuponokat 
a MySPARban!

Töltsd le

Te is!

Kuponvásárlás és  
-beváltás idôszaka:  
2024. 02. 26. – 03. 06.

199

Több mint  

1000
termék 

ellenőrzötten
alacsony áron!

Ft
PIROS t TERMÉK

249

AKCIÓK.  
SZUPER ÁRAK

Keresd a sárga címkéket!

A SPAR üzletekben 
hetente közel

900 
szórólapos 

ajánlattal várunk!

www.spar.hu/akcioterv

Keresd a piros címkéket!
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A ***-gal jelölt termékeket a Miskolc, Győri kapu 24. D épület alatti SPAR partner üzletünkben nem forgalmazzuk! 

 Frissebb,
mint valaha!

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

Karfiol***
1 db

Kígyóuborka***
1 db

Golden alma***
1 kg

Banán***
1 kg

Citrom
csomagolt

500 g
(498 Ft/1 kg)

Savanyított káposzta
csomagolt 
800 g (748,75 Ft/1 kg)

Natur Food  
aszalt szilva
csomagolt 
200 g
(3.495 Ft/1 kg)

Korall Mix salátakeverék
csomagolt 
180 g (3.050 Ft/1 kg)
2 db esetén  
a második termék 
egységára: (1.383,33 Ft/1 kg)

Csemegehagyma***
1 csomó

249Ft  
549 Ft

MINDEN 
MÁSODIK TERMÉK

-54%

-30%

699 Ft

Spórolás: 300 Ft

999 Ft

Az akcióban részt vevő termékek közül  
2 termék együttes megvásárlása esetén 
érvényes a kedvezmény.

CSAK

249 Ft

CSAK

499 Ft

CSAK

199 Ft

CSAK

399 Ft

669 Ft

699 Ft 
MYSPAR 

KUPONNAL:

(3.345 Ft/1 kg)

-16%

249 Ft

Spórolás: 50 Ft

299 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

529 Ft

(661,25 Ft/1 kg)

599 Ft



4 * PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

REGNUM MÁRKÁNK  
HARMADSZOR  
SUPERBRANDS DÍJAS!

Regnum márkánk 2023-ban  

immáron harmadszor nyerte el a nívós 

Superbrands díjat. A rangos díj évről 

évre következetesen és visszatérően 

igazolja a SPAR minőség iránti töretlen 

elkötelezettségét, és azt, hogy  

a vásárlóink megbízhatnak bennünk.

 
Frankfurti virsli**
a kiszolgálópultban 
(2.990 Ft/1 kg)

Csécsi szalonna**
a kiszolgálópultban 
(2.290 Ft/1 kg)

Zala felvágott**
a kiszolgálópultban 
(2.490 Ft/1 kg)

Parasztkolbász
csomagolt 
400 g 
(4.497,50 Ft/1 kg)

Borjúmájas,  
parasztmájas**

a kiszolgálópultban 
(2.990 Ft/1 kg)

Gusto sonka**
a kiszolgálópultban 

(4.290 Ft/1 kg)

Debreceni**
a kiszolgálópultban 
(2.990 Ft/1 kg)

Landhof  
milánói sonka**
a kiszolgálópultban 
(4.290 Ft/1 kg)

eFeF pritaminpaprikás 
csirkemellsonka**
a kiszolgálópultban 
(3.990 Ft/1 kg)

Gyulai kolbász**
a kiszolgálópultban 
(5.990 Ft/1 kg)

-22%

599 Ft
/10 dkg

Spórolás: 170 Ft

769 Ft

-24%

249 Ft
/10 dkg

Spórolás: 80 Ft

329 Ft

-23%

299 Ft
/10 dkg

Spórolás: 90 Ft

389 Ft

-21%

429 Ft
/10 dkg

Spórolás: 120 Ft

549 Ft

-25%

299 Ft
/10 dkg

Spórolás: 100 Ft

399 Ft

-28%

229 Ft
/10 dkg

Spórolás: 90 Ft

319 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

279 Ft
/10 dkg

(2.790 Ft/1 kg)

-28%
299 Ft389 Ft

1.399 Ft

1.799 Ft 
MYSPAR KUPONNAL:

(3.497,50 Ft/1 kg)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

399 Ft
/10 dkg

(3.990 Ft/1 kg)

-31%
429 Ft579 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

369 Ft
/10 dkg

(3.690 Ft/1 kg)

-30%
399 Ft529 Ft



5**Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!

REGNUM MÁRKÁNK  
HARMADSZOR  
SUPERBRANDS DÍJAS!

Regnum márkánk 2023-ban  

immáron harmadszor nyerte el a nívós 

Superbrands díjat. A rangos díj évről 

évre következetesen és visszatérően 

igazolja a SPAR minőség iránti töretlen 

elkötelezettségét, és azt, hogy  

a vásárlóink megbízhatnak bennünk.

 
Sertés pörkölthús 

csont nélkül; tálcás
 

Sertés-marha  
darált húsmix

tálcás; 400 g  
(2.497,50 Ft/1 kg)

 
Marhanyak, -tarja**

csont nélkül; 
a kiszolgálópultban

 
Bőrös sertéscsászár**

csontos; 
a kiszolgálópultban

Sága Füstli
csomagolt 
140 g 
(2.992,86 Ft/1 kg)

Pick sertéspárizsi, 
füstízes párizsi
csomagolt 
400 g 
(1.997,50 Ft/1 kg)

Herz sonka,  
karaj
szeletelt,  
csomagolt 
90 g 
(6.655,56 Ft/1 kg)

-30%

799 Ft

Spórolás: 350 Ft

1.149 Ft
-29%

599 Ft

Spórolás: 250 Ft

849 Ft

3.990Ft
/1 kg

CSAK
1.749Ft

/1 kg

CSAK

389 Ft

599 Ft 419 Ft 

-35%

(2.778,57 Ft/1 kg)

MYSPAR KUPONNAL:

2.249Ft
/1 kg

Spórolás: 400 Ft

-15%
2.649 Ft CSAK

999 Ft



FAGYASZTOTT FINOMSÁGOK

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!6

Nádudvari  
hamburger 
40% sertéshúsból
gyorsfagyasztott
1 kg

Classic  
alaszkai tőkehalfilé
gyorsfagyasztott
540 g
(2.405,60 Ft/1 kg)

Mirelite  
szeletelt  
laskagomba 
gyorsfagyasztott
400 g
(1.997,50 Ft/1 kg)

Farm Frites 
hasábburgonya  
sütőbe
gyorsfagyasztott
750 g
(1.065,33 Ft/1 kg)

Frigotti  
leveles tészta

gyorsfagyasztott
500 g (998 Ft/1 kg)

Juharszirupos- 
pekándiós  

fonat**
frissen sütve 

1 db

Classic  
füstölt  
lazacfilé
szeletelt, csomagolt 
100 g 
(14.990 Ft/1 kg) 

Coco Rico  
csirke felsőcombfilé
csomagolt

Tanyasi csirke bőségtál
csomagolt

GMO-mentes  
egész csirke
csomagolt

  
Csirkecomb  
farrésszel
a kiszolgálópultban**; 
A védőgázas csomagolásban 
kapható farrészes csirkecomb  
ára: 799 Ft/1 kg

Pulykaszárny
csomagolt

CSAK

679 Ft
/1 kg

CSAK

999 Ft
/1 kg

2.339 Ft
/1 kg

CSAK 4 NAPIG!
2024. 02. 22. és 02. 25. között:

1.799Ft

Spórolás: 700 Ft

-28%
2.499 Ft

1.899Ft
/1 kg

Spórolás: 1.330 Ft

-41%
3.229 Ft

CSAK

799 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

699 Ft

(932 Ft/1 kg)

-27%
799 Ft969 Ft

1.299Ft
/1 kg

CSAK

1.499Ft

CSAK

1.299Ft

CSAK -23%

499 Ft

Spórolás: 150 Ft

649 Ft



**Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal, látványpékséggel, illetve cukrászpulttal rendelkező üzleteinkben érvényes! 7

CSAK EZEN
A HÉTEN!

Különleges
ajánlatunk

Fokhagymás- 
vajas 
bagett**
frissen sütve 
1 db

Juharszirupos- 
pekándiós  

fonat**
frissen sütve 

1 db

  
Elősütött  
bagettzsemle
csomagolt  
300 g
(1.163,33 Ft/1 kg)

Mini  
kakaós csiga
csomagolt  
250 g
(2.196 Ft/1 kg)

Teljes kiőrlésű toast 
kenyér
szeletelt, csomagolt  
250 g
(796 Ft/1 kg)

Puncstortaszelet**
a cukrászpultban
1 db

Bükki  
parasztkenyér
szeletelt,  
csomagolt  
500 g
(1.598 Ft/1 kg)

-17%

65 Ft

Spórolás: 14 Ft

79 Ft

A fotók csak illusztrációk.  
Keresd további akciós  

termékeinket az áruházak ban!  
Ajánlatunk a párhuza mosan  

futó akciókra nem érvényes!  
A polcon feltüntetett ár  

már a kedvezménnyel  
csökkentett fogyasztói ár.

1010%%--
Minden fánk 

 árából!

Vágott  
sulizsemle**
frissen sütve 
1 db

-12%

349 Ft
399 Ft

-20%

199 Ft

Spórolás: 50 Ft

249 Ft

-20%

479 Ft

Spórolás: 120 Ft

599 Ft

 -17%

329 Ft

Spórolás: 70 Ft

399 Ft

CSAK

199 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

749 Ft

(1.498 Ft/1 kg)

-11%
799 Ft849 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

499 Ft

(1.996 Ft/1 kg)

-26%
549 Ft679 Ft



ÁRSZENZÁCIÓ
Segítünk, hogy több maradjon

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!8
** Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!

Cheeseland  
trappista sajt**
a kiszolgálópultban
(2.190 Ft/1 kg)

Mizo  
félzsíros túró
450 g
(2.220 Ft/1 kg)

 
Paprikás  
szalámis szendvics
csomagolt
1 db

Tortellino  
ravioli,  
tortellini
többféle;  
csomagolt
500 g
(3.598 Ft/1 kg)

Bolognai spagetti
csomagolt
330 g (2.393,94 Ft/1 kg)

Vénusz margarin
32-40%-os zsírtartalom
450 g
(931,11 Ft/1 kg)

A fotók csak illusztrációk.  
Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! 

Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra  
nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már  
a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

CSAK

219 Ft
/10 dkg

CSAK

335 Ft

 
Tejföl
12%-os zsírtartalom 
450 g
(686,67 Ft/1 kg)

-16%

309 Ft

Spórolás: 60 Ft

369 Ft

Szarvasi  
mozzarella
többféle
100 g
(3.350 Ft/1 kg)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

489 Ft

599 Ft

-33%

419 Ft

Spórolás: 210 Ft

629 Ft

-20%

790 Ft

Spórolás: 205 Ft

995 Ft

1515%%--
Minden Tihany 

szendvicskrém 

árából!

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.599 Ft

(3.198 Ft/1 kg)

-27%
1.799 Ft2.199 Ft

-30%

999 Ft

Spórolás: 440 Ft

1.439 Ft



ÁRSZENZÁCIÓ
Segítünk, hogy több maradjon

SPECIÁLIS TÁPLÁLKOZÁS

9

Magyar  
ESL tej
2,8%-os zsírtartalom
1 l

Zott Primo tejföl
20%-os zsírtartalom
330 g
(1.512,12 Ft/1 kg)

Pöttyös  
Túró Rudi
többféle
6×30 g (6.105,56 Ft/1 kg)

Riska  
UHT tej
1,5%-os zsírtartalom
1 l

Alpro  
főzőkrém
többféle 
250 ml
(2.196 Ft/1 l)

Milli  
krémtúró

többféle
90 g

(2.877,78 Ft/1 kg)

A fotók csak illusztrációk.  
Keresd további akciós 

termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk a párhuzamosan 

futó akciókra  
nem érvényes! A polcon 

feltüntetett ár már  
a kedvezménnyel csökkentett 

fogyasztói ár.

A fotók csak illusztrációk.  
Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! 

Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem 
érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel 

csökkentett fogyasztói ár.
  

  

CSAK

269 Ft

-32%

399 Ft

Spórolás: 190 Ft

589 Ft

2020%%--
Minden 150 g-os 

Jogobella joghurt 

árából!

2525 %%--
Minden  

kanalas Alpro  

termék árából!

1.099Ft

-12%
1.259 Ft

-23%

549 Ft

Spórolás: 170 Ft

719 Ft

-33%

499 Ft

Spórolás: 246 Ft

745 Ft

259 Ft
299/319 Ft



DUPLÁN OLCSÓBB

10 Az akcióban részt vevő termékek közül 2 termék együttes megvásárlása esetén érvényes a kedvezmény.

Tchibo Family  
őrölt kávé

250 g
(4.596 Ft/1 kg)

2 db esetén a második 
termék 

egységára:  
(2.276 Ft/1 kg)

 
Majonézes 

burgonyasaláta
csomagolt 

200 g (3.495 Ft/1 kg)
2 db esetén  

a második termék 
egységára: 

(1.745 Ft/1 kg)

Frico  
szeletelt sajt
többféle;  
csomagolt
100 g
(9.890 Ft/1 kg)
2 db esetén a második 
termék 
egységára:  
(4.890 Ft/1 kg)

 

Toast kenyér
szeletelt, csomagolt  
500 g (698 Ft/1 kg)
2 db esetén  
a második termék 
egységára:  
(348 Ft/1 kg)

Kesudió-vörösáfonya mix 
csomagolt 

200 g (6.495 Ft/1 kg)
2 db esetén  

a második termék 
egységára: 

(2.995 Ft/1 kg)

 
Baromfis 

korong
gyorsfagyasztott 

1 kg

 
Ecet

20%-os; biológiai 
erjesztésű

1 l

174 Ft
349 Ft

MINDEN 
MÁSODIK TERMÉK

-50% 599 Ft
1.299 Ft

MINDEN 
MÁSODIK TERMÉK

-54%

179 Ft
499 Ft

MINDEN 
MÁSODIK TERMÉK

-64%

349 Ft
699 Ft

MINDEN 
MÁSODIK TERMÉK

-50%
499 Ft

1.249 Ft

MINDEN 
MÁSODIK TERMÉK

-60%
489 Ft

989 Ft

MINDEN 
MÁSODIK TERMÉK

-50%

569 Ft
1.149 Ft

MINDEN 
MÁSODIK TERMÉK

-50% 161 Ft
589 Ft

MINDEN 
MÁSODIK TERMÉK

-72%

Nestea
1,5 l

(392,67 Ft/1 l)
2 db esetén a második  

termék egységára:
(107,33 Ft/1 l)



AKÁR 72% KEDVEZMÉNY
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Dán szalámi
szeletelt, csomagolt 
100 g 
(4.990 Ft/1 kg)
2 db esetén a második  
termék egységára:
(2.490 Ft/1 kg)

 
Szeletelt  

ecetes cékla
töltőtömeg: 430 g

(1.369,77 Ft/1 kg)
2 db esetén  

a második termék 
egységára:  

(555,81 Ft/1 kg)

 
Fűszerpaprika 
őrlemény
I. osztályú;  
csípősségmentes 
100 g (4.990 Ft/1 kg)
2 db esetén  
a második termék 
egységára:  
(2.190 Ft/1 kg)

 
Málna
gyorsfagyasztott 
450 g
(3.997,78 Ft/1 kg)
2 db esetén  
a második termék 
egységára:  
(1.597,78 Ft/1 kg)

849 Ft
2.849 Ft

MINDEN 
MÁSODIK TERMÉK

-70%
249 Ft

499 Ft

MINDEN 
MÁSODIK TERMÉK

-50%

719 Ft
1.799 Ft

MINDEN 
MÁSODIK TERMÉK

-60%

349 Ft
1.249 Ft

MINDEN 
MÁSODIK TERMÉK

-72% 649 Ft
1.549 Ft

MINDEN 
MÁSODIK TERMÉK

-58%

799 Ft
2.499 Ft

MINDEN 
MÁSODIK TERMÉK

-68%

239 Ft
589 Ft

MINDEN 
MÁSODIK TERMÉK

-59%
219 Ft

499 Ft

MINDEN 
MÁSODIK TERMÉK

-56%

Nescafé Gold  
instant kávé

100 g
(28.490 Ft/1 kg)

2 db esetén  
a második termék 

egységára:  
(8.490 Ft/1 kg)

Varga
Merlot  
édes vörösbor
Zweigelt-Cabernet  
Sauvignon
félédes vörösbor  
0,75 l (1.665,33 Ft/1 l) 
2 db esetén a második  
termék egységára:  
(465,33 Ft/1 l) 
(+ü.: 150 Ft)

Coccolino öblítő
975 ml (1.588,72 Ft/1 l)  

2 db esetén a második  
termék egységára:

(665,64 Ft/1 l)

Tomi mosószergél
Color; 0,99 l  

(2.524,24 Ft/1 l) 
mosókapszula  

Color; 15 db/csomag  
1 csomag  

(166,60 Ft/1 db)
2 db esetén a második  

termék egységára:
(807,07 Ft/1 l;  
53,27 Ft/1 db)



Csak nálunk

NEKEDNEKED
MÁRKÁK

További saját márkás 
termékeinket itt találod:  

www.spar.hu/markaink

minőség.szeretem

** Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!12

 
Tejberizs
poharas
200 g
(845 Ft/1 kg)

Vágott,  
sárgahüvelyű 

zöldbab
töltőtömeg: 360 g

(1.386,11 Ft/1 kg)

 
Extradzsem
450 g
(1.442,22 Ft/1 kg)

 
Habcsók
300 g
(3.996,67 Ft/1 kg)

 
Parasztkolbász
szeletelt, csomagolt
80 g 
(5.987,50 Ft/1 kg)

 
Csemege, 

csípős szelet**
a kiszolgálópultban

(4.990 Ft/1 kg)

-28%

499 Ft
/10 dkg

Spórolás: 200 Ft

699 Ft

-32%

169 Ft

Spórolás: 80 Ft

249 Ft

-20%

479 Ft

Spórolás: 120 Ft

599 Ft
-30%

449 Ft

Spórolás: 200 Ft

649 Ft
 

Baromfi rúd
csomagolt 
500 g  
(898 Ft/1 kg)

 
Gabonagolyó  

és fahéjas négyzet
750 g

(1.332 Ft/1 kg)

  
Magozott meggy
gyorsfagyasztott
450 g
(1.153,33 Ft/1 kg)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

499 Ft

(1.108,89 Ft/1 kg)

-16%
519 Ft599 Ft

 
Szörp
0,7 l
(641,43 Ft/1 l)

1.199Ft

CSAK

999 Ft
1.669/1.699 Ft

CSAK

449 Ft

-28%

499 Ft

Spórolás: 200 Ft

699 Ft

CSAK

649 Ft



* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

ÁRSZENZÁCIÓ
Megéri többet venni

-65%
4 DB-TÓL
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Nestlé  
gabonapehely-szelet
többféle
1 db

Hamé tonhalas 
pástétom és 

krém
45 g

Twist tonhaltörzs 
natúr lében
töltőtömeg: 3×56 g
(8.327,38 Ft/1 kg)
napraforgóolajban 
töltőtömeg: 3×52 g
(8.967,95 Ft/1 kg)

Knorr XXL,  
100% természetes alap
többféle
47 g 
89 g
(8.191,01 Ft/1 kg)

Delikát főzős leves
többféle
31 g, 40 g

Dr. Oetker  
sütőpor 
5×12 g
(4.650 Ft/1 kg)  
vanillincukor
5×8 g

Schedro  
majonéz
talpas tasakban
400 g
(1.372,50 Ft/1 kg)

Nagyi titka  
fehér búzakenyérliszt,  
pizzaliszt
1 kg

A fotók csak illusztrációk.  
Keresd további akciós 

termékeinket az 
áruházakban! Ajánlatunk  

a párhuzamosan futó 
akciókra nem érvényes!  
A polcon feltüntetett ár 

már a kedvezménnyel 
csökkentett fogyasztói ár.

2020%%--
Minden Maggi  

Ízvarázs ételízesítő

árából!

A maximum vásárlási mennyiség 1 karton (24 db).

-15%

395 Ft

Spórolás: 74 Ft

469 Ft

-25%

549 Ft

Spórolás: 190 Ft

739 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

239 Ft

(3.983,33 Ft/1 kg)

279 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

169 Ft

229 Ft

299 Ft

439 Ft
2 DB-TÓL

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

549 Ft

(6.168,54 Ft/1 kg)

729 Ft

1.399Ft

Spórolás: 300 Ft

-17%
1.699 Ft

289 Ft

99 Ft

119 Ft
4 DB-TÓL



 
Instant 
kakaóitalpor
800 g
(1.373,75 Ft/1 kg)

1.099Ft
1.199 Ft

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

 
Instant kávé
200 g
(6.345 Ft/1 kg)

Tchibo Cafissimo 
kávékapszula
10 db/doboz 
1 doboz
(136,90 Ft/1 db)

1414

Chio Chips  
Party Pack
sós, sajtos, paprikás, 
hagymás-tejfölös
190 g
(4.994,74 Ft/1 kg)

Detki háztartási keksz
500 g  
(1.298 Ft/1 kg)
darált háztartási keksz
500 g  
(1.678 Ft/1 kg) 

Milford  
tea
többféle; 
filteres  
35 g, 40 g

Herbatea
többféle; filteres  
20×2,5 g 
(7.980 Ft/1 kg)  
20×1 g

Mogyi  
pörkölt  
földimogyoró
sós, sótlan
150 g
(3.726,67 Ft/1 kg)

Verbena  
cukor
többféle
60 g 
(4.650 Ft/1 kg)

Ferrero Rocher 
táblás csokoládé
ét, tej
Raffaello  
táblás csokoládé
90 g
(10.877,78 Ft/1 kg)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

599 Ft

(1.198 Ft/1 kg) 

649/839 Ft

CSAK

949 Ft

CSAK

399 Ft

1.269Ft

CSAK 1.369Ft

Spórolás: 280 Ft

-16%
1.649 Ft

-30%

559 Ft

Spórolás: 240 Ft

799 Ft

-22%

279 Ft

Spórolás: 80 Ft

359 Ft

-29%

699 Ft

Spórolás: 290 Ft

989 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

799 Ft

(8.877,78 Ft/1 kg)

979 Ft



DUPLÁN 
      OLCSÓBB

KERESD ONLINE 
SZÓRÓLAPUNKAT 
MÁR HÉTFŐN!

399Ft  
1.099 Ft

MINDEN 
MÁSODIK TERMÉK

-63%
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Jack Daniel's
Tennessee whiskey
0,7 l
(11.427,14 Ft/1 l)

Lafi Fruit
eperízű,  

bodza-menta-lime ízű, 
boralapú ital

0,75 l
(1.465,33 Ft/1 l)

2 db esetén a második  
termék egységára:

(532 Ft/1 l)

Dreher Gold  
sörpack
dobozos
6×0,5 l
(716,33 Ft/1 l)

Gösser  
Premium sör
dobozos
0,5 l
(818 Ft/1 l) 
6 db esetén:
(678 Ft/1 l)

Borsodi sör
dobozos
0,5 l
(758 Ft/1 l) 
6 db esetén:
(658 Ft/1 l)

Staropramen  
sörpack
dobozos
4×0,5 l
(849,50 Ft/1 l)

Hilltop
Irsai Olivér 
száraz fehérbor 
Merlot Rosé 
száraz rosébor
0,75 l
(1.598,67 Ft/1 l)

Zwack  
Unicum,  
Unicum Szilva
gyógynövénylikőr
0,5 l 
(9.698 Ft/1 l)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.549 Ft

(774,50 Ft/1 l)

1.699 Ft

Az akcióban részt vevő termékek közül 2 termék együttes megvásárlása esetén érvényes a kedvezmény.

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

4.199 Ft

(8.398 Ft/1 l)

4.849 Ft

1.199Ft

CSAK

2.149Ft

CSAK

7.999Ft

CSAK

339 Ft

409 Ft
6 DB ESETÉN

329 Ft

379 Ft
6 DB ESETÉN



ÁRSZENZÁCIÓ
Megéri többet venni

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!16

Cappy  
gyümölcslé,  
-nektár
PET;  
25-100%-os 
gyümölcstartalom
1 l

Vöslauer  
Balance
0,75 l
(665,33 Ft/1 l)
2 db-tól:
(492 Ft/1 l)

Ajánlatunk az 1 l-es 26%-os Mangó, 100%-os Narancslé, 100%-os Narancslé 
gyümölcshússal, 100%-os Mild+Ca, 30%-os Vörösáfonya, 30%-os Gránátalma,  
100%-os Ananászlé, 25%-os Feketeribizli termékekre nem vonatkozik!

Jana  
szénsavmentes  
üdítőital
1,5 l
(266 Ft/1 l)

  
Gyümölcsital
2 l
(189,50 Ft/1 l)

Pölöskei  
szörp
1 l
Ajánlatunk  
a Diab termékekre  
nem vonatkozik!

  
Verde  
ásványvíz
1,5 l
(112,67 Ft/1 l)
6 db esetén:
(86 Ft/1 l)

Hey-Ho  
gyümölcsital, 
-nektár
20-25%-os  
gyümölcstartalom
1 l

Happy Day  
gyümölcsital, -nektár
25-100%-os gyümölcstartalom
1 l

129 Ft

169 Ft
6 DB ESETÉN

CSAK

649 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

369 Ft

(246 Ft/1 l)

399 Ft

299 Ft

2 db-tól
*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

(149,50 Ft/1 l)

379 Ft

819 Ft

629 Ft

725 Ft
2 DB-TÓL

-23%
2 DB-TÓL

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

599 Ft

649 Ft

599 Ft

369 Ft

499 Ft
2 DB-TÓL

-38%
2 DB-TÓL

529 Ft

599 Ft
2 DB-TÓL



NEKED KEDVEZ!
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Viwa  
vitaminital, -tea
0,6 l
(498,33 Ft/1 l)

Lipton  
Ice Tea
1,5 l
(392,67 Ft/1 l)

XIXO  
szénsavas üdítő, tea
250 ml
(636 Ft/1 l)

Burn  
energiaital
250 ml
(1.076 Ft/1 l)

Coca-Cola  
szénsavas  
üdítőital
4×0,33 l  
(718,94 Ft/1 l)

Coca-Cola, Fanta 
szénsavas üdítőital
2,25 l
(292,89 Ft/1 l)

Apenta+  
vitaminital

0,75 l
(398,67 Ft/1 l)

CSAK

659 Ft

CSAK

269 Ft

CSAK

159 Ft

CSAK

299 Ft

CSAK

949 Ft

 
Energy Drink
250 ml 
(796 Ft/1 l) 
2 db-tól: 
(596 Ft/1 l)

149 Ft

199 Ft
2 DB-TÓL

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

279 Ft

(372 Ft/1 l)

299 Ft

ÚJ ÍZ

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

479 Ft

(319,33 Ft/1 l)

589 Ft



ÁRSZENZÁCIÓ
Megéri többet venni

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

  A KOCKÁZATOKRÓL OLVASSA EL 
A HASZNÁLATI ÚTMUTATÓT, VAGY
KÉRDEZZE MEG KEZELŐORVOSÁT!

     TENA Lady gyógyászati segédeszközök,
 A TENA Lady betétek inkontinencia betétek.

18

Pampers
Pants
36 db/csomag
(161,08 Ft/1 db)
Active Baby
pelenka
50 db/csomag
(115,98 Ft/1 db)
1 csomag

Zewa Softis  
papír zsebkendő
10×9 db/csomag; 1 csomag
(6,21 Ft/1 db)

Parodontax fogkrém
Herbal Fresh 
75 ml
(19.986,67 Ft/1 l)

Head & Shoulders 
sampon
400 ml 
(6.747,50 Ft/1 l)

Fa  
dezodorspray

150 ml
(8.660 Ft/1 l)

roll-on
50 ml

(25.980 Ft/1 l) 
2 db esetén:

(4.326,67/12.980 Ft/1 l)

Nivea Men  
after shave
100 ml
(32.990 Ft/1 l)

Old Spice  
Whitewater tusfürdő
250 ml
(5.596 Ft/1 l)

-13%

559 Ft
649 Ft

1.499Ft

-11%
1.699 Ft

999 Ft

1.399 Ft 
MYSPAR 

KUPONNAL:

(3.996 Ft/1 l)
649 Ft

1.299 Ft
2 DB ESETÉN

2.699Ft

CSAK

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket  
az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes!  
A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

Minden  

Tena termék

árából!

2525 %%--

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

2.999 Ft

(29.990 Ft/1 l)

-25%
3.299 Ft3.999 Ft

5.799Ft

CSAK

1+1
INGYEN



KERESD ONLINE 
SZÓRÓLAPUNKAT 
MÁR HÉTFŐN!
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PreVital  
24 pack macskaeledel
24×100 g
(1.249,58 Ft/1 kg)

Tiret 
lefolyótisztító
1 l

 
Kutyaeledel-konzerv
415 g
(720,48 Ft/1 kg) 
3 db esetén:
(600 Ft/1 kg) 

Gourmet Gold 
macskaeledel
6×50 g (3.330 Ft/1 kg)
4×85 g (2.938,24 Ft/1 kg)

Tento  
háztartási papírtörlő
Complex; 3-rétegű; 
1 tekercs/csomag 
1 csomag

-36%

999 Ft

Spórolás: 580 Ft

1.579 Ft

A fotók csak illusztrációk.  
Keresd további akciós termékeinket 

az áruházakban! Ajánlatunk  
a párhuzamosan futó akciókra  

nem érvényes! A polcon 
feltüntetett ár már  

a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár.

2525 %%--
Minden   

Perfect Fit állateledel

árából!

399 Ft

249 Ft

299 Ft
3 DB ESETÉN -37%

3 DB ESETÉN

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.599 Ft

1.759 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

-20%

MINDEN 
 ZEWA NEDVES 
TOALETTPAPÍR

  ÁRÁBÓL!

A fotók csak illusztrációk.  
Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk  
a párhuzamosan futó akciókra  
nem érvényes! 

A fotók csak illusztrációk.  
Keresd további akciós termékeinket 

az áruházakban! Ajánlatunk  
a párhuzamosan futó akciókra  

nem érvényes! A polcon 
feltüntetett ár már  

a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár.

2525 %%--
Minden  

Dettol fertőtlenítő

árából!

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

2.399 Ft

(999,58 Ft/1 kg)

-35%
2.999 Ft3.699 Ft

1.169Ft

CSAK



PÉNTEK
SZOMBAT

VASÁRNAP

02. 23.
02. 24.
02. 25.HÉTVÉGI 

EXTRA
ÁRZUHANÁS!

Óvjuk együtt környezetünket!  www.spar.hu

Ajánlataink a  áruházakban érvényesek. Az egyes termékekből a készlet és a választék áruházanként eltérő lehet! A szórólapban lévő ajánlatok nem vonatkoznak a narancssárga színű 
árjelölővel ellátott termékekre. Ajánlataink az INTERSPAR, SPAR market, SPAR express és az alábbi City SPAR üzletekben nem érvényesek: Budapest I., Alagút utca 5–7.; II., Retek utca 4., V., Károly krt. 22–24.,  
Vértanúk tere 1.; VI., Andrássy út 30., Teréz krt. 2.;VII., Erzsébet krt. 24., Erzsébet krt. 27., VIII., Rákóczi út 19.; IX., Mester u. 1., Ráday u. 32., Tűzoltó u. 50–56., Vágóhíd u. 3.; XI., Bartók Béla út 51., 
Dombóvári út 27., Fehérvári út 45.; Fehérvári út 97-99.; XII., Böszörményi út 38/B; XIII., Bessenyei u. 8., Váci út 34., Váci út 37., Váci út 138/A; XVIII., Liszt Ferenc Nemzetközi Repülőtér 2B terminál;  
Eger, Dobó István tér 1.; Győr, Rónay Jácint u. 12. (RÉV Center); Kiskunfélegyháza, Wesselényi u. 1.; Szeged, Mars tér 1–3., Széchenyi tér 15., Szentháromság u. 68.; Szolnok, Ady Endre u. 15.; Szombathely, 
Hefele Menyhért u. 3–5.; Tata, Rákóczi F. u. 9.; Tatabánya, Fő tér 10. 
A rendelet hatálya alá tartozó esetekben az árkiírási rendeletnek megfelelően a régi árak a SPAR Magyarország Kft. által az árcsökkentést megelőzően, e rendelet szerint meghatározott ideig alkalmazott 
fogyasztói árak. Minden akció kommunikálása a rendelet hatálya alá tartozik, kivéve a romlandó, rövid minőségmegőrzési idejű termékeket, illetve a nem minden vásárló számára elérhető, egyedi 
akciókat és a mennyiségi kedvezményes vásárlási ajánlatokat. A feltüntetett régi árak és kedvezmények a SPAR partner áruházakban eltérhetnek! A „SuperShop kártyával” felirattal jelölt kedvezményes 
ajánlatok csak a SuperShop kártyabirtokosok részére vehetők igénybe. Engedményes kínálatunk a készlet erejéig érvényes. Áraink forintban értendők és az áfát tartalmazzák. Áruházainkban 
euróval is fizethetsz. Az esetleges kivitelezési hibákért nem felelünk, és vásárlóink elnézését kérjük. Felelős kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. A MySPAR kuponakció érvényesítése 
kizárólag áruházi vásárlás esetén, a SuperShop QR-kód beolvasását vagy a SuperShop plasztikkártya használatát követően lehetséges! A kupont a SuperShop QR-kód beolvasása vagy a SuperShop 
plasztikkártya használata előtt a vásárlónak magának kell aktiválni az „AKTIVÁLÁS" gomb megnyomásával az előzetesen letöltött MySPAR applikáción belül. A MySPAR kuponnal érvényes ajánlatok  
a City SPAR üzletekben és az online shop drive-in áruházi átvételénél nem érvényesek. .
Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdálkodási tevékenységről szóló 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztói tájékoztatást a www.spar.hu honlapon találod.
A kötelező – a kommunikációban hatósági élelmiszerkosár elnevezéssel jelölt – akció szabályait a 162/2023. Korm.rendelet szabályai tartalmazzák.

A terméket a Miskolc, Győri kapu 24. D épület alatti 
SPAR partner üzletünkben nem forgalmazzuk! 

Zeller
1 kg Pápai  

füstölt bacon
szeletelt, csomagolt 
200 g 
(5.495 Ft/1 kg) 
02. 23. és 02. 25. között:  
(4.495 Ft/1 kg)

Rusztikus  
kovászos  
kenyérke
frissen sütve 
1 db

Ajánlatunk csak a látványpékséggel 
rendelkező üzleteinkben érvényes! 

Cheetos
többféle 
85 g 
(6.105,88 Ft/1 kg) 
02. 23. és 02. 25. között:  
(5.047,06 Ft/1 kg)

Univer ketchup
E-szám-mentes; flakonos 

700 g (1.570 Ft/1 kg) 
02. 23. és 02. 25. között:  

(1.355,71 Ft/1 kg)

Tento Family 
toalettpapír
3-rétegű;  
24 tekercs/csomag  
1 csomag 
(87,46 Ft/1 tekercs) 
02. 23. és 02. 25. között:  
(83,29 Ft/1 tekercs)

2024. 02. 23–02. 25.

HÉTVÉGI ÁR:

429 Ft  CSAK:

389 Ft

2024. 02. 23–02. 25.

HÉTVÉGI ÁR:

399 Ft  CSAK:

349 Ft899 Ft

2024. 02. 23–02. 25.

HÉTVÉGI ÁR:

1.399 Ft 1.099 Ft  

SPÓROLÁS: 500 Ft
-35%

949 Ft

2024. 02. 23–02. 25.

HÉTVÉGI ÁR:

1.369 Ft 1.099 Ft  

SPÓROLÁS: 420 Ft
-30%

429 Ft

2024. 02. 23–02. 25.

HÉTVÉGI ÁR:

619 Ft 519 Ft  

SPÓROLÁS: 190 Ft
-30% 1.999 Ft

2024. 02. 23–02. 25.

HÉTVÉGI ÁR:

3.099 Ft 2.099 Ft  

SPÓROLÁS: 1.100 Ft
-35%


