
KERESD ONLINE 
SZÓRÓLAPUNKAT MÁR HÉTFŐN!

Érvényes: 2024. 01. 25. csütörtöktől 2024. 01.  31. szerdáig

SPÓROLJ VELÜNK! AJÁNLATTAL VÁRUNK!840-FÉLEEZEN A HÉTEN

Bőrös sertéscsászár
csontos; a kiszolgálópultban 

Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal 
rendelkező üzleteinkben érvényes!

Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal 
rendelkező üzleteinkben érvényes!

Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal 
rendelkező üzleteinkben érvényes!

-26%

369 Ft
/10 dkg

Spórolás: 130 Ft

499 Ft

Nádudvari  
vajkrém,   
körözött
többféle 
180 g  
(3.050 Ft/1 kg) 
135 g  
(4.066,67 Ft/1 kg) 
01. 26. és  
01. 28. között: 
(2.938,89/ 
3.918,52 Ft/1 kg)

Pápai extra sonka
a kiszolgálópultban 
(3.690 Ft/1 kg)

Háziasszony extradzsem
sárgabarack, szamóca, ribiszke,  

csökkentett cukortartalmú fahéjas szilva,  
narancs marmelád  

400 g (2.497,50 Ft/1 kg)
2 db esetén:  

(1.247,50 Ft/1 kg)

1.749Ft
/1 kg

Spórolás: 450 Ft

-20%
2.199 Ft

A fotók csak illusztrációk.  
Keresd további akciós termékeinket 

az áruházakban! Ajánlatunk  
a párhuzamosan futó akciókra  

nem érvényes! A polcon 
feltüntetett ár már  

a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár.

3030%%--
Minden  

Barilla termék

árából!

1+1 
AKCIÓ

Lecsókolbász
csemege, csípős, baconös;  
a kiszolgálópultban 
(1.790 Ft/1 kg)

-33%

179 Ft
/10 dkg

Spórolás: 90 Ft

269 Ft

A termékek csomagolása 
áruházanként eltérő lehet!

499 Ft

999 Ft
2 DB ESETÉN
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199

Több mint  

1000
termék 

ellenőrzötten
alacsony áron!

Ft
PIROS t TERMÉK

249

AKCIÓK.  
SZUPER ÁRAK

Keresd a sárga címkéket!

A SPAR üzletekben 
hetente közel

900
szórólapos 

ajánlattal várunk!

www.spar.hu/akcioterv

Keresd a piros címkéket!

Mit vált vissza a REpont 
automata 2024. 01. 01-től?

Keresd a jelölést az italcsomagolásokon 
a vonalkód mellett!

KIZÁRÓLAG ezekkel a jelölésekkel 
ellátott palackok válthatók vissza!

Keresd a jelölést!

A jelöléssel NEM ELLÁTOTT palackokat 
továbbra is gyűjtsd szelektíven!

A „SPAR ÁRSTOP EXTRA minden vásárlónak” elnevezésű promóció 2024. január 2. – március 31. között valósul meg a SPAR-csoport promócióban résztvevő SPAR, City SPAR, 
INTERSPAR, SPAR partner, SPAR market üzleteiben és a SPAR Online shopban (ideértve az áruházi drive-in átvételt is). A promóció időszakában a résztvevő 300 termék maximum ára a 
2023. december 30-án érvényes normál fogyasztói ár, vagy annál alacsonyabb lehet. A promóciós ajánlat a DESPAR, OMV SPAR express üzletekben nem érvényes. Az ajánlatban szereplő 
termékek összeállításának, cseréjének, módosításának a jogát a SPAR fenntartja. A termékválaszték és a készlet áruházanként eltérő lehet. További részletek a www.akcioterv.hu oldalon.

300TERMÉK
ÁRÁT

BEFAGYASZTOTTUK!
ENNÉL MÁR CSAK
OLCSÓBB LEHET!

Kiemelt ajánlat
kiemelt

üzleteinkben!*üzleteinkben!*

* Minden elköltött 1.000 Ft után egy hűségpont jár. Részletek és részvételi 
szabályzat a www.spar.hu weboldalon és a résztvevő áruházakban 
tekinthető meg. Az ovális tálalótányér kizárólag az INTERSPAR üzletekben, 
valamint a kiemelt SPAR és SPAR Partner üzletekben elérhető. A kiemelt 
üzletek listája a www.spar.hu oldalon tekinthető meg. A fotók illusztrációk.

Meghosszabbítottuk promóciónkat

Pontgyűjtés: 2024.02.07-ig

Pontbeváltás: 2024.02.11-ig,

illetve az árukészlet erejéig.

Az egyes termékekből a készlet áruházanként eltérő lehet!

1.000 Ft = 1 pont

O
II

OO
IV
V

86%
Akár

kedvezménnyel*

Hűségpontokkal
már

1.699 Ft-tól*

Stílus
minden falattal
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 Frissebb,
mint valaha!

A ***-gal jelölt termékeket a Miskolc, Győri kapu 24. D épület alatti SPAR partner üzletünkben nem forgalmazzuk! 
* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

3A ***-gal jelölt termékeket a Miskolc, Győri kapu 24. D épület alatti SPAR partner üzletünkben nem forgalmazzuk! 
* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

199 Ft

249 Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(1.809,09 Ft/1 kg)

Kígyóuborka***
1 db

Koktélparadicsom***
csomagolt
250 g
(1.396 Ft/1 kg)

Piros és fehér 
grapefruit***
1 kg

Jonagored 
alma ***
1 kg

Kalifa 
héj nélküli 
tökmag
csomagolt
100 g
(4.290 Ft/1 kg)

Eisberg 
Ranch és Farmer 
salátakeverék
csomagolt 
110 g
(2.263,64 Ft/1 kg)

Csalamádé, 
csípős csalamádé
vödrös 
500 g
(1.198 Ft/1 kg)

Vajretek***
1 csomó

-24%

249 Ft

Spórolás: 80 Ft

329 Ft

CSAK

379 Ft

CSAK

449 Ft

CSAK

599 Ft

CSAK

499 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

299 Ft

(1.196 Ft/1 kg)

349 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

329 Ft

(3.290 Ft/1 kg)

429 Ft



4 * PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

REGNUM MÁRKÁNK 
HARMADSZOR 
SUPERBRANDS DÍJAS!

Regnum márkánk 2023-ban 

immáron harmadszor nyerte el a nívós 

Superbrands díjat. A rangos díj évről 

évre következetesen és visszatérően 

igazolja a SPAR minőség iránti töretlen 

elkötelezettségét, és azt, hogy 

a vásárlóink megbízhatnak bennünk.

-20%

439 Ft
/10 dkg

Spórolás: 110 Ft

549 Ft

Disznósajt**
a kiszolgálópultban

(2.090 Ft/1 kg)

Füstölt, főtt tarja**
a kiszolgálópultban
(3.990 Ft/1 kg)

Mester sonka**
a kiszolgálópultban
(4.390 Ft/1 kg)

Juhbeles virsli
csomagolt
2×200 g
(3.122,50 Ft/1 kg)

Füstölt, főtt, préselt 
császárszalonna

a kiszolgálópultban
és darabolt, csomagolt 

kiszerelésben is kapható
(4.290 Ft/1 kg)

Füstölt 
kenyérszalonna**

a kiszolgálópultban
(2.390 Ft/1 kg)

eFeF fokhagymás 
csirkemellsonka**
a kiszolgálópultban
(3.990 Ft/1 kg)

Pick 
sertéspárizsi, 
füstízes párizsi
szeletelt, 
csomagolt
111 g
(4.495,50 Ft/1 kg)

Kometa 
Kemencés sült karaj, 
tarja, csülök, sonka
szeletelt, csomagolt
90 g
(8.877,78 Ft/1 kg)
100 g
(7.990 Ft/1 kg)

CSAK

499 Ft

-20%

239 Ft
/10 dkg

Spórolás: 60 Ft

299 Ft

-14%

429 Ft
/10 dkg

499 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

199 Ft
/10 dkg

(1.990 Ft/1 kg)

-23%
209 Ft259 Ft259 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

299 Ft
/10 dkg

(2.990 Ft/1 kg)

399 Ft

1.249Ft

Spórolás: 450 Ft

-26%
1.699 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

379 Ft
/10 dkg

(3.790 Ft/1 kg)

-24%
399 Ft499 Ft499 Ft

599 Ft

799 Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(6.655,56/5.990 Ft/1 kg)



5**Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!

REGNUM MÁRKÁNK 
HARMADSZOR 
SUPERBRANDS DÍJAS!

REGNUM MÁRKÁNK 
HARMADSZOR 
SUPERBRANDS DÍJAS!

Regnum márkánk 2023-ban 

immáron harmadszor nyerte el a nívós 

Superbrands díjat. A rangos díj évről 

évre következetesen és visszatérően 

igazolja a SPAR minőség iránti töretlen 

elkötelezettségét, és azt, hogy 

a vásárlóink megbízhatnak bennünk.

Sertéstarja
csont nélkül; 
szeletelt; tálcás

Marhalábszár**
csont nélkül;
a kiszolgálópultban

Sertéskaraj**
csontos;

a kiszolgálópultban

Darált sertéshús
tálcás
500 g
(1.798 Ft/1 kg)

Sága 
selyemsonka
szeletelt, csomagolt
80 g
(6.237,50 Ft/1 kg)
100 g
(4.990 Ft/1 kg)

Nádudvari 
májas
csomagolt
110 g
(1.809,09 Ft/1 kg)

Tauris csemege, 
csípős, mix, Austria
szeletelt, csomagolt
55 g
(5.436,36 Ft/1 kg)

CSAK

899 Ft2.459Ft
/1 kg

Spórolás: 440 Ft

-15%
2.899 Ft

-28%

499 Ft

Spórolás: 200 Ft

699 Ft
-33%

199 Ft

Spórolás: 100 Ft

299 Ft

3.290Ft
/1 kg

CSAK

1.799Ft
/1 kg

CSAK

229 Ft

299 Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(4.163,64 Ft/1 kg)



FAGYASZTOTT FINOMSÁGOK

KERESD ONLINE 
SZÓRÓLAPUNKAT 
MÁR HÉTFŐN!

6 * PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

Nádudvari 
rántott 
sertéskaraj
panírozott; 
gyorsfagyasztott
600 g
(3.325 Ft/1 kg)

Aviko 
Zig Zag 

hasábburgonya
elősütött;

gyorsfagyasztott
1,5 kg

(1.132,67 Ft/1 kg)

Dr. Oetker 
Ristorante pizza
gyorsfagyasztott
320 g 
(3.121.88 Ft/1 kg)
340 g 
(2.938.24 Ft/1 kg)

Ajánlatunk a gluténmentes 
Ristorante pizzákra 
nem vonatkozik!

Dixi Kentucky 
csirkemell csík
panírozott;
gyorsfagyasztott
500 g
(2.998 Ft/1 kg)

Iglo 
halrudak
panírozott; elősütött; 
gyorsfagyasztott
240 g (8.745,83 Ft/1 kg)
336 g (6.247,02 Ft/1 kg)

Viking 
füstölt lazacfi lé
csomagolt
50 g
(15.980 Ft/1 kg)

GMO-mentes 
grillcsirke
csomagolt

Pulykaszárnyközép
csomagolt

Coco Rico 
csirkeszárnyközép
és -szárnytő 
csomagolt

Coco Rico 
alsócomb, felsőcomb 
csomagolt

1.299Ft
/1 kg

Spórolás: 400 Ft

-23%
1.699 Ft

999 Ft
  /1 kg

CSAK 4 NAPIG!
2024. 01. 25. és 01. 28. között:

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.399 Ft

1.399 Ft
  /1 kg

CSAK 4 NAPIG!
2024. 01. 25. és 01. 28. között:

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

2.199 Ft

1.299 Ft
/1 kg

CSAK 4 NAPIG!
2024. 01. 25. és 01. 28. között:

1.995Ft

Spórolás: 804 Ft

-28%
2.799 Ft

1.699Ft

Spórolás: 600 Ft

-26%
2.299 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.399 Ft

(2.798 Ft/1 kg)

-28%
1.499 Ft1.949 Ft1.949 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.599 Ft

(6.662,50/4.758,93 Ft/1 kg)

2.099 Ft2.399/2.599 Ft2.399/2.599 Ft

CSAK

799 Ft

-33%

999 Ft

Spórolás: 500 Ft

1.499 Ft



FAGYASZTOTT FINOMSÁGOK

SPECIÁLIS TÁPLÁLKOZÁS

7** Ajánlatunk csak a látványpékséggel rendelkező üzleteinkben érvényes!

Baracklekváros 
fánk 

1 db

Virslis rácsos**
frissen sütve
1 db

Purpurzsemle**
frissen sütve

1 db

Gluténmentes 
puffasztott 
rizsszelet
csomagolt
100 g
(2.290 Ft/1 kg)

Magvas 
vidéki cipó
szeletelt, csomagolt 
500 g
(1.258 Ft/1 kg)

Roberto 
tortillas
csomagolt 
240 g
(3.537,50 Ft/1 kg)

Slimmm 
szénhidrátcsökkentett 
szeletek
teljes kiőrlésű búzaliszttel; 
szeletelt, csomagolt 
300 g (3.330 Ft/1 kg)

Toast 
kenyér
szeletelt, csomagolt 
250 g
(756 Ft/1 kg)

Mini sajtos roló
csomagolt
200 g (4.450 Ft/1 kg)

Gyűrűs fánk 
almás-fahéjas 
töltelékkel
1 db

-28%

99 Ft

Spórolás: 40 Ft

139 Ft

-17%

229 Ft

Spórolás: 50 Ft

279 Ft

-28%

179 Ft

Spórolás: 70 Ft

249 Ft

-20%

199 Ft

Spórolás: 50 Ft

249 Ft -20%

189 Ft

Spórolás: 50 Ft

239 Ft

-17%

189 Ft

Spórolás: 40 Ft

229 Ft
-16%

629 Ft

Spórolás: 120 Ft

749 Ft

799 Ft

999 Ft 849 Ft

-20%

(3.329,17 Ft/1 kg)

MYSPAR KUPONNAL:

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

949 Ft

(3.163,33 Ft/1 kg)

-18%
999 Ft1.159 Ft1.159 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

790 Ft

(3.950 Ft/1 kg)

-26%
890 Ft1.079 Ft1.079 Ft



**Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!

ÁRSZENZÁCIÓ
Segítünk, hogy több maradjon

CSAK

949 Ft

8

Dublin Dairy 
ír vaj
200 g
(4.745 Ft/1 kg)

Mozzarella 
Italia
csomagolt
80 g (3.987,50 Ft/1 kg)

Bácskai rizseshús
csomagolt 
330 g (2.390,91 Ft/1 kg)

Coleslaw saláta
csomagolt
180 g (2.438,88 Ft/1 kg)

Sonkás szendvics
csomagolt
1 db

Président 
szeletelt sajt
többféle;
csomagolt
100 g
(4.450 Ft/1 kg)

Kőrösi sajtkorong**
a kiszolgálópultban
(1.890 Ft/1 kg)

Hello Food 
sertéspörkölt galuskával
csomagolt
330 g (3.330,30 Ft/1 kg)

Delma 
margarin
többféle
450 g
(922,22 Ft/1 kg)

HÚSÜZEMBŐ
L

CSAK

189 Ft
/10 dkg

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

499 Ft

-16%
539 Ft599 Ft599 Ft

CSAK

415 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

899 Ft

(2.724,24 Ft/1 kg)

-28%
1.099 Ft1.259 Ft1.259 Ft

-12%

439 Ft
499 Ft

-20%

789 Ft

Spórolás: 206 Ft

995 Ft

-53%

445 Ft

Spórolás: 514 Ft

959 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

289 Ft

(3.612,50 Ft/1 kg)

-32%
319 Ft425 Ft425 Ft



* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

ÁRSZENZÁCIÓ
Segítünk, hogy több maradjon

SPECIÁLIS TÁPLÁLKOZÁS

9

Hell 
Ice Coffee
többféle
250 ml
(1.316 Ft/1 l)

Pöttyös 
Túró Rudi
többféle
6×30 g
(6.105,56 Ft/1 kg)

Tolle 
tejföl
20%-os zsírtartalom
325 g
(1.812,31 Ft/1 kg)

Alpro 
növényi 
desszert
125 g (2.232 Ft/1 kg)

Félzsíros rögös túró
450 g
(1.753,33 Ft/1 kg)

Milli 
Kaukázusi kefi r
450 g
(1.175,56 Ft/1 kg)

Danette 
krémpuding
többféle
4×125 g
(1.398 Ft/1 kg)

Riska 
UHT tej
1,5%-os zsírtartalom
1 l

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket 

az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon 
feltüntetett ár már 

a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár.

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

549 Ft

(1.689,23 Ft/1 kg)

-41%
589 Ft945 Ft945 Ft

CSAK

699 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

299 Ft

(1.196 Ft/1 l)

329 Ft

1.099Ft

-12%
1.259 Ft

2020%%--
Minden 150 g-os 

Jogobella joghurt

árából!

-31%

279 Ft

Spórolás: 130 Ft

409 Ft

-36%

259 Ft

Spórolás: 150 Ft

409 Ft

-21%

529 Ft

Spórolás: 146 Ft

675 Ft -13%

789 Ft
909 Ft



AZ ÁRON
SPÓROLJ,
NE A MINŐSÉGEN!

10

Füst ízesítésű virsli 
csirkehúsból
csomagolt
140 g
(1.635,71 Ft/1 kg)

Nádcukor
1 kg

Földimogyoró
pörkölt; héjas; 
csomagolt
300 g
(1.996,67 Ft/1 kg)

Baromfi  rúd
csomagolt
500 g 
(898 Ft/1 kg)

Sajttal töltött 
pulykamell-érme
elősütött; 
panírozott; 
gyorsfagyasztott
1 kg

Tejföl
12%-os zsírtartalom
850 g
(985,88 Ft/1 kg)

Rántott 
trappista sajt
gyorsfagyasztott
450 g 
(1.997,78 Ft/1 kg)

laktóz- és 

gluténmentes 

laktóz- és 

gluténmentes 

élőfl órás, 

adalékanyag- 

mentes

CSAK

838 Ft

1.299Ft

Spórolás: 280 Ft

-17%
1.579 Ft

-20%

799 Ft

Spórolás: 200 Ft

999 Ft

-20%

229 Ft

Spórolás: 60 Ft

289 Ft

-20%

899 Ft

Spórolás: 225 Ft

1.124 Ft

-30%

449 Ft

Spórolás: 200 Ft

649 Ft

CSAK

599 Ft
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Panírmorzsa
csomagolt 
1 kg

Folyékony szappan
1 l

Instant kávé
200 g
(6.345 Ft/1 kg)

Macskaalom
5 kg
(139,80 Ft/1 kg)

Levesgyöngy
200 g
(1.895 Ft/1 kg)

Energy 
Drink
250 ml
(796 Ft/1 l)
3 db esetén:
(676 Ft/1 l)

Pörkölt, sós 
földimogyoró
500 g
(1.998 Ft/1 kg)

magas nedvszívó 

képesség

Háztartási papírtörlő
2-rétegű; 
2 tekercs/csomag 
1 csomag
(144,50 Ft/1 tekercs)

jelentős 

vízfelvevő és 

szagmegkötő 

hatású

169 Ft

199 Ft
3 DB ESETÉN

-15%

379 Ft

Spórolás: 70 Ft

449 Ft

1.269Ft

Spórolás: 230 Ft

-15%
1.499 Ft

CSAK

999 Ft

CSAK

449 Ft

-14%

289 Ft
339 Ft

-30%

699 Ft

Spórolás: 300 Ft

999 Ft

-12%

699 Ft
799 Ft



Számunkra 
fontos 

a hazai!

Cégünk kiemelten kezeli 
és támogatja a Hazai,

illetve Magyar Termék 
védjeggyel ellátott 

termékeket. 

Számunkra 
fontos 

a hazai!

** Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!12

Gyermelyi 
búzadara, 
rétesliszt,
pizzaliszt
1 kg

Kőbányai 
sörpack
dobozos

6×0,5 l
(583 Ft/1 l)

Wiesbauer Túra 
felvágott**

a kiszolgálópultban
(4.690 Ft/1 kg)

Rozs vekni
szeletelt, 
csomagolt 
400 g
(1.697,50 Ft/1 kg)

Univer 
Piros Arany, 
Gulyáskrém
csemege, csípős
160 g
(3.243,75 Ft/1 kg)

Piroska szörp
0,7 l

(998,57 Ft/1 l)
(+ü.: 178 Ft)

Magyar 
ESL tej

2,8%-os zsírtartalom
1 l

-32%

399 Ft

Spórolás: 190 Ft

589 Ft

-30%

299 Ft

Spórolás: 130 Ft

429 Ft

-15%

679 Ft

Spórolás: 120 Ft

799 Ft

-21%

469 Ft
/10 dkg

Spórolás: 130 Ft

599 Ft

2525 %%--
Minden 

gyorsfagyasztott 
Nádudvari sajt árából!

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket 

az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon 
feltüntetett ár már 

a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár.

CSAK

519 Ft

1.749Ft

CSAK
*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

569 Ft

(812,86 Ft/1 l)

-30%
699 Ft819 Ft819 Ft
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KERESD ONLINE 
SZÓRÓLAPUNKAT 
MÁR HÉTFŐN!

13* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

Hamé pástétom
csirkemájas libamájjal, 
csirkemájas kacsamájjal, 
Betyár Ínyenc sertésmájkrém, 
darabos pirospaprikás 
sertésmájkrém, 
parasztos sertésmájkrém
105 g
(4.657,14 Ft/1 kg)

Riceland 
„A" minőségű rizs
hosszúszemű
1 kg

Nissin Soba
sült tészta
többféle
109 g
(3.844,04 Ft/1 kg)
111 g
(3.774,77 Ft/1 kg)

Felix ketchup
450 g
(2.108,89 Ft/1 kg)
435 g
(2.181,61 Ft/1 kg)

Nestlé gabonapehely
többféle
250 g
(4.596 Ft/1 kg)
2 db-tól: 
(3.196 Ft/1 kg)

Dr. Oetker 
Vitalis zabkása
többféle
53 g
(5.377,36 Ft/1 kg)
61 g
(4.672,13 Ft/1 kg)
2 db-tól: 
(3.754,72/
3.262,30 Ft/1 kg)

Kotányi fűszersó, 
fűszerkeverék
többféle
40 g

-23%

419 Ft

Spórolás: 130 Ft

549 Ft

Ajánlatunk az édesburgonya fűszerkeverék 
termékre nem vonatkozik!

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

339 Ft

(3.228,57 Ft/1 kg)

489 Ft

199 Ft

285 Ft
2 DB-TÓLCSAK

299 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

899 Ft

(1.997,78/2.066,67 Ft/1 kg)

-25%
949 Ft1.199 Ft1.199 Ft

Univer majonéz
fl akonos; 
klasszikus, light, 
fokhagymás
420 g (2.092,86 Ft/1 kg)
Erős Pistás
400 g (2.197,50 Ft/1 kg)
szósz
hamburger, 
sültkrumpli 
420 g (2.092,86 Ft/1 kg)

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket 

az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon 
feltüntetett ár már 

a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár.

2020%%--
Minden Maggi 

leveskocka, ízesítőkocka

árából!

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

799 Ft

(1.902,38/1.997,50 Ft/1 kg)

879 Ft

CSAK

699 Ft

799 Ft

1.149 Ft
2 DB-TÓL



ÁRSZENZÁCIÓ
Segítünk, hogy több maradjon

250 000 FORINTOT

A
ÉS

TERMÉKEKKEL!

NYERJ T

A promóció időszaka: 2024. január 25. - február 21. Vásárolj legalább 2 db Chio és/vagy Pom-Bär terméket a SPAR, INTERSPAR, 
SPAR partner és SPAR market áruházakban vagy a SPAR online shopban, és legyen Tiéd értékes ajándékaink egyike!
A vásárlást igazoló blokkod kódját, a vásárlás időpontját és helyszínét töltsd fel a www.nyerjachioval.hu/spar weboldalra! 
A blokkot őrizd meg! A kép csak illusztráció! Játékszabályzat és további információ: www.nyerjachioval.hu/spar

FŐDÍJ
NAPONTA

250 000 Ft 
bankszámlára 

utalva

FitPro M7 2022
okoskarkötő

TERM
FŐDÍJ

bankszámlára 
4532  3100  9999  1048

Minta János
00

00-00
MEMBER

SINCE

VALID
THRU

Minden Minden 
10. kódfeltöltés 10. kódfeltöltés 

NYER!NYER!
1 karton Chio Light 

sós chips

14

Mogyi pörkölt, 
sózott pisztácia 
60 g 
(9.983,33 Ft/1 kg)
kesudió, mandula
70 g 
(8.557,14 Ft/1 kg)

Manner ostya
citromos, 
mogyorós
400 g
(3.747,50 Ft/1 kg)

Starbucks 
kávékapszula
többféle;
12 db/doboz
1 doboz
(158,25 Ft/1 db)

Mokate XXL 
instant 
kávéspecialitás
többféle
24×17 g
(3.061,27 Ft/1 kg)

Chio chips
többféle
55 g
(8.163,64 Ft/1 kg) 
60 g
(7.483,33 Ft/1 kg)

Eduscho Dupla, 
Wiener Extra 
őrölt kávé
250 g
(3.596 Ft/1 kg)

-29%

599 Ft

Spórolás: 250 Ft

849 Ft

A kávékapszula 
a Dolce Gusto® kávéfőző 
gépekkel kompatibilis!

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós 

termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk 

a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! A polcon 

feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett 

fogyasztói ár.

2020%%--
Minden 

Tchibo Exclusive kávé 

árából!

1.249Ft

Spórolás: 310 Ft

-19%
1.559 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.799 Ft

(149,92 Ft/1 db)

1.899 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

849 Ft

(3.396 Ft/1 kg)

899 Ft

1.499Ft

Spórolás: 700 Ft

-31%
2.199 Ft

CSAK

449 Ft

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!
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XIXO 
szénsavas üdítő, 
tea
250 ml
(636 Ft/1 l)

Pepsi, 
Mirinda Zero,
7UP Zero 
szénsavas üdítőital
2 l
(294,50 Ft/1 l)

Cappy Ice Fruit
1,5 l
(386 Ft/1 l)

Burn 
energiaital
250 ml
(1.076 Ft/1 l)

Mizse 
ásványvíz
2 l
(64,50 Ft/1 l)

Sió Natura 
gyümölcslé, 
-nektár
35-100%-os 
gyümölcstartalom
1 l

Naturaqua 
ásványvíz
1,5 l
(106 Ft/1 l)

Nestea
1,5 l
(279,33 Ft/1 l)

CSAK

159 Ft

-27%

129 Ft

Spórolás: 50 Ft

179 Ft

CSAK

599 Ft

CSAK

589 Ft

CSAK

159 Ft

CSAK

269 Ft

CSAK

239 Ft

CSAK

579 Ft

CSAK

249 Ft

Kubu 
gyümölcslé, -nektár
0,3 l
(830 Ft/1 l)
Play! gyümölcsital
0,4 l
(622,50 Ft/1 l)
Waterrr
0,5 l
(498 Ft/1 l)

Hell energiaital, 
szénsavas 
üdítőital
250 ml
(956 Ft/1 l)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

379 Ft

(252,67 Ft/1 l)

419 Ft



ÁRSZENZÁCIÓ
Megéri többet venni

16

Gösser 
Premium sör
dobozos 
0,5 l
(638 Ft/1 l)
6 db-tól:
(598 Ft/1 l)

Hofbräu München 
lager sör
dobozos
0,5 l
(578 Ft/1 l)

Miller Genuine 
Draft sör
üveges
0,33 l
(1.178,79 Ft/1 l)
6 db-tól:
(1.057,58 Ft/1 l)

Bodri
Rozi
száraz rozébor 
Bodrikutya
száraz vörösbor
0,75 l
(2.132 Ft/1 l)

Nicolaus
Extra Fine vodka
0,5 l
(5.998 Ft/1 l)

Jim Beam
White whiskey
0,7 l
(8.570 Ft/1 l)

Zwack 
Unicum, 
Unicum Szilva
gyógynövénylikőr
0,5 l
(9.698 Ft/1 l)

Szabó Pince
Sárgamuskotály
édes fehérbor 
Turán
édes vörösbor
0,75 l
(1.332 Ft/1 l)

La Fiesta 
Édes Élmény
édes fehérbor, 
édes vörösbor
0,75 l
(732 Ft/1 l)
(+ü.: 127 Ft)

-23%

999 Ft

Spórolás: 300 Ft

1.299 Ft *SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.499 Ft

(1.998,67 Ft/1 l)

1.599 Ft

4.849Ft

CSAK

5.999Ft

CSAK

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

2.499 Ft

(4.998 Ft/1 l)

-24%
2.999 Ft3.299 Ft3.299 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

279 Ft

(558 Ft/1 l)

289 Ft

CSAK

549 Ft

299 Ft

319 Ft
6 DB-TÓL

349 Ft

389 Ft
6 DB-TÓL



ÁRSZENZÁCIÓ
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17* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

Friskies 
száraz 
kutyaeledel
10 kg 
(999,90 Ft/1 kg)

Whiskas 4 pack 
alutasakos 
macskaeledel
4×85 g 
(2.055,88 Ft/1 kg)

King kutyaeledel-konzerv
1240 g 
(402,42 Ft/1 kg)
12 db esetén:
(321,77 Ft/1 kg)

2020%%--
Minden 

Colgate termék

árából!

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket 

az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon 
feltüntetett ár már 

a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár.

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes!

Fa dezodorspray
150 ml
(5.326,67 Ft/1 l)
roll-on
50 ml
(15.980 Ft/1 l)

Palmolive 
tusfürdő
250 ml
(3.356 Ft/1 l)

Nivea testápoló
Milk
400 ml
(5.997,50 Ft/1 l)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

-20%

MINDEN
COREGA TERMÉK

  ÁRÁBÓL!

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az 
áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! 
A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

Ajánlatunk a Q10 termékekre 
nem vonatkozik!

3030%%--
Minden Libresse 

tisztasági és egészségügyi 

betét árából!
*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

699 Ft

(4.660/13.980 Ft/1 l)

799 Ft

-26%

839 Ft

Spórolás: 310 Ft

1.149 Ft

2.399Ft

Spórolás: 600 Ft

-20%
2.999 Ft

-38%

699 Ft

Spórolás: 430 Ft

1.129 Ft

399 Ft

499 Ft
12 DB ESETÉN

8.499 Ft

13.999 Ft 9.999 Ft

-39%
MYSPAR KUPONNAL:

(849,90 Ft/1 kg)
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18 * PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

-25%
MYSPAR 

KUPONNAL:

MINDEN
BIOPON MOSÓSZER

  ÁRÁBÓL!

Zewa Deluxe 
papír zsebkendő
90 db/csomag 
1 csomag
(3,77 Ft/1 db)

Tiret 
lefolyótisztító
1 l

Tento 
háztartási 
papírtörlő
Complex; 
3-rétegű; 
1 tekercs/csomag 
1 csomag

Jar mosogatószer
450 ml
(1.664,44 Ft/1 l)

Ooops! Classic toalettpapír
Sensitive; 3-rétegű; 
8 tekercs/csomag 
1 csomag (162,38 Ft/1 tekercs)

Lenor 
öblítő
1600 ml 
(1.124,38 Ft/1 l)
1200 ml 
(1.499,17 Ft/1 l)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

719 Ft

(1.597,78 Ft/1 l)

-28%
749 Ft999 Ft999 Ft

-15%

339 Ft

Spórolás: 60 Ft

399 Ft

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós 

termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk 

a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! 

A polcon feltüntetett ár 
már a kedvezménnyel 

csökkentett fogyasztói ár.

2020%%--
Minden 

Duck termék

árából!

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.599 Ft

-20%
1.759 Ft1.999 Ft1.999 Ft

1.299Ft

Spórolás: 250 Ft

-16%
1.549 Ft

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket 

az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes!
A MySPAR applikációban szereplő 

kedvezmény a 2024. 01. 24-én érvényes 
(árkedvezménnyel nem csökkentett) 

normál fogyasztói árból 
kerül levonásra.

1.169Ft

Spórolás: 350 Ft

-23%
1.519 Ft

1.799Ft

CSAK
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A 19. OLDALON **-GAL JELÖLT TERMÉKEKET AZ ALÁBBI ÜZLETEKBEN NEM FORGALMAZZUK:
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Kombinált 
védőkesztyű**

STK01 
latexbevonattal

1 pár

2.999Ft

CSAK

Virágföld**
10 l; ár: 399 Ft 
(39,90 Ft/1 l)

20 l; ár: 649 Ft 
(32,45 Ft/1 l)

CSAK

399 Ft
-tól

Garafarm 
vetőmag**
zöldség/fűszer, 
virág; ár: 249 Ft
GOLD zöldség, 
virág; ár: 399 Ft 
Magrovet 
vetőmag**
1. árcsoport
ár: 349 Ft 
2. árcsoport 
ár: 549 Ft
3. árcsoport 
ár: 799 Ft
4. árcsoport 
ár: 999 Ft
5. árcsoport
ár: 1.099 Ft
1 csomag

CSAK

799 Ft
-tól

CSAK

129 Ft
-tól

CSAK

249 Ft
-tól

CSAK

799 Ft

Kerti 
papucs**

méret: 37/38-45/46
1 pár

Tápoldat**
univerzális 

1 l; ár: 699 Ft 
orchidea 

0,5 l; ár: 599 Ft
(1.198 Ft/1 l)

Fito 
csepegtető tápoldat 
univerzális, orchidea, 
virágos, zöld növény 

ár: 299 Ft 
1 db

Zöldborsó-
vetőmag**
250 g
ár: 799 Ft
(3.196 Ft/1 kg)
Exclusive 
borsócsalád**
800 g
ár: 1.999 Ft
(2.498,75 Ft/1 kg)Műanyag 

virágcserép**
12 cm-es; ár: 179 Ft
15 cm-es; ár: 249 Ft 
18 cm-es; ár: 379 Ft 
21 cm-es; ár: 499 Ft 
alátét** 
11 cm-es; ár: 129 Ft 
14 cm-es; ár: 169 Ft 
16 cm-es; ár: 199 Ft 
20 cm-es; ár: 329 Ft
dekor műanyag 
virágcserép**
antracit
16 cm-es; ár: 299 Ft 
18 cm-es; ár: 399 Ft 
21 cm-es; ár: 479 Ft 
25 cm-es; ár: 699 Ft 
dekor műanyag alátét**
antracit
13 cm-es; ár: 139 Ft 
15 cm-es; ár: 169 Ft 
17 cm-es; ár: 229 Ft 
20 cm-es; ár: 299 Ft 
1 db

Műanyag 
dézsa**

32×32×30 cm
1 db CSAK

499 Ft

CSAK

299 Ft
-tól

Orchideaváza**
16 cm-es; víztiszta; 
több színben
1 db 

1.299Ft

CSAK



PÉNTEK
SZOMBAT

VASÁRNAP

01. 26.
01. 27.
01. 28.HÉTVÉGI 

EXTRA
ÁRZUHANÁS!

Óvjuk együtt környezetünket! www.spar.hu

Ajánlataink a  áruházakban érvényesek. Az egyes termékekből a készlet és a választék áruházanként eltérő lehet! A szórólapban lévő ajánlatok nem vonatkoznak a narancssárga színű 
árjelölővel ellátott termékekre. Ajánlataink az INTERSPAR, SPAR market, SPAR express és az alábbi City SPAR üzletekben nem érvényesek: Budapest I., Alagút utca 5–7.; II., Retek utca 4., V., Károly krt. 22–24., 
Vértanúk tere 1.; VI., Andrássy út 30., Teréz krt. 2.;VII., Erzsébet krt. 24., Erzsébet krt. 27., VIII., Rákóczi út 19.; IX., Mester u. 1., Ráday u. 32., Tűzoltó u. 50–56., Vágóhíd u. 3.; XI., Bartók Béla út 51., 
Dombóvári út 27., Fehérvári út 45.; Fehérvári út 97-99.; XII., Böszörményi út 38/B; XIII., Bessenyei u. 8., Váci út 34., Váci út 37., Váci út 138/A; XVIII., Liszt Ferenc Nemzetközi Repülőtér 2B terminál; 
Eger, Dobó István tér 1.; Győr, Rónay Jácint u. 12. (RÉV Center); Kiskunfélegyháza, Wesselényi u. 1.; Szeged, Mars tér 1–3., Széchenyi tér 15., Szentháromság u. 68.; Szolnok, Ady Endre u. 15.; Szombathely, 
Hefele Menyhért u. 3–5.; Tata, Rákóczi F. u. 9.; Tatabánya, Fő tér 10. 
A rendelet hatálya alá tartozó esetekben az árkiírási rendeletnek megfelelően a régi árak a SPAR Magyarország Kft. által az árcsökkentést megelőzően, e rendelet szerint meghatározott ideig alkalmazott 
fogyasztói árak. Minden akció kommunikálása a rendelet hatálya alá tartozik, kivéve a romlandó, rövid minőségmegőrzési idejű termékeket, illetve a nem minden vásárló számára elérhető, egyedi 
akciókat és a mennyiségi kedvezményes vásárlási ajánlatokat. A feltüntetett régi árak és kedvezmények a SPAR partner áruházakban eltérhetnek! A „SuperShop kártyával” felirattal jelölt kedvezményes 
ajánlatok csak a SuperShop kártyabirtokosok részére vehetők igénybe. Engedményes kínálatunk a készlet erejéig érvényes. Áraink forintban értendők és az áfát tartalmazzák. Áruházainkban 
euróval is fizethetsz. Az esetleges kivitelezési hibákért nem felelünk, és vásárlóink elnézését kérjük. Felelős kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. A MySPAR kuponakció érvényesítése 
kizárólag áruházi vásárlás esetén, a SuperShop QR-kód beolvasását vagy a SuperShop plasztikkártya használatát követően lehetséges! A kupont a SuperShop QR-kód beolvasása vagy a SuperShop 
plasztikkártya használata előtt a vásárlónak magának kell aktiválni az „AKTIVÁLÁS" gomb megnyomásával az előzetesen letöltött MySPAR applikáción belül. A MySPAR kuponnal érvényes ajánlatok 
a City SPAR üzletekben és az online shop drive-in áruházi átvételénél nem érvényesek. .
Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdálkodási tevékenységről szóló 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztói tájékoztatást a www.spar.hu honlapon találod.
A kötelező – a kommunikációban hatósági élelmiszerkosár elnevezéssel jelölt – akció szabályait a 162/2023. Korm.rendelet szabályai tartalmazzák.

MINDEN 
SOÓS 8 TOJÁSOS 
SZÁRAZTÉSZTA 
ÁRÁBÓL -20%

-30 -30 %%
2024. 01. 26 – 01. 28.2024. 01. 26 – 01. 28.

HÉTVÉGÉN:HÉTVÉGÉN:

Natúr ciabatta
frissen sütve
1 db

Zeller
1 kg

Nádudvari 
vajkrém,  
körözött
többféle
180 g 
(3.050 Ft/1 kg)
135 g 
(4.066,67 Ft/1 kg)
01. 26. és 
01. 28. között:
(2.938,89/
3.918,52 Ft/1 kg)

Csabai 
lángolt kolbász
a kiszolgálópultban
(4.290 Ft/1 kg)
01. 26. és 01. 28. között:
(3.990 Ft/1 kg)

399Ft
/10 dkg

2024. 01. 26 – 01. 28.

HÉTVÉGI ÁR:

539Ft 429Ft

SPÓROLÁS: 140 Ft
-25%

79Ft

2024. 01. 26 – 01. 28.

HÉTVÉGI ÁR:

109Ft 99Ft

SPÓROLÁS: 30 Ft-27%

2024. 01. 26–01. 28.

HÉTVÉGI ÁR:

429FtCSAK:

379Ft

2024. 01. 26 – 01. 28.

HÉTVÉGI ÁR:

549FtCSAK:

529Ft

Ajánlatunk csak 
a látványpékséggel rendelkező 
üzleteinkben érvényes!

Ajánlatunk csak 
a kiszolgálópulttal rendelkező 
üzleteinkben érvényes!

A terméket a Miskolc, Győri kapu 24. D épület alatti 
SPAR partner üzletünkben nem forgalmazzuk! 

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a 
párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett 
ár már a 20% kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár, a hétvégi 
ajánlatban szereplő további 10% kedvezmény a 2024. 01. 24-én 
érvényes (árkedvezménnyel nem csökkentett) normál fogyasztói 
árból kerül levonásra.

Ariel folyékony mosószer
2,15 l (2.046,05 Ft/1 l)

mosópárna
24 db/csomag

1 csomag (183,29 Ft/1 db)
01. 26. és 01. 28. között: 

(1.860 Ft/1 l; 166,63 Ft/1 db)

2024. 01. 26 – 01. 28.

HÉTVÉGI ÁR:

4.399FtCSAK:

3.999Ft

1+1 
AKCIÓ


