
500665006

500667000352195003
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339742008
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325048008

343064004
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377384000

Érvényes: 2024. 01. 18. csütörtöktől 2024. 01. 24. szerdáig KERESD ONLINE 
SZÓRÓLAPUNKAT MÁR HÉTFŐN!

4+2 
AKCIÓ

SPÓROLJ VELÜNK! AJÁNLATTAL VÁRUNK!1360 -FÉLEEZEN A HÉTEN

Német prémium sör
dobozos  

0,5 l (1.108 Ft/1 l) 
6 db esetén: 

(738 Ft/1 l)

Fánk
csoki- és vaníliaízű 
1 db 

Bontott 
pecsenyekacsa
csomagolt 

Narancs
1 kg 

Nescafé  
instant kávéspecialitás
többféle  
24×17 g  
(4.654,41 Ft/1 kg) 
24×16,5 g  
(4.795,45 Ft/1 kg)

3.299 Ft

Spórolás: 700 Ft

-17%
3.999 Ft

1.899 Ft

Spórolás: 430 Ft

-18%
2.329 Ft

566 Ft

849 Ft
3 DB ESETÉN

266 Ft

399 Ft
3 DB ESETÉN

2+1

Csere CO2-gáz
80 l szénsavas ital  
elkészítéséhez  
1 db

Az ajánlat csak csereparton-
beváltás esetén érvényes!  
Ajánlatunk két hétig,  
2024. 01. 18. és 01. 31. között 
érvényes!

Ajánlatunk 2024. 01. 18.  
és 01. 21. között érvényes!

Ajánlatunk 2 db azonos  
Surf termék vásárlása  
esetén érvényes!

Herz karaj, sonka
szeletelt, csomagolt  
90 g 
(9.433,33 Ft/1 kg) 
3 db esetén: 
(6.288,89 Ft/1 kg)

1+1

CSAK

179 Ft

1.499 Ft
/1 kg

Spórolás: 500 Ft

-25%
1.999 Ft

2.599 Ft

5.199 Ft
2 DB ESETÉN

649 Ft

369 Ft

554 Ft
6 DB ESETÉN

Surf mosószergél
2 l 
(2.599,50 Ft/1 l) 
2 db esetén: 
(1.299,50 Ft/1 l)

Mizo ital
többféle 
450 ml 
(886,67 Ft/1 l) 
3 db esetén: 
(591,11 Ft/1 l)

2+1

-33%

399 Ft

Spórolás: 200 Ft

599 Ft



199
Több mint  

1000
termék 

ellenőrzötten
alacsony 

áron!

Ft
PIROS ÁRAS TERMÉK

249
Keresd a sárga címkéket!

Az INTERSPAR
üzletekben

hetente közel

1200 
szórólapos 

ajánlattal 
várunk!

www.spar.hu/akcioterv

Keresd a piros címkéket!

AKCIÓK.  
SZUPER ÁRAK

Mit vált vissza a REpont  
automata 2024. 01. 01-től?

A jelöléssel NEM ELLÁTOTT palackokat  
továbbra is gyűjtsd szelektíven!

Keresd a jelölést az italcsomagolásokon  
a vonalkód mellett!

KIZÁRÓLAG ezekkel a jelölésekkel  
ellátott palackok válthatók vissza!

Keresd a jelölést!

A „SPAR ÁRSTOP EXTRA minden vásárlónak” elnevezésű promóció 2024. január 2. – március 31. között valósul meg a SPAR-csoport promócióban résztvevő SPAR, City SPAR, INTERSPAR, SPAR partner, SPAR market 
üzleteiben és a SPAR Online shopban (ideértve az áruházi drive-in átvételt is). A promóció időszakában a résztvevő 300 termék maximum ára a 2023. december 30-án érvényes normál fogyasztói ár, vagy annál alacsonyabb 
lehet. A promóciós ajánlat a DESPAR, OMV SPAR express üzletekben nem érvényes. Az ajánlatban szereplő termékek összeállításának, cseréjének, módosításának a jogát a SPAR fenntartja. A termékválaszték és a készlet 
áruházanként eltérő lehet. További részletek a www.akcioterv.hu oldalon.

ENNÉL MÁR CSAK
OLCSÓBB LEHET!

1.000 Ft = 1 pont

O
IV
V

Stílus
minden falattal

*Minden elköltött 1.000 Ft után egy hűségpont jár. Részletek és részvételi szabályzat a www.spar.hu weboldalon 
és a résztvevő áruházakban tekinthető meg. Az ovális tálalótányér kizárólag az INTERSPAR üzletekben, valamint 

a kiemelt SPAR és SPAR Partner üzletekben elérhető. A kiemelt üzletek listája a www.spar.hu  
oldalon tekinthető meg. A fotók illusztrációk.

86%
Akár

kedvezménnyel*

Hűségpontokkal
már

1.699 Ft-tól*

Pontgyűjtés: 2023. 10. 05 – 2024. 01. 24.
Pontbeváltás: 2023. 10. 05. és 2024. 01. 28. között az árukészlet erejéig.

Kiemelt ajánlat
kiemelt

üzleteinkben!*

Pontgyűjtés: már csak 2024. 01. 24-ig

Pontbeváltás: 2024. 01. 28-ig, 

illetve az árukészlet erejéig. 

Az egyes termékekből a készlet áruházanként eltérő lehet!

2



* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL! 3

friss és ropogós, 
mert így szereted!

GLYX kenyér
szeletelt, csomagolt  
500 g 
(1.398 Ft/1 kg)

JAUS  
hot-dog kifli
csomagolt  
250 g 
(2.796 Ft/1 kg)

Durum cipó
szeletelt, csomagolt  
400 g 
(1.372,50 Ft/1 kg)

paradicsomos, 
húsos, fűszeres 
ízvilág jellemzi

pizzás csiga
frissen sütve

269 Ft

199Ft
/1 db

Spórolás: 70 Ft

–26%

139 Ft

109Ft
/1 db

Spórolás: 30 Ft

–21%

Retro kifli
frissen sütve

Szilvás 
purpurbatyu
frissen sütve

Oreo, MILKA 
muffin

259 Ft

179Ft
/1 db

Spórolás: 80 Ft

–30%

599 Ft

499Ft
/1 db

Spórolás: 100 Ft

–16%

349Ft
/1 db

Rozsos, 
magvas buci
frissen sütve Nutella 

muffin

119 Ft

79Ft
/1 db

Spórolás: 40 Ft

–33%

849 Ft

699Ft

Spórolás: 150 Ft

–17%

969 Ft

699Ft

Spórolás: 270 Ft

–27%

659 Ft

549Ft

Spórolás: 110 Ft

–16%

749 Ft

629Ft

Spórolás: 120 Ft

–16%

Rozsos, magvas vekni
szeletelt, csomagolt  
400 g (1.372,50 Ft/1 kg)

499 Ft
-24%

549 Ft659 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

(1.247,50 Ft/1 kg)

599 Ft
-22%

649 Ft769 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

(1.996,67 Ft/1 kg)

elősütött pizzalap
csomagolt  
300 g 
(2.163,33 Ft/1 kg)

Selyemkalács
csomagolt  
350 g 
(3.140 Ft/1 kg)

999 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

1.099 Ft1.299 Ft

-23%

(2.854,29 Ft/1 kg)

A SuperShop kedvezmény 
a 2024. 01. 17-én érvényes 
(árkedvezménnyel nem 
csökkentett) normál 
fogyasztói árból kerül 
levonásra.

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

-25%
MINDEN 

ABONETT TERMÉK 
ÁRÁBÓL!**

-15%

Amerikai 
szendvicskenyér
szeletelt, csomagolt  
375 g 
(1.677,33 Ft/1 kg)



Fenséges

FÁNK
finomságok!

44

Jégvarázs fánk
1 db

Gyűrűs fánk rajzolattal, 
mogyorós szórással

1 db

It's US Miklos' 
gluténmentes 
univerzális 
lisztkeverék
1 kg

Mizo  
UHT tej
1,5%-os zsírtartalom  
1 l

Meggle  
UHT cukrászhab
500 ml (1.538 Ft/1 l)

Oreo fánk,  
Milka szív alakú fánk
1 db

Sós karamellás fánk, 
Simpsons fánk

1 db

CSAK

199 Ft

CSAK

299 Ft

CSAK

429 Ft

CSAK

299 Ft

CSAK

199 Ft

-18%

769 Ft

Spórolás: 170 Ft

939 Ft

CSAK

69 Ft

Mini fánk
csokis-csíkos, 

rózsaszín-csíkos
1 db

Nyírfacukor Original 
xilitalapú édesítőszer 
500 g 
(5.198 Ft/1 kg)

2.599 Ft

Spórolás: 1.100 Ft

-29%
3.699 Ft

1.599 Ft

Spórolás: 400 Ft

-20%
1.999 Ft

Koronás 
porcukor
tasakos  
500 g 
(558 Ft/1 kg)

CSAK

279 Ft

  

Dr. Oetker amerikai 
fánk alappor
230 g (2.821,74 Ft/1 kg)
2 db-tól:
(2.604,35 Ft/1 kg)

-40%
2 DB-TÓL

999 Ft

599 Ft

649 Ft
2 DB-TÓL

ÚJ

A termék csomagolása  
áruházanként eltérő lehet!
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 	 HAJTOGASS ÖSSZE EGY FÁNK DOBOZT!

	 SZEDD TELE FINOM FÁNKOKKAL!

	 A DOBOZBAN FÁNKJAID BIZTONSÁGBAN 
	 VIHETED HAZA, AKÁR AJÁNDÉKBA 
	 IS ADHATOD ŐKET. 

A DOBOZ ÁRA: 

199 FT
(FÁNKOK NÉLKÜL)

1.

2.

3.

ÁLLÍTSD ÖSSZE 
SAJÁT

FÁNKVÁLOGATÁSOD! 

 
Konyhai robotgép
KHC29.A0.WH
teljesítmény: 1000 W; 
rozsdamentes acél tál; 
kapacitás: 4,3 l-es; 
6 sebességfokozat; méret: 
28×25×24 cm; tömeg: 4,5 kg
1 db

Ajánlatunk két hétig,  
2024. 01. 18. és 01. 31.  

között érvényes!

CSAK

399 Ft

Nagyi titka  
fánkliszt
1 kg

-28%

49.999 Ft

Spórolás: 20.000 Ft

69.999 Ft

Extradzsem
többféle 
450 g 
(1.553,33 Ft/1 kg)

Budafoki friss 
élesztő
50 g (2.180 Ft/kg)

Crème 
brûlée fánk

1 db

CSAK

349 Ft

-15%

109 Ft

Spórolás: 20 Ft

129 Ft

-30%

699 Ft

Spórolás: 300 Ft

999 Ft

9.999 Ft

Spórolás: 4.000 Ft

-28%
13.999 Ft

CSAK

99 Ft

Gyűrűs fánk
kókuszos szórással; 
krémtöltelékkel 
1 db

CSAK

299 Ft

Gyűrűs fánk
kristálycukros 
1 db

Gyűrűs fánk
epertöltelékkel; 
eperdarabka-szórással 
1 db

Gyűrűs fánk
pisztáciatöltelékkel 
1 db

CSAK

299 Ft

CSAK

299 Ft

Fánksütő
12 db-os; 40,2×28,4×2 cm 
ár: 1.999 Ft 
1 db

Fánkszaggató
8 cm-es, 9,5 cm-es 
ár: 999 Ft 
1 szett

CSAK

999 Ft
-tól Ajánlatunk két hétig, 2024. 01. 18.  

és 01. 31. között érvényes!

 
Viva Collection 
kézi mixer
HR3740  
teljesítmény: 450 W;  
5 sebesség + turbófokozat; 
tölcsér alakú habverők, 
dagasztóhorgok 
1 db

Ajánlatunk két hétig, 2024. 01. 18.  
és 01. 31. között érvényes!

Kocka fánk
1 db

-16%

249 Ft

Spórolás: 50 Ft

299 Ft



6

Rakott sertésnyelv 
aszpikban
a kiszolgálópultban 
(3.990 Ft/1 kg)

Pick sertéspárizsi,  
füstízes párizsi
a kiszolgálópultban 
(2.590 Ft/1 kg)

Nádudvari  
Debreceni páros kolbász
csomagolt 
300 g 
(3.663,33 Ft/1 kg)

Pick Rákóczi szalámi
szeletelt, csomagolt 
89 g (6.730,34 Ft/1 kg)

Wiesbauer  
Prémium bécsi virsli 
csomagolt 
2×200 g 
(3.497,50 Ft/1 kg)
pulyka bécsi virsli
300 g (4.663,33 Ft/1 kg)

Sága Füstli virsli
csomagolt 
350 g 
(2.797,14 Ft/1 kg)

Pápai füstölt bacon
szeletelt, csomagolt 
200 g 
(5.495 Ft/1 kg)

Szentandrási  
sajtos tavaszi szelet
a kiszolgálópultban 
(1.990 Ft/1 kg)

eFeF grillezett, sült 
pulykaszelet 
a kiszolgálópultban 
(3.990 Ft/1 kg)

Füstölt, főtt tarja
a kiszolgálópultban  
(3.990 Ft/1 kg)

Főző cserkészkolbász
a kiszolgálópultban 
(3.190 Ft/1 kg)

Füstölt, főtt 
tokaszalonna
a kiszolgálópultban 
(2.390 Ft/1 kg)

Zala, Olasz felvágott, 
párizsi, sajtos párizsi 
szeletelt, csomagolt  
100 g 
(3.290 Ft/1 kg)

Füstölt, főtt császárszalonna
a kiszolgálópultban és darabolt, 
csomagolt kiszerelésben is kapható 
(2.890 Ft/1 kg)

Rakott erdélyi szalonna
a kiszolgálópultban 

(4.190 Ft/1 kg)

Csülök felvágott
a kiszolgálópultban 

(2.390 Ft/1 kg)

-21%

519 Ft
/10 dkg

Spórolás: 140 Ft

659 Ft
-20%

399 Ft
/10 dkg

Spórolás: 100 Ft

499 Ft
-23%

199 Ft
/10 dkg

Spórolás: 60 Ft

259 Ft
-23%

259 Ft
/10 dkg

Spórolás: 80 Ft

339 Ft
-20%

399 Ft
/10 dkg

Spórolás: 100 Ft

499 Ft

-20%

319 Ft
/10 dkg

Spórolás: 80 Ft

399 Ft

-25%

299 Ft
/10 dkg

Spórolás: 100 Ft

399 Ft-20%

239 Ft
/10 dkg

Spórolás: 60 Ft

299 Ft

-20%

399 Ft
/10 dkg

Spórolás: 100 Ft

499 Ft

1.399 Ft

Spórolás: 600 Ft

-30%
1.999 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

999 Ft

(4.995 Ft/1 kg)

-28%
1.099 Ft1.399 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

999 Ft

(3.330 Ft/1 kg)

-28%
1.099 Ft1.399Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

399 Ft
/10 dkg

(3.990 Ft/1 kg)

-20%
419 Ft499 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

199 Ft
/10 dkg

(1.990 Ft/1 kg)

-33%
239 Ft299 Ft

899 Ft

1.349 Ft 979 Ft 

-33%

(2.568,57 Ft/1 kg)

MYSPAR KUPONNAL:

299 Ft

399 Ft 329 Ft 

-25%

(2.990 Ft/1 kg)

MYSPAR KUPONNAL:

Turist
a kiszolgálópultban 

(2.990 Ft/1 kg)

Parasztkolbász
csomagolt 

400 g (4.497,50 Ft/1 kg)

Bogádi szívsonka
a kiszolgálópultban 
(5.190 Ft/1 kg)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.399 Ft

(3.497,50 Ft/1 kg)

1.799 Ft

CSAK

289 Ft
/10 dkg

CSAK

599 Ft

+11% 

AJÁNDÉK 



Regnum márkánk 2023-ban immáron harmadszor nyerte el  
a nívós Superbrands díjat. A rangos díj évről évre következetesen  
és visszatérően igazolja a SPAR minőség iránti töretlen elkötelezettségét, 
és azt, hogy a vásárlóink megbízhatnak bennünk.

REGNUM MÁRKÁNK  
HARMADSZOR  
SUPERBRANDS DÍJAS!

Vici lazacfilé
csomagolt 
180 g 
(13.883,33 Ft/1 kg)

7
***Ajánlatunk csak a baromfipulttal rendelkező üzleteinkben érvényes! 

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

Békéscsabai 
parasztkolbász
a kiszolgálópultban 
(4.690 Ft/1 kg)

Orsi baromfi 
klasszik
csomagolt 
240 g 
(2.287,50 Ft/1 kg)

Darált 
pulykacombhús
csomagolt 
500 g 
(1.598 Ft/1 kg)

 Sertéstarja
csontos;  

a kiszolgálópultban

Kolbászhússal töltött 
sertésdagadó

csont nélkül;  
a kiszolgálópultban

Sertéslapocka
csont nélkül;  

a kiszolgálópultban

Sertésszűzpecsenye
csont nélkül;  
a kiszolgálópultban

CSAK

699 Ft
/1 kg

2.499 Ft

CSAK

2.699 Ft

CSAK

1.159 Ft
/1 kg

CSAK

-20%

799 Ft

Spórolás: 200 Ft

999 Ft
-26%

549 Ft

Spórolás: 200 Ft

749 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

439 Ft
/10 dkg

(4.390 Ft/1 kg)

-26%
469 Ft599 Ft

Coco Rico csirke 
felsőcombfilé
csomagolt

Csibém  
csirkefilé mix
csomagolt 
400 g 
(3.747,50 Ft/1 kg)

 
Csirkecomb 
farrésszel
a kiszolgálópultban***; 
A védőgázas csomagolásban 
kapható farrészes 
csirkecomb ára: 799 Ft/1 kg

100% MAGYAR

GMO-mentes takarmány

születési hely 
nevelés 
feldolgozás

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.269 Ft

(3.172,50 Ft/1 kg)

1.499 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.999 Ft
/1 kg

3.229 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

2.399 Ft
/1 kg

2.999 Ft

Selfish norvég lazacfilé
natúr; 
csomagolt 
250 g 
(10.796 Ft/1 kg)

Sertésoldalas, -dagadó
a kiszolgálópultban; 

sertésoldalas ára: 2.149 Ft/1 kg 
sertésdagadó ára: 1.949 Ft/1 kg 1.949Ft

 /1 kg 
 -tól

CSAK

1.579Ft
/1 kg

CSAK

1.499Ft

CSAK

2.790Ft
/1 kg

CSAK
2.549Ft

/1 kg

CSAK

Darált sertéshús
tálcás 
900 g 
(1.665,56 Ft/1 kg)

Ajánlatunk  
2024. 01. 18.  
és 01. 21.  
között érvényes!

Ajánlatunk  
2024. 01. 18.  
és 01. 21.  
között érvényes!

Tanyasi csirke
csomagolt

Pulykanyak***
a kiszolgálópultban

1.899Ft
/1 kg

CSAK



ÉDES KEDVENCEK

SPECIÁLIS TÁPLÁLKOZÁSSPECIÁLIS TÁPLÁLKOZÁS

8

Activia joghurt
többféle  
125 g 
(1.192 Ft/1 kg)

Parmalat  
ivójoghurt

többféle  
330 g 

(906,06 Ft/1 kg)

Actimel  
joghurtital
többféle  
8×100 g 
(1.248,75 Ft/1 kg)

CSAK

225 Ft

CSAK

569 Ft

-31%

149 Ft

Spórolás: 70 Ft

219 Ft

779 Ft

1.079 Ft 
MYSPAR 

KUPONNAL:

(865,56 Ft/1 kg)

Milli krémtúró
többféle  
90 g 
(2.500 Ft/1 kg)

1.129 Ft

CSAK

2020%%--
Minden Danone 

Kaukázusi kefir 

árából!**

2020%%--
Minden 

Zott Pure Joy  

vegán termék 

árából!**

2525%%--
Minden 150 g-os Alpro  

fermentált 

szójakészítmény 

árából!**

2020%%--
Minden  

Zott Monte desszert 

árából!**

  

  

Completa  
tejszínhabspray
250 ml 
(4.316 Ft/1 l)

Jogobella joghurt
többféle  
900 g 
(1.198,89 Ft/1 kg)

Pöttyös Óriás Túró Rudi
többféle  
5×51 g (4.427,45 Ft/1 kg)
hozzáadott 
cukor nélküli
5×35 g (6.451,43 Ft/1 kg)

Tolle dobozos ESL tej
2,8%-os zsírtartalom  
1 l

Garabonciás  
Bivaly Ayran 
joghurtital
330 g 
(1.724,24 Ft/1 kg)

UHT főzőtejszín
10%-os zsírtartalom  
0,5 l 
(1.218 Ft/1 l)

499 Ft

609 Ft 
MYSPAR 

KUPONNAL:

(998 Ft/1 l)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

269 Ft

(815,15 Ft/1 kg)

299 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

999 Ft

(3.996 Ft/1 l)

-19%
1.079 Ft1.245 Ft

CSAK

999 Ft

VEGÁN TERMÉKEKET 
KERESEL? NÁLUNK 
MEGTALÁLOD!
VÁLASZD NÖVÉNYI 
ALAPANYAGOKBÓL KÉSZÜLT 
TERMÉKEINKET!

CSAK

419 Ft



100% NÖVÉNYI ALAPÚAK ÉS NAGYON FINOMAK

VÁSÁROLJ MINIMUM 2 DB-OT RAMA VAJALTERNATÍVA  
VAGY VIOLIFE TERMÉKEK KÖZÜL ÉS NYERJ!

További részletek: upfieldjatek.hu/veganuary
Az ajánlat érvényes a SPAR és INTERSPAR hálózatokban.

3 × 10 000 FT
ÉRTÉKŰ SPAR AJÁNDÉKUTALVÁNY

NAPI NYEREMÉNY
200 000 FT

ÉRTÉKŰ SPAR AJÁNDÉKUTALVÁNY

FŐNYEREMÉNY
AJÁNDÉKKÁRTYA

200 000 Ft

SPECIÁLIS TÁPLÁLKOZÁSSPECIÁLIS TÁPLÁLKOZÁS
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Nádudvari  
natúr joghurt, kefir
330 g 
(754,55 Ft/1 kg)

CSAK

649 Ft

CSAK

499 Ft

-30%

999 Ft

Spórolás: 440 Ft

1.439 Ft

-27%

799 Ft

Spórolás: 300 Ft

1.099 Ft

  

Ohne vegán, 
párizsiízű készítmény
szeletelt, csomagolt 
80 g 
(6.237,50 Ft/1 kg)

ÚJ

Rama
vajalternatíva
többféle  
200 g 
(3.245 Ft/1 kg) 
250 g 
(2.596 Ft/1 kg)
Flora margarin
többféle 
400 g 
(1.622,50 Ft/1 kg)

Violife görög stílusú, 
vegán készítmény
200 g (3.995 Ft/1 kg)

Szarvasi mozzarella
szeletelt, csomagolt  
100 g 
(3.790 Ft/1 kg)

Tihany Ínyenc 
camembert sajt
többféle  
125 g 
(5.592 Ft/1 kg)

Philadelphia 
szendvicskrém
többféle  
125 g 
(4.792 Ft/1 kg)

-23%

499 Ft

Spórolás: 150 Ft

649 Ft

Tejföl
12%-os zsírtartalom  
450 g 
(1.108,89 Ft/1 kg)

Mizo félzsíros túró
450 g 
(2.220 Ft/1 kg)

Kőrösi kördobozos 
sajt
többféle  
120 g 
(2.991,67 Ft/1 kg)

Garabonciás 
juhtúró
200 g 
(5.995 Ft/1 kg)

1.199 Ft

Spórolás: 320 Ft

-21%
1.519 Ft

Lindt Classic vegán 
csokoládé
100 g 
(15.990 Ft/1 kg)

  

1.599 Ft

Spórolás: 400 Ft

-20%
1.999 Ft

Garden Gourmet 
vegán készétel
175 g (9.137,14 Ft/1 kg) 
200 g (7.995 Ft/1 kg)

  

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

199 Ft

(603,03 Ft/1 kg)

-50%
249 Ft399 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

579 Ft

(4.632 Ft/1 kg)

599 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.499 Ft

(8.565,71/7.495 Ft/1 kg)

-11%
1.599 Ft1.699 Ft

  

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

359 Ft

(3.590 Ft/1 kg)

-40%
379 Ft599 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

339 Ft

(2.825 Ft/1 kg)

359 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

679 Ft

(5.432 Ft/1 kg)

-27%
699 Ft939 Ft



Vas Zsolt
SPAR Frissőr 33  

éve 
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Kisteleki krémfehér sajt
a kiszolgálópultban 
(2.790 Ft/1 kg)

Mlekpol Rolada 
füstölt sajt
a kiszolgálópultban 
(2.790 Ft/1 kg)

Krémes kacsamájpástétom 
kerámiában
a kiszolgálópultban 
(6.990 Ft/1 kg)

Gyulai Végvári 
parasztkolbász
a kiszolgálópultban 
(4.590 Ft/1 kg)

Kolbásszal töltött karaj
a kiszolgálópultban 
(3.990 Ft/1 kg)

Niva sajt
a kiszolgálópultban  
(3.290 Ft/1 kg)

-12%

219 Ft
/10 dkg

249 Ft
-10%

269 Ft
/10 dkg

299 Ft

-20%

279 Ft
/10 dkg

Spórolás: 70 Ft

349 Ft

-30%

279 Ft
/10 dkg

Spórolás: 120 Ft

399 Ft

-24%

699 Ft
/10 dkg

Spórolás: 230 Ft

929 Ft

-20%

349 Ft
/10 dkg

Spórolás: 90 Ft

439 Ft
-20%

459 Ft
/10 dkg

Spórolás: 120 Ft

579 Ft
-20%

399 Ft
/10 dkg

Spórolás: 100 Ft

499 Ft

-21%

329 Ft
/10 dkg

Spórolás: 90 Ft

419 Ft

CSAK

399 Ft
/10 dkg

Pick viaszos 
borjúmájas
a kiszolgálópultban 
(3.490 Ft/1 kg)

Füstölt 
mangalicaszalonna
a kiszolgálópultban 
(3.990 Ft/1 kg)

Francia brie sajt
a kiszolgálópultban 
(4.990 Ft/1 kg)

-25%

499 Ft
/10 dkg

Spórolás: 170 Ft

669 Ft

-10%

269 Ft
/10 dkg

299 Ft

Virslisaláta
a kiszolgálópultban 
(2.690 Ft/1 kg)

Burgonyasaláta
a kiszolgálópultban 
(2.690 Ft/1 kg)

Lilakáposzta-saláta
a kiszolgálópultban 
(2.190 Ft/1 kg)

3030%%--
Minden 

kiszolgálópultban 
kapható edami és 

gouda sajt árából!**



FAGYASZTOTT FINOMSÁGOK

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL! 11

-16%

499 Ft

Spórolás: 100 Ft

599 Ft

-16%

999 Ft

Spórolás: 200 Ft

1.199 Ft

1.399 Ft

Spórolás: 290 Ft

-17%
1.689 Ft 1.699 Ft

Spórolás: 500 Ft

-22%
2.199 Ft

1.499 Ft

Spórolás: 700 Ft

-31%
2.199 Ft

Sága Fini  
Mini dinoszaurusz
elősütött; panírozott; 
gyorsfagyasztott 
800 g (2.498,75 Ft/1 kg)

Carte d'Or jégkrém
1 l
Vegan
465 ml 
(3.653,76 Ft/1 l)

Frigotti mini croissant
gyorsfagyasztott 
600 g  
(1.665 Ft/1 kg)

Classic afrikai 
harcsafilé
gyorsfagyasztott 
540 g  
(2.775,92 Ft/1 kg)

Parajpüré
gyorsfagyasztott 
350 g  
(625,71 Ft/1 kg)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

799 Ft

-26%
849 Ft1.090 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.899 Ft

(2.373,75 Ft/1 kg)

-29%
1.999 Ft2.699 Ft

3030%%--
Minden 

gyorsfagyasztott SPAR 

gombóc és derelye 

árából!**

Kellogg’s ropogós müzli
többféle  
380 g 
(4.471,05 Ft/1 kg)

Nestlé gabonapehely-szelet
többféle  
1 db

169 Ft

229 Ft
2 DB-TÓL

999 Ft

1.999 Ft
2 DB ESETÉN

449 Ft

599 Ft
2 DB-TÓL

Milka mogyorókrém
350 g 
(3.997,14 Ft/1 kg)

Zabkása
többféle  
65 g 
(2.446,15 Ft/1 kg)

-20%

159 Ft

Spórolás: 40 Ft

199 Ft

Akácméz
PET; Alba-Méz Kft.  
250 g 
(5.596 Ft/1 kg)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.299 Ft

(5.196 Ft/1 kg)

1.399 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.399 Ft

(3.681,58 Ft/1 kg)

1.699 Ft

Himalája  
étkezési kristálysó
Sóland  
1 kg

Rio Mare Insalatissime 
mexikói, kuszkuszos, kukoricás 
2×160 g 
(8.746,88 Ft/1 kg)

3030%%--
Minden 

Maggi alap 

árából!**

3030%%--
Minden 550/700 g-os Heinz 

ketchup, 400 ml-es mustár, 

400 ml-es majonéz,  

400 ml-es BBQ szósz 

árából!**

2020%%--
Minden 

Ben's Original termék 

árából!**

Globus 
készételkonzerv
sólet füstölt 
marhahússal  
töltőtömeg: 860 g  
(2.324,42 Ft/1 kg) 
babgulyás 
marhahússal,  
csípős chilis bab  
töltőtömeg: 840 g  
(2.379,76 Ft/1 kg) 
2 db esetén: 
(1.161,63/ 
1.189,29 Ft/1 kg)

Csemegeuborka
6-9 cm-es  
töltőtömeg: 350 g 
(1.425,71 Ft/1 kg)

Knorr főzős, gyümölcs- 
és krémleves
többféle  
56 g 
(10.696,43 Ft/1 kg) 
67 g 
(8.940,30 Ft/1 kg) 
2 db-tól: 
(8.017,86/ 
6.701,49 Ft/1 kg)

Durillo durum 
száraztészta
többféle 
500 g 
(1.498 Ft/1 kg) 
2 db esetén: 
(748 Ft/1 kg)

374 Ft

749 Ft
2 DB ESETÉN

1+1

1+1

-37%

219 Ft

Spórolás: 130 Ft

349 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

2.499 Ft

(7.809,38 Ft/1 kg)

-28%
2.799 Ft3.499 Ft



ÁRSZENZÁCIÓ
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Parasztkolbász
szeletelt, csomagolt 
60 g 
(6.650 Ft/1 kg) 
3 db esetén: 
(4.433,33 Ft/1 kg)

 
Hámozott Kölyök virsli
csomagolt 
130 g 
(4.453,85 Ft/1 kg) 
3 db esetén: 
(2.969,23 Ft/1 kg)

232 Ft

348 Ft
3 DB ESETÉN

266 Ft

399 Ft
3 DB ESETÉN

152 Ft

229 Ft
3 DB ESETÉN

272 Ft

409 Ft
3 DB ESETÉN

379 Ft

749 Ft
2 DB ESETÉN

192 Ft

289 Ft
3 DB ESETÉN

466Ft

699 Ft
3 DB ESETÉN

386 Ft

579 Ft
3 DB ESETÉN

2.952 Ft

4.429 Ft
3 DOBOZ ESETÉN

2+1 2+1

Greek natúr 
joghurt 
többféle 
170 g 
(2.405,88 Ft/1 kg) 
3 db esetén: 
(1.600 Ft/1 kg)

REEVA instant leves 
60 g 
(3.816,67 Ft/1 kg) 
3 db esetén: 
(2.533,33 Ft/1 kg)

Bombi puszedli
epres, szilvás, 
sárgabarackos 
50 g 
(5.980 Ft/1 kg) 
3 db esetén: 
(3.980 Ft/1 kg)

Mizo vaj
100 g 
(7.490 Ft/1 kg) 
2 db esetén: 
(3.740 Ft/1 kg)

 
Sós pálcika 
45 g

Univer Passata 
passzírozott paradicsom 
330 g 
(1.209,09 Ft/1 kg) 
3 db esetén: 
(806,06 Ft/1 kg)

Cerbona Protein 
fehérjében gazdag 
zabkása édesítőszerrel 
20%-os proteintartalom  
60 g 
(6.150 Ft/1 kg) 
3 db esetén: 
(4.100 Ft/1 kg)

Házi Arany 
fűszerkeverék
1 db

7DAYS Midi croissant 
eperlekváros, kakaókrémes, pezsgőkrémes; 
csomagolt  
60 g (4.816,58 Ft/1 kg) 
3 db esetén: (3.200 Ft/1 kg) 2+12+11+1

2+1
Bonduelle zöldségkonzerv 
csemegekukorica; töltőtömeg: 285 g 
(2.452,63 Ft/1 kg) 
zöldborsó; töltőtömeg: 265 g 
(2.637,74 Ft/1 kg)  
vörösbab 
töltőtömeg: 250 g 
(2.796 Ft/1 kg) 
3 db esetén: 
(1.635,09/1.758,49/ 
1.864 Ft/1 kg)

2+1

2+1 2+1 2+1

2+1

2+1

126 Ft

189 Ft
3 DB ESETÉN

199 Ft

299 Ft
3 DB ESETÉN

86 Ft

129 Ft
3 DB ESETÉN

179 Ft

269 Ft
3 DB ESETÉN

266 Ft

399 Ft
3 DB ESETÉN

246 Ft

369 Ft
3 DB ESETÉN

Jacobs kávékapszula 
többféle; 40 db/doboz 
1 doboz (110,73 Ft/1 db) 
3 doboz esetén: (73,80 Ft/1 db)

Jana Baby 
ásványvíz 
1 l

A kávékapszula a Nespresso® 
kávéfőző gépekkel 
kompatibilis!

Gyulai májas
csomagolt 
125 g 
(2.784 Ft/1 kg) 
3 db esetén: 
(1.856 Ft/1 kg)

2+1

2+1

2+1



Segítünk, hogy több maradjon!

Megéri többet venni!
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399 Ft

599 Ft
3 DB ESETÉN

252 Ft

379 Ft
6 DB ESETÉN

866 Ft

1.299 Ft
3 DB ESETÉN

666 Ft

999 Ft
3 DB ESETÉN

832 Ft

1.249 Ft
3 DB ESETÉN

399 Ft

599 Ft
3 DB ESETÉN

1.332 Ft

1.999 Ft
3 DB ESETÉN

412 Ft

619 Ft
3 DOBOZ ESETÉN

2+1

2+1

Hey-Ho 
gyümölcsital, 
-nektár 
20-25%-os 
gyümölcstartalom 
1 l

Rauch MyTea
1,5 l 
(399,33 Ft/1 l) 
3 db esetén: 
(266 Ft/1 l)

Vöslauer Balance
0,75 l 
(798,67 Ft/1 l) 
3 db esetén: 
(532 Ft/1 l)

Apostel 
búzasör
dobozos 
0,5 l 
(758 Ft/1 l) 
6 db esetén: 
(504 Ft/1 l)

Varga
Merlot 
édes vörösbor 
Bubis Rozé 
száraz rozébor 
Szürkebarát 
félédes fehérbor 
0,75 l (1.665,33 Ft/1 l) 
3 db esetén: 
(1.109,33 Ft/1 l) 
(+ü.: 150 Ft)

Juhász  
Egri Bikavér, Egri 
Merlot, Cabernet 
Sauvignon 
száraz vörösbor 
0,75 l (2.665,33 Ft/1 l) 
3 db esetén: 
(1.776 Ft/1 l)

1.399 Ft

2.099 Ft
3 DB ESETÉN

2+1
Bref Trio 
WC-illatosító 
Color Aktiv, 
Wellness 
3×50 g 
(13.993,33 Ft/1 kg) 
Brilliant Gél 
3×42 g 
(16.658,73 Ft/1 kg) 
3 db esetén: 
(9.326,67/ 
11.103,17 Ft/1 kg)

Ajánlatunk a 
Hamvas Csillogás, a 
Kids és a korpásodás 
elleni termékekre 
nem vonatkozik!

Ajánlatunk 
a Kids termékekre 
nem vonatkozik!

Schauma 
sampon 
400 ml 
(3.247,50 Ft/1 l) 
3 db esetén: 
(2.165 Ft/1 l)

Fa tusfürdő 
250 ml 
(3.716 Ft/1 l) 
3 db esetén: 
(2.476 Ft/1 l)

619 Ft

929 Ft
3 DB ESETÉN

499 Ft

749 Ft
3 DB ESETÉN

Baba tusfürdő 
400 ml 
(2.497,50 Ft/1 l) 
3 db esetén: 
(1.665 Ft/1 l)

Tento papír 
zsebkendő 
Cubebox dobozos; 
58 db/doboz 
1 doboz 
(10,67 Ft/1 db) 
3 doboz esetén: 
(7,10 Ft/1 db)

Kutyaeledel-konzerv 
1240 g (604,03 Ft/1 kg) 
1250 g (599,20 Ft/1 kg) 
3 db esetén: 
(402,42/399,20 Ft/1 kg)

2+1

2+1

2+12+1

2+1

2+1

Dr. Oetker 
Choco-Choco forró 
csokoládé italpor
34 g

232 Ft

349 Ft
3 DB ESETÉN

Ajánlatunk két hétig, 2024. 01. 18. 
és 01. 31. között érvényes!

Ajánlatunk két hétig, 
2024. 01. 18. 
és 01. 31. között 
érvényes!

Ajánlatunk két hétig, 
2024. 01. 18. 
és 01. 31. között 
érvényes!

466Ft

699 Ft
3 DB ESETÉN

A termék 
csomagolása  
áruházanként 
eltérő lehet!

2+1

2+1

2+1

4+2



A KÁVÉZÁS ÉLETÉRZÉS!

Nutrend Excelent 
fehérjeszelet
25%-os 
fehérjetartalom  
85 g (7.047,06 Ft/1 kg)

CSAK

599 Ft
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3.999 Ft

CSAK

1.299 Ft

CSAK
-27%

799 Ft

Spórolás: 300 Ft

1.099 Ft
-16%

299 Ft

Spórolás: 60 Ft

359 Ft -12%

699 Ft
799 Ft

-33%

799 Ft

Spórolás: 400 Ft

1.199 Ft

4.999 Ft

Spórolás: 1.800 Ft

-26%
6.799 Ft

Tchibo Cafissimo 
kávékapszula
többféle; 
30 db/doboz 
1 doboz 
(113,30 Ft/1 db)

Douwe Egberts Omnia 
Silk szemes kávé
1 kg

Douwe Egberts Omnia 
őrölt kávé
Classic, Evening 
250 g 
(5.596 Ft/1 kg) 
Barista 
225 g 
(6.217,78 Ft/1 kg)

Szamos táblás 
csokoládé
többféle 
100 g 
(12.990 Ft/1 kg)

Verbena cukor
többféle 
60 g 
(4.983,33 Ft/1 kg)

1.599 Ft

Spórolás: 400 Ft

-20%
1.999 Ft

Cadbury táblás 
csokoládé
többféle 
180 g 
(8.883,33 Ft/1 kg)

Mogyi pörkölt 
földimogyoró
sós, sótlan, 
szárazon pirított 
150 g 
(4.660 Ft/1 kg)

Chio Stickletti
sajtos, hagymás-
tejfölös, burgonyás 
80 g (6.237,50 Ft/1 kg)
Stickletti Box, 
Crackings Original
100 g (4.990 Ft/1 kg)
Pom-Bär Oven Minis
sós, sajtos  
70 g (6.414,29 Ft/1 kg)

Costa Coffee 
szemes kávé
1 kg

Starbucks kávékapszula
többféle; 10 db/doboz 
1 doboz (159,90 Ft/1 db) 
2 doboz esetén: (149,90 Ft/1 db)

Lindt Excellence táblás csokoládé
többféle 
100 g (7.990 Ft/1 kg)

Toffifee
125 g 
(6.392 Ft/1 kg)

Tchibo Family 
őrölt kávé
250 g 
(3.596 Ft/1 kg)

Tchibo instant kávé
200 g 

(12.245 Ft/1 kg)

-16%
2 DOBOZ 
ESETÉN

1.799 Ft

1.499 Ft

1.599 Ft
2 DOBOZ ESETÉN

Milka keksz
többféle 
150 g 
(6.660 Ft/1 kg)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

839 Ft

(5.593,33 Ft/1 kg)

999 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

399 Ft

(4.987,50/3.990/ 
5.700 Ft/1 kg)

499/449 Ft

A kávékapszula 
a Nespresso® kávéfőző 
gépekkel kompatibilis!

CSAK

899 Ft

CSAK

599 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

2.199 Ft

(10.995 Ft/1 kg)

2.449 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.299 Ft

(5.196/5.773,33 Ft/1 kg)

1.399 Ft

Teekanne tea
többféle; filteres 
20×2,25 g

3.399 Ft

CSAK

ÚJ
íz
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1.199 Ft

CSAK

3.399 Ft

CSAK

6.299 Ft

CSAK

1.779 Ft

Spórolás: 360 Ft

-16%
2.139 Ft

Apenta, 
Apenta 
Vitamixx 
üdítőital
1,5 l 
(206 Ft/1 l)

Cappy 
gyümölcslé, 
-nektár
PET; 25-100%-os 
gyümölcstartalom 
1 l

Happy Day 
gyümölcsital, -nektár
25-100%-os 
gyümölcstartalom  
1 l

Somersby cider
üveges 
0,33 l 
(1.209,09 Ft/1 l) 
4 db esetén: 
(1.118,18 Ft/1 l)

Hilltop
Irsai Olivér 
száraz fehérbor 
Merlot Rosé 
száraz rosébor 
0,75 l 
(1.598,67 Ft/1 l)

Teleki
Cabernet 
Sauvignon, 
Cabernet Franc 
száraz vörösbor 
0,75 l 
(1.732 Ft/1 l)

Royal
eredeti vodka, 
feketeribizli 
szeszes ital 
0,5 l 
(5.998 Ft/1 l)

Pilsner Urquell 
sör
dobozos 
0,5 l 
(798 Ft/1 l) 
6 db esetén: 
(758 Ft/1 l)

599 Ft

649 Ft
2 DB ESETÉN

369 Ft

399 Ft
4 DB ESETÉN

379 Ft

399 Ft
6 DB ESETÉN

259 Ft

299 Ft
6 DB ESETÉN

489 Ft

519 Ft
2 DB ESETÉN

Red Bull
0,25 l 
(1.796 Ft/1 l)

Jana 
szénsavmentes 
üdítőital
1,5 l 
(266 Ft/1 l)

Coca-Cola, Fanta, 
Sprite szénsavas 
üdítőital
1,75 l 
(313,71 Ft/1 l)

XIXO Ice Tea
1,5 l 
(226 Ft/1 l)

Pölöskei szörp
1 l

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

599 Ft

649 Ft

Monster 
Energy Drink
0,5 l 
(858 Ft/1 l)

Soproni Óvatos 
Duhaj sör
dobozos 
0,5 l 
(798 Ft/1 l)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

379 Ft

(758 Ft/1 l)

399 Ft

Steffl sör
dobozos 
0,5 l 
(598 Ft/1 l) 
6 db esetén: 
(518 Ft/1 l)

Borsodi sörpack
dobozos 
6×0,5 l (593 Ft/1 l)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.199 Ft

(1.598,67 Ft/1 l)

1.299 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

2.599 Ft

(5.198 Ft/1 l)

2.999 Ft

St. Hubertus
gyógynövénylikőr 
0,5 l 
(6.798 Ft/1 l)

Johnnie Walker
Red Label whisky 
0,7 l 
(8.998,57 Ft/1 l)

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

Ajánlatunk az 1 l-es 
26%-os Mangó, 
100%-os Narancslé, 
100%-os Narancslé 
gyümölcshússal, 
100%-os Mild+Ca, 
30%-os Vörösáfonya, 
30%-os Gránátalma, 
100%-os Ananászlé, 
25%-os Feketeribizli 
termékekre nem 
vonatkozik!

CSAK

649 Ft

CSAK

339 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

369 Ft

(246 Ft/1 l)

399 Ft

CSAK

309 Ft

CSAK

429 Ft

CSAK

549 Ft

CSAK

449 Ft

Schweppes, 
Canada Dry 
szénsavas 
üdítőital
1,5 l 
(346 Ft/1 l) 
2 db esetén: 
(326 Ft/1 l)

ÚJ
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Zewa háztartási papírtörlő
Wisch&Weg Design; 2-rétegű; 
2 tekercs/csomag (734,50 Ft/1 tekercs) 
4 tekercs/csomag (367,25 Ft/1 tekercs) 
1 csomag

Pur mosogatószer***
750 ml 
(1.332 Ft/1 l)

Clin szórófejes 
ablaktisztító***
citrus 
500 ml 
(1.498 Ft/1 l) 
utántöltő***
750 ml 
(998,67 Ft/1 l)

Bref WC-illatosító***
Color Aktiv; 5×50 g (9.596 Ft/1 kg) 
Power Aktiv; 6×50 g (7.996,67 Ft/1 kg)

1.499 Ft

CSAK
-28%

999 Ft

Spórolás: 400 Ft

1.399 Ft

2.399 Ft

Spórolás: 600 Ft

-20%
2.999 Ft

2.249 Ft

Spórolás: 2.250 Ft

-50%
4.499 Ft

4545%%-- Minden 

Somat termék*** 

árából!**

3030%%--
Minden 

Persil mosószer*** 

árából!**

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

849 Ft

(1.132 Ft/1 l)

-29%
999 Ft1.199 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

699 Ft

(4.660/13.980 Ft/1 l)

-46%
799 Ft1.299 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

649 Ft

(1.298/865,33 Ft/1 l)

-29%
749 Ft1.099 Ft

Ajánlatunk a Somat mosogatógépsóra 
nem vonatkozik!

2525%%--
Minden 

K2r termék***  

árából!**

2525%%--
Minden 

Syoss termék*** 

árából!**

2525%%--
Minden 

Silan öblítő*** 

árából!**

2525%%--
Minden 

Perwoll termék*** 

árából!**

2525%%--
Minden 

Tomi mosószer*** 

árából!**

Fa dezodor***
spray 
150 ml 
(5.326,67 Ft/1 l) 
roll-on 
50 ml 
(15.980 Ft/1 l)

Fa tusfürdő***
400 ml 
(2.497,50 Ft/1 l)

Schauma sampon, balzsam***
250 ml 
(3.596 Ft/1 l) 
2 db-tól: 
(3.196 Ft/1 l)

Palette Intensive Color 
Creme hajfesték***
1 db

-33%
2 DB-TÓL

-16%
2 DB-TÓL

1.199 Ft

799 Ft

899 Ft
2 DB-TÓL

1.199 Ft

999 Ft

1.099 Ft
2 DB-TÓL

Taft hajlakk***
250 ml 
(5.996 Ft/1 l)
hajhab***
200 ml 
(7.495 Ft/1 l)

Palette Deluxe hajfesték***
1 db

-31%
2 DB-TÓL

1.899 Ft

1.299 Ft

1.499 Ft
2 DB-TÓL

2020%%--
Minden 

Gliss termék*** 

árából!**

Friskies 12 pack alutasakos 
macskaeledel
12×85 g (1.763,73 Ft/1 kg)

Darling 
száraz kutyaeledel
3 kg 
(749,67 Ft/1 kg)

1.469 Ft

CSAK

***Ajánlatunk két hétig, 2024. 01. 18. és 01. 31. között érvényes!

1.799 Ft

CSAK Ajánlatunk  a 
Hamvas Csillogás 
és a korpásodás 
elleni termékekre 
nem vonatkozik!
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Ruhaszárító
18 m-es; fekete 
1 db

 
Vasalóállvány
gőzáteresztő; fém; 110×30 cm; 
állítható magasság: 68-86 cm; 
csúszásmentes lábak 
a stabilitásért 
ár: 11.999 Ft
huzat
110×33 cm 
ár: 1.699 Ft 
1 db

 
SpeedPro vezeték 
nélküli nyeles 
porszívó
FC672201 
portartály- 
kapacitás: 0,4 l-es; 
zajszint: 80 dB 
1 db

 
Rozsdamentes 
szemetes
3 l-es; ár: 3.499 Ft 
5 l-es; ár: 4.999 Ft 
12 l-es; ár: 9.999 Ft 
1 db

 
2 in 1 kézi porszívó

18,5 V-os Li-ion 
akkumulátor: 2000 mAh; 

tartálykapacitás: 
0,35 l-es; HEPA-filterrel 

1 db

Gurulós doboz tetővel
35 l-es; ár: 3.999 Ft 
50 l-es; ár: 4.299 Ft 
1 db

CSAK

999 Ft
-tól

CSAK

649 Ft
-tól

CSAK

559 Ft
-tól

3.499 Ft
-tól

CSAK

3.999 Ft
-tól

CSAK

4.499 Ft

-10%
4.999 Ft

-21%

29.999 Ft

Spórolás: 8.000 Ft

37.999 Ft

Szennyeskosár
többféle színben, 
méretben; 
28 l-es; ár: 2.799 Ft 
45 l-es; ár: 3.499 Ft 
55 l-es; ár: 4.999 Ft
tároló 
többféle színben; 
XS; ár: 999 Ft 
S; tetővel; ár: 1.999 Ft 
1 db

Műanyag, fedeles 
tárolódoboz
többféle méretben; 
XXS; 2 l-es; ár: 549 Ft 
XS; 6 l-es; ár: 899 Ft 
S; 11 l-es; ár: 1.299 Ft 
lapos 
9 l-es; ár: 1.899 Ft 
18 l-es; ár: 2.199 Ft 
1 db

 
Szemeteszsák
zárószalaggal; 
35 l-es; 30 db/csomag 
ár: 599 Ft (19,97 Ft/1 db) 
45 l-es; 20 db/csomag 
ár: 559 Ft (27,95 Ft/1 db) 
70 l-es; 20 db/csomag 
ár: 599 Ft (29,95 Ft/1 db) 
extra széles zárószalag 
25 l-es; 30 db/csomag 
ár: 559 Ft (18,63 Ft/1 db) 
35 l-es; 25 db/csomag 
ár: 559 Ft (22,36 Ft/1 db) 
1 csomag

CSAK

549 Ft
-tól

CSAK

559 Ft
-tól

 
Háztartási törlőkendő
konyhai törlőkendő 
ár: 999 Ft 
portörlőkendő, 
üveg- és tükörtörlőkendő, 
fürdőszobai törlőkendő 
ár: 649 Ft 
1 db

 
Felmosóeszköz
teleszkópos nyél; ár: 1.249 Ft 
felmosófej; ár: 749 Ft 
vödör 
12 l-es; ár: 1.899 Ft 
csavarókosár 
ár: 559 Ft 
laposfelmosó 
szett; ár: 2.899 Ft 
laposfelmosó 
fej; ár: 1.299 Ft 
1 db/1 szett

 
Takarítóeszköz
kézi seprű + lapát; ár: 1.199 Ft 
partvisfej; ár: 1.199 Ft 
gumiseprű; ár: 1.399 Ft 
szivacsseprű; ár: 1.499 Ft 
kültéri seprű; ár: 1.599 Ft 
1 db/1 szett1.199 Ft

-tól

CSAK

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

CSAK

11.999 Ft

-20%

79.999 Ft

Spórolás: 20.000 Ft

99.999 Ft



Dobd fel

A KONYHÁD 
STÍLUSÁT!

KONYHAI ESZKÖZÖK
KEDVEZŐ ÁRON!

A 18–19. OLDALON SZEREPLŐ TERMÉKEK ÁRAI KÉT HÉTIG,

1818

1.399 Ft
-tól

CSAK

1.499 Ft
-tól

CSAK

2.499 Ft
-tól

CSAK

2.499 Ft
-tól

CSAK

CSAK

479 Ft
-tól

9.999 Ft

Spórolás: 5.000 Ft

-33%
14.999 Ft

6.999 Ft

Spórolás: 2.000 Ft

-22%
8.999 Ft

6.999 Ft

Spórolás: 2.000 Ft

-22%
8.999 Ft

3030%%--
Minden Simpex 

robotgép, kézi mixer 
és botmixer 

árából!**

Paninisütő
teljesítmény: 900 W; 
tapadásmentes bevonat; 
automatikus kikapcsolás 
1 db

Barista eszpresszó 
kávéfőző
29928; teljesítmény: 
1450 W; 15 bar nyomás; 
víztartály: 1 l-es; csepptálca; 
fűtött pohárpolc; gőzkar 
1 db

Serpenyő
alumíniumból készült, tapadásmentes 
Teflon® Classic bevonattal; 
20 cm-es; ár: 2.499 Ft 
24 cm-es; ár: 3.499 Ft 
28 cm-es; ár: 4 499 Ft 
32 cm-es; ár: 5.499 Ft 
serpenyő üvegfedővel 
28 cm-es; ár: 7.499 Ft 
palacsintasütő 
26 cm-es; ár: 2.699 Ft 
wok 
28 cm-es; ár: 4.999 Ft 
1 db

Sütőtepsi
28,5×23×4 cm; ár: 1.399 Ft 
41×26,5×6 cm; ár: 2.299 Ft 

1 db

Indukciós főzőlap
21668; teljesítmény: 

2000 W; üvegkerámia 
főzőlap; 21 cm-es 

átmérő; érintőképernyős 
kezelőpanel; automatikus 

fazékérzékelés; 
hőmérséklet-állítás: 

60-240 °C; túlmelegedés 
elleni védelem; 28×34×4 cm 

1 db

-20%

19.999 Ft

Spórolás: 5.000 Ft

24.999 Ft

-25%

44.999 Ft

Spórolás: 15.000 Ft

59.999 Ft

Mattfekete kenyérpirító
32084; 6 barnítási 
fokozat; 3 funkciógomb; 
zsemlemorzsatálca 
1 db

Mattfekete 
vízforraló
32083; kapacitás: 
1,7 l-es; automatikus 
kikapcsolás; 
túlmelegedés elleni 
védelem 
1 db

Rozsdamentes 
termosz
0,5 l-es; ár: 1.499 Ft 
0,75 l-es; ár: 2.299 Ft 
1 l-es; ár: 2.699 Ft 
1 db

Konyhamérleg
acél; 5 kg-ig 

1 db

 
Tárolódobozszett
3 db/szett; 
0,3 l-es; ár: 479 Ft 
(159,67 Ft/1 db) 
0,5 l-es; ár: 559 Ft 
(186,33 Ft/1 db) 
0,75 l-es; ár: 799 Ft 
(266,33 Ft/1 db) 
1 l-es; ár: 879 Ft 
(293 Ft/1 db) 
1,3 l-es; ár: 1.199 Ft 
(399,67 Ft/1 db) 
kerek 
3 db/szett; 
0,6 l-es; ár: 999 Ft 
(333 Ft/1 db) 
1 szett

2.999 Ft

-14%
3.499 Ft

 
Univerzális fedő
S; 16/18/20 cm-es; ár: 2.499 Ft  
M; 24/26/28 cm-es; ár: 3.499 Ft  
L; 28/30/32 cm-es; ár: 4.999 Ft  
1 db



Dobd fel

A KONYHÁD 
STÍLUSÁT!

KONYHAI ESZKÖZÖK
KEDVEZŐ ÁRON!

 2024. JANUÁR 18-TÓL JANUÁR 31-IG ÉRVÉNYESEK!

A rendelet hatálya alá tartozó esetekben az árkiírási rendeletnek megfelelően a régi árak a SPAR Magyarország Kft. által az árcsökkentést megelőzően, e rendelet szerint meghatározott ideig alkalmazott fogyasztói árak. Minden akció kommunikálása a 
rendelet hatálya alá tartozik, kivéve a romlandó, rövid minőségmegőrzési idejű termékeket, illetve a nem minden vásárló számára elérhető, egyedi akciókat és a mennyiségi kedvezményes vásárlási ajánlatokat.
A kötelező - a kommunikációban hatósági élelmiszerkosár elnevezéssel jelölt – akció szabályait a 162/2023. Korm.rendelet szabályai tartalmazzák.

NYITVATARTÁS: www.spar.hu       
Az egyes termékekből a készlet és a választék áruházanként eltérő lehet! Engedményes kínálatunk a készlet erejéig érvényes, áraink forintban értendők és az áfát tartalmazzák. Áruházainkban euróval is fizethetsz. Az esetleges kivitelezési hibákért nem 
felelünk, és vásárlóink elnézését kérjük. A „SuperShop kártyával” felirattal jelölt kedvezményes ajánlatok csak a SuperShop kártyabirtokosok részére vehetők igénybe. Felelős kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. 
Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdálkodási tevékenységről szóló 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztói tájékoztatást a www.spar.hu honlapon a Szolgáltatások menüpont alatt találod. 
A MySPAR kuponakció érvényesítése kizárólag áruházi vásárlás esetén a SuperShop QR-kód beolvasását vagy a SuperShop plasztikkártya használatát követően lehetséges! A kupont a SuperShop QR-kód beolvasása vagy a SuperShop plasztikkártya használata előtt 
a vásárlónak magának kell aktiválni az „AKTIVÁLÁS" gomb megnyomásával az előzetesen letöltött MySPAR applikáción belül. A MySPAR kuponnal érvényes ajánlatok az online shop drive-in áruházi átvételénél nem érvényesek.
A szórólapban lévő ajánlatok nem vonatkoznak a narancssárga színű árjelölővel ellátott termékekre. 
**A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

Óvjuk együtt környezetünket!

 
Sütőforma

kapcsos tortaforma; 18 cm-es; ár: 2.499 Ft 
26 cm-es; ár: 2.999 Ft 

kapcsos tortaforma kuglófbetéttel 
26 cm-es; ár: 4.799 Ft 

tortaforma; 18 cm-es; ár: 2.999 Ft 
püspökkenyérforma; 30,5 cm-es; ár: 1.699 Ft 

szögletes tortaforma; ár: 4.999 Ft 
gyümölcstortaforma; 28 cm-es; ár: 2.999 Ft 
állítható sütőlap; 37-52×33×3 cm; ár: 3.999 Ft 

1 db

Rozsdamentes edény
Az extra erős hőalap egyenletes 
hőelosztást és hosszú hőtartást 
biztosít az energiatakarékos főzés 
érdekében. A rozsdamentes acélból 
készült edények könnyen tisztíthatók 
és mosogatógépben is moshatók. 
Minden típusú tűzhelyre, különösen 
indukciós tűzhelyre alkalmas. 
tejforraló; 14 cm-es; ár: 3.299 Ft 
nyeles lábas; 16 cm-es; ár: 3.699 Ft 
fazék + fedő; 16 cm-es; ár: 4.199 Ft 
20 cm-es; ár: 6.199 Ft 
24 cm-es; ár: 7.999 Ft 
28 cm-es; ár: 8.999 Ft 
1 db 

 
Click&Close 
üvegtároló
többféle méret; 
370 ml-es; ár: 999 Ft 
620 ml-es; ár: 1.399 Ft 
1000 ml-es; ár: 2.189 Ft 
1860 ml-es; ár: 2.999 Ft 
kerek 
650 ml-es; ár: 1.499 Ft 
950 ml-es; ár: 1.799 Ft 
1 db

 
Muffinpapír
többféle 
1 csomag

3.299 Ft
-tól

CSAK

1.699 Ft
-tól

CSAK

3.799 Ft
-tól

CSAK

5.999 Ft

CSAK

1.999 Ft
-tól

CSAK

1.999 Ft

CSAK2.899 Ft

CSAK

CSAK

999 Ft
-tól

CSAK

799 Ft
-tól

CSAK

449 Ft
-tól

 
Tepsi
zománcozott; 
28,5×23×4 cm; ár: 3.799 Ft 
41×26,5×6 cm; ár: 5.299 Ft 
1 db

 
Késszett
5 db-os 
1 szett
késélező
1 db

 
Habszifon
többféle szín: 
0,5 l-es 
1 db

 
Kerámia 
sütőforma
többféle forma, 
méret és szín 
1 db

Üvegkulacs
többféle; 0,6 l-es  
1 db

Gyerekkulacs
többféle; 0,4 l-es
Műanyag kulacs
0,6 l-es 
1 db

 
Termosz
fekete és pink 
színben; 
1 l-es 
1 db

Frissentartó doboz
2 l-es; ár: 899 Ft 
2,75 l-es; ár: 1.099 Ft 
3 l-es; ár: 1.199 Ft 
4 l-es; ár: 1.499 Ft 
1 db

CSAK

899 Ft
-tól

CSAK

10.999 Ft

 
Kapcsos tortaforma
26 cm-es; tartóval 
1 db3.199 Ft

CSAK



383412001

1800005

295881001

1795004

453651002

527168009

527170002

527171009

501418007

PÉNTEK
SZOMBAT

VASÁRNAP

01. 19.
01. 20.
01. 21.HÉTVÉGI 

EXTRA
ÁRZUHANÁS!

Frissebb,
mint valaha!

4+2 
Banán
1 kg

Sárgarépa
1 kg

499Ft

469 Ft

745Ft

2024. 01. 19–21.

HÉTVÉGI ÁR:

SPÓROLÁS: 276 Ft

-37%

(1.421,21 Ft/1 kg)

Univer majonéz
flakonos  
620 g 
(1.933,87 Ft/1 kg)

Tento Family toalettpapír
3-rétegű;  
24 tekercs/csomag  
1 csomag 
(87,46 Ft/1 tekercs)

2.099Ft

1.999 Ft

SPÓROLÁS: 1.100 Ft

2024. 01. 19–21.

HÉTVÉGI ÁR:

(83,29 Ft/1 tekercs)

-35%

3.099Ft

Extra sonka
a kiszolgálópultban 
(4.290 Ft/1 kg)

429Ft

399 Ft
/ 10 dkg

539Ft

2024. 01. 19–21.

HÉTVÉGI ÁR:

SPÓROLÁS: 140 Ft

-25%

(3.990 Ft/1 kg)

Zott Primo tejföl
20%-os zsírtartalom  
330 g 
(1.512,12 Ft/1 kg)1.199 FtCSAK:

2024. 01. 19–21.

HÉTVÉGI ÁR:

999 Ft

(1.611,29 Ft/1 kg)

499 FtCSAK:

2024. 01. 19–21.

HÉTVÉGI ÁR:

399 Ft

299 FtCSAK:

2024. 01. 19–21.

HÉTVÉGI ÁR:

279 Ft

Leveles 
mandarin
csomagolt 

1 kg

Idared alma
1 kg

Kápia paprika
1 kg

Fürtös 
koktélparadicsom
csomagolt 
500 g 
(1.598 Ft/1 kg)

Hegykői 
leveszöldség
csomagolt 
500 g 
(998 Ft/1 kg)

799 Ft

CSAK

499 Ft

CSAK

369 Ft

CSAK

999 Ft

CSAK

399 Ft

CSAK

599 Ft

CSAK

Vérnarancs
csomagolt 
1 kg

-33%

999 Ft
1.499 Ft

Spórolás: 500 Ft

Áfonya
csomagolt 
125 g 
(5.192 Ft/1 kg)

Avokádó
1 db

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

599 Ft

(4.792 Ft/1 kg)

649 Ft
*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

299 Ft

349 Ft

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

Eisberg Betyár, 
Puszta, Pántlika 
salátakeverék 
csomagolt  
190 g 
(1.942,11 Ft/1 kg)

Kalifa hántolt 
napraforgómag 
csomagolt 
200 g 
(1.295 Ft/1 kg)

239 Ft

259 Ft 
MYSPAR 

KUPONNAL:

(1.195 Ft/1 kg)


