
Érvényes: 2023. 11. 02. csütörtöktől 2023. 11. 08. szerdáig KERESD ONLINE 
SZÓRÓLAPUNKAT MÁR HÉTFŐN!

Ajánlatunk két hétig,  
2023. 11 . 02. és 11 . 15.  

között érvényes!

Riceland jázmin rizs
„A” minőségű 
1 kg

SPÓROLJ VELÜNK! AJÁNLATTAL VÁRUNK!1222-FÉLEEZEN A HÉTEN

Pecsenyelibacomb
csomagolt

Heineken sör
dobozos 
0,5 l 
(718 Ft/1 l) 
6 db esetén: 
(698 Ft/1 l)

Happy Day gyümölcslé, -nektár
25-100%-os gyümölcstartalom 
1 l

399 Ft

349 Ft

359 Ft
6 DB ESETÉN

5050%%-- Minden

Surf termék

árából!**

-12%
6 DB ESETÉN

3030%%--
Minden

Fiskars kés

árából!**

Magyar tejföl
20%-os zsírtartalom  
330 g  
(1.451,51 Ft/1 kg)

5.229Ft
/1 kg

CSAK

CSAK

479 Ft

1 DB 
VÁSÁRLÁSAKOR

+4 DB VIVO 
HŰSÉGPONT

-25%

899 Ft

Spórolás: 300 Ft

1.199 Ft

Ajánlatunk 2023. 11 . 02. és 11 . 12. között érvényes!

Ajánlatunk az 1 l-es 
26%-os Mangó, 
100%-os Narancslé, 
100%-os Narancslé 
gyümölcshússal, 100%-os 
Narancslé Mild+Ca, 30%-os 
Vörösáfonya, 30%-os 
Gránátalma, 100%-os 
Ananászlé, 25%-os 
Feketeribizli termékekre 
nem vonatkozik!

879/859 Ft

555 Ft

669 Ft
2 DB ESETÉN

Jégsaláta
1 db

CSAK

449 Ft

3535%%--
Minden 900 ml-es 

Head&Shoulders 

sampon árából!**



Az áron spórolj, ne az ízeken!
Okos tippek, trükkök, receptek Zé-tôl!

GASZTROPARTNERÜNK 
A STREET KITCHEN

Vásárolj legalább  
6.000 Ft értékben  

a SPAR csoport kijelölt 
üzleteiben, és

szerezd meg a 

40%-os 
kedvezménykupont!

kedvezmény- kuponnal*
8.290 Ft

helyett
4.970 Ft

promóciós idôszak: 
2023. 09. 14-2024. 01. 03. között a készlet erejéig.

Részletek: www.spar.hu/okosreceptek

Töltsd le a MySPAR 
appot, regisztráld 

SuperShop kártyád, és

51%-os 
kedvezményt kapsz!

Te is!
Töltsd le

MySPAR kuponnal

helyett
3.990 Ft

8.290 Ft

MySpar App
letöltése

*A kedvezménykupon képe illusztráció.

A „SPAR ÁRSTOP EXTRA minden vásárlónak” elnevezésű promóció 2023. október 1. – december 31. között valósul meg a SPAR-csoport promócióban részt vevő SPAR, City 
SPAR, INTERSPAR, SPAR partner, SPAR market üzleteiben és a SPAR Online shopban (ideértve az áruházi drive-in átvételt is).  A promóció időszakában a résztvevő 300 
termék maximum ára a 2023. szeptember 30-án érvényes normál fogyasztói ár, vagy annál alacsonyabb lehet. A promóciós ajánlat a DESPAR, OMV SPAR express üzletekben 
nem érvényes. Az ajánlatban szereplő termékek összeállításának, cseréjének, módosításának a jogát a SPAR fenntartja. A termékválaszték és a készlet áruházanként eltérő 
lehet. További részletek a www.akcioterv.hu oldalon.

300TERMÉK
ÁRÁT

BEFAGYASZTOTTUK!

ENNÉL 
MÁR CSAK
OLCSÓBB 

LEHET!

Online szórólap 
image

KERESD ONLINE 
SZÓRÓLAPJAINKAT,
és készíts
bevásárlólistát!

AKTUÁLIS 
SZÓRÓLAPJAINKAT 

ITT TALÁLOD!

VÁSÁROLJ Cafe Frei 
kávétermékeket 
a SPAR-csoport kijelölt 
üzleteiben, és fedezd 
fel a festői szépségű 
Nizza kávékultúráját 
személyesen Frei 
Tamás társaságában!

TÖLTSD FEL  a 
blokkadatokat,
és nyerj a SPAR
nyereményjátékán!

 

Találkozz, és kávézz
Frei Tamással
Nizzában!  

A promóció időszaka: október  26. - december 6. Részletek: spar.hu/cafefrei 

MINDEN VÁSÁRLÁS UTÁN
11. 06. ÉS 11. 08. KÖZÖTT!

20%-OS KUPON

Részletek az AKCIOTERV.HU-n!

A KUPON ÉRVÉNYES: 
2023. november 9-től 

november 15-ig6 7 8
HÉTFŐ KEDD SZERDA
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friss és ropogós, 
mert így szereted!

Rozs vekni
szeletelt, csomagolt 
400 g 
(1.622,50 Ft/1 kg)

Vikorn kenyér
D-vitaminban gazdag; 
szeletelt, csomagolt  
300 g 
(1.996,67 Ft/1 kg)

 
vajas toast kenyér
szeletelt, csomagolt 
500 g (898 Ft/1 kg)

Yoohoo! töltött gofri
vaníliás, kakaós-mogyorós; 
csomagolt 
50 g (5.300 Ft/1 kg) 
2 db esetén a második termék 
egységára: (3.180 Ft/1 kg)

Vágott magvas zsemle
frissen sütve

Kovászos durum vekni
frissen sütve

 
sajttal szórt pogácsa

frissen sütve

Madártejes- 
meggyes rúd
frissen sütve

Fokhagymás-vajas 
bagett 
frissen sütve

Paillasse 
fehér, olívás, barna, 
hagymás, burgonyás; 
frissen sütve

89 Ft

59Ft
/1 db

Spórolás: 30 Ft

–33%

169 Ft

99Ft
/1 db

Spórolás: 70 Ft

–41%

129Ft
/1 db

399 Ft

299Ft
/1 db

Spórolás: 100 Ft

–25%

849 Ft

699Ft
/1 db

Spórolás: 150 Ft

–17%

549 Ft

449Ft

Spórolás: 100 Ft

–18%

499Ft
/1 db

599Ft
-25%

649 Ft799 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

(1.497,50 Ft/1 kg)

Az akcióban részt vevő 
termékek közül 2 termék 

együttes megvásárlása 
esetén érvényes 

árkedvezmény.

159Ft

MINDEN 
MÁSODIK 
TERMÉK

–40%
265 Ft

Kókuszrolád
a cukrászpultban 
1 db

-20%

459 Ft

Spórolás: 120 Ft

579 Ft
-20%

399 Ft

Spórolás: 100 Ft

499 Ft
-20%

869 Ft

Spórolás: 230 Ft

1.099 Ft

Tornyos Sacher-szelet
csomagolt 
200 g 
(5.450 Ft/1 kg)

 
Coleslaw saláta
csomagolt 
180 g 
(2.216,67 Ft/1 kg)

 
Rántott sajt 
kukoricasalátával
csomagolt 
340 g (2.555,88 Ft/1 kg)

Sajtburger
2 db-os; 
csomagolt 
260 g 
(3.457,69 Ft/1 kg)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

990 Ft

(4.950 Ft/1 kg)

-23%
1.090 Ft1.290 Ft

-30%

899 Ft

Spórolás: 400 Ft

1.299 Ft
Ajánlatunk csak 
a cukrászpulttal 
rendelkező 
üzleteinkben 
érvényes!

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

549Ft

*SUPERSHOP  
KÁRTYÁVAL

599 Ft

(1.830 Ft/1 kg)
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eFeF fokhagymás 
csirkemellsonka
a kiszolgálópultban 
(4.290 Ft/1 kg)

Rakott sertésnyelv aszpikban
a kiszolgálópultban 
(3.990 Ft/1 kg)

Pick diákcsemege
a kiszolgálópultban 
(5.390 Ft/1 kg)

Gyulai kézműves 
vékony kolbász
csomagolt 
400 g 
(5.747,50 Ft/1 kg)

Nádudvari debreceni  
páros kolbász
csomagolt 
300 g 
(3.663,33 Ft/1 kg)

Sága Füstli
csomagolt 
350 g 
(3.854,29 Ft/1 kg) 
2 db esetén: 
(2.797,14 Ft/1 kg)

 
Mortadella
a kiszolgálópultban 
(3.290 Ft/1 kg)

Sága Füstlizer párizsi, 
sajtos tavaszi rolád
a kiszolgálópultban 
(2.690 Ft/1 kg)

Szentandrási sajtos 
tavaszi szelet
a kiszolgálópultban 
(1.990 Ft/1 kg)

 
Parasztkolbász
a kiszolgálópultban 
(4.190 Ft/1 kg)

CSAK

269 Ft
/10 dkg

-20%

419 Ft
/10 dkg

Spórolás: 110 Ft

529 Ft

-20%

399 Ft
/10 dkg

Spórolás: 100 Ft

499 Ft

-20%

399 Ft
/10 dkg

Spórolás: 100 Ft

499 Ft
-22%

539 Ft
/10 dkg

Spórolás: 160 Ft

699 Ft

-23%

199 Ft
/10 dkg

Spórolás: 60 Ft

259 Ft
-23%

329 Ft
/10 dkg

Spórolás: 100 Ft

429 Ft

-20%

399 Ft
/10 dkg

Spórolás: 100 Ft

499 Ft

-20%

399 Ft
/10 dkg

Spórolás: 100 Ft

499 Ft

 
Karaj
a kiszolgálópultban 
(3.990 Ft/1 kg)

 
Zala, Olasz 
felvágott, párizsi, 
sajtos párizsi
szeletelt, csomagolt 
100 g 
(3.190 Ft/1 kg)

-21%

259 Ft
/10 dkg

Spórolás: 70 Ft

329 Ft

 
Erdélyi szalonna
a kiszolgálópultban és 
darabolt, csomagolt 
kiszerelésben is kapható 
(2.590 Ft/1 kg)

 
Csülök felvágott
a kiszolgálópultban 
(2.990 Ft/1 kg)

 
Mester sonka
a kiszolgálópultban 
(5.490 Ft/1 kg)

 
Füstölt, főtt tarja
a kiszolgálópultban 
(3.990 Ft/1 kg)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

429 Ft
/10 dkg

(4.290 Ft/1 kg)

549 Ft

 
Füstölt kolozsvári 
szalonna
a kiszolgálópultban 
(3.990 Ft/1 kg)

Wiesbauer borjúpárizsi, 
Laxenburger parizer
a kiszolgálópultban 
(3.290 Ft/1 kg)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.999 Ft

(4.997,50 Ft/1 kg)

-28%
2.299 Ft2.799 Ft

299 Ft

399 Ft 319 Ft 

-25%

(2.990 Ft/1 kg)

MYSPAR KUPONNAL:

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

399 Ft
/10 dkg

(3.990 Ft/1 kg)

-20%
429 Ft499 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

299 Ft
/10 dkg

(2.990 Ft/1 kg)

-25%
329 Ft399 Ft

979 Ft

1.349 Ft
2 DB ESETÉN

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

239 Ft
/10 dkg

(2.390 Ft/1 kg)

299 Ft

999 Ft

1.399 Ft 1.099 Ft 

-28%

(3.330 Ft/1 kg)

MYSPAR KUPONNAL:



*A SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. az év friss húsáru kereskedője 
2022-ben a kereskedelmi láncok kategóriájában.
Az Év Boltja 2022 verseny szervezője a Store Insider magazin kiadója, 
a Professional Publishing Hungary Kiadó Kft.

A SPAR AZ ÉV FRISS
HÚSÁRU KERESKEDŐJE
 2022-BEN IS*

 
Sertéslapocka

csont nélkül; 
a kiszolgálópultban 1.599Ft

/1 kg

CSAK

5
***Ajánlatunk csak a baromfipulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

Pick Pickolino 
roppanós virsli
csomagolt 
300 g 
(3.996,67 Ft/1 kg)

Orsi baromfi klasszik
csomagolt 
240 g 
(2.079,17 Ft/1 kg)

Bontott 
pecsenyekacsa
csomagolt

Pulykamellfilé
csomagolt 
450 g 
(2.797,78 Ft/1 kg)

Classic ruszli
208 g 
(4.562,50 Ft/1 kg)

 
Csirkecomb mix
csomagolt

Tanyasi csirke 
bőségtál
csomagolt

Surimi rákízű halrudacska
csomagolt 
250 g 
(2.796 Ft/1 kg)

Vici vadlazacfilé
szeletelt, csomagolt  
100 g 
(14.590 Ft/1 kg)

Pulykaszárny***
a kiszolgálópultban

CSAK

999 Ft
/1 kg

CSAK

949 Ft

CSAK

699 Ft

1.199Ft

Spórolás: 270 Ft

-18%
1.469 Ft

-33%

499 Ft

Spórolás: 250 Ft

749 Ft

 
Sertésszűzpecsenye
csont nélkül;  
a kiszolgálópultban

 
Sertéskaraj
csont nélkül; 
a kiszolgálópultban

 
Bőrös 
sertéscsászár
csontos; 
a kiszolgálópultban

 
Sertéstarja
csontos; 
a kiszolgálópultban

2.699Ft
/1 kg

CSAK

2.199Ft
/1 kg

CSAK

1.489Ft
/1 kg

CSAK

2.339Ft
/1 kg

CSAK

1.459Ft

CSAK

1.749Ft
/1 kg

CSAK

1.899Ft
/1 kg

CSAK

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.159 Ft

(2.575,56 Ft/1 kg)

1.259 Ft

-30%

999 Ft
/1 kg

Spórolás: 430 Ft

1.429 Ft

Ajánlatunk 
2023. 11 . 02. és 
11 . 05. között 
érvényes!

Ajánlatunk 
2023. 11 . 02. és 
11 . 12. között 
érvényes!

 
Juhbeles virsli

a kiszolgálópultban 
(3.490 Ft/1 kg)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

299 Ft
/10 dkg

(2.990 Ft/1 kg)

-33%
349 Ft449 Ft



Márton-napi
finomságok

A 6. OLDALON SZEREPLŐ AJÁNLATAINK A *-GAL JELÖLT KIVÉTELÉVEL 2023. 11. 02 ÉS 11. 12. KÖZÖTT ÉRVÉNYESEK!
6

Dawtona 
vöröskáposzta 
almával
töltőtömeg: 350 g 
(1.597,14 Ft/1 kg)

CSAK

269 Ft 1.349Ft

CSAK

1.899Ft

CSAK

1.699Ft

CSAK

2.499Ft

CSAK

2.399Ft

CSAK

2.149Ft

CSAK

1.999Ft

CSAK

6.799Ft
/1 kg

CSAK

2.699Ft
/1 kg

CSAK

-20%

799 Ft

Spórolás: 200 Ft

999 Ft
-20%

799 Ft

Spórolás: 200 Ft

999 Ft

-20%

559 Ft

Spórolás: 140 Ft

699 Ft

1.499Ft

Spórolás: 450 Ft

-23%
1.949 Ft

Pecsenyekacsacomb 
csomagolt 
480 g 
(2.810,42 Ft/1 kg)

Vöröskáposzta 
1 kg

Bontott pecsenyeliba 
csomagolt

Pecsenyekacsamell-filé 
bőrrel 
csomagolt 
420 g 
(4.521,43 Ft/1 kg)

Pecsenyelibamell-filé 
bőrrel 
csomagolt

Darabolt, bőrös, 
hízott liba-, kacsaháj 
csomagolt 
500 g 
(3.398 Ft/1 kg)

Párolt vöröskáposzta  
gyorsfagyasztott 
500 g 
(1.598 Ft/1 kg)

Hízottlibamáj-, 
hízottkacsamáj- 
szelet 
csomagolt 
120 g 
(20.825 Ft/1 kg)

Regius krémes libamáj 
csomagolt 
180 g 
(13.327,78 Ft/1 kg)

Libazsír, kacsazsír 
csomagolt 
190 g (4.205,26 Ft/1 kg)

Kaldeneker lekvár 
fahéjas szilva, erdei 
vegyes gyümölcs, hagyma, 
kajszibarack málnával, 
rebarbarás meggy
dzsem
levendulás eper 
312 ml 
(4.804,49 Ft/1 l)

Vylyan 
Bogyólé 
száraz vörösbor 
0,75 l 
(2.865,33 Ft/1 l)

 
Konyharuha* 
40×60 cm 
3 db/csomag 
(666,33 Ft/1 db) 
45×65 cm 
2 db/csomag 
(999,50 Ft/1 db) 
1 csomag

Ajánlatunk két hétig,  
2023. 11. 02. és 11. 15.  
között érvényes!



O
IV
V

*További részletek:  
www.spar.hu/vivo-2023

86%
Akár

kedvezménnyel*

1.000 Ft = 1 pont

Stílus
minden 
falattal

7

-33%

429 Ft

Spórolás: 220 Ft

649 Ft

999 Ft
1.199/1.399/1.499 Ft

-33%

399 Ft

Spórolás: 200 Ft

599 Ft

Dr. Oetker Vitalis zabkása 
többféle 
53 g (5.377,36 Ft/1 kg) 
61 g (4.672,13 Ft/1 kg) 
2 db esetén: 
(3.754,72/ 
3.262,30 Ft/1 kg)

199 Ft

285 Ft
2 DB ESETÉN

Gyermelyi 8 tojásos 
száraztészta 
cérnácska, csiga, 
eperlevél, szélesmetélt, 
csipet, gyufametélt 
250 g 
(1.716 Ft/1 kg)

Fuzetea 
1,5 l 
(266 Ft/1 l)

Coccolino öblítő 
1,45 l 
(1.240,69 Ft/1 l) 
1,8 l 
(999,44 Ft/1 l) 
2 db-tól: 
(1.102,76/888,33 Ft/1 l)

Tchibo Cafissimo 
kávékapszula 
többféle; 
10 db/doboz 
1 doboz 
(144,90 Ft/1 db)

Silan öblítő 
2,772 l 
(901,52 Ft/1 l) 
2,86 l 
(873,78 Ft/1 l) 
2 db-tól: 
(829,37/803,85 Ft/1 l)

Zewa háztartási papírtörlő 
Wisch&Weg; Design; 
2-rétegű; 2 tekercs/csomag 
(734,50 Ft/1 tekercs) 
2-rétegű; 4 tekercs/csomag 
(367,25 Ft/1 tekercs) 
1 csomag

Whiskas száraz macskaeledel
1,4 kg 
(1.642,14 Ft/1 kg)

Heinz ketchup 
klasszikus, Hot Chili 
460 g (2.171,74 Ft/1 kg)
majonéz
klasszikus; 220 ml 
(4.540,91 Ft/1 l)
mustár
klasszikus, mézzel 
220 ml 
(4.540,91 Ft/1 l)
szósz
amerikai hamburger, 
barbecue, curry-
mangó, Hot Chili 
220 ml 
(4.540,91 Ft/1 l)

Tomi mosószergél 
1,71 l (1.578,36 Ft/1 l) 
mosókapszula 
26 db/csomag 
1 csomag (103,81 Ft/1 db) 
2 db-tól: (1.461,40 Ft/1 l; 96,12 Ft/1 db)

 
4 tojásos száraztészta 
orsó, csavartcső,  
fodros nagykocka,  
szarvacska, tarhonya, copfocska 
500 g 
(798 Ft/1 kg)

2 DB 
VÁSÁRLÁSAKOR

+2 DB VIVO 
HŰSÉGPONT

1 DB 
VÁSÁRLÁSAKOR

+3 DB VIVO 
HŰSÉGPONT

1 DB 
VÁSÁRLÁSAKOR

+2 DB VIVO 
HŰSÉGPONT

2 DB 
VÁSÁRLÁSAKOR

+1 DB VIVO 
HŰSÉGPONT

1 DB 
VÁSÁRLÁSAKOR

+1 DB VIVO 
HŰSÉGPONT

1 DB 
VÁSÁRLÁSAKOR

+1 DB VIVO 
HŰSÉGPONT

1 DOBOZ 
VÁSÁRLÁSAKOR

+2 DB VIVO 
HŰSÉGPONT

1 DB 
VÁSÁRLÁSAKOR

+2 DB VIVO 
HŰSÉGPONT

1 CSOMAG 
VÁSÁRLÁSAKOR

+2 DB VIVO 
HŰSÉGPONT

1 DB 
VÁSÁRLÁSAKOR

+1 DB VIVO 
HŰSÉGPONT

1 DB 
VÁSÁRLÁSAKOR

+4 DB VIVO 
HŰSÉGPONT

2 DB 
VÁSÁRLÁSAKOR

+1 DB VIVO 
HŰSÉGPONT

1 DB 
VÁSÁRLÁSAKOR

+1 DB VIVO 
HŰSÉGPONT

1 DB 
VÁSÁRLÁSAKOR

+2 DB VIVO 
HŰSÉGPONT

1 DB 
VÁSÁRLÁSAKOR

+2 DB VIVO 
HŰSÉGPONT

KitKat Dark
41,5 g

-34%

329 Ft

Spórolás: 170 Ft

499 Ft

1 DB 
VÁSÁRLÁSAKOR

+2 DB VIVO 
HŰSÉGPONT

3 DB 
VÁSÁRLÁSAKOR

+1 DB VIVO 
HŰSÉGPONT

2.499 Ft

2.699 Ft
2 DB-TÓL

1.599 Ft

1.799 Ft
2 DB-TÓL

2.299 Ft

2.499 Ft
2 DB-TÓL 2.299Ft

Spórolás: 500 Ft

-17%
2.799 Ft

5.899Ft

Spórolás: 2.300 Ft

-28%
8.199 Ft

TRESemmé sampon, 
balzsam, hajpakolás
170 ml  
(9.994,12 Ft/1 l) 
400 ml  
(4.247,50 Ft/1 l)

Lavazza Oro szemes 
kávé
1 kg

Hajdú szeletelt, lapka sajt
többféle; csomagolt 
125 g 
(3.992 Ft/1 kg) 
150 g 
(3.326,67 Ft/1 kg)

+AJÁNDÉK
2 db-os 

 hajgumicsomag 
1 db bármilyen 

 TRESemmé termék 
vásárlása esetén!

Kérjük, az 
ajándékot is vidd 
magaddal  
a pénztárhoz!

CSAK

499 Ft

CSAK

999 Ft

2525%%--
Minden 400 g-os  

Pick párizsi 

árából!**

2525%%--
Minden Lucullus  

tasakos mono fűszer 

árából!**

1.449Ft

CSAK

Császárkalács
csomagolt 
450 g 
(2.220 Ft/1 kg) 

1 DB 
VÁSÁRLÁSAKOR

+3 DB VIVO 
HŰSÉGPONT

1 DB 
VÁSÁRLÁSAKOR

+3 DB VIVO 
HŰSÉGPONT

1.699Ft

CSAK

1.469Ft

CSAK

CSAK

399 Ft

 
Darált  
sertéshús
tálcás 
900 g 
(1.665,56 Ft/1 kg)

1.499Ft

CSAK



ELLENÁLLHATATLAN SAJTOK

SPECIÁLIS TÁPLÁLKOZÁS
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Président szeletelt sajt
többféle; csomagolt  
100 g 
(4.990 Ft/1 kg)

Medve, 
Karaván  

dobozos sajt
többféle  

140 g 
(3.421,43 Ft/1 kg)

Président 
brie sajt
többféle  
125 g 
(4.552 Ft/1 kg)

Schär Milk Cake tejszelet
4×26 g 
(11.528,85 Ft/1 kg)

Dr. Oetker Cuisine 
Vega növényi 
készítmény főzőtejszín 
helyettesítésére
250 ml 
(2.796 Ft/1 l)

Delma margarin
többféle  
450 g (931,11 Ft/1 kg)

Tejföl
12%-os zsírtartalom  
450 g 
(1.153,33 Ft/1 kg)

Tolle UHT tej
1,5%-os 
zsírtartalom 
1 l

Riska ESL tej
2,8%-os 
zsírtartalom 
1 l

Nádudvari túró
többféle  
250 g 
(2.076 Ft/1 kg)

-36%

379 Ft
/10 dkg

Spórolás: 220 Ft

599 Ft

Leerdammer sajt
többféle; 
a kiszolgálópultban  
(3.790 Ft/1 kg)

Tolle trappista sajt
a kiszolgálópultban 
(1.990 Ft/1 kg) 
A kiszolgálópultban kapható 
darabolt Tolle trappista sajt 
ára: 209 Ft/10 dkg (2.090 Ft/1 kg) 

4040%%-- Minden

Fallini reszelt sajt

árából!**

CSAK

379 Ft

  
1.199Ft

Spórolás: 300 Ft

-20%
1.499 Ft

CSAK

349 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

499 Ft

(1.108,89 Ft/1 kg)

-18%
519 Ft615  Ft

489 Ft

519 Ft 
MYSPAR 

KUPONNAL:

(1.956 Ft/1 kg)

CSAK

419 Ft

CSAK

399 Ft

CSAK

479 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

619 Ft

(2.476 Ft/1 l)

-22%
699 Ft799 Ft

CSAK

199 Ft
/10 dkg

2020%%--
Minden laktózmentes 

Riska termék 

árából!**

Ajánlatunk 
a Riska UHT 
laktózmentes, 
2,8%-os 
zsírtartalmú 
tejre nem 
vonatkozik!

445 Ft

935 Ft 499 Ft 

-52%

(4.450 Ft/1 kg)

MYSPAR KUPONNAL:

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

549 Ft

(4.392 Ft/1 kg)

569 Ft

Vénusz sütőmargarin
70%-os zsírtartalom 
250 g 
(1.596 Ft/1 kg)



ÉDES-TEJES KEDVENCEK

SPECIÁLIS TÁPLÁLKOZÁS

1 pár Cinema City 2D ajándékj
eg

y

1 pár Cinema City 2D ajándékj
eg

y

100100
dbdb

A promóció időtartama: 2023. november 2. - november 29.
Részletes információk, játékszabályzat és kódfeltöltés a www.pottyos.hu/spar weboldalon!

JÁTSSZ, ÉS NYERJ A PÖTTYÖSSEL!JÁTSSZ, ÉS NYERJ A PÖTTYÖSSEL!

FőnyereményFőnyeremény

bankszámlára  
utalva

3x13x1 millió Ft millió Ft

3x3x

   15.000 Ft értékű
   15.000 Ft értékű Spar ajándékkártya  Spar ajándékkártya 

AJÁNDÉKKÁRTYA

15000 Ft

100100
dbdb

P
öttyös vezeték nélküli fejhallg

at
ó

P
öttyös vezeték nélküli fejhallg

at
ó

100100
dbdb

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL! 9

-25%

659 Ft

Spórolás: 220 Ft

879 Ft

-18%

179 Ft

Spórolás: 40 Ft

219 Ft

Politur stevia 
folyékony édesítőszer
125 ml 
(5.272 Ft/1 l)

Pöttyös kakaó, Milli jegeskávé
300 ml 
(1.163,33 Ft/1 l)
tejital
400 ml 
(872,50 Ft/1 l)

Magyar túródesszert
többféle  
100 g 
(1.990 Ft/1 kg)

Pure Milk kaukázusi kefir
330 g 
(1.330,30 Ft/1 kg)

Greek natúr joghurt
370 g 
(1.348,65 Ft/1 kg)

Starbucks kávé
többféle  
220 ml 
(3.631,82 Ft/1 l)

Activia joghurt
többféle  
125 g 
(1.432 Ft/1 kg)

Jogobella joghurt
többféle  
900 g 
(887,78 Ft/1 kg)

Naturale avokádóízű, 
vegán, kenhető krém 
200 g 
(3.795 Ft/1 kg)

CSAK

199 Ft

    

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

699 Ft

(3.495 Ft/1 kg)

-26%
759 Ft949 Ft 2525%%--

Minden Hester's Life 

granola és zabkása 

árából!**

  

299 Ft

399 Ft 319 Ft 

-25%

(1.196 Ft/1 kg)

MYSPAR KUPONNAL:

Parmalat 
ivójoghurt

többféle  
330 g 

(724,24 Ft/1 kg)

Vegán toast szeletek
szeletelt, csomagolt 
250 g (1.276 Ft/1 kg)

CSAK

349 Ft

CSAK

439 Ft

CSAK

499 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

729 Ft

(810 Ft/1 kg)

799 Ft

CSAK

239 Ft

CSAK

799 Ft

1.129Ft

CSAK

Pöttyös Óriás 
Túró Rudi 

többféle  
5×51 g 

(4.427,45 Ft/1 kg)
hozzáadott 

cukor nélküli 
5×35 g 

(6.451,43 Ft/1 kg)

ÚJÚJ



ÁRSZENZÁCIÓ
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eFeF csirkemellsonka, 
Royal King csirkemellsonka
szeletelt, csomagolt 
100 g 
(6.490 Ft/1 kg) 
2 db esetén: 
(4.490 Ft/1 kg)

Pickstick snack
csomagolt 
60 g 
(13.983,33 Ft/1 kg) 
2 db esetén: 
(9.983,33 Ft/1 kg)

Tulip bacon
szeletelt, csomagolt 
125 g 
(7.992 Ft/1 kg) 
2 db esetén: 
(5.592 Ft/1 kg)

 
Laktózmentes 
trappista sajt
szeletelt, 
csomagolt 
125 g 
(4.792 Ft/1 kg) 
2 db esetén: 
(4.472 Ft/1 kg)

519 Ft

359 Ft

399 Ft
2 DB ESETÉN

719 Ft

559 Ft

599 Ft
2 DB ESETÉN

209 Ft

159 Ft

179 Ft
2 DB ESETÉN

449 Ft

649 Ft
2 DB ESETÉN

519 Ft

639 Ft
2 DB ESETÉN

599 Ft

839 Ft
2 DB ESETÉN

699 Ft

999 Ft
2 DB ESETÉN

199 Ft

309 Ft
2 DB ESETÉN

 
Gesztenyepüré
gyorsfagyasztott  
200 g 
(3.195 Ft/1 kg) 
2 db esetén: 
(2.595 Ft/1 kg)

Szarvasi mozzarella
100 g 
(3.990 Ft/1 kg) 
2 db esetén: 
(3.590 Ft/1 kg)

Roberto
teljes kiőrlésű
lepénykenyér
csomagolt  
330 g 
(3.330,30 Ft/1 kg) 
2 db-tól: 
(2.421,21 Ft/1 kg)

Finn Crisp vékony 
ropogós kenyér
csomagolt; 
natúr 
200 g 
(3.995 Ft/1 kg) 
sokmagvas  
175 g 
(4.565,71 Ft/1 kg) 
2 db-tól: 
(2.995/ 
3.422,86 Ft/1 kg)

Zott Cremore puding
többféle 
190 g (1.152,63 Ft/1 kg) 
Belriso desszert
többféle 
130 g (1.684,62 Ft/1 kg)  
200 g (1.095 Ft/1 kg) 
2 db esetén: 
(1.047,37/1.530,77/ 
995 Ft/1 kg)

Classic 
halászlésűrítmény
gyorsfagyasztott 
200 g 
(2.995 Ft/1 kg) 
2 db esetén: 
(1.995 Ft/1 kg)

399 Ft

599 Ft
2 DB ESETÉN

-22%
2 DB ESETÉN

-23%
2 DB ESETÉN

Magyar natúr 
joghurt, kefir
140 g 
(1.278,57 Ft/1 kg) 
2 db esetén: 
(1.135,71 Ft/1 kg)

-30%
2 DB ESETÉN

799 Ft

1.099 Ft
2 DB-TÓL

599 Ft

799 Ft
2 DB-TÓL

Sió smoothie 
többféle 
250 ml 
(3.076 Ft/1 l) 
2 db esetén 
a második termék 
egységára: 
(1.536 Ft/1 l)

Naturfood kesudió 
csomagolt 
80 g 
(9.612,50 Ft/1 kg) 
2 db esetén 
a második termék 
egységára: 
(4.362,50 Ft/1 kg)

Vegeta Natur 
fűszerkeverék
20 g

199 Ft

219 Ft
2 DB ESETÉN

Az akcióban részt vevő termékek közül 
2 termék együttes megvásárlása esetén 
érvényes árkedvezmény.

Az akcióban részt vevő termékek közül 
2 termék együttes megvásárlása esetén 
érvényes árkedvezmény.

384 Ft
769 Ft

MINDEN
MÁSODIK
TERMÉK
-50%

349 Ft
769 Ft

MINDEN
MÁSODIK
TERMÉK
-54%



Segítünk, hogy több maradjon!

Megéri többet venni!
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259 Ft

199 Ft

229 Ft
2 DB ESETÉN

349 Ft

399 Ft
6 DB ESETÉN

499 Ft

429 Ft

449 Ft
4 DB ESETÉN

289 Ft

199 Ft

269 Ft
2 DB ESETÉN

699 Ft

599 Ft

649 Ft
2 DB ESETÉN

159 Ft

189 Ft
6 DB ESETÉN

159 Ft

229 Ft
3 DB ESETÉN

699 Ft

779 Ft
2 CSOMAG 

ESETÉN

1.199 Ft

1.699 Ft
2 DB ESETÉN

Cerbona 
glutén- és 
laktózmentes müzliszelet
35 g

-23%
2 DB ESETÉN

-14%
4 DB ESETÉN

-14%
2 DB ESETÉN

Nestlé Fitness 
gabonapehely
375 g (4.530,67 Ft/1 kg) 
350 g (4.854,29 Ft/1 kg)
KitKat kakaós 
ízű gabonapehely
330 g (5.148,48 Ft/1 kg) 
2 db esetén: 
(3.197,33/3.425,71/ 
3.633,33 Ft/1 kg)

Miller Genuine
Draft sör
üveges 
0,33 l 
(1.209,09 Ft/1 l) 
6 db esetén: 
(1.057,58 Ft/1 l)

Strongbow 
cider
üveges 
0,33 l 
(1.360,61 Ft/1 l) 
4 db esetén: 
(1.300 Ft/1 l)

 
Szénsavas 
üdítőital
1,5 l 
(179,33 Ft/1 l) 
2 db esetén: 
(132,67 Ft/1 l)

REEVA 
instant leves
60 g 
(3.816,67 Ft/1 kg) 
3 db esetén: 
(2.650 Ft/1 kg) Kinder Bueno

3×43 g 
3 db/csomag 
1 csomag 
(6.038,76 Ft/1 kg) 
2 csomag esetén: 
(5.418,60 Ft/1 kg)

Persil mosószergél
2,43 l (1.892,59 Ft/1 l) 
mosópor
3 kg (1.533 Ft/1 kg) 
mosókapszula 
35 db/csomag 
1 csomag 
(131,40 Ft/1 db) 
2 db-tól: 
(1.769,14 Ft/1 l; 
1.433 Ft/1 kg; 
122,83 Ft/1 db)

Szentkirályi 
ásványvíz
1,5 l (126 Ft/1 l) 
6 db esetén: 
(106 Ft/1 l)

4.299 Ft

4.599 Ft
2 DB-TÓL

1.349 Ft

1.499 Ft
2 DB-TÓL

2.699 Ft

2.999 Ft
2 DOBOZ ESETÉN

Taft hajformázó
250 ml 
(5.996 Ft/1 l) 
2 db-tól: 
(5.396 Ft/1 l)

Herbária Téli varázs tea 
többféle; filteres 
20×1,5 g

Jacobs 
kávékapszula
többféle; 
40 db/doboz 
1 doboz 
(74,98 Ft/1 db) 
2 doboz esetén: 
(67,48 Ft/1 db)

 
Alkáli elem
AA, AAA; 
4 db/csomag 
1 csomag (174,75 Ft/1 db) 
2 csomag esetén a második 
termék egységára: 
(87,25 Ft/1 db)

Ajánlatunk két hétig, 2023. 11. 02. 
és 11. 15. között érvényes!

A kávékapszula a 
Nespresso® kávéfőző 
gépekkel kompatibilis!

Az akcióban részt vevő termékek közül 2 termék együttes 
megvásárlása esetén érvényes árkedvezmény.349 Ft

699 Ft

MINDEN
MÁSODIK
TERMÉK
-50%

-31%
2 DB ESETÉN



FAGYASZTOTT FINOMSÁGOK
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Földimogyoróvaj
350 g (3.425,71 Ft/1 kg)

  
Fehérboros savanyú 
káposzta
töltőtömeg: 770 g 
(687,01 Ft/1 kg)

FRoSTA Fillet de Lux 
gyorsfagyasztott 
220 g 
(4.086,36 Ft/1 kg)

Berekhús 
pontyhalászlé
gyorsfagyasztott 
450 g  
(2.886,67 Ft/1 kg)

Nádudvari húsgolyó 
jalapenos sajttal
panírozott; gyorsfagyasztott 
500 g (2.598 Ft/1 kg)

Findus wok
gyorsfagyasztott 
325 g (3.689,23 Ft/1 kg)Gyümölcskeverék

gyorsfagyasztott 
450 g (1.108,89 Ft/1 kg)

Daráltlöncs
400 g 
(1.622,50 Ft/1 kg)

Maggi alap
többféle 
30 g, 42 g

Maggi „Gyorsan finomat" leves
többféle 
34 g, 40 g

Univer Erős Pista, 
Édes Anna
nyers, darált paprika 
200 g 
(3.245 Ft/1 kg)

Nagyi titka süteményliszt 
kelt tészta, extra finom, omlós 
tészta, mézeskalácsliszt, 
bejgliliszt  
1 kg

Delikát ételízesítő
klasszikus 
250 g (2.596 Ft/1 kg) 
csirkés ételhez, kevesebb só, 
több zöldség 
200 g (3.245 Ft/1 kg)

   
Csemegekukorica
szuperédes 
töltőtömeg: 285 g 
(1.224,56 Ft/1 kg)

1.299Ft

CSAK

1.299Ft

Spórolás: 400 Ft

-23%
1.699 Ft

1.199Ft

Spórolás: 300 Ft

-20%
1.499 Ft

3030%%--
Minden 

gyorsfagyasztott Buitoni 

pizza árából!**

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.099 Ft

(3.140 Ft/1 kg)

-21%
1.199 Ft1.399 Ft

CSAK

529 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

599 Ft

(1.497,50 Ft/1 kg)

-21%
649 Ft759 Ft

649 Ft
939/999 Ft

429 Ft

529/649 Ft
2 DB ESETÉN

2020%%--
Minden

Dolmio szósz  

árából!**

3030%%--
Minden 415/440 g-os Globus 

majonéz, 460/470/485 g-os 

ketchup árából!**

-40%

899 Ft

Spórolás: 600 Ft

1.499 Ft

Bonduelle családi kiszerelésű 
zöldségkonzerv
Gold morzsolt csemegekukorica 
töltőtömeg: 570 g (2.278,95 Ft/1 kg) 
zöldborsó 
töltőtömeg: 530 g 
(2.450,94 Ft/1 kg) 
vörösbab 
töltőtömeg: 500 g 
(2.598 Ft/1 kg)

939 Ft

1.299 Ft 
MYSPAR 

KUPONNAL:

(1.647,37/1.771,70/ 
1.878 Ft/1 kg)

Isabel tonhal
napraforgó-étolajban, 
paradicsomszószban, 
csípős paradicsomszószban 
töltőtömeg: 3×52 g  
(10.891,03 Ft/1 kg)

1.699Ft

Spórolás: 600 Ft

-26%
2.299 Ft

-31%

299 Ft

Spórolás: 140 Ft

439 Ft

599 Ft

649 Ft 
MYSPAR 

KUPONNAL:

(2.995 Ft/1 kg)

379 Ft

2 db esetén
*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

469 Ft

-44%

499 Ft

Spórolás: 400 Ft

899 Ft CSAK

349 Ft



A KÁVÉZÁS ÉLETÉRZÉS!
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Douwe Egberts 
Omnia Silk szemes 
kávé
1 kg

Costa Coffee  
őrölt kávé

többféle 
200 g 

(5.495 Ft/1 kg)

Nescafé 
cappuccino
többféle 
8×15 g 
(4.991,67 Ft/1 kg) 
2 db esetén: 
(4.575 Ft/1 kg)

Nesquik instant 
kakaóitalpor
600 g 
(3.331,67 Ft/1 kg)

Milka desszert
többféle 
92 g (10.858,70 Ft/1 kg) 
97 g (10.298,97 Ft/1 kg) 
110 g (9.081,82 Ft/1 kg)

Lindt Excellence 
táblás csokoládé
többféle 
100 g 
(7.990 Ft/1 kg)

Urban Nápolyi
többféle 
160 g (3.743,75 Ft/1 kg) 
180 g (3.327,78 Ft/1 kg)

Merci desszert
többféle 
210 g (8.566,67 Ft/1 kg) 
240 g (7.495,83 Ft/1 kg) 
250 g (7.196 Ft/1 kg)

Haribo gumicukor
többféle 
70 g (6.700 Ft/1 kg) 
75 g (6.253,33 Ft/1 kg) 
80 g (5.862,50 Ft/1 kg) 
85 g (5.517,65 Ft/1 kg) 
100 g (4.690 Ft/1 kg)

Cherry Queen 
szívdesszert
122 g (8.188,52 Ft/1 kg)

Chio Tortilla 
sós, sajtos  
110 g (5.445,45 Ft/1 kg)

Chio Dip
Hot Cheese, Mild Salsa  

200 ml (6.995 Ft/1 l)

Lay's chips
többféle 
55 g (11.618,18 Ft/1 kg) 
60 g (10.650 Ft/1 kg) 
2 db esetén: 
(8.163,64/7.483,33 Ft/1 kg)

Nescafé instant 
kávéspecialitás
többféle 
10×16 g (5.618,75 Ft/1 kg) 
10×17 g (5.288,24 Ft/1 kg)

Pickwick tea
többféle; filteres 
38,75 g, 40 g 

Nescafé Classic instant kávé 
200 g + 1 db bögre 
1 szett

Milford tea
többféle; filteres 
20×2 g

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

3.799Ft

CSAK

1.099Ft
1.359/1.399/1.459 Ft

549 Ft

599 Ft
2 DB ESETÉN

2.999Ft

CSAK

749 Ft

799 Ft 
MYSPAR 

KUPONNAL:

1.799Ft

Spórolás: 850 Ft

-32%
2.649 Ft

-33%

999 Ft

Spórolás: 500 Ft

1.499 Ft

EGYÜTT OLCSÓBB!
1 db Tortilla + 1 db Dip 

vásárlása esetén 

együtt csak:

 1.499 Ft
27% kedvezmény

CSAK

599 Ft 1.399Ft

CSAK

Nyerj az Omnia 
termékekkel!
Időtartam: 

2023. 11. 02-11. 29.
Részletek: 

omniajatek.hu.

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

849 Ft

(5.306,25/4.994,12 Ft/1 kg)

899 Ft

CSAK

549 Ft

1.999Ft

Spórolás: 500 Ft

-20%
2.499 Ft

899 Ft

999 Ft 
MYSPAR 

KUPONNAL:

(9.771,74/9.268,04/ 
8.172,73 Ft/1 kg)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

399 Ft

(2.493,75/2.216,67 Ft/1 kg)

599 Ft
*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

429 Ft

(6.128,57/5.720/5.362,50/ 
5.047,06/4.290 Ft/1 kg)

469 Ft

449 Ft

639 Ft
2 DB ESETÉN

-33%

799 Ft

Spórolás: 400 Ft

1.199 Ft



Üdítően 
széles 
italválaszték!
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Nestlé 
Aquarel 
ásványvíz
1,5 l 
(106 Ft/1 l)

Cappy 
Ice Fruit 

1,5 l (386 Ft/1 l)

Coca-Cola, Fanta  
szénsavas üdítőital

2×1,75 l 
(305,43 Ft/1 l)

Topjoy 
üdítőital
0,25 l 
(916 Ft/1 l) 
0,33 l 
(693,94 Ft/1 l) 
3 db esetén: 
(796/ 
603,03 Ft/1 l)

Lipton Ice Tea
1,5 l 

(346 Ft/1 l)

Piroska szörp
0,7 l 

(1.141,43 Ft/1 l) 
(+ü.: 127 Ft)

Nestea
0,5 l 
(598 Ft/1 l)

XIXO 
szénsavas 
üdítő, tea
0,25 l 
(636 Ft/1 l)

Red Bull
0,25 l 

(1.796 Ft/1 l)

Méhes-Mézes 
gyümölcsszörp
668 g 
(2.543,41 Ft/1 kg)

Jana 
szénsavmentes 
üdítőital
1,5 l 
(252,67 Ft/1 l)

Sió gyümölcsital
Light, Találkozások, 
Citrus Friss, Vitatigris, 
Start, Zero; 12-30%-os 
gyümölcstartalom 
1 l

Monster Energy 
Drink

0,5 l 
(858 Ft/1 l)

CSAK

579 Ft

199 Ft

229 Ft
3 DB ESETÉN

459 Ft

499 Ft
2 DB ESETÉN

2020%%--
Minden 1,5 l-es 

DESPAR gyümölcsital, 
-nektár árából!**

San 
Benedetto 

Zero
0,75 l 

(572 Ft/1 l)

CSAK

159 Ft *SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

469 Ft

(312,67 Ft/1 l)

519 Ft

CSAK

429 Ft

Mizse ásványvíz
2 l 

(69,50 Ft/1 l)

-22%

139 Ft

Spórolás: 40 Ft

179 Ft

359 Ft

379 Ft 
MYSPAR 

KUPONNAL:

(239,33 Ft/1 l)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

259 Ft

(518 Ft/1 l)

299 Ft

1.699Ft

CSAK

649 Ft

799 Ft 
MYSPAR 

KUPONNAL:

(927,14 Ft/1 l)

CSAK

429 Ft

CSAK

449 Ft
CSAK

159 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

999 Ft

(285,43 Ft/1 l)

1.069 Ft

ÚJ
íz



Fedezd fel széles 

termékkínálatunkat 

online!

NYISS
PRÉMIUM SÖREINK

GAZDAG KÍNÁLATÁRA!SÖRMESTEREK

MESTERMŰVEI

-19%
6 DB ESETÉN
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Staropramen 0,0% 
alkoholmentes sör
dobozos 
0,5 l 
(698 Ft/1 l)

Soproni Óvatos 
Duhaj sör
dobozos 
0,5 l 
(798 Ft/1 l)

BB Hosszú7vége
Muskotály 
félédes fehérbor 
Rosé Cuvée 
félédes rosébor 
0,75 l 
(1.065,33 Ft/1 l)

Kalinka
eredeti vodka, 
citrus szeszes ital 
0,5 l 
(5.998 Ft/1 l)

Takler Flört
Vörös Cuvée 
száraz vörösbor 
Rosé Cuvée 
száraz rosébor 
Fehér Cuvée 
száraz fehérbor 
0,75 l (2.665,33 Ft/1 l) 
6 db esetén: 
(1.598,67 Ft/1 l)

Zwack Unicum 0,5 l + 
Zwack Unicum 0,1 l
gyógynövénylikőr 
1 szett

Gere&Schubert 
Irsai Olivér 
száraz fehérbor 
Rosé Cuvée 
száraz rosébor 
0,75 l 
(1.998,67 Ft/1 l)

Finsbury
London Dry gin, 
Pink gin 
0,7 l 
(7.141,43 Ft/1 l)

Bock
Cabernet Sauvignon, 
Cabernet Franc 
száraz vörösbor 
0,75 l 
(3.998,67 Ft/1 l)

Captain Morgan
White rum, Spiced 
Gold rumból készült 
szeszes ital 
0,7 l 
(9.284,29 Ft/1 l)

Angelli
Toffee, Tiramisu 
krémlikőr 
0,5 l 
(5.598 Ft/1 l)

Johnnie Walker Red 
Label whisky 0,7 l + 
Johnnie Walker Red 
Label whisky 0,2 l
1 szett

Budweiser sör
dobozos 
0,5 l 
(778 Ft/1 l) 
6 db esetén: 
(678 Ft/1 l)

Hofbräu München 
lager sör
dobozos 
0,5 l 
(598 Ft/1 l)

Reketye sör
dobozos 
0,33 l 
(2.421,21 Ft/1 l) 
2 db esetén: 
(2.118,18 Ft/1 l)

Arany Ászok sörpack
dobozos 
6×0,5 l 
(583 Ft/1 l)

Borsodi sör
dobozos 
0,5 l 
(598 Ft/1 l) 
6 db esetén: 
(578 Ft/1 l)

Gösser Premium 
sörpack
dobozos 
6×0,5 l 
(633 Ft/1 l)

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

CSAK

349 Ft

419 Ft

339 Ft

389 Ft
6 DB ESETÉN

999 Ft

699 Ft

799 Ft
2 DB ESETÉN

-30%
2 DB ESETÉN

289 Ft

299 Ft
6 DB ESETÉN

279 Ft

6 db esetén
*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

(558 Ft/1 l)

299 Ft

1.749Ft

CSAK

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

749 Ft

(998,67 Ft/1 l)

799 Ft

1.499Ft

Spórolás: 300 Ft

-16%
1.799 Ft

2.999Ft

Spórolás: 750 Ft

-20%
3.749 Ft

2.799Ft

CSAK

2.779 Ft

2.999 Ft 
MYSPAR KUPONNAL:

(5.558 Ft/1 l) 4.999Ft

CSAK 4.999Ft

Spórolás: 1.500 Ft

-23%
6.499 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

5.899 Ft

(8.427,14 Ft/1 l)

-21%
6.499 Ft7.549 Ft

6.799Ft

CSAK

NÁLUNK!
CSAK

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

349 Ft

(698 Ft/1 l)

399 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.799 Ft

(599,67 Ft/1 l)

1.899 Ft

1.199 Ft

1.999 Ft
6 DB ESETÉN

-40%
6 DB ESETÉN



FRISSEN, ÜDÉN MINDENNAP

A MINDENNAPOK SEGÍTŐI

AZ ÁRON 
SPÓROLJ, 
NE A MINŐSÉGEN!

NYERJ
HavoNta
a facEbookoN
az s-budgEt-vEl

10.000  
éRtékű sPaR
utalvÁNYt!
tovÁbbi RészlEtEk:

www.facebook.com/sparmagyarorszag

ft
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Persil mosószergél
0,855 l 
(2.338,01 Ft/1 l)
mosókapszula
11 db/csomag 
1 csomag 
(181,73 Ft/1 db)

Bref Trio 
WC-illatosító
Color Aktiv 
3×50 g 
(10.993,33 Ft/1 kg)  
Brilliant Gél 
3×42 g 
(13.087,30 Ft/1 kg)

Pronto bútorápoló
250 ml 
(4.196 Ft/1 l)

Zewa Deluxe toalettpapír
3-rétegű; 16 tekercs/csomag 
1 csomag 
(137,44 Ft/1 tekercs)

Ajax általános 
tisztítószer
1 l
ablaktisztító
500 ml 
(1.798 Ft/1 l)

Regina Bellis 
háztartási papírtörlő
Mini-Maxi; 3-rétegű; 
2 tekercs/csomag 
1 csomag 
(299,50 Ft/1 tekercs)

Pur mosogatószer
750 ml 
(1.332 Ft/1 l)

CSAK

899 Ft

2.199Ft

CSAK CSAK

599 Ft

Nivea tusfürdő
250 ml 
(3.196 Ft/1 l)

Fa dezodor spray
150 ml 
(5.326,67 Ft/1 l)
roll-on
50 ml 
(15.980 Ft/1 l)

Palmolive tusfürdő
250 ml 
(3.356 Ft/1 l) 
2 db-tól: 
(2.956 Ft/1 l)

Colgate fogkrém  
Max White Crystals, Max Fresh, 
Max Clean, Max White Sparkle 
Diamonds, Advanced White 
Charcoal, Baking Soda 
75 ml (11.320 Ft/1 l) 
2 db-tól: (7.986,67 Ft/1 l)

Colgate Naturals fogkrém 
75 ml 
(16.653,33 Ft/1 l)

Schauma sampon, 
balzsam
250 ml 
(3.596 Ft/1 l)

Palette Deluxe 
hajfesték
1 db

739 Ft

839 Ft
2 DB-TÓL

CSAK

799 Ft

-34%
2 DB-TÓL

919 Ft

599 Ft

849 Ft
2 DB-TÓL

2020%%--
Minden Colgate 

fogkefe, szájvíz és Max 

White One fogkrém 

árából!**

2525 %%--
Minden Carefree 

tisztasági betét 

árából!**

699 Ft

999 Ft 799 Ft 

-30%

(2.796 Ft/1 l)

MYSPAR KUPONNAL:

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

769 Ft

(3.076 Ft/1 l)

-35%
899 Ft1.199 Ft

Ajánlatunk két hétig,  
2023. 11. 02. és 11. 15.  
között érvényes!

Ajánlatunk két hétig, 2023. 11. 02. és 11. 15.  
között érvényes!

Játssz, és nyerj 2 db Colgate Max 
White One termék vásárlásával! 

Részletek és kódfeltöltés: 
www.colgatepalmolivejatek.hu/

colgate oldalon.

1.249Ft

Spórolás: 750 Ft

-37%
1.999 Ft

1.799 Ft

1.999 Ft 
MYSPAR KUPONNAL:

(2.104,09 Ft/1 l; 163,55 Ft/1 db)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

949 Ft

(3.796 Ft/1 l)

1.049 Ft

849 Ft

999 Ft 
MYSPAR 

KUPONNAL:

(1.132 Ft/1 l)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.399 Ft

(9.326,67/11.103,17 Ft/1 kg)

1.649 Ft

ÚJ

1.499Ft

CSAK



Állatian 
jó ajánlatok 
kedvenceinek!

AZ ÁRON 
SPÓROLJ, 
NE A MINŐSÉGEN!

NYERJ
HavoNta
a facEbookoN
az s-budgEt-vEl

10.000  
éRtékű sPaR
utalvÁNYt!
tovÁbbi RészlEtEk:

www.facebook.com/sparmagyarorszag

ft
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Száraz 
kutyaeledel  
10 kg  
(399,90 Ft/1 kg)

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

Purina One száraz 
macskaeledel
1,5 kg 
(2.332,67 Ft/1 kg)

Gourmet Gold nedves 
macskaeledel
4×85 g (4.585,29 Ft/1 kg) 
6×50 g (5.196,67 Ft/1 kg) 
2 db esetén a második termék 
egységára: (1.291,18/1.463,33 Ft/1 kg)

Julius-K9 12 pack 
prémium kutyaeledel
12×100 g 
(1.999,67 Ft/1 kg)

Macskaalom
10 kg 
(119,90 Ft/1 kg)

Sandboxx prémium 
macskaalom
10 l 
(399,90 Ft/1 l)

Nature száraz kutyaeledel
2,5 kg (1.119,60 Ft/1 kg)

Whiskas 80 pack 
alutasakos macskaeledel
80×85 g 
(1.764,56 Ft/1 kg)

Macskaeledel-konzerv
415 g 
(600 Ft/1 kg)

3.499Ft

CSAK

CSAK

11.999 Ft

Az akcióban részt vevő 
termékek közül 2 termék 
együttes megvásárlása 
esetén érvényes 
árkedvezmény.

439 Ft
1.559 Ft

MINDEN
MÁSODIK
TERMÉK
-71%

1.199Ft

Spórolás: 400 Ft

-25%
1.599 Ft

2.799Ft

Spórolás: 700 Ft

-20%
3.499 Ft

2.399Ft

Spórolás: 700 Ft

-22%
3.099 Ft

1.599Ft
2.099/2.199/2.299 Ft

3030%%--
Minden Cesar 

kutyaeledel 

árából!**

2020%%--
Minden Scotty, 

Nelly jutalomfalat 

árából!**

150
Ft/db

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

3.499 Ft

(349,90 Ft/1 l)

3.999 Ft

PreVital száraz macskaeledel 
1,4 kg (1.142,14 Ft/1 kg)
12 pack macskaeledel 
12×100 g (1.332,50 Ft/1 kg)

3.999Ft

-13%
4.599 Ft

229 Ft

349 Ft 249 Ft 

-34%

(551,80 Ft/1 kg)

MYSPAR KUPONNAL:



A 18–19. OLDALON SZEREPLŐ TERMÉKEK ÁRAI KÉT HÉTIG,

Dobd fel

A KONYHÁD 
STÍLUSÁT!

KONYHAI ESZKÖZÖK
KEDVEZŐ ÁRON!

1818

Bambusz vágódeszkaszett
22×14×0,8 cm; 3 db/szett 
ár: 1.599 Ft (533 Ft/1 db) 
28×20×1 cm, 33×23,7×1 cm;  
2 db/szett; ár: 2.399 Ft 
(1.199,50 Ft/1 db) 
1 szett

Levesestál
500 ml-es;  
többféle 
színben 
1 db  

Serpenyő 
4 rétegű ILAG® 
Granitec tapadásmentes 
bevonattal; minden 
felületen használható  
20 cm-es; ár: 3.799 Ft 
24 cm-es; ár: 4.499 Ft 
28 cm-es; ár: 5.999 Ft 
párolóserpenyő fedővel 
28 cm-es; ár: 8.499 Ft 
palacsintasütő 
26 cm-es; ár: 5.299 Ft 
wok 
28 cm-es; ár: 7.799 Ft 
1 db/1 szett 

Konyhai mérleg 
üvegfelülettel
többféle; 
23×15 cm; 
méréshatár: 5 kg 
1 db

 
Hőálló sütőtál
többféle forma 
és méret 
1 db/1 szett

Pipacsmintás 
zománcozott edény 
fazék + fedő 
16 cm-es; ár: 4.499 Ft 
20 cm-es; ár: 6.199 Ft 
24 cm-es; ár: 8.199 Ft 
lábas + fedő 
20 cm-es; ár: 4.999 Ft 
24 cm-es; ár: 6.999 Ft
1 szett

Zománcozott 
tésztasütő

32 cm-es; ár: 3.999 Ft 
38 cm-es; ár: 4.799 Ft 

1 db 

Fanyelű evőeszköz
6 db/szett; 
hámozókés; ár: 1.699 Ft (283,17 Ft/1 db)  
evővilla; ár: 2.599 Ft (433,17 Ft/1 db) 
evőkés; ár: 1.899 Ft (316,50 Ft/1 db) 
evőkanál; ár: 2.999 Ft (499,83 Ft/1 db) 
evőkés; 9,5 cm-es; ár: 1.899 Ft 
(316,50 Ft/1 db)  
konyhai kés; ár: 1.099 Ft 
(183,17 Ft/1 db)  
1 szett
kenyérvágó kés
21 cm-es; ár: 1.299 Ft 
1 db

 
Click & Close üvegtároló
370 ml-es; ár: 999 Ft 
620 ml-es; ár: 1.399 Ft 
1000 ml-es; ár: 2.189 Ft 
1860 ml-es; ár: 2.999 Ft 
kerek  
650 ml-es; ár: 1.499 Ft 
950 ml-es; ár: 1.799 Ft
1 db

Mc Fresh ételtartó
3×1,2 l-es 
ár: 999 Ft 
(333 Ft/1 db) 
3×0,9 l-es 
ár: 899 Ft 
(299,67 Ft/1 db) 
1 szett

Zománcozott tepsi
fekete 
41,8×32,5×4,5 cm; ár: 4.999 Ft 
33,5×21,6×6 cm; ár: 4.199 Ft 
38×26×1,6 cm; ár: 1.699 Ft 
fekete; pöttyös 
41,5×27×7,5 cm; ár: 5.999 Ft 
1 db 

1.599Ft
-tól

CSAK

3.299Ft

CSAK

1.199Ft

CSAK

4.499Ft
-tól

CSAK 3.999Ft
-tól

CSAK

3.799Ft
-tól

CSAK

1.799Ft
-tól

CSAK

1.099Ft
-tól

CSAK

1.699Ft
-tól  

CSAK

CSAK

899 Ft
-tól

CSAK

999 Ft
-tól



 2023. NOVEMBER 2-TŐL NOVEMBER 15-IG ÉRVÉNYESEK!

Dobd fel

A KONYHÁD 
STÍLUSÁT!

KONYHAI ESZKÖZÖK
KEDVEZŐ ÁRON!

A rendelet hatálya alá tartozó esetekben az árkiírási rendeletnek megfelelően a régi árak a SPAR Magyarország Kft. által az árcsökkentést megelőzően, e rendelet szerint meghatározott ideig alkalmazott fogyasztói árak. Minden akció kommunikálása a 
rendelet hatálya alá tartozik, kivéve a romlandó, rövid minőségmegőrzési idejű termékeket, illetve a nem minden vásárló számára elérhető, egyedi akciókat és a mennyiségi kedvezményes vásárlási ajánlatokat.

NYITVATARTÁS: www.spar.hu       
Az egyes termékekből a készlet és a választék áruházanként eltérő lehet! Engedményes kínálatunk a készlet erejéig érvényes, áraink forintban értendők és az áfát tartalmazzák. Áruházainkban euróval is fizethetsz. Az esetleges kivitelezési hibákért nem 
felelünk, és vásárlóink elnézését kérjük. A „SuperShop kártyával” felirattal jelölt kedvezményes ajánlatok csak a SuperShop kártyabirtokosok részére vehetők igénybe. Felelős kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. 
Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdálkodási tevékenységről szóló 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztói tájékoztatást a www.spar.hu honlapon a Szolgáltatások menüpont alatt találod. 
A MySPAR kuponakció érvényesítése kizárólag áruházi vásárlás esetén a SuperShop QR-kód beolvasását vagy a SuperShop plasztikkártya használatát követően lehetséges! A kupont a SuperShop QR-kód beolvasása vagy a SuperShop plasztikkártya használata előtt 
a vásárlónak magának kell aktiválni az „AKTIVÁLÁS" gomb megnyomásával az előzetesen letöltött MySPAR applikáción belül. A MySPAR kuponnal érvényes ajánlatok az online shop drive-in áruházi átvételénél nem érvényesek.
A szórólapban lévő ajánlatok nem vonatkoznak a narancssárga színű árjelölővel ellátott termékekre. 
**A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházak ban! Ajánlatunk a párhuza mosan futó akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

Óvjuk együtt környezetünket!

Gorenje kenyérsütő
BM1600WG 
teljesítmény: 850 W; 
16 program; sütőedény 
kapacitása: 1,6 kg; 
betekintőablak; 
melegen tartás funkció; 
késleltetett indítás 
1 db

 
 Mikrohullámú sütő

MS23K3513AW/E0 
teljesítmény: 800 W; 

űrtartalom: 23 l-es; olvasztás 
+ melegen tartó funkció 

1 db

Konyhai robotgép
fekete színben;  
teljesítmény: 1000 W; 
robusztus, öntött 
alumíniumház;  
4,3 l-es keverőtállal; 
fröccsenésvédő;  
12 sebességfokozat; 
habverőszárak; 
dagasztószárak 
1 db 

Kézi mixer
EHM3300 

5 sebességfokozat; 
turbógomb; teljesítmény: 
450 W; rozsdamentes acél 

dagasztókar 
1 db

Gorenje vízforraló
K15DWW 

kapacitás: 1,5 l-es; 
teljesítmény: 2200 W; 

automatikus kikapcsolás; 
rozsdamentes acél dupla 
falú ház; rejtett fűtőszál; 

túlmelegedés elleni védelem 
1 db

Gorenje mikrohullámú sütő
MO20E1W 
kapacitás: 20 l-es; teljesítmény: 800 W;  
5 teljesítményfokozat; zajszint: 60 dBA; 
AquaClean tisztítás 
1 db

Vízforraló
WK 300; térfogat: 1,8 l-es;  

teljesítményfelvétel: 1500 W; 
túlmelegedés elleni védelem; 

fogantyúba épített be-/kikapcsoló;  
rozsdamentes acél fűtőlap; hálózati 

vezeték hossza: 70 cm 
ár: 3.999 Ft

Szendvicssütő
SM 310; teljesítmény: 800 W; 

automatikus hőfokszabályzás; 
hőszigetelt fogantyú és burkolat; 

tápkábel hossza: 75 cm; fekete 
ár: 4.999 Ft 

1 db

Magic Bullet
MBR04B 
teljesítmény: 200 W; 
rozsdamentes acél 
keresztpenge; 
űrtartalom: 560 ml; 
BPA-mentes 
1 db

3.999Ft
-tól

CSAK
8.999Ft

Spórolás: 3.000 Ft

-25%
11.999 Ft

-26%

10.999 Ft

Spórolás: 4.000 Ft

14.999 Ft

-28%

99.999 Ft

Spórolás: 40.000 Ft

139.999 Ft

-34%

24.999 Ft

Spórolás: 13.000 Ft

37.999 Ft

-20%

23.999 Ft

Spórolás: 6.000 Ft

29.999 Ft

-35%

12.999 Ft

Spórolás: 7.000 Ft

19.999 Ft

-12%

34.999 Ft
39.999 Ft

Comfort 
presszókávéfőző
fekete színben; 
teljesítmény: 800 W; 
kapacitás: 2, 4 vagy  
6 csésze; automatikus 
kikapcsolás 
1 db 

-46%

39.999 Ft

Spórolás: 35.000 Ft

74.999 Ft

EN80.B kávéfőző
teljesítmény: 1260 W; 

víztartály-kapacitás: 0,8 l-es; 
gőznyomás: 19 bar 

1 db

 Automata eszpresszógép
EP1220/00; teljesítmény: 

1500 W; víztartály: 1,8 l-es; 
kávédarálás 12 őrlőbetét-

beállítással; aromabeállítás; 
3 hőfokbeállítás; 

érintőképernyős kijelző; 
tejhabosítás; AquaClean; 

dupla csésze lehetőség 
1 db

8.999Ft

Spórolás: 3.000 Ft

-25%
11.999 Ft

-25%

29.999 Ft

Spórolás: 10.000 Ft

39.999 Ft



PÉNTEK
SZOMBAT

VASÁRNAP

11. 03.
11. 04.
11. 05.HÉTVÉGI 

EXTRA
ÁRZUHANÁS!

Frissebb,
mint valaha!

Pápai extra sonka
a kiszolgálópultban 
(3.990 Ft/1 kg)

Zeller
1 kg

Magyar vaj
200 g 
(4.495 Ft/1 kg)

Fincsi kutyaeledel-
konzerv
1240 g 
(547,58 Ft/1 kg)

679Ft

579 Ft

779Ft

2023. 11. 03–05.

HÉTVÉGI ÁR:

SPÓROLÁS: 280 Ft

-35%

(466,94 Ft/1 kg)

899Ft

849 Ft

1.399Ft

2023. 11. 03–05.

HÉTVÉGI ÁR:

SPÓROLÁS: 550 Ft

-39%

(4.245 Ft/1 kg)

-25 -25 %%
2023. 11. 03-05.2023. 11. 03-05.
HÉTVÉGÉN:HÉTVÉGÉN:

MINDEN  
EVA HALKONZERV  

ÁRÁBÓL -15%
A fotók csak illusztrációk.  
Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk  
a párhuzamosan futó akciókra nem 
érvényes! A polcon feltüntetett ár már 
a 15% kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár, a hétvégi ajánlatban 
szereplő további 10% kedvezmény 
a 2023. 10. 31-én érvényes 
(árkedvezménnyel nem csökkentett) 
normál fogyasztói árból kerül levonásra.

399Ft

379 Ft
/10 dkg

499Ft

2023. 11. 03–05.

HÉTVÉGI ÁR:

SPÓROLÁS: 120 Ft

-24%

(3.790 Ft/1 kg)

Kubu gyümölcslé, -nektár
300 ml (830 Ft/1 l) 
Play gyümölcsital  
400 ml (622,50 Ft/1 l)
Waterrr 
500 ml (498 Ft/1 l)

HÉTVÉGÉN:

2023. 11. 03–05.

2 db ESETÉN

199 Ft

249 Ft  

(663,33/497,50/ 
398 Ft/1 l)

379Ft

449 Ft

2023. 11. 03–05.

HÉTVÉGI ÁR:

CSAK:

399 Ft

Sárgarépa
1 kg

Citrom
1 kg

Piros 
grapefruit

1 kg

Eisberg A te salátád, 
Az én salátám

csomagolt 
80 g (3.112,50 Ft/1 kg)

Gála 
alma
1 kg

279 Ft

CSAK

499 Ft

CSAK

-43%

369 Ft
649 Ft

Spórolás: 280 Ft

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

199 Ft

(2.487,50 Ft/1 kg)

249 Ft

Póréhagyma
1 db

-46%

269 Ft
499 Ft

Spórolás: 230 Ft

999 Ft

CSAK

Piros 
kaliforniai 
paprika
1 kg

Édesburgonya
1 kg

Fehér 
szőlő

1 kg

999 Ft

CSAK
Mandarin
csomagolt 
800 g 
(1.123,75 Ft/1 kg)

899 Ft

CSAK

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

599 Ft

699 Ft

629 Ft

679 Ft 
MYSPAR 

KUPONNAL:


