
KERESDONLINE 
SZÓRÓLAPUNKATMÁRHÉTFŐN!

Érvényes: 2023. 09. 07. csütörtöktől 2023. 09.  13. szerdáig

SPÓROLJ VELÜNK! AJÁNLATTAL VÁRUNK!800-FÉLEEZEN A HÉTEN

Érvényes: 2023. 09. 07. csütörtöktől 2023. 09.  13. szerdáig

Fehér szőlő
1 kg

Persil mosószergél
Color; 1,71 l (2.046,20 Ft/1 l)
mosókapszula
Color; 26 db/csomag
1 csomag (134,58 Ft/1 db)
2 db-tól: (1.870,76 Ft/1 l; 123,04 Ft/1 db)

Pick 
téliszalámi
a kiszolgálópultban
(7.790 Ft/1 kg)

Sertéslapocka
csont nélkül;
a kiszolgálópultban

Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező 
üzleteinkben érvényes!

A  terméket a Miskolc, Győri kapu 24. D 
épület alatti SPAR partner üzletünkben nem 
forgalmazzuk!

Nescafé Dolce Gusto 
kávékapszula

többféle; 16 db/doboz
1 doboz (148,69 Ft/1 db)

4 doboz esetén: 
(111,50 Ft/1 db)

TÁLCÁS, CSOMAGOLT
KISZERELÉSBEN IS!

1.799Ft
/1 kg

2.449/2.249 Ft

2.869 Ft

1.784Ft

2.379 Ft
4 DOBOZ ESETÉN

3+1

4.599 Ft

3.199Ft

3.499 Ft
2 DB-TÓL

-30%
2 DB-TÓL

CSAK

699 Ft

-29%

779 Ft
/10 dkg

Spórolás: 320 Ft

1.099 Ft
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Így SZÉP
vásárolni!

Használd 
nálunk
SZÉP-
kártyádat 
élelmiszer- 
vásárlásra!

Használd 

kártyádat 
élelmiszer- 
kártyádat 
élelmiszer- 
kártyádat 

vásárlásra! A tájékoztatás nem teljes körű, 
részletek a spar.hu oldalon.

Elvitel esetén csomagolás + 100 Ft;
Ajánlatunk 2023.09.07-09.13. között a grill- 

vagy SPAR to Go pulttal rendelkező SPAR és 
INTERSPAR áruházakban érvényes. Áraink 

forintban értendőek és az áfát tartalmazzák.

Kérd menüben A TOGO 
ÉS GRILLPULTOKBAN.

Együtt olcsóbb!

Spórolás: 396 Ft

799 Ft
1.195 Ft

EGYÜTT CSAK -33%

Kukoricapelyhes 
csirkecsík
4 db
+
Steakburgonya
1 adag



A ***-gal jelölt termékeket a Miskolc, Győri kapu 24. D épület alatti SPAR partner üzletünkben nem forgalmazzuk! 
* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL! 3

 Frissebb,
mint valaha!

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

399 Ft

(3.990 Ft/1 kg)

449 Ft

Fejeskáposzta***
1 kg

Vöröshagyma***
1 kg

Natur Food 
aszalt vörösáfonya
csomagolt 
100 g
(4.490 Ft/1 kg)

Eisberg 
Green Drink Mix,
Red Drink Mix
csomagolt 
160 g
(2.493,75 Ft/1 kg)

Magyar szilva***
1 kg

Fürtös 
koktélparadicsom***
csomagolt
450 g 
(1.331,11 Ft/1 kg)

Golden alma***
 1 kg

Karalábé***
1 db

Étkezési 
paprika***
5 db/csomag
1 csomag 
(95,80 Ft/1 db)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

549 Ft

(1.220 Ft/1 kg)

599 Ft

-26%

289 Ft

Spórolás: 106 Ft

395 Ft

-33%

429 Ft

Spórolás: 220 Ft

649 Ft

CSAK

199 Ft

CSAK

479 Ft

CSAK

399 Ft

CSAK

449 Ft

349 Ft

399 Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(2.181,25 Ft/1 kg)







4 * PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

A TE KEDVENCEID

A MI HÚSAINK

A SPAR Magyarország*
az év friss húsáru

kereskedője 2022-ben is.

NEKTEK! 
KÖSZÖNJÜK

Az Év Boltja 2022 verseny szervezője a Store Insider magazin kiadója, a Professional 
Publishing Hungary Kiadó Kft. *A SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. az év friss húsáru 

kereskedője 2022-ben a kereskedelmi láncok kategóriájában.

Csevapcsicsi
nyers; tálcás
500 g (2.498 Ft/1 kg)
Rácz Jenő kedvenc grillszószaival!

Sütni való kolbász**
a kiszolgálópultban

Juharszirupos 
sertéstarja
csont nélkül; szeletelt; friss; 
pácolt; fűszerezett; tálcás; 
Rácz Jenő ajánlásával!

Darált sertéshús
tálcás
500 g
(1.798 Ft/1 kg)

Sertéskaraj**
csont nélkül;
a kiszolgálópultban

Bőrös sertéscsászár**
csontos;
a kiszolgálópultban

Csípős sertéstarja
csont nélkül; szeletelt; friss; 
pácolt; fűszerezett; tálcás; 
Rácz Jenő ajánlásával!

+ Pikáns
ajvár

CSAK

899 Ft

1.249Ft

CSAK

Marhalábszár**
csont nélkül;
a kiszolgálópultban

3.290Ft
/1 kg

CSAK

2.299Ft
/1 kg

CSAK

3.190Ft
/1 kg

CSAK

1.749Ft
/1 kg

CSAK

2.399Ft
/1 kg

CSAK

3.190Ft
/1 kg

CSAK



5** Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!

A TE KEDVENCEID

A MI HÚSAINK

A SPAR Magyarország*
az év friss húsáru

kereskedője 2022-ben is.

Pecsenye-libamellfi lé
bőrrel; csomagolt

Norvég lazacfi lé
családi kiszerelés; 
csomagolt
(5.990 Ft/1 kg)

Csirke egészcomb
a kiszolgálópultban** 

és vákuumcsomagolásban;
A védőgázas csomagolásban 

kapható csirke egészcomb 
ára: 999 Ft/1 kg

Tanyasi csirke
csomagolt

Pecsenyelibacomb
csomagolt

Pecsenyekacsacomb
csomagolt
480 g
(3.227,08 Ft/1 kg)

GMO-mentes 
csirkeszárny
csomagolt

Pulykamellfi lé
csomagolt
450 g
(2.797,78 Ft/1 kg)

Csibém csirke 
felsőcombfi lé
csomagolt
500 g
(3.198 Ft/1 kg)

1.979Ft
/1 kg

Spórolás: 360 Ft

-15%
2.339 Ft

1.549 Ft

CSAK 4 NAPIG!
2023. 09. 07. és 09. 10. között:

599 Ft
/10 dkg

CSAK 4 NAPIG!
2023. 09. 07. és 09. 10. között:

1.349 Ft

CSAK 4 NAPIG!
2023. 09. 07. és 09. 10. között:

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

(2.698 Ft/1 kg)

1.599 Ft

7.499Ft
/1 kg

CSAK

5.899Ft
/1 kg

CSAK

1.499Ft
/1 kg

CSAK

CSAK

899 Ft
/1 kg

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.159 Ft

(2.575,56 Ft/1 kg)

1.259 Ft



6 * PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

A SPAR Magyarország*
az év friss húsáru

kereskedője 2022-ben is.

NEKTEK! 
KÖSZÖNJÜK

Az Év Boltja 2022 verseny szervezője a Store Insider magazin kiadója, a Professional 
Publishing Hungary Kiadó Kft. *A SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. az év friss húsáru 

kereskedője 2022-ben a kereskedelmi láncok kategóriájában.

Nádudvari 
májas
csomagolt
110 g
(2.718,18 Ft/1 kg)

Wiesbauer borjúpárizsi, 
Laxenburger parizer**
a kiszolgálópultban
(3.290 Ft/1 kg)

eFeF paprikás 
pulykamellsonka**
a kiszolgálópultban
(3.790 Ft/1 kg)

Pápai extra sonka
szeletelt, csomagolt
100 g (4.990 Ft/1 kg)

Füstölt, főtt tarja**
a kiszolgálópultban
(3.990 Ft/1 kg)

eFeF
csirkemell 
szendvics csemege**
a kiszolgálópultban
(2.990 Ft/1 kg)

Pick 
viaszos 
borjúmájas**
a kiszolgálópultban
(3.690 Ft/1 kg)

Pick sertéspárizsi, 
füstízes párizsi
szeletelt, csomagolt
100 g
(4.990 Ft/1 kg)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

299 Ft
/10 dkg

(2.990 Ft/1 kg)

-30%
329 Ft429 Ft429 Ft

CSAK

499 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

329 Ft
/10 dkg

(3.290 Ft/1 kg)

-25%
369 Ft439 Ft439 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

449 Ft

(4.490 Ft/1 kg)

-28%
499 Ft629 Ft629 Ft

199 Ft

299 Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(1.809,09 Ft/1 kg)

-20%

379 Ft
/10 dkg

Spórolás: 100 Ft

479 Ft

-20%

399 Ft
/10 dkg

Spórolás: 100 Ft

499 Ft

-25%

299 Ft
/10 dkg

Spórolás: 100 Ft

399 Ft



7** Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!

A SPAR Magyarország*
az év friss húsáru

kereskedője 2022-ben is.

AMI HÚS
MINDEN,

Gyulai 
kolbász
szeletelt, csomagolt
80 g
(7.487,50 Ft/1 kg)

Gierlinger 
Premium bacon
szeletelt, csomagolt
2×200 g
(4.247,50 Ft/1 kg)

Debreceni**
a kiszolgálópultban
(2.990 Ft/1 kg)

Kometa 
Kemencés 
sült csülök**
a kiszolgálópultban
(4.290 Ft/1 kg)

Frankfurti virsli**
a kiszolgálópultban

(2.790 Ft/1 kg)

Sága selyemsonka, 
Royal selyemsonka
szeletelt, csomagolt
100 g
(6.990 Ft/1 kg)
80 g 
(8.737,50 Ft/1 kg)

Bogádi 
füstölt kolbász**
a kiszolgálópultban
(4.590 Ft/1 kg)

Füstölt kolozsvári 
szalonna**
a kiszolgálópultban
(3.990 Ft/1 kg)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

469 Ft

(4.690/5.862,50 Ft/1 kg)

699 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

399 Ft
/10 dkg

(3.990 Ft/1 kg)

-25%
459 Ft539 Ft539 Ft

-28%

279 Ft
/10 dkg

Spórolás: 110 Ft

389 Ft

-31%

599 Ft

Spórolás: 280 Ft

879 Ft

-25%

299 Ft
/10 dkg

Spórolás: 100 Ft

399 Ft

-21%

429 Ft
/10 dkg

Spórolás: 120 Ft

549 Ft
-20%

399 Ft
/10 dkg

Spórolás: 100 Ft

499 Ft

1.499 Ft

2.199 Ft 1.699 Ft

-31%
MYSPAR KUPONNAL:

(3.747,50 Ft/1 kg)



** Ajánlatunk csak a látványpékséggel rendelkező üzleteinkben érvényes!8
KERESD ONLINE 
SZÓRÓLAPUNKAT 
MÁR HÉTFŐN!

Császárzsemle**
frissen sütve

1 db

Marlenka 
mézes golyó
kávés, kakaós;
csomagolt
235 g
(10.208,51 Ft/1 kg)

Bükki 
parasztkenyér
szeletelt, csomagolt
500 g
(1.398 Ft/1 kg)

Rozsos 
magvas vekni
szeletelt, csomagolt
400 g
(1.372,50 Ft/1 kg)

Zsemlemorzsa
csomagolt
400 g
(997,50 Ft/1 kg)

Tornyos 
kókuszgolyó
csomagolt
300 g
(3.300 Ft/1 kg) 

Fokhagymás-vajas 
bagett**
frissen sütve
1 db

Fahéjas 
csiga**
frissen sütve
1 db

Teljes 
kiőrlésű 
stangli**
frissen sütve
1 db

2.299 Ft

2.399 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

(9.782,98 Ft/1 kg)

Rántott sajtos 
burger
csomagolt
2×145 g 
(3.100 Ft/1 kg)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

599 Ft

(1.198 Ft/1 kg)

-33%
699 Ft899 Ft899 Ft

-16%

549 Ft

Spórolás: 110 Ft

659 Ft

-25%

299 Ft

Spórolás: 100 Ft

399 Ft -31%

129 Ft

Spórolás: 60 Ft

189 Ft -26%

109 Ft

Spórolás: 40 Ft

149 Ft

-20%

399 Ft

Spórolás: 100 Ft

499 Ft

-21%

59 Ft

Spórolás: 16 Ft

75 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

890 Ft

(2.966,67 Ft/1 kg)

-25%
990 Ft1.190 Ft1.190 Ft

-25%

899 Ft

Spórolás: 300 Ft

1.199 Ft



FAGYASZTOTT FINOMSÁGOK

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL! 9

SPECIÁLIS TÁPLÁLKOZÁS

Bio kölesgolyó
75 g 
(4.253,33 Ft/1 kg)
150 g 
(2.126,67 Ft/1 kg)

Burgonya
mártogatni való 
burgonya,
fűszeres 
burgonyaspirálok,
rácsos burgonya; 
gyorsfagyasztott
600 g
(1.165 Ft/1 kg)

FRoSTA 
Arany halrudak
gyorsfagyasztott;
panírozott; elősütött
450 g (3.553,33 Ft/1 kg)

Maroni 
Fehérarany 
gesztenyepüré
gyorsfagyasztott
200 g
(3.495 Ft/1 kg)

Buitoni pizza
gyorsfagyasztott 
270 g 
(4.070,37 Ft/1 kg)
350 g 
(3.140 Ft/1 kg)

Frigotti 
leveles sajtos-
tejfölös pogácsa
gyorsfagyasztott
1 kg

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket 

az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon 
feltüntetett ár már 

a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár.

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket 

az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon 
feltüntetett ár már 

a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár.

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket 

az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon 
feltüntetett ár már 

a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár.

1.099Ft

CSAK

Queen of Peas 
vegán pástétom
130 g 
(2.838,46 Ft/1 kg)

CSAK

369 Ft

A fotók csak illusztrációk. Keresd további 
akciós termékeinket az áruházakban! 

Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! A polcon feltüntetett 

ár már  a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár.

2020%%--
Minden 

SPAR Natur*pur bio 

gyümölcslé 

árából!

-20%

319 Ft

Spórolás: 80 Ft

399 Ft

-30%

699 Ft

Spórolás: 300 Ft

999 Ft

629 Ft

839 Ft 699 Ft

-25%

(1.048,33 Ft/1 kg)

MYSPAR KUPONNAL:

3030%%--
Minden 

gyorsfagyasztott 
Gergely termék árából!

3030%%--
Minden 

gyorsfagyasztott Classic
 gyümölcs árából!

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.499 Ft

(3.331,11 Ft/1 kg)

-37%
1.599 Ft2.399 Ft2.399 Ft

1.499Ft

Spórolás: 300 Ft

-16%
1.799 Ft

3535 %%--
Minden 

gyorsfagyasztott 
Iglo paraj árából!





Fedezd fel kedvezményes ajánlatainkat!

Regisztrálj, és azonnal egy egyszeri 
10%-os kedvezménykupont tehetsz zsebre,
de a születésnapodon is megajándékozunk 
egy 1000 Ft-os kuponnal!*

1000
FT

10

Regisztráld SuperShop kártyádat az applikációban, 
élvezd a kedvezményeket, gyűjtsd pontjaid
és kövesd egyenleged!

Aktiváld a hetente megújuló izgalmas kuponjaidat, 
amik csak MySPAR felhasználóknak elérhetők! 

*Részletek: https://www.spar.hu/myspar/myspar-mobilalkalmazas

Töltsd le 

Te is!

Maxxxold ki
a spórolást

a MySPAR applikációval!



** Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!
* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!10

ÁRSZENZÁCIÓ
Segítünk, hogy több maradjon

Magyar 
vaj
100 g
(4.590 Ft/1 kg)

Flora 
margarin
400 g
(1.647,50 Ft/1 kg)

Pure Food 
roston sült 
csirkemell körettel
Barbecue-s csirkemell 
zöldfűszeres jázminrizzsel, 
Provence-i csirkemell 
zöldségkörettel
350 g
(3.997,14 Ft/1 kg)

Mizo 
dobozos ESL tej
2,8%-os zsírtartalom
1 l

Zott 
tejföl
20%-os zsírtartalom
330 g
(1.512,12 Ft/1 kg)

Kaukázusi 
kefi r
450 g
(620 Ft/1 kg)

Come a Casa
Lasagne Bolognese
csomagolt
900 g (1.832,22 Ft/1 kg)

Milkland 
edami, gouda sajt**
a kiszolgálópultban
(1.990 Ft/1 kg)

469 Ft

745 Ft 499 Ft

-37%

(1.421,21 Ft/1 kg)

MYSPAR KUPONNAL:

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

189 Ft
/10 dkg

(1.890 Ft/1 kg)

199 Ft

Franciasaláta
csomagolt
200 g
(2.345 Ft/1 kg)

-21%

469 Ft

Spórolás: 130 Ft

599 Ft

-33%

659 Ft

Spórolás: 330 Ft

989 Ft

-17%

279 Ft

Spórolás: 60 Ft

339 Ft

1.649Ft

Spórolás: 510 Ft

-23%
2.159 Ft

1.399Ft

Spórolás: 360 Ft

-20%
1.759 Ft

CSAK

399 Ft

CSAK

459 Ft
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SPECIÁLIS
TÁPLÁLKOZÁS

Spórolj még többet egyszerÛen A MySPAR APPAL! töltsd le most!
NEKED 
KEDVEZ

NEKED 
KEDVEZ

Real Nature 
Proxy görög stílusú, 
laktózmentes, 
natúr joghurt
1 kg

Alpro 
kókuszgurt és 
hozzáadott cukor 
nélküli szójagurt
120 g (4.075 Ft/1 kg)
135 g (3.622,22 Ft/1 kg)

Jogobella 
L. Casei 
ivójoghurt
6×100 g
(998,33 Ft/1 kg)

Mizo italok
többféle
450 ml
(775,56 Ft/1 l)
gyerekital
315 ml
(1.107,94 Ft/1 l)

Mizo laktózmentes 
UHT tej
1,5%-os zsírtartalom
1 l

Oikos
habdesszert
többféle
125 g 
(1.752 Ft/1 kg)
Édeskettes
102 g 
(2.147,06 Ft/1 kg)
118 g 
(1.855,95 Ft/1 kg)
krémtúró
130 g 
(1.684,62 Ft/1 kg)
krémszelet
27 g

Magyar 
túró
450 g
(1.997,78 Ft/1 kg)

Pöttyös 
Túró Rudi
étbevonós; 
multipack
10×30 g
(4.663,33 Ft/1 kg)

Pure Milk+ 
joghurt
többféle
150 g
(1.060 Ft/1 kg)

219 Ft
289/345 Ft

Zott Pure Joy 
kókuszgurt
125 g
(2.392 Ft/1 kg)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

869 Ft

(1.931,11 Ft/1 kg)

899 Ft

329 Ft

349 Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(731,11/1.044,44 Ft/1 l)

-20%

599 Ft

Spórolás: 150 Ft

749 Ft

-34%

445 Ft

Spórolás: 234 Ft

679 Ft
-25%

489 Ft

Spórolás: 170 Ft

659 Ft

-33%

159 Ft

Spórolás: 80 Ft

239 Ft

1.399Ft

Spórolás: 400 Ft

-22%
1.799 Ft

1.399Ft

Spórolás: 600 Ft

-30%
1.999 Ft

-40%

299 Ft

Spórolás: 200 Ft

499 Ft
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15 ÉVE A SPÓROLÁS SZTÁRJAI!
15 ÉVE A SPÓROLÁS SZTÁRJAI!

15 ÉVE A SPÓROLÁS SZTÁRJAI!

** Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!12

Lekvár
60%-os gyümölcstartalom
650 g
(1.075,38 Ft/1 kg)

Háztartási 
keksz
1 kg

Bulgur, 
kuszkusz
500 g
(778 Ft/1 kg)

Energy 
Drink
0,25 l
(796 Ft/1 l)
3 db esetén:
(676 Ft/1 l)

Burgonyakrokett
gyorsfagyasztott
750 g
(932 Ft/1 kg)

Csirkemellhús 
szelet
panírozott;
elősütött;
gyorsfagyasztott
1 kg

Tejföl
12%-os zsírtartalom
850 g
(787,06 Ft/1 kg)

Disznósajt**
a kiszolgálópultban
(1.990 Ft/1 kg)

Elősütött 
bagett
csomagolt
300 g
(1.096,67 Ft/1 kg)

gazdaságos 

kiszerelés, 

kiváló sütési 

alapanyag

1.999Ft

Spórolás: 570 Ft

-22%
2.569 Ft

-20%

669 Ft

Spórolás: 175 Ft

844 Ft

élőfl órás, 

adalékanyag- 

mentes

-14%

699 Ft
819 Ft

-22%

699 Ft

Spórolás: 200 Ft

899 Ft

-18%

799 Ft

Spórolás: 186 Ft

985 Ft

-17%

329 Ft

Spórolás: 70 Ft

399 Ft
-23%

199 Ft
/10 dkg

Spórolás: 60 Ft

259 Ft

389 Ft
449/499 Ft

169 Ft

199 Ft
3 DB ESETÉN



15 ÉVE A SPÓROLÁS SZTÁRJAI!
15 ÉVE A SPÓROLÁS SZTÁRJAI!

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

ÁRSZENZÁCIÓ
Segítünk, hogy több maradjon

KERESD ONLINE 
SZÓRÓLAPUNKAT 
MÁR HÉTFŐN!

13

Jalapeno paprika
szeletelt 
töltőtömeg: 190 g
(3.678,95 Ft/1 kg)

Nutella
700 g

(3.141,43 Ft/1 kg)

Dr. Oetker 
Vitalis zabkása
többféle
53 g (4.509,43 Ft/1 kg)
61 g (3.918,03 Ft/1 kg)
2 db esetén:
(3.754,72/
3.262,30 Ft/1 kg)

Cerbona 
müzliszelet
többféle
1 db

Knorr 
normál alap
többféle
36 g
59 g (7.610,17 Ft/1 kg)

REEVA 
csészés leves
csirke, marha
75 g
(5.320 Ft/1 kg)

Durillo 
durum 
száraztészta 
többféle
500 g
(1.198 Ft/1 kg)

Nestlé 
Fitness 
gabonapehely
többféle
375 g
(4.530,67 Ft/1 kg)
2 db esetén a második 
termék egységára:
(2.397,33 Ft/1 kg)

Az akcióban részt vevő termékek közül 
2 termék együttes megvásárlása esetén 
érvényes a kedvezmény.

A csomagolás 
áruházanként eltérő lehet!

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket az 

áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

119 Ft

3 db esetén
*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

129 Ft169/179 Ft169/179 Ft

2525 %%--
Minden 

Felix ketchup

 árából!

599 Ft

799 Ft 699 Ft

-25%

(3.152,63 Ft/1 kg)

MYSPAR KUPONNAL:

-30%
2 DB ESETÉN

369 Ft

399 Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(4.920 Ft/1 kg)

-27%

599 Ft

Spórolás: 230 Ft

829 Ft

-27%

449 Ft

Spórolás: 170 Ft

619 Ft

285 Ft

199 Ft

239 Ft
2 DB ESETÉN

899 Ft
1.699 Ft

MINDEN
MÁSODIK
TERMÉK
-47%

2.199Ft

Spórolás: 600 Ft

-21%
2.799 Ft



VÁSÁROLJ LEGALÁBB 2 DB JANA TERMÉKET A SPAR ÁRUHÁZAKBAN*

VAGY A SPAR ONLINE SHOPBAN, TÖLTSD FEL A BLOKKOD ADATAIT, ÉS NYERJ!
2023. szeptember 7. - október 4.

TÖLTŐDJ FEL A JANÁVAL!

A nyeremények 
képe illusztráció.

200.000 Ft
értékű SPAR 

ajándék-
kártya

FŐDÍJAK 
2 db

100.000 Ft értékű 
SPAR ajándékkártya

HETI 1 db

*A SPAR expressz és DESPAR üzletek 
nem vesznek részt a Játékban!

Részletek:  
jananyeremeny.hu15.000 Ft értékű 

SPAR ajándékkártya

NAPI 1 db

14

Lipton 
Ice Tea
1,5 l
(319,33 Ft/1 l)

Szentkirályi 
ásványvíz
1,5 l
(119,33 Ft/1 l)

Hey-Ho 
gyümölcsital, 
-nektár 
20–25%-os 
gyümölcstartalom
1 l

Coca-Cola, Fanta 
szénsavas üdítőital
2×1,75 l
(285,43 Ft/1 l)

Mizse 
ásványvíz
1,5 l
(92,67 Ft/1 l)
6 db esetén:
(66 Ft/1 l)

Topjoy 
gyümölcsital,
gyümölcslé
20-100%-os 
gyümölcstartalom
1 l

Apenta, 
Apenta Vitamixx 
üdítőital
1,5 l
(206 Ft/1 l)
2 db esetén:
(179,33 Ft/1 l)

Jana 
szénsavmentes 

üdítőital
1,5 l (266 Ft/1 l)

Topjoy 
gyümölcsital
1,5 l
(266 Ft/1 l)

CSAK

179 Ft

CSAK

999 Ft

CSAK

399 Ft499 Ft

519 Ft
2 DB ESETÉN

269 Ft

309 Ft
2 DB ESETÉN

99 Ft

139 Ft
6 DB ESETÉN

359 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

(239,33 Ft/1 l)

2 db esetén
399 Ft

-21%

499 Ft

Spórolás: 140 Ft

639 Ft

CSAK

479 Ft



* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL! 15

Johnnie Walker
Red Label whisky
0,7 l
(8.570 Ft/1 l)

Zwack
Unicum, 
Unicum Szilva
gyógynövénylikőr
0,5 l
(9.298 Ft/1 l)

Dreher 
Gold sör
dobozos
0,5 l
(678 Ft/1 l)

Finlandia
eredeti vodka, 
lime vodka
0,7 l
(7.141,43 Ft/1 l)

Nyakas
Irsai Olivér, 
Aligvárom 
száraz fehérbor
0,75 l
(2.132 Ft/1 l)

Sauska 
Cuvée 13  
száraz vörösbor
0,75 l
(3.332 Ft/1 l)

Soproni 
alkoholmentes sör
dobozos
0,5 l
(578 Ft/1 l)
6 db esetén:
(558 Ft/1 l)

Soproni 
sör
dobozos
0,5 l
(578 Ft/1 l)

Hilltop
Irsai Olivér 
száraz fehérbor 
Merlot Rosé 
száraz rosébor
0,75 l
(1.332 Ft/1 l)

Teleki
Cabernet Sauvignon, 
Cabernet Franc, 
Portugieser 
száraz vörösbor
0,75 l (2.132 Ft/1 l)
3 db esetén:
(1.421,33 Ft/1 l)

Miller 
Genuine Draft sör
üveges
0,33 l
(1.209,09 Ft/1 l)
6 db esetén:
(1.057,58 Ft/1 l)

2+1

275 Ft

6 db esetén
*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

(550 Ft/1 l)

289 Ft

279 Ft

289 Ft
6 DB ESETÉN

315 Ft

339 Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(630 Ft/1 l)

JÁTSSZ, ÉS NYERJ 
A MILLER TERMÉKEKKEL! 
Időtartam: 2023. 08. 31.–10. 04.  

Részletek: 
www.millerjatek.hu

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

5.849 Ft

(8.355,71 Ft/1 l)

5.999 Ft

2.499Ft

Spórolás: 1.500 Ft

-37%
3.999 Ft

4.649Ft

CSAK

1.599Ft

CSAK

4.589 Ft

4.999 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

(6.555,71 Ft/1 l)

1.066Ft

1.599 Ft
3 DB ESETÉN

349 Ft

399 Ft
6 DB ESETÉN

CSAK

999 Ft











16 * PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

Kinder 
csokoládé
100 g
(4.990 Ft/1 kg)

Milka 
táblás csokoládé
többféle
300 g
(3.330 Ft/1 kg) 
250 g
(3.996 Ft/1 kg)

Chio 
chips
többféle
55 g (7.254,55 Ft/1 kg)
60 g (6.650 Ft/1 kg)

Merci desszert
többféle
210 g (8.090,48 Ft/1 kg)
240 g (7.079,17 Ft/1 kg)
250 g (6.796 Ft/1 kg)

Kinder 
meglepetés
20 g

Douwe Egberts 
Omnia kávé
Classic, Evening
250 g
(5.196 Ft/1 kg)
Barista 
225 g
(5.773,33 Ft/1 kg)

Belgian 
táblás csokoládé
többféle
100 g
(7.490 Ft/1 kg)

Cafe Frei 
instant kávé
100 g
(19.990 Ft/1 kg)

Mogyi 
pörkölt 
földimogyoró
sós, sótlan
150 g
(5.326,67 Ft/1 kg)

Starbucks kávékapszula
többféle; 10 db/doboz; 1 doboz
(149,90 Ft/1 db)
A kávékapszula a Nespresso®

kávéfőző gépekkel kompatibilis!

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

699 Ft

(6.990 Ft/1 kg)

749 Ft

1.399 Ft

1.499 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

(139,90 Ft/1 db)

469 Ft

499 Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(4.690 Ft/1 kg)

CSAK

399 Ft

1.699Ft

Spórolás: 950 Ft

-35%
2.649 Ft

-31%

999 Ft

Spórolás: 450 Ft

1.449 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

359 Ft

375 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

699 Ft

(4.660 Ft/1 kg)

799 Ft

1.199 Ft

2 db esetén
*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

(4.796/5.328,89 Ft/1 kg)

1.299 Ft

1.999Ft

CSAK
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ÁRSZENZÁCIÓ
Segítünk, hogy több maradjon

Spórolj még többet egyszerÛen A MySPAR APPAL! töltsd le most!
NEKED 
KEDVEZ

NEKED 
KEDVEZ

Colgate 
Max White fogkrém
White Crystals
75 ml
(12.253,33 Ft/1 l)

Baba 
folyékony szappan 
utántöltő
500 ml
(2.198 Ft/1 l)
3 db esetén:
(1.464 Ft/1 l)

Axe 
tusfürdő
250 ml
(5.196 Ft/1 l)
3 db esetén:
(3.464 Ft/1 l)

Head&Shoulders 
sampon  
540 ml
(7.275,93 Ft/1 l)
2 db-tól:
(5.553,70 Ft/1 l)

Parodontax 
fogkrém
Complete Protection 
75 ml
(33.986,67 Ft/1 l)

Baba 
testápoló
400 ml
(3.747,50 Ft/1 l)

Blend-a-Dent 
műfogsorrögzítő
Original
1 db

2+12+1

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós 
termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a 

párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! A polcon 
feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett 

fogyasztói ár. Ajánlatunk két hétig, 2023. 09. 07. 
és 09. 20. között érvényes!

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az 
áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! 

2020%%--
Minden 

Elmex termék

árából!

JÁTSSZ ÉS NYERJ 2 DB ELMEX 
TERMÉK VÁSÁRLÁSÁVAL! 

Részletek és kódfeltöltés:
www.colgatepalmolivejatek.hu/elmex

2.999Ft

3.929 Ft
2 DB-TÓL

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

-20%

MINDEN
L’ORÉAL ELSEVE 

TERMÉK ÁRÁBÓL!

629 Ft

919 Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(8.386,66 Ft/1 l)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.899 Ft

(25.320 Ft/1 l)

2.549 Ft

866 Ft

1.299 Ft
3 DB ESETÉN

732 Ft

1.099 Ft
3 DB ESETÉN

1.499Ft

CSAK

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.399 Ft

1.499 Ft



18

NEKED KEDVEZ!
NEKED 

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

Domestos 
fertőtlenítő 
tisztítószer
Citrus, Pine
750 ml
(1.332 Ft/1 l)

Jar 
mosogatószer
900 ml
(1.498,89 Ft/1 l)
2 db-tól:
(1.221,11 Ft/1 l)

Zewa 
háztartási 
papírtörlő
Wisch&Weg Design; 
2-rétegű;
2 tekercs/csomag
1 csomag
(734,50 Ft/1 tekercs)

Silan 
öblítő
Fresh Sky, Sensitive 
1672 ml
(956,34 Ft/1 l)

Zewa Deluxe 
papír zsebkendő
90 db/csomag 
1 csomag
(4,10 Ft/1 db)

A fotók csak illusztrációk. Keresd 
további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk a 
párhuzamosan futó akciókra nem 
érvényes!

A fotók csak illusztrációk. Keresd 
további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk a 
párhuzamosan futó akciókra nem 
érvényes!

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós 

termékeinket az 
áruházakban! Ajánlatunk 

a párhuzamosan futó 
akciókra nem érvényes! A 
polcon feltüntetett ár már 

a kedvezménnyel 
csökkentett fogyasztói ár.

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes!

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

899 Ft

(1.198,67 Ft/1 l)

999 Ft

1.099Ft

1.349 Ft
2 DB-TÓL

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

-30%

MINDEN
AIRWICK FRESHMATIC 

TERMÉK ÁRÁBÓL!

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

-25%

MINDEN
FINISH TERMÉK 

ÁRÁBÓL!

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

-20%

MINDEN
CALGON TERMÉK 

ÁRÁBÓL!

1.469Ft

CSAK

1.399 Ft

1.599 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

(836,72 Ft/1 l)

349 Ft

369 Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(3,88 Ft/1 db)

2525 %%-- Minden 

Carefree tisztasági 

betét árából!
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ÁRSZENZÁCIÓ
Megéri többet venni

Fincsi 
kutyaszalámi
csomagolt 
800 g
(498,75 Ft/1 kg)

Friskies 
24 pack macskaeledel
24×85 g
(1.421,08 Ft/1 kg)

Miglior Cane 
4 pack 
kutyaeledel
4×100 g
(2.997,50 Ft/1 kg)

Friskies 
száraz 
macskaeledel
1,7 kg
(1.466 Ft/1 kg)

Mini száraz 
kutyaeledel
1,5 kg
(732,67 Ft/1 kg)

Friskies 
száraz 
kutyaeledel
10 kg
(899,90 Ft/1 kg)

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós 

termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk 

a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! A polcon 

feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett 

fogyasztói ár.

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az 
áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

4 pack 
macskaeledel

4×100 g
(1.812,50 Ft/1 kg)

2 db esetén a második 
termék egységára:

(682,50 Ft/1 kg)

Az akcióban részt vevő termékek 
közül 2 termék együttes 

megvásárlása esetén érvényes
a kedvezmény.

1.199Ft

CSAK
999 Ft

1.399 Ft 1.099 Ft

-28%

(666 Ft/1 kg)

MYSPAR KUPONNAL:

CSAK

399 Ft

2.899Ft

Spórolás: 1.500 Ft

-34%
4.399 Ft

2.199Ft

Spórolás: 1.350 Ft

-38%
3.549 Ft

8.999Ft

Spórolás: 5.000 Ft

-35%
13.999 Ft

273 Ft
725 Ft

MINDEN
MÁSODIK
TERMÉK
-62%

2525 %%--
Minden Pedigree

 száraz kutyaeledel 

árából!

2020%%--
Minden S-Budget

alutálkás állateledel 

árából!



PÉNTEK
SZOMBAT

VASÁRNAP

09. 08.
09. 09.
09. 10.HÉTVÉGI 

EXTRA
ÁRZUHANÁS!

Óvjuk együtt környezetünket! www.spar.hu

Ajánlataink a  áruházakban érvényesek. Az egyes termékekből a készlet és a választék áruházanként eltérő lehet! A szórólapban lévő ajánlatok nem vonatkoznak a narancssárga színű 
árjelölővel ellátott termékekre. Ajánlataink az INTERSPAR, SPAR market, SPAR express és az alábbi City SPAR üzletekben nem érvényesek: Budapest I., Alagút utca 5–7.; II., Retek utca 4., V., Károly krt. 22–24., 
Vértanúk tere 1.; VI., Andrássy út 30., Teréz krt. 2.;VII., Erzsébet krt. 24., Erzsébet krt. 27., VIII., Rákóczi út 19.; IX., Mester u. 1., Ráday u. 32., Tűzoltó u. 50–56., Vágóhíd u. 3.; X., Örs vezér tere 25/A (ÁRKÁD); 
XI., Bartók Béla út 51., Dombóvári út 27., Fehérvári út 45.; Fehérvári út 97-99.; XII., Böszörményi út 38/B; XIII., Bessenyei u. 8., Váci út 34., Váci út 37., Váci út 138/A; XVIII., Liszt Ferenc Nemzetközi Repülőtér 2B terminál; 
Eger, Dobó István tér 1.; Győr, Rónay Jácint u. 12. (RÉV Center); Kiskunfélegyháza, Wesselényi u. 1.; Szeged, Mars tér 1–3., Széchenyi tér 15., Szentháromság u. 68.; Szolnok, Ady Endre u. 15.; Szombathely, 
Hefele Menyhért u. 3–5.; Tata, Rákóczi F. u. 9.; Tatabánya, Fő tér 10. 
A rendelet hatálya alá tartozó esetekben az árkiírási rendeletnek megfelelően a régi árak a SPAR Magyarország Kft. által az árcsökkentést megelőzően, e rendelet szerint meghatározott ideig alkalmazott 
fogyasztói árak. Minden akció kommunikálása a rendelet hatálya alá tartozik, kivéve a romlandó, rövid minőségmegőrzési idejű termékeket, illetve a nem minden vásárló számára elérhető, egyedi 
akciókat és a mennyiségi kedvezményes vásárlási ajánlatokat. A feltüntetett régi árak és kedvezmények a SPAR partner áruházakban eltérhetnek! A „SuperShop kártyával” felirattal jelölt kedvezményes 
ajánlatok csak a SuperShop kártyabirtokosok részére vehetők igénybe. Engedményes kínálatunk a készlet erejéig érvényes. Áraink forintban értendők és az áfát tartalmazzák. Áruházainkban 
euróval is fizethetsz. Az esetleges kivitelezési hibákért nem felelünk, és vásárlóink elnézését kérjük. Felelős kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. A MySPAR kuponakció érvényesítése 
kizárólag áruházi vásárlás esetén, a SuperShop QR-kód beolvasását vagy a SuperShop plasztikkártya használatát követően lehetséges! A kupont a SuperShop QR-kód beolvasása vagy a SuperShop 
plasztikkártya használata előtt a vásárlónak magának kell aktiválni az „AKTIVÁLÁS" gomb megnyomásával az előzetesen letöltött MySPAR applikáción belül. A MySPAR kuponnal érvényes ajánlatok 
a City SPAR üzletekben és az online shop drive-in áruházi átvételénél nem érvényesek.
Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdálkodási tevékenységről szóló 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztói tájékoztatást a www.spar.hu honlapon találod.

AZ ÁRON
SPÓROLJ,
NE A MINŐSÉGEN!

 áruházakban érvényesek. Az egyes termékekből a készlet és a választék áruházanként eltérő lehet! A szórólapban lévő ajánlatok nem vonatkoznak a narancssárga színű 

www.facebook.com/sparmagyarorszag

NYERJ
HAVONTA
A FACEBOOKON
AZ S-BUDGET-VEL

10.000
ÉRTÉKŰ SPAR
UTALVÁNYT!
TOVÁBBi RÉSZLETEK:

FT

PRÓBÁLD Ki ÉS

Nádudvari 
rántott sertéskaraj
panírozott; 
gyorsfagyasztott
600 g (3.331,67 Ft/1 kg)
09. 08. és 09. 10. 
között: (3.115 Ft/1 kg)

Tento 
Family toalettpapír
3-rétegű; 24 tekercs/csomag
1 csomag
(87,46 Ft/1 tekercs)
09. 08. és 09. 10. között: (83,29 Ft/1 tekercs)

Macskaeledel- 
konzerv
415 g (600 Ft/1 kg)
09. 08. és 09. 10. között: 
(479,52 Ft/1 kg)

Landhof 
tálalósonka
a kiszolgálópultban
(3.990 Ft/1 kg)
09. 08. és 09. 10. 
között: 
(3.590 Ft/1 kg)

Président 
szeletelt sajt
csomagolt
100 g 
(4.790 Ft/1 kg)
09. 08. és 09. 10. 
között: (4.490 Ft/1 kg)

Ajánlatunk csak 
a kiszolgálópulttal 
rendelkező 
üzleteinkben 
érvényes!

2023. 09. 08–09. 10.

HÉTVÉGI ÁR:

2.099FtCSAK:

1.999Ft

Tea
többféle; 
fi lteres
20×2 g

-17%

165 Ft

Spórolás: 34 Ft

199 Ft

MINDEN 
60 G-OS MAGGI
LEVESKOCKA ÉS 

ÍZESÍTŐKOCKA ÁRÁBÓL -20%

-25 -25 %%
2023. 09. 08–09. 10.2023. 09. 08–09. 10.

HÉTVÉGÉN:HÉTVÉGÉN:

1.869Ft

2023. 09. 08–09. 10.

HÉTVÉGI ÁR:

2.799Ft 1.999Ft

SPÓROLÁS: 930 Ft
-33%

199Ft

2023. 09. 08–09. 10.

HÉTVÉGI ÁR:

299Ft 249Ft

SPÓROLÁS: 100 Ft
-33%

359Ft
/10 dkg

2023. 09. 08–09. 10.

HÉTVÉGI ÁR:

579Ft 399Ft

SPÓROLÁS: 220 Ft
-37%

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós 
termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a 
párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! 
A polcon feltüntetett ár már a 20% kedvezménnyel 
csökkentett fogyasztói ár, a hétvégi ajánlatban
szereplő további 5% kedvezmény a 2023. 09. 06-án 
érvényes (árkedvezménnyel nem csökkentett) 
normál fogyasztói árból kerül levonásra.

449Ft

2023. 09. 08–09. 10.

HÉTVÉGI ÁR:

479FtCSAK:










