
Érvényes: 2023. 08. 24. csütörtöktől 2023. 08. 30. szerdáig KERESD ONLINE 
SZÓRÓLAPUNKAT MÁR HÉTFŐN!

CSAK

225 Ft

SPÓROLJ VELÜNK! AJÁNLATTAL VÁRUNK!1540-FÉLEEZEN A HÉTEN

Verde ásványvíz
1,5 l (79,33 Ft/1 l)

Német prémium sörök
dobozos

0,5 l
(1.378 Ft/1 l)

6 db esetén: 
(688 Ft/1 l)

Pöttyös Óriás Túró Rudi
többféle
51 g (4.411,76 Ft/1 kg)
hozzáadott cukor nélküli
35 g
Guru
38 g

Kutyaeledel-
konzerv
1240 g
(523,39 Ft/1 kg)
3 db esetén:
(362,10 Ft/1 kg)

344 Ft

689 Ft
6 DB ESETÉN

PreVital 48 pack 
macskaeledel
48×100 g
(999,79 Ft/1 kg)

Purina One 
száraz macskaeledel
1,5 kg
(2.132,66 Ft/1 kg)

4.799Ft

CSAK

3.199Ft

CSAK

3+3

2525 %%--
Minden

Fisher Price termék

árából!**

Ajánlatunk
két hétig, 

2023. 08. 24.
és 09. 06. 

között érvényes!

Sertéslapocka
csont nélkül; 
a kiszolgálópultban

100
Ft/1 db

449 Ft

649 Ft
3 DB ESETÉN

-29%

119 Ft

Spórolás: 50 Ft

169 Ft

Lecsópaprika
csomagolt
750 g
(505,33 Ft/1 kg)

CSAK

379 Ft 1.899Ft
/1 kg

Spórolás: 350 Ft

-15%
2.249 Ft



Maxxxold ki a spórolást

Heti kuponajánlatainkat aktiváld a MySPAR app-ban!

Vegyél részt te is 
a Magyar Máltai Szeretetszolgálat 

és a SPAR Magyarország 
közös tanszergyűjtő akciójában! 

Keresd az Adni Öröm! adománykártyákat az INTERSPAR áruházakban,
vagy vásárolj iskolakezdéshez szükséges termékeket, és add le őket 

a hipermarketek gyűjtőpontjainál. Tegyünk együtt azért, hogy 
a rászoruló gyermekeknek is örömmel induljon a tanév!

Az akcióban részt vevő áruházak listája a www.adniorom.hu weboldalon érhető el.

SEGÍTSÜNK EGYÜTT
A TANÉVKEZDÉSBEN!
A tanszergyűjtés időpontja: 
2023. augusztus 23 – 26., 10:00-18:00
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Magozott 
meggybefőtt
töltőtömeg: 350 g
(1.711,43 Ft/1 kg)

Univer Prémium lekvár
csipkebogyó,
birsalma almakockákkal,
sárgabarack, szamóca, meggy
300 g (3.130 Ft/1 kg)
csökkentett energiatartalmú 
sárgabarack 
280 g (3.353,57 Ft/1 kg)

559 Ft

699 Ft 599 Ft

-20%

(1.597,14 Ft/1 kg)

MYSPAR KUPONNAL:

539 Ft

799 Ft 599 Ft

-32%

(5.988,89/5.390 Ft/1 kg)

MYSPAR KUPONNAL:

Vici makrélafi lé
füstölt makrélafi lé, 
makrélafi lé borssal; 
csomagolt
150 g
(6.660 Ft/1 kg)

Kometa Kemencés 
karaj, sonka, tarja, 
csülök
szeletelt, csomagolt
90 g
(6.655,56 Ft/1 kg)
100 g
(5.990 Ft/1 kg)

499 Ft

599 Ft 549 Ft

-16%

(1.996 Ft/1 kg)

MYSPAR KUPONNAL:

Hot dog kifl i
csomagolt
250 g
(2.196 Ft/1 kg)

Classic alaszkai 
tőkehalfi lé
gyorsfagyasztott
540 g
(2.775,96 Ft/1 kg)

Dankó
Vörös Cuvée
édes vörösbor
Rozé Cuvée
édes rozébor
0,75 l (732 Ft/1 l)
(+ü.: 127 Ft)

499 Ft

599 Ft 549 Ft

-16%

(665,33 Ft/1 l)

MYSPAR KUPONNAL:

1.399 Ft

1.899 Ft 1.499 Ft

-26%
MYSPAR KUPONNAL:

(2.590,74 Ft/1 kg)899 Ft

1.099 Ft 999 Ft

-18%

(5.993,33 Ft/1 kg)

MYSPAR KUPONNAL:

849 Ft

1.059/1.119 Ft 939 Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(2.830/3.032,14 Ft/1 kg)

A  támogatásával:

32. BUDAPEST
BORFESZTIVÁL

www.aborfesztival.hu

A kedvezményre 
jogosító kupont 

a SPAR, City SPAR 
és INTERSPAR 

kasszánál 
veheted át,

 fi zetés után.

Az ajánlat 2023. augusztus 24. és 2023. szeptember 6. között érvényes a SPAR, INTERSPAR és City SPAR áruházakban,
15.000 forint feletti vásárlás esetén. A SPAR partner, SPAR market, SPAR express és DESPAR áruházak nem vesznek részt 
az akcióban. Vásárlásonként csak egy kupon jár. A sérült vagy olvashatatlan kupon érvénytelen! Csak eredeti kupon jogosít 
kedvezményre! Egy kupon csak egy napijegy vásárlására jogosít! Egy kupon csak egyszer használható fel!  Elveszett kupont 
nem pótolunk! 18 éven aluli személyeket alkohollal nem szolgálunk ki! 

Ha 2023. augusztus 24. és szeptember 6. között
15.000 forint felett vásárolsz a SPAR,

City SPAR vagy INTERSPAR áruházakban,

2023. szeptember 7-10.
Budavári Palota

50% kedvezményt kapsz
A 2023. SZEPTEMBER 7-10. KÖZÖTT

MEGRENDEZÉSRE KERÜLŐ
BUDAPEST BORFESZTIVÁL NAPIJEGYÉBŐL, 
A HELYSZÍNEN, A BUDAVÁRI PALOTÁBAN.



TARJÁVAL

3

friss és ropogós,
m��t íg� sz���t�d!

Ropogós héjú,
belül puha vegán 

szendvicsalap.

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

kakaós csiga
frissen sütve

359Ft

299Ft
/1 db

Spó�o�á�: 60 Ft

–16%

 BAJOR SAJTOS 
PEREC 
frissen 

sütve

tepertős
hatszög
frissen sütve

Francia 
félbagett
frissen sütve

Magvas
vidéki cipó
szeletelt, csomagolt
500 g
(1.158 Ft/1 kg)

Vikorn kenyér
D-vitaminban gazdag; 
szeletelt, csomagolt
300 g
(2.330 Ft/1 kg)

239Ft

179 Ft
/1 db

Spó�o�á�: 60 Ft

–25%

699Ft

579Ft

Spó�o�á�: 120 Ft

–17%

749 Ft

629Ft

Spó�o�á�: 120 Ft

–16%

1.079Ft

899Ft

Spó�o�á�: 180 Ft

–16%

189 Ft

129Ft
/1 db

Spó�o�á�: 60 Ft

–31%

179 Ft

129Ft
/1 db

Spó�o�á�: 50 Ft

–27%

Sonkás-sajtos 
croissant
frissen sütve

369Ft

279Ft
/1 db

Spó�o�á�: 90 Ft

–24%

Gyűrűs fánk
almás-fahéjas
töltelékkel

149Ft
/1 db

-37%

199Ft239Ft239Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

649Ft
-22%

699Ft839Ft839Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

(2.163,33 Ft/1 kg)

Amerikai
szendvicskenyér
szeletelt, csomagolt
375 g
(1.677,33 Ft/1 kg)

JAUS szezámmagos megaburger
csomagolt
300 g (2.996,67 Ft/1 kg)

friss tojásos gofri
csomagolt
125 g (3.592 Ft/1 kg)
2 db esetén a második termék 
egységára: (2.152 Ft/1 kg)

Az akcióban részt 
vevő termékek 
közül 2 termék 

együttes 
megvásárlása 

esetén érvényes 
árkedvezmény.

269Ft

MINDEN 
MÁSODIK
TERMÉK

–40%
449Ft

Kókuszrolád
a cukrászpultban
1 db

Ajánlatunk csak 
a cukrászpulttal 
rendelkező
üzleteinkben érvényes!

-22%

449 Ft

Spórolás: 130 Ft

579 Ft
-21%

469 Ft

Spórolás: 130 Ft

599 Ft
-18%

899 Ft

Spórolás: 200 Ft

1.099 Ft
-24%

189 Ft
/10 dkg

Spórolás: 60 Ft

249 Ft

Tornyos almás pite
csomagolt
350 g
(2.828,57 Ft/1 kg)

Coleslaw-saláta
a kiszolgálópultban
(1.890 Ft/1 kg)

Franciasaláta
csomagolt
200 g
(2.345 Ft/1 kg)

Tarjás bagett
csomagolt
1 db

-28%

990 Ft

Spórolás: 400 Ft

1.390 Ft





Nyerd vissza SZÉP-kártyás 
vásárlásod értékét, vagy

A nyereményjáték  
2023. 08. 01–08. 31.-ig tart.

DUPLÁZZ a MySPAR-ral!

A tájékoztatás nem  
teljes körű, részletek  

a nyeremenyjatek.spar.hu 
oldalon.



ÚJ
íz
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Lecsókolbász
a kiszolgálópultban
(1.890 Ft/1 kg)

Debreceni
csomagolt
400 g
(3.247,50 Ft/1 kg)

Párizsi
a kiszolgálópultban
(2.290 Ft/1 kg)

Mester sonka
a kiszolgálópultban

(4.290 Ft/1 kg)

Csülök felvágott
a kiszolgálópultban
(2.390 Ft/1 kg)

Borjúmájas, parasztmájas
a kiszolgálópultban

(2.890 Ft/1 kg)

Karaj
a kiszolgálópultban

(3.990 Ft/1 kg)

Füstölt, főtt császárszalonna
a kiszolgálópultban és 

darabolt, csomagolt 
kiszerelésben is kapható

(2.890 Ft/1 kg)

Zala felvágott
a kiszolgálópultban

(2.490 Ft/1 kg)

Pick Báthory szalámi
a kiszolgálópultban 
(6.990 Ft/1 kg)

eFeF fokhagymás 
csirkemellsonka
a kiszolgálópultban
(3.990 Ft/1 kg)

Pick téliszalámi
a kiszolgálópultban
(7.990 Ft/1 kg)

Pick Rákóczi szalámi
szeletelt, csomagolt
80 g (9.987,50 Ft/1 kg)
3 db esetén: (6.650 Ft/1 kg)

Mortadella
a kiszolgálópultban
(3.190 Ft/1 kg)

Herz vastagkolbász
szeletelt, csomagolt
70 g (7.128,57 Ft/1 kg)

Rakott sertésnyelv 
aszpikban
a kiszolgálópultban
(3.990 Ft/1 kg)

Tulip kockázott bacon
csomagolt 
2×100 g (3.995 Ft/1 kg)

Orsi füstölt sajtos 
baromfi párizsi
a kiszolgálópultban
(2.290 Ft/1 kg)

Sága Füstli
csomagolt 
140 g
(2.992,86 Ft/1 kg)

-29%

189 Ft
/10 dkg

Spórolás: 80 Ft

269 Ft

-23%

229 Ft
/10 dkg

Spórolás: 70 Ft

299 Ft

-21%

429 Ft
/10 dkg

Spórolás: 120 Ft

549 Ft
-20%

239 Ft
/10 dkg

Spórolás: 60 Ft

299 Ft

-30%

419 Ft

Spórolás: 180 Ft

599 Ft
-20%

799 Ft

Spórolás: 200 Ft

999 Ft
-23%

499 Ft

Spórolás: 150 Ft

649 Ft

-20%

319 Ft
/10 dkg

Spórolás: 80 Ft

399 Ft
-20%

399 Ft
/10 dkg

Spórolás: 100 Ft

499 Ft
-23%

229 Ft
/10 dkg

Spórolás: 70 Ft

299 Ft
-27%

799 Ft
/10 dkg

Spórolás: 300 Ft

1.099 Ft
-30%

699 Ft
/10 dkg

Spórolás: 300 Ft

999 Ft

-21%

249 Ft
/10 dkg

Spórolás: 70 Ft

319 Ft

-20%

399 Ft
/10 dkg

Spórolás: 100 Ft

499 Ft

-23%

289 Ft
/10 dkg

Spórolás: 90 Ft

379 Ft

CSAK

289 Ft
/10 dkg

1.299Ft

Spórolás: 400 Ft

-23%
1.699 Ft

532 Ft

799 Ft
3 DB ESETÉN

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

369 Ft
/10 dkg

(3.690 Ft/1 kg)

-26%
399 Ft499 Ft499 Ft

2+1

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!



*A SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. az év friss húsáru kereskedője 
2022-ben a kereskedelmi láncok kategóriájában.
Az Év Boltja 2022 verseny szervezője a Store Insider magazin kiadója, 
a Professional Publishing Hungary Kiadó Kft.

A SPAR AZ ÉV FRISS
HÚSÁRU KERESKEDŐJE
 2022-BEN IS*

1.399Ft

Spórolás: 400 Ft

-22%
1.799 Ft

1.199Ft

Spórolás: 400 Ft

-25%
1.599 Ft

CSAK

699 Ft
/1 kg

CSAK

929 Ft

***Ajánlatunk csak a baromfi pulttal rendelkező üzleteinkben érvényes.

Ajánlatunk
2023. 08. 24. és 
08. 27. között 
érvényes!

Ajánlatunk
2023. 08. 24 és 08. 27. 
között érvényes!

Ajánlatunk
2023. 08. 24. és 
08. 27. között 
érvényes!

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.299 Ft
/1 kg

-31%
1.499 Ft1.899 Ft1.899 Ft

1.199Ft

CSAK

3.199Ft

CSAK

5

Sertéskaraj
csont nélkül;

a kiszolgálópultban
Magyaros 
sertéstarja
csont nélkül; 
szeletelt; friss; 
pácolt; fűszerezett; 
vödörben
kb. 2,5 kg

Sertés-marha 
darált húsmix

tálcás; 400 g
(2.497,50 Ft/1 kg)

Bőrös sertéscsászár
csontos;

a kiszolgálópultban

Fűszeres sertéscsülök
csont nélkül; friss; pácolt; 

fűszerezett; 
a kiszolgálópultban

Frédi szelet
magyaros, sörös ízben;
csomagolt

Wiesbauer túra 
felvágott
a kiszolgálópultban
(4.590 Ft/1 kg)

Wiesbauer prémium bécsi virsli 
csomagolt
2×200 g (3.497,50 Ft/1 kg)
pulyka bécsi virsli
300 g (4.663,33 Ft/1 kg)

Csirkecomb farrésszel
a kiszolgálópultban***
A védőgázas csomagolásban kapható 
faros csirkecomb ára: 799 Ft/1 kg

GMO-mentes 
grillcsirke
csomagolt 

Kockázott, csíkozott 
csirkecombfi lé
csomagolt 
500 g (1.858 Ft/1 kg)

Csibém 
csirkefi lé mix
csomagolt
400 g
(2.997,50 Ft/1 kg)

Tanyasi csirke
színe-java
csomagolt 

Ocean Fish füstölt vadlazacfi lé
csomagolt 
100 g (11.990 Ft/1 kg)

Coco Rico csirkeszárnyközép 
és -szárnytő
csomagolt 

Selfi sh natúr lazacfi lé
csomagolt 
250 g (12.796 Ft/1 kg)

-22%

459 Ft
/10 dkg

Spórolás: 130 Ft

589 Ft

CSAK

999 Ft

1.749Ft
/1 kg

CSAK

2.299Ft
/1 kg

CSAK

3.190Ft
/1 kg

CSAK

2.690Ft
/1 kg

CSAK

2.329Ft
/1 kg

CSAK

1.399Ft
/1 kg

CSAK

2.299Ft
/1 kg

CSAK



899 Ft

949 Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(1.997,78 Ft/1 kg)

199 Ft

229 Ft
3 DB ESETÉN
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Magyar UHT tej
1,5%-os zsírtartalom 
1 l

Riska ESL tej
2,8%-os zsírtartalom
1 l

Zottarella
többféle 
125 g (3.352 Ft/1 kg)

Mizo félzsíros túró
450 g (2.108,89 Ft/1 kg)

Milli krémtúró
többféle 
90 g (2.544,44 Ft/1 kg)
3 db esetén:
(2.211,11 Ft/1 kg)

Delma szendvics 
margarin
tégelyes 
450 g
(842,22 Ft/1 kg)

Mizo vaj
100 g
(4.990 Ft/1 kg)

CSAK

379 Ft

CSAK

369 Ft

CSAK

499 Ft

CSAK

399 Ft

Nagylyukú, füstölt sajt
a kiszolgálópultban
(1.990 Ft/1 kg)

CSAK

199 Ft
/10 dkg

Jogobella joghurt
többféle 
400 g (972,50 Ft/1 kg)

-26%

389 Ft

Spórolás: 140 Ft

529 Ft

Danone natúr 
joghurt, kefi r
multipack 
4×130 g
(959,62 Ft/1 kg)

-22%

499 Ft

Spórolás: 146 Ft

645 Ft
-30%

379 Ft

Spórolás: 170 Ft

549 Ft

Tihany Ínyenc 
camembert sajt
többféle 
125 g (5.592 Ft/1 kg)

-25%

699 Ft

Spórolás: 240 Ft

939 Ft

Nádudvari tejföl
12%-os zsírtartalom 
330 g
(1.209,09 Ft/1 kg)

Tihany Friss habosított 
szendvicskrém
többféle 
140 g
(4.278,57 Ft/1 kg)

-20%

599 Ft

Spórolás: 150 Ft

749 Ft

Rama 
sütőmargarin
500 g
(1.498 Ft/1 kg)

-25%

749 Ft

Spórolás: 250 Ft

999 Ft

Activia joghurt
többféle 
125 g (1.432 Ft/1 kg)

-33%

179 Ft

Spórolás: 90 Ft

269 Ft

Müller rizs
175 g (2.069,23 Ft/1 kg)
200 g (1.345 Ft/1 kg)
mix
130 g (1.537,14 Ft/1 kg)

-33%
3 DB ESETÉN

Danone ital
többféle 
290 g (1.031,03 Ft/1 kg)
3 db esetén:
(906,90 Ft/1 kg)

395 Ft

263 Ft

299 Ft
3 DB ESETÉN

Hell Ice Coffee
többféle 
250 ml
(1.196 Ft/1 l)

CSAK

299 Ft

CSAK

419 Ft

CSAK

269 Ft



FAGYASZTOTT FINOMSÁGOK

Maggi alap
többféle
30 g, 42 g 

Knorr Cup a Soup leves
többféle
1 db

126 Ft

199 Ft
3 DB ESETÉN

Dr. Oetker Eredeti puding
családi csomag 
3×40 g (3.158,33 Ft/1 kg)
3×44,5 g (2.838,95 Ft/1 kg)

379 Ft
399/409 Ft

299 Ft

379 Ft
2 DB ESETÉN

Ajánlatunk a 
Vegeta bio 

ételízesítőre 
nem vonatkozik!

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

-17%

479 Ft

Spórolás: 100 Ft

579 Ft

1+1

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.299 Ft

(3.711,43 Ft/1 kg)

-23%
1.399 Ft1.689 Ft1.689 Ft
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-23%

499 Ft

Spórolás: 150 Ft

649 Ft

2.399Ft

Spórolás: 900 Ft

-27%
3.299 Ft

1.299Ft

Spórolás: 650 Ft

-33%
1.949 Ft

449 Ft

529/649 Ft
2 DB ESETÉN

3030%%--
Minden 840 g-os Globus 

ketchup és 715 g-os

majonéz árából!**

2525 %%--
Minden Vegeta

ételízesítő

árából!**

Nestlé gabonapehely-szelet
többféle
1 db

Milka mogyorókrém
350 g (3.997,14 Ft/1 kg)

449 Ft
589/599 Ft

Happy-Frucht
vörös kidney bab, chilis bab
töltőtömeg: 240 g 
(1.870,83 Ft/1 kg)

Giana aprított
tonhal
növényi olajban
és sós lében
töltőtömeg: 130 g
(3.684,62 Ft/1 kg)

CSAK

499 Ft

999 Ft

1.999 Ft
2 DB ESETÉN

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

619 Ft

(1.672,97 Ft/1 kg)

-22%
699 Ft799 Ft799 Ft

Miniuborka savanyúság
2-5 cm-es
töltőtömeg: 370 g
(1.889,19 Ft/1 kg)

Kikkoman szójaszósz
150 ml (11.326,67 Ft/1 l)
250 ml (6.796 Ft/1 l)

Nissin Soba Cup sült tészta
pekingi kacsa; 87 g (5.735,63 Ft/1 kg)
Classic, teriyaki; 90 g (5.544,44 Ft/1 kg)
chilis; 92 g (5.423,91 Ft/1 kg)

Barilla durum 
száraztészta
többféle
500 g
(2.298 Ft/1 kg)
2 db esetén:
(1.148 Ft/1 kg)

1.699Ft

Spórolás: 450 Ft

-20%
2.149 Ft

Rio Mare Insalatissime 
tonhalsaláta
többféle
160 g (12.493,75 Ft/1 kg)
2 db esetén: (6.243,75 Ft/1 kg)

Aviko édesburgonya-hasáb
gyorsfagyasztott
450 g (3.108,89 Ft/1 kg)

Frigotti leveles tészta
gyorsfagyasztott
500 g (998 Ft/1 kg)

Iglo halrudak
panírozott; gyorsfagyasztott; 
elősütött
336 g (4.758,93 Ft/1 kg)
420 g (3.807,14 Ft/1 kg)

Cornetto multipack 
jégkrém
csoki, vanília
6×90 ml (3.146,30 Ft/1 l)
vegán vanília
4×90 ml (4.719,44 Ft/1 l)

Nádudvari rántott brokkoli, 
karfi ol, gomba
gyorsfagyasztott
450 g (2.886,67 Ft/1 kg)

Magnum poharas 
jégkrém
440 ml (5.452,27 Ft/1 l)

1.599Ft
2.599/2.399 Ft

574 Ft

1.149 Ft
2 DB ESETÉN

1.699Ft

Spórolás: 600 Ft

-26%
2.299 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.299 Ft

(2.886,67 Ft/1 kg)

-27%
1.399 Ft1.799 Ft1.799 Ft



AZ ÁRON SPÓROLJ,
NE A MINŐSÉGEN!
AZ ÁRON SPÓROLJ,
NE A MINŐSÉGEN!
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-15%

455 Ft

Spórolás: 84 Ft

539 Ft

8

Sertésmájas
100 g
(2.590 Ft/1 kg)
3 db-tól:
(1.990 Ft/1 kg)

Parasztkolbász
szeletelt, csomagolt
60 g (4.983,33 Ft/1 kg)

Görög joghurt
1 kg

Füstölt kenyérszalonna
a kiszolgálópultban
(1.990 Ft/1 kg)

Hasábburgonya
elősütött; gyorsfagyasztott
2,5 kg
(719,60 Ft/1 kg)

Csemege, paprikás szalámi
szeletelt, csomagolt
100 g (3.990 Ft/1 kg)

Csirkemellsonka
szeletelt, csomagolt
100 g
(2.790 Ft/1 kg)

Vajkrém
többféle
250 g (1.836 Ft/1 kg)

Ciabatta
frissen sütve
1 db

Sajttal töltött pulykamell-érme
elősütött; panírozott; gyorsfagyasztott
1 kg

Baromfi  rúd
csomagolt
1 kg

Tejföl
20%-os zsírtartalom
450 g (1.011,11 Ft/1 kg)

-20%

399 Ft

Spórolás: 100 Ft

499 Ft
-33%

199 Ft
/10 dkg

Spórolás: 100 Ft

299 Ft

199 Ft

259 Ft
3 DB-TÓL

-22%

279 Ft

Spórolás: 80 Ft

359 Ft

-26%

699 Ft

Spórolás: 250 Ft

949 Ft

-25%

299 Ft

Spórolás: 100 Ft

399 Ft

1.299Ft

Spórolás: 280 Ft

-17%
1.579 Ft

1.799Ft

Spórolás: 600 Ft

-25%
2.399 FtCSAK

459 Ft

-22%

849 Ft

Spórolás: 250 Ft

1.099 Ft

-18%

349 Ft

Spórolás: 80 Ft

429 Ft



Zöldborsó
üveges
töltőtömeg: 450 g
(997,78 Ft/1 kg)

379 Ft

499 Ft 449 Ft

-24%

(842,22 Ft/1 kg)

MYSPAR KUPONNAL:

Szénsavas üdítőital
1,5 l (106 Ft/1 l)

-20%

159 Ft

Spórolás: 40 Ft

199 Ft

Energy Drink
250 ml (796 Ft/1 l)
3 db esetén:
(676 Ft/1 l)

Háztartási papírtörlő
2-rétegű;
2 tekercs/csomag
1 csomag
(144,50 Ft/1 tekercs)

Macskaalom
5 kg
(119,80 Ft/1 kg)

-14%

289 Ft
339 Ft

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

699 Ft

799 Ft
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-40%

599 Ft

Spórolás: 400 Ft

999 Ft

169 Ft

199 Ft
3 DB ESETÉN

svájci 

minőség

99

Instant kávé
200 g
(6.495 Ft/1 kg)

Sajtos pogácsa
gyorsfagyasztott
1 kg

Mosógél
3 l
(473 Ft/1 l)

Instant kakaóitalpor
800 g
(1.373,75 Ft/1 kg)

Ecet
10%-os; biológiai erjesztésű; 
PET
1 l

Folyékony szappan 
utántöltő
1 l

Nádcukor
1 kg

Habfürdő
2 l
(499,50 Ft/1 l)

Panírmorzsa
csomagolt
1 kg

CSAK

239 Ft

-15%

849 Ft

Spórolás: 150 Ft

999 Ft

CSAK

449 Ft

CSAK

999 Ft

1.099Ft
1.199 Ft

1.399Ft

Spórolás: 350 Ft

-20%
1.749 Ft

Táblás csokoládé
tejcsokoládé, 
mogyoródarabos
tejcsokoládé  
100 g
(2.390 Ft/1 kg)

Flips földimogyorós 
extrudált kukoricasnack
200 g
(2.245 Ft/1 kg)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.299 Ft

(433 Ft/1 l)

1.419 Ft

CSAK

239 Ft

CSAK

449 Ft

1.299Ft

CSAK
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MÉG 
RÁMOZDULHATSZ

KEDVENC 
JBL TERMÉKEDRE

Akár 

43%
 kedvezménnyel*

JBL 
termékek 

hűségpontokkal 
már 

2.599 Ft-tól*

1.000 Ft = 1 pont

MEGHOSSZABBÍTOTTUK PROMÓCIÓNKAT

Az egyes termékekből a készlet áruházanként eltérő lehet!

PONTGYŰJTÉS: 2023.08.30-IG  
PONTBEVÁLTÁS: 2023.09.03-IG  
az árukészlet erejéig. 

*Minden elköltött 1.000 Ft után egy hűségpont jár. Részletek és részvételi szabályzat a www.spar.hu 
weboldalon és a résztvevő áruházakban tekinthető meg. A fotók illusztrációk.



SPECIÁLIS

6.999Ft

Spórolás: 1.841 Ft

-20%
8.840 Ft

10

Erdeigyümölcsízű, 
kollagént, glicint, 
B6-vitamint tartalmazó 
folyadék
1 l

Kotányi bio fűszer 
1 db

Green Course
vegán készétel 
csomagolt
300 g (4.330 Ft/1 kg)

Hellmann's vegán majonéz 
270 g (5.551,85 Ft/1 kg)

Nyírfacukor Original 
xilitalapú édesítőszer
500 g (5.198 Ft/1 kg)

Zott 
Pure Joy 
növényi 
ital 
1 l

Bio teljes kiőrlésű, szeletelt 
rozskenyér lenmaggal 
csomagolt
500 g (1.298 Ft/1 kg)

-20%

279 Ft

Spórolás: 70 Ft

349 Ft

-25%

749 Ft

Spórolás: 250 Ft

999 Ft

-23%

649 Ft

Spórolás: 200 Ft

849 Ft

-25%

749 Ft

Spórolás: 250 Ft

999 Ft

Laktózmentes 
főző- és habtejszín
30%-os zsírtartalom
500 ml (1.498 Ft/1 l)

Laktózmentes 
mascarpone
250 g
(2.996 Ft/1 kg)

2.599Ft

Spórolás: 1.100 Ft

-29%
3.699 Ft

CSAK

749 Ft

ÚJ

ÚJ

All In vegán leves 
többféle 
300 ml (3.330 Ft/1 l)
All In vegán szósz
többféle 
250 g (3.996 Ft/1 kg)

CSAK

999 Ft

ÚJ

Garden Gourmet 
vegán készétel 
csomagolt
150 g (10.993,33 Ft/1 kg)
175 g (9.422,86 Ft/1 kg)

1.649Ft

Spórolás: 350 Ft

-17%
1.999 Ft

Foodbox vegán készétel 
többféle; csomagolt
350 g
(3.711,43 Ft/1 kg)

1.299Ft

Spórolás: 300 Ft

-18%
1.599 Ft

ÚJ

1.299Ft

CSAK

2525 %%--
Minden MyLove

MyLife termék  

árából!**

1.499Ft

CSAK



TÁPLÁLKOZÁS 

559 Ft

799 Ft 599 Ft

-30%

(5.081,82 Ft/1 kg)

MYSPAR KUPONNAL:

-23%

999 Ft

Spórolás: 300 Ft

1.299 Ft

11

Provio Multikids 
vitaminos tejcsokoládé 
20 db-os
100 g
(22.990 Ft/1 kg)

Bio őrölt kávé 
250 g (3.996 Ft/1 kg)

-20%

999 Ft

Spórolás: 250 Ft

1.249 Ft
-19%

699 Ft

Spórolás: 170 Ft

869 Ft

Gluténmentes 
kukoricapehely
300 g (2.330 Ft/1 kg)

Naturmind 
útifűmaghéj
150 g (9.993,33 Ft/1 kg)

1.499Ft

Spórolás: 500 Ft

-25%
1.999 Ft

One-A-Day multivitamin 
100 db/doboz
1 doboz
(41,99 Ft/1 db)

4.199Ft

Spórolás: 1.300 Ft

-23%
5.499 Ft

Mautner 
gyümölcsszörp 
hozzáadott cukor nélkül
0,7 l (1.855,71 Ft/1 l)

1.299Ft

Spórolás: 430 Ft

-24%
1.729 Ft

ÚJ

Haas Vital pezsgőtabletta 
cukorral és édesítőszerrel
80 g (7.112,50 Ft/1 kg)

-25%

569 Ft

Spórolás: 190 Ft

759 Ft

2.299Ft

CSAK

Alpro Barista,
ízesített növényi ital 
1 l
Ajánlatunk az Alpro vaníliás szójaital 
termékre nem vonatkozik!

2020%%--
Minden

BioTechUSA 100% Pure 

Whey fehérjeitalpor 

árából!**

Gluténmentes sós pálcika
110 g (5.445,45 Ft/1 kg)

Alpro növényi ital
1 l

Ajánlatunk a Barista, 
mogyoró és ízesített 

italokra nem vonatkozik!

CSAK

699 Ft



Üdítően 
széles
italválaszték!

Üdítően Üdítően 
széles
Üdítően 
széles
Üdítően 

italválaszték!

CSAK

599 Ft

CSAK

579 Ft

219 Ft

115 Ft

169 Ft
12 DB ESETÉN

-47%
12 DB ESETÉN

12

Apenta, Apenta 
Vitamixx üdítőital
1,5 l (206 Ft/1 l)

Vöslauer
Balance

0,75 l (798,67 Ft/1 l)
2 db esetén:

(398,67 Ft/1 l)

Yippy gyümölcsital, 
jeges tea
0,33 l
(1.057,58 Ft/1 l)
3 db esetén:
(966,67 Ft/1 l)

Jana szénsavmentes 
üdítőital
1,5 l
(252,67 Ft/1 l)

Méhes-Mézes 
gyümölcsszörp
668 g
(2.543,41 Ft/1 kg)

Szentkirályi 
ásványvíz
1,5 l (112,67 Ft/1 l)
12 db esetén:
(76,67 Ft/1 l)

Apenta+
vitaminital
0,75 l (398,67 Ft/1 l)

Coca-Cola, Fanta 
szénsavas üdítőital
2×1,75 l
(285,43 Ft/1 l)

Cappy Ice Fruit
1,5 l (386 Ft/1 l)

Cappy Lemonade
1,25 l (463,20 Ft/1 l)

Sió Natura 
gyümölcslé, 
-nektár
35-100%-os 
gyümölcstartalom
1 l

1.699Ft

CSAK

299 Ft

599 Ft
2 DB ESETÉN

319 Ft

349 Ft
3 DB ESETÉN

Bravo
gyümölcsital
1,5 l
(399,33 Ft/1 l)

Márka limonádé
1,5 l
(219,33 Ft/1 l)

Nestea
1,5 l
(266 Ft/1 l)

Coca-Cola 
szénsavas 
üdítőital
6×0,33 l
(615,66 Ft/1 l)

Red Bull
0,25 l
(1.876 Ft/1 l) 2020%%--

Minden 
S-Budget szörp 

árából!**

1+1

299 Ft

2 db esetén
*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

(199,33 Ft/1 l)

309 Ft CSAK

599 Ft

CSAK

379 Ft

CSAK

469 Ft
CSAK

999 Ft

CSAK

399 Ft

1.219Ft

CSAK

Ajánlatunk a cukormentes szörpre nem 
vonatkozik!

299 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

(199,33 Ft/1 l)

2 db esetén

329 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

249 Ft

(332 Ft/1 l)

299 Ft



Fedezd fel széles 

termékkínálatunkat 

online!

NYISS
PRÉMIUM SÖREINK

GAZDAG KÍNÁLATÁRA!SÖRMESTEREK

MESTERMŰVEI

2.299 Ft

2.379 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

(766,33 Ft/1 l)

13

Somersby cider
üveges
0,33 l
(1.209,09 Ft/1 l)
4 db esetén:
(1.148,48 Ft/1 l)

Juhász
Irsai Olivér 
száraz fehérbor
Rosé
száraz rosé 
gyöngyözőbor
0,75 l
(1.332 Ft/1 l)

Egri Korona
Cabernet
Sauvignon,
Kékfrankos 
száraz vörösbor
0,75 l
(1.332 Ft/1 l)

Mészáros
Irsai Olivér 
száraz fehérbor
Rosé Cuvée 
száraz rosébor
0,75 l
(1.998,67 Ft/1 l)
2 db esetén:
(1.732 Ft/1 l)

Natara
édes fehér pezsgő, 
száraz fehér pezsgő
0,75 l 
(1.732 Ft/1 l)

Nicolaus
Extra Fine vodka
0,5 l
(5.598 Ft/1 l)

St. Hubertus gyógynövénylikőr 
0,5 l + St. Hubertus eredeti 
gyógynövénylikőr 0,04 l
többféle
1 szett

Fütyülős
feketecseresznye
likőr mézzel,
barack likőr mézzel
0,5 l
(7.198 Ft/1 l)
Ajánlatunk a Fütyülős
barack szeszes
italra nem vonatkozik!

Beefeater
London dry gin
0,7 l
(8.570 Ft/1 l)

Jameson
ír whiskey
0,7 l
(10.570 Ft/1 l)
Ajánlatunk
a Jameson IPA és Stout 
Edition whiskey-re nem 
vonatkozik!

Angelli
áfonya, cherry 
szőlőléből készült 
ízesített bor
0,75 l
(2.532 Ft/1 l)

Soproni alkoholmentes sör
dobozos
0,5 l (578 Ft/1 l)
6 db esetén: (558 Ft/1 l)

Beck's sör
dobozos
0,5 l
(678 Ft/1 l)
6 db esetén:
(630 Ft/1 l)

Zipfer sör
dobozos
0,5 l
(638 Ft/1 l)
4 db esetén:
(590 Ft/1 l)

Pilsner Urquell 
sörpack
dobozos
6×0,5 l
(793 Ft/1 l)

Löwenbräu sör
dobozos
0,5 l
(638 Ft/1 l)
6 db esetén:
(598 Ft/1 l)

Monyo sör
dobozos
0,33 l
(2.724,24 Ft/1 l)
2 db esetén:
(2.390,91 Ft/1 l)

Kronenbourg 
Blanc sör
dobozos
0,5 l (798 Ft/1 l)

449 Ft

379 Ft

399 Ft
4 DB ESETÉN

999 Ft

789 Ft

899 Ft
2 DB ESETÉN

315 Ft

339 Ft
6 DB ESETÉN

489 Ft

295 Ft

319 Ft
4 DB ESETÉN

299 Ft

319 Ft
6 DB ESETÉN

279 Ft

289 Ft
6 DB ESETÉN

-35%

999 Ft

Spórolás: 550 Ft

1.549 Ft

1.299Ft

Spórolás: 300 Ft

-18%
1.599 Ft

2.799Ft

Spórolás: 500 Ft

-15%
3.299 Ft

1.899Ft

Spórolás: 500 Ft

-20%
2.399 Ft

3.279Ft

CSAK

1.799 Ft

1.299 Ft

1.499 Ft
2 DB ESETÉN

-39%
4 DB ESETÉN

-21%
2 DB ESETÉN

-15%
4 DB ESETÉN

-27%
2 DB ESETÉN

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

3.199 Ft

(6.398 Ft/1 l)

-20%
3.599 Ft3.999 Ft3.999 Ft

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

+AJÁNDÉK
1 db Soproni Radler 

pohár
6 db Soproni Radler 
vásárlása esetén!

+AJÁNDÉK
1 db pohár

8 db Kronenbourg 
Blanc sör vásárlása 

esetén!

Kérjük, az ajándékot 
is vidd magaddal a 
pénztárhoz!

Kérjük, az ajándékot 
is vidd magaddal a 
pénztárhoz!

CSAK

399 Ft

CSAK

999 Ft

5.999Ft

CSAK

7.399Ft

CSAK



A KÁVÉZÁS ÉLETÉRZÉS!

A kávékapszula a 
Nespresso® kávéfőző 
gépekkel kompatibilis!

1.139Ft

Spórolás: 210 Ft

-15%
1.349 Ft

14

Costa Coffee Caffé 
Crema Blend 
szemes kávé

500 g
(4.798 Ft/1 kg)

Jacobs
kávékapszula
többféle;
10 db/doboz
1 doboz
(99,90 Ft/1 db)
5 doboz esetén:
(79,90 Ft/1 db)

Tutti jegeskávé
többféle
10×18 g (3.050 Ft/1 kg)
2 db esetén: (2.772,22 Ft/1 kg)

Merci táblás csokoládé
többféle
100 g (6.990 Ft/1 kg)
112 g (6.241,07 Ft/1 kg)

Teekanne tea
többféle; fi lteres
20×2,25 g

Milka Waffelini
többféle
31 g

Belvita Baked Bar
csokis-mogyorós
40 g

Chio chips
többféle
125 g (5.592 Ft/1 kg)
130 g (5.376,92 Ft/1 kg)
140 g (4.992,86 Ft/1 kg) 

Detki háztartási keksz, 
darált háztartási keksz
500 g
(1.198 Ft/1 kg)

Nescafé 3 in 1 Classic 
instant kávéspecialitás
30×17 g
(4.311,76 Ft/1 kg)

Eduscho Dupla,
Wiener Extra őrölt kávé
250 g
(3.596 Ft/1 kg)

Tchibo instant kávé
100 g
(11.390 Ft/1 kg)

Cheetos
többféle
60 g (5.316,67 Ft/1 kg)
85 g (3.752,94 Ft/1 kg)

Pilóta vaníliás karika 
tej, ét
150 g
(3.993,33 Ft/1 kg)

Lorenz Pomsticks
többféle
85 g
(7.870,59 Ft/1 kg)

Douwe Egberts 
Omnia szemes kávé
1 kg

Douwe Egberts 
Omnia őrölt kávé
Gold, Intense, Silk
250 g
(4.396 Ft/1 kg)
2 db esetén:
(3.996 Ft/1 kg)

2.399Ft

Spórolás: 1.300 Ft

-35%
3.699 Ft

799 Ft

999 Ft
5 DOBOZ ESETÉN

999 Ft

1.099 Ft
2 DB ESETÉN

2.199Ft

CSAK

499 Ft

549 Ft
2 DB ESETÉN

CSAK

699 Ft

CSAK

319 Ft

CSAK

259 Ft

CSAK

599 Ft

CSAK

599 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

599 Ft

(5.348,21/5.990 Ft/1 kg)

-45%
699 Ft1.099 Ft1.099 Ft

589 Ft

629 Ft
2 DB ESETÉN

Vásárolj bármilyen 
Milka, Sport vagy 

Oreo terméket 
1.499 forintért,
és tiéd lehet

az ajándék füzetek 
egyike!

499 Ft

669 Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(5.870,59 Ft/1 kg)

4.799 Ft

4.999 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

849 Ft

(3.396 Ft/1 kg)

899 Ft

Kérjük, az ajándékot 
is vidd magaddal a 
pénztárhoz!

Ajánlatunk 
a hűtött és 
fagyasztott Milka 
termékekre,
a Milka muffi nra és 
Milka fánkra nem 
vonatkozik!

159 Ft

219 Ft
2 DB ESETÉN



Állatian 
jó ajánlatok 
kedvenceinek!

Állatian 
jó ajánlatok 
kedvenceinek!
jó ajánlatok 

15

3.699Ft

CSAK

-25%

349 Ft

Spórolás: 120 Ft

469 Ft

167 Ft

335 Ft
4 DB ESETÉN

CSAK

349 Ft
-tól

CSAK

549 Ft
-tól

Kutyanyakörv
ár: 549 Ft-tól
póráz
ár: 999 Ft-tól
kutyahám
ár: 1.799 Ft
kutyapiszokzsák
ár: 549 Ft-tól
1 db

Állatfekhely, pléd, bújózsák
kutyapléd; 100×70 cm; ár: 1.499 Ft
kutyafekhely; ár: 6.999 Ft
cicafekhely; ár: 3.599 Ft
cica bújózsák; ár: 6.399 Ft

Kutya-macska játék
többféle
1 db

Ajánlatunk
két hétig,
2023. 08. 24. és 
09. 06. között 
érvényes!

Ajánlatunk két hétig, 
2023. 08. 24. és 09. 06. 
között érvényes!

Ajánlatunk két hétig, 
2023. 08. 24. és 09. 06. 
között érvényes!

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

2525 %%--
Minden 

Julius K9 száraz 
kutyaeledel  

árából!**
2.299Ft

Spórolás: 800 Ft

-25%
3.099 Ft

Száraz kutyaeledel
3 kg (689,67 Ft/1 kg)
2 db esetén a második
termék egységára:
(309,67 Ft/1 kg)

PreVital jutalomfalat 
macskáknak
60 g
(5.816,67 Ft/1 kg)

Julius-K9
12 pack prémium kutyaeledel
12×100 g 
(1.915,83 Ft/1 kg)

929 Ft
2.069 Ft

MINDEN
MÁSODIK
TERMÉK
-55%

Az akcióban részt vevő 
termékek közül 2 termék együttes 
megvásárlása esetén érvényes 
árkedvezmény.

2525 %%--
Minden 

Julius-K9 
kutyaeledel-konzerv

árából!**

Reno Optimal Life 
száraz kutyaeledel
3 kg (733 Ft/1 kg)

Macskaeledel-konzerv
415 g (807,23 Ft/1 kg)
4 db esetén: (402,41 Ft/1 kg)

Friskies száraz 
kutyaeledel
3 kg (1.199,67 Ft/1 kg)

Gourmet Revelations 
pástétom macskáknak
2×57 g
(5.254,39 Ft/1 kg)

Darling száraz kutyaeledel
15 kg
(733,27 Ft/1 kg)

Felix 24 pack nedves 
macskaeledel
24×85 g
(1.813,24 Ft/1 kg)

Tapiss kutyapelenka
60×60 cm;
10 db/csomag
1 csomag
(99,90 Ft/1 db)

-41%

999 Ft

Spórolás: 700 Ft

1.699 Ft

1.499Ft
-tól

CSAK

2.199Ft

Spórolás: 800 Ft

-26%
2.999 Ft CSAK

599 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

9.999 Ft

(666,60 Ft/1 kg)

10.999 Ft

2+2

3.299 Ft

4.799 Ft 3.599Ft

-31%
MYSPAR KUPONNAL:

(1.099,67 Ft/1 kg)











A MINDENNAPOK SEGÍTŐI

FRISSEN, ÜDÉN MINDENNAP
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Zewa Deluxe 
toalettpapír
3-rétegű;
16 tekercs/csomag
1 csomag
(148,06 Ft/1 tekercs)

Ooops! papír zsebkendő
3-rétegű;
90 db/csomag
1 csomag
(3,77 Ft/1 db)

Regina Expert 
háztartási papírtörlő
3-rétegű;
1 tekercs/csomag
1 csomag

719 Ft

749 Ft
2 DB-TÓL

1.399Ft

Spórolás: 600 Ft

-30%
1.999 Ft

1.299Ft

Spórolás: 430 Ft

-24%
1.729 Ft

TENA Lady 
inkontinenciabetét
20 db/csomag
1 csomag
(64,95 Ft/1 db)

Lenor öblítő
1600 ml
(1.311,88 Ft/1 l)
1200 ml
(1.749,17 Ft/1 l)
illatgyöngy
210 g 
(9.995,24 Ft/1 kg)

Fa tusfürdő
250 ml
(2.796 Ft/1 l)

Colgate Total fogkrém
75 ml
(10.653,33 Ft/1 l)

Schauma sampon 
400 ml
(2.997,50 Ft/1 l)

Palette Intensive 
Color Creme
hajfesték
1 db

Jar mosogatószer
450 ml
(1.664,44 Ft/1 l)
2 db-tól:
(1.597,78 Ft/1 l)

Ajax általános 
tisztítószer
1 l

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.899 Ft

(1.186,88/1.582,50 Ft/1 l;
9.042,86 Ft/1 kg)

2.099 Ft

CSAK

999 Ft

CSAK

799 Ft

2020%%--
Minden

Dettol fertőtlenítő

árából!**

2525 %%--
Minden

Garnier termék 

árából!**

Ajánlatunk a készülékekre
nem vonatkozik!

1.199Ft

CSAK

Ajánlatunk a Kids, 
Hamvas Csillogás
és korpásodás elleni 
termékekre
nem vonatkozik!

400 ml

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

2.369Ft

CSAK CSAK

339 Ft

849 Ft

899 Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

A KOCKÁZATOKRÓL 
OLVASSA EL 

A HASZNÁLATI ÚTMUTATÓT, 
VAGY KÉRDEZZE MEG 

KEZELŐORVOSÁT!

TENA Lady gyógyásza� 
segédeszközök,
 A TENA Lady betétek 
inkon� nenciabetétek.

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

-30%

MINDEN
GLADE
TERMÉK

  ÁRÁBÓL!**A SuperShop
kedvezmény 

a 2023. 08. 23-án
érvényes 

(árkedvezménnyel
nem csökkentett)
normál fogyasztói

árból kerül 
levonásra.

799 Ft

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

VÁSÁROLJ  TERMÉKEKET 
NYERD MEG AZ 500.000 FT ÉRTÉKŰ MAGÁNFOGORVOSI ELLÁTÁST*!

FŐNYEREMÉNY

500.000
FORINT ÉRTÉKŰ
MAGÁNFOGORVOSI
ELLÁTÁS AZ EGÉSZ
CSALÁD SZÁMÁRA

HETENTE

iPHONE
APPLE IPHONE 12

HETENTE

LAPTOP
LENOVO IDEAPAD 3

*A nyereményjátékban bármely 2 db Sensodyne termék vásárlásával 
vehetsz részt. További információ: SPAR.SENSODYNEJATEK.HU

Ajánlatunk két hétig, 2023. 08. 24.
és 09. 06. között érvényes!

2525 %%--
Minden Sensodyne 

Repair&Protect, Rapid, 
Sensitivity&Gum és 

Complete Protection 
fogkrém árából!**

599 Ft

699 Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(2.396 Ft/1 l)

APPLE IPHONE 12



Nyári
kiárusítás!

A 17. OLDALON SZEREPLŐ TERMÉKEK ÁRAI KÉT HÉTIG, AUGUSZTUS 24-TŐL SZEPTEMBER 6-IG ÉRVÉNYESEK!

17

Sweet Bike női 26"-os 
túrakerékpár***
1 db

2020%%--
Minden 

kerékpárkiegészítő  
árából!**

3030%%--
Több száz 

iskolaszezonos 
termék árából!**

2020%%--
Minden 

pénztárca  
árából!**

2020%%--
Minden 

kendő és öv  
árából!**

2020%%--
Minden

Mini Fun és Mini Car 
gyermekkerékpár***

árából!**

CSAK

69.999Ft

CSAK

44.999Ft

CSAK

59.999Ft CSAK

59.999Ft
Oklahoma MTB 26"-os 
férfi  kerékpár***
1 db

MTB 24"-os kerékpár***
fi ú, lány
1 db

MTB 26"-os kerékpár***
férfi , női
1 db

AKÁRAKÁR



Puha, 
praktikus, 
kényelmes? 
Itt megtalálod!Itt megtalálod!

A 18–19. OLDALON SZEREPLŐ TERMÉKEK ÁRAI KÉT HÉTIG,

5.999Ft

CSAK

18

Törölköző
többféle színben; 380 g-os;

30×50 cm; ár: 379 Ft
50×90 cm; ár: 999 Ft

70×130 cm; ár: 1.999 Ft
100×150 cm; ár: 2.999 Ft

1 db

Lola törölközőszett
380 g-os; 2 db/szett

50×90 cm; ár: 1.999 Ft
70×130 cm; ár: 3.999 Ft

1 szett

Ágyneműhuzat
fi ús és lányos

mintával;
100% pamut; 

2-részes;
paplan: 140×200 cm

nagypárna: 70×90 cm
1 garnitúra

Pamut ágyneműhuzat
többféle mintával;

2-részes;
paplan: 140×200 cm

nagypárna: 70×90 cm
1 garnitúra

Pamutszatén 
ágyneműhuzat
többféle mintával;
3-részes;
kispárna: 40×50 cm
nagypárna: 70×90 cm
paplan: 140×200 cm
1 garnitúra

Újrahasznosított sportzokni
3 pár/csomag
ár: 999 Ft (333 Ft/1 pár)
Kappa sportzokni
3 pár/csomag
ár: 1.799 Ft (599,67 Ft/1 pár)
Comfort zokni
5 pár/csomag
ár: 1.999 Ft (399,80 Ft/1 pár)
1 csomag

Törölköző
többféle színben

és méretben;
450 g-os

1 db

Kádkilépő, 
fürdőszobaszőnyeg
többféle színben;
50×80 cm 
1 db

Lepedő
többféle színben 

és méretben
1 db

Lepedő
többféle színben és  

méretben
Jersey gumis
ár: 2.499 Ft-tól

Vászon
ár: 1.999 Ft-tól

1 db

CSAK

719 Ft
-tól

CSAK

999 Ft
-tól

1.999Ft
-tól

CSAK
4.999Ft

CSAK

5.999Ft

CSAK

2.999Ft

CSAK

1.999Ft
-tól

CSAK

2020%%--
Minden J.Press

zokni és alsónemű 
árából!**

2020%%--
Minden Bellinda

női fehérnemű
árából!**

2020%%--
Minden Intimidea 

melltartó és 
alsónemű árából!**

CSAK

379 Ft
-tól

3030%%--
Minden
bőrönd 

árából!**

Kevert szálas 
ágyneműhuzat

többféle mintával;
2-részes, 3-részes;

80% pamut,
20% poliészter

1 garnitúra

1.999Ft
-tól

CSAK

6.999Ft

CSAK



Fedezd fel mesés 
választékunkat!

JÁTÉKVILÁG

A rendelet hatálya alá tartozó esetekben az árkiírási rendeletnek megfelelően a régi árak a SPAR Magyarország Kft. által az árcsökkentést megelőzően, e rendelet szerint meghatározott ideig alkalmazott fogyasztói árak. Minden akció kommunikálása a 
rendelet hatálya alá tartozik, kivéve a romlandó, rövid minőségmegőrzési idejű termékeket, illetve a nem minden vásárló számára elérhető, egyedi akciókat és a mennyiségi kedvezményes vásárlási ajánlatokat.

NYITVATARTÁS: www.spar.hu       
Az egyes termékekből a készlet és a választék áruházanként eltérő lehet! Engedményes kínálatunk a készlet erejéig érvényes, áraink forintban értendők és az áfát tartalmazzák. Áruházainkban euróval is fi zethetsz. Az esetleges kivitelezési hibákért nem 
felelünk, és vásárlóink elnézését kérjük. A „SuperShop kártyával” felirattal jelölt kedvezményes ajánlatok csak a SuperShop kártyabirtokosok részére vehetők igénybe. Felelős kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft.
Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdálkodási tevékenységről szóló 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztói tájékoztatást a www.spar.hu honlapon a Szolgáltatások menüpont alatt találod. 
A MySPAR kuponakció érvényesítése kizárólag áruházi vásárlás esetén a SuperShop QR-kód beolvasását vagy a SuperShop plasztikkártya használatát követően lehetséges! A kupont a SuperShop QR-kód beolvasása vagy a SuperShop plasztikkártya használata előtt 
a vásárlónak magának kell aktiválni az „AKTIVÁLÁS" gomb megnyomásával az előzetesen letöltött MySPAR applikáción belül. A MySPAR kuponnal érvényes ajánlatok az online shop drive-in áruházi átvételénél nem érvényesek.
A szórólapban lévő ajánlatok nem vonatkoznak a narancssárga színű árjelölővel ellátott termékekre. 
**A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházak ban! Ajánlatunk a párhuza mosan futó akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

Óvjuk együtt környezetünket!

 2023. AUGUSZTUS 24-TŐL SZEPTEMBER 06-IG ÉRVÉNYESEK!

***-gal  megjelölt termékeket az alábbi üzleteinkben nem értékesítjük: Budapest III., Bécsi út 154. (GOBUDA MALL); X., Örs vezér tere (ÁRKÁD); XI., Október 23-a u. 8–10. (ALLEE); XIX., Üllői út 201. (SHOPMARK); XX., Széchenyi u. 1.; Érd, Iparos utca; Győr, 
Budai út 1. (ÁRKÁD); Kaposvár, Árpád u. 20.; Miskolc, Bajcsy-Zsilinszky u. 2–4. (SZINVAPARK); Pécs, Bajcsy-Zsilinszky út 11. (ÁRKÁD); Szekszárd, Tartsay Vilmos u. 9.; Tata, Május 1. út 33.

UNO kártya
többféle
1 db

Disney
hercegnő baba
Mini hercegnő
ár: 2.199 Ft
Hercegnők
ár: 3.399 Ft
Csillogó hercegnő
ár: 3.999 Ft
Color Reveal
meglepetés mini baba
ár: 6.999 Ft
Aranyhaj hajvarázs baba
ár: 13.999 Ft
1 db

Majorette autó 
többféle modell
1 db

Kisautó
ár: 799 Ft
1 db
3 db/szett; ár: 2.399 Ft
(799,67 Ft/1 db)
Alappálya
ár: 6.399 Ft
Nagy pályaszett
ár: 13.999 Ft
1 szett

Dotzies
gyémántkirakó

többféle
1 szett

Varta Longlife Power 
alkáli elem

AA, AAA;
4 db/csomag

1 csomag
(349,75 Ft/1 db)

2 csomag esetén
a második termék

egységára: (174,75 Ft/1 db)

Marvel plüss
Beanis Babies
15 cm-es
TY Squishy párna
22 cm-es
1 db

Monster Trucks
mikro kisautó; ár: 599 Ft
autó; ár: 1.999 Ft
sötétben világító autó
ár: 2.199 Ft
színváltós autó
ár: 3.199 Ft
Live Aréna – elődöntő
ár: 7.199 Ft
Live Aréna – döntő
ár: 10.999 Ft
1 db

Mentő jármű
ár: 2.799 Ft
Kutya jelvénnyel
ár: 3.999 Ft
Csapatszállító jármű
ár: 6.399 Ft
Aqua Pups fi gura járművel
ár: 9.599 Ft
1 db

1.599Ft
-tól

CSAK

2.199Ft
-tól

CSAK

3.999Ft
-tól

CSAK

4.499Ft

CSAK

2.799Ft
-tól

CSAK

2020%%--
Minden

LEGO Duplo árából!**

2020%%--
Minden

Barbie árából!**

2020%%--
Minden

Play-Doh árából!**

2020%%--
Minden

Nerf árából!**

CSAK

799 Ft
-tól

CSAK

599 Ft
-tól

CSAK

999 Ft
-tól

Az akcióban 
részt vevő 

termékek közül 
2 csomag együttes 

megvásárlása 
esetén érvényes 

árkedvezmény.
699 Ft

1.399 Ft

MINDEN
MÁSODIK
TERMÉK
-50%



PÉNTEK
SZOMBAT

VASÁRNAP

08. 25.
08. 26.
08. 27.HÉTVÉGI 

EXTRA
ÁRZUHANÁS!

Frissebb,
mint valaha!

-16%

209 Ft
249 Ft

Spórolás: 40 Ft

Lipton Ice Tea
1,5 l

(332,67 Ft/1 l)

Karalábé 
1 db

Magnum 
multipack 
jégkrém

4×85 ml
(7.938,24 Ft/1 l)

Karaván, 
Pannónia 

szeletelt sajt
csomagolt

125 g 
(5.992 Ft/1 kg)

Ariel folyékony 
mosószer
2,15 l (2.046,05 Ft/1 l)
1,7 l (2.587,65 Ft/1 l)
mosópárna
24 db/csomag
(183,29 Ft/1 db)
20 db/csomag
(219,95 Ft/1 db)
1 csomag

Gyulai kolbász
a kiszolgálópultban

(5.990 Ft/1 kg)

2.299Ft

2.199Ft

SPÓROLÁS: 500 Ft

2023. 08. 25–27.

HÉTVÉGI ÁR:

(6.467,65 Ft/1 l)

-18%

2.699Ft

599Ft

499Ft
/10 dkg

769Ft

2023. 08. 25–27.

HÉTVÉGI ÁR:

SPÓROLÁS: 270 Ft

-35%

(4.990 Ft/1 kg)

4.399Ft

3.999Ft

2023. 08. 25–27.

HÉTVÉGI ÁR:

(1.860/2.352,35 Ft/1 l;
166,62/199,95 Ft/1 db)

CSAK:

749Ft

729Ft

2023. 08. 25–27.

HÉTVÉGI ÁR:

(5.832 Ft/1 kg)

CSAK:

HÉTVÉGÉN:

2023. 08. 25–27.

2 db ESETÉN

399Ft

499Ft559Ft

(266 Ft/1 l)

899 Ft

CSAK

429 Ft

CSAK

429 Ft

CSAK

799 Ft

CSAK

699 Ft

CSAK

749 Ft

CSAK

449 Ft

CSAK

189Ft

229 FtCSAK:

2023. 08. 25–27.

HÉTVÉGI ÁR:

Lapos 
őszibarack
1 kg

Magyar szilva
1 kg

Nektarin
1 kg

Fürtös bébi- 
szilvaparadicsom 
csomagolt; 250 g
(1.716 Ft/1 kg)

Vöröshagyma
1 kg

Főzőtök
1 kg

Family Happy
 mix friss 

salátakeverék
csomagolt; 150 g

(2.660 Ft/1 kg)

Evelina 
alma
1 kg

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

399 Ft

429 Ft

349 Ft

399 Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(2.326,67 Ft/1 kg)

Fehér
szőlő
1 kg

799 Ft

CSAK

Bugaci fürtös 
paradicsom
1 kg

Chili Mix Trio
1 db

Limenita 
Mojito

1 l

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

-34%

849 Ft
1.299 Ft

Spórolás: 450 Ft



 
 
 
 

• gyors és minőségi ételekkel várunk, jó áron
• kényelmesen, akár helyben is fogyaszthatsz
• folyamatosan bővítjük a választékot

A           -ban:

KÓSTOLJ BELE A KÍNÁLATÁBA 
BEVÁSÁRLÁS ELŐTT VAGY UTÁN!

KÖSD ÖSSZE 
A KELLEMESET A HASZNOSSAL!

A SPAR TOGO RÉSZLEGGEL RENDELKEZŐ ÜZLETEK LISTÁJÁÉRT ÉS A NYITVATARTÁSOKÉRT KATTINTS!

Ajánlatunk 2023. 08. 01. és 08. 31. között a megjelölt* SPAR és INTERSPAR 
áruházakban érvényes, a készlet erejéig. Áraink forintban értendőek és az áfát tartalmazzák. 
Elvitel esetén a csomagolás + 100 Ft. *részletek: www.spar.hu/spar-togo

Rakottcsülök-szelet
2 db
+
Röszti vagy steakburgonya
1 adag
+
ToGo savanyúság
almapaprika, csemegeuborka 80 g
vegyesvágott 100g
+
Nestea
0,5 l

AJÁNLAT

AKTIVÁLD AKTUÁLIS SPAR TOGO 
KUPONAJÁNLATUNKAT

A MYSPAR APPLIKÁCIÓBAN 
ÉS VÁLTSD BE 8.00 ÉS 14.00 KÖZÖTT!

Spórolás: 1.196Ft

1.499Ft
2.695Ft

EGYÜTT CSAK

-44%















Fedezd fel kedvezményes ajánlatainkat!

Regisztrálj, és azonnal egy egyszeri 
10%-os kedvezménykupont tehetsz zsebre,
de a születésnapodon is megajándékozunk 
egy 1000 Ft-os kuponnal!*

1000
FT

10

Regisztráld SuperShop kártyádat az applikációban, 
élvezd a kedvezményeket, gyűjtsd pontjaid
és kövesd egyenleged!

Aktiváld a hetente megújuló izgalmas kuponjaidat, 
amik csak MySPAR felhasználóknak elérhetők! 

*Részletek: https://www.spar.hu/myspar/myspar-mobilalkalmazas

Töltsd le 

Te is!

Maxxxold ki
a spórolást

a MySPAR applikációval!




