
ÉS MÉG 
TÖBB

SPÓROLÁS
Érvényes: 2023. 06. 29. és 2023. 07. 05. között
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ÉS MÉG 
TÖBB

SPÓROLÁS

Maximálisan vásárolható
mennyiség: 3 kg

Maximálisan vásárolható mennyiség: 6 db

Maximálisan vásárolható 
mennyiség: 4 kg

Maximálisan vásárolható mennyiség: 6 db

Maximálisan vásárolható
mennyiség: 6 db

Magyaros sertéskaraj
csont nélkül; szeletelt; friss; 
pácolt; fűszerezett; tálcás
Rácz Jenő ajánlásával!

Pirat heringfilé
olajban 
160 g
(3.118,75 Ft/1 kg)

Egész tyúk 
belsőség nélkül
csomagolt

Juhbeles virsli
2×200 g
(2.697,50 Ft/1 kg)

-16%

499 Ft

Spórolás: 100 Ft

599 Ft

Mangalica sertészsír
500 g
(2.598 Ft/1 kg)

1.299 Ft

Spórolás: 250 Ft

-16%
1.549 Ft

-10%

659 Ft
/1 kg

739 Ft

2.960Ft
/1 kg

-10%
3.290 Ft

1.079 Ft

-10%
1.199 Ft



Áraink forintban értendők és az áfát tartalmazzák. Áruházainkban euróval is fizethetsz. Az esetleges kivitelezési hibákért nem felelünk, és vásárlóink 
elnézését kérjük. Felelős kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. A jelen kiadványban szereplő cikkek a  162/2023. (V.5.) Korm. rendeletben 
foglalt szabályok szerint kerültek meghatározásra, ezen Rendeletben foglaltakat a fenti akciókkal teljesíti a SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. 3

ÉS MÉG 
TÖBB

SPÓROLÁS

Maximálisan vásárolható
mennyiség: 10 db

Maximálisan vásárolható
mennyiség: 10 db

Maximálisan vásárolható
mennyiség: 15 db

-25%

399 Ft

Spórolás: 140 Ft

539 Ft

Mövenpick joghurt
többféle
150 g
(2.660 Ft/1 kg)

-12%

179 Ft
205 Ft

-10%

719 Ft
799 Ft

Maximálisan vásárolható
mennyiség: 6 db

Maximálisan vásárolható
mennyiség: 6 db

Laktózmentes 
tejföl
20%-os zsírtartalom
330 g 
(1.421,21 Ft/1 kg)

-11%

469 Ft
529 Ft

Mizo túró rudi
valódi csokis
2×15 g, 30 g

Président 
camembert
120 g
(4.741,67 Ft/1 kg)

-39%

569 Ft

Spórolás: 366 Ft

935 Ft

Tolle félzsíros vajkrém
200 g
(3.595 Ft/1 kg)



ÉS MÉG 
TÖBB

SPÓROLÁS
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Maximálisan vásárolható
mennyiség: 10 kg

Maximálisan vásárolható mennyiség: 15 db
Maximálisan vásárolható

mennyiség: 10 kg

Maximálisan 
vásárolható

mennyiség: 6 db

Maximálisan 
vásárolható

mennyiség: 10 db

Őszibarack
1 kg

Sárga újburgonya
1 kg

 
Kakaós csiga
frissen sütve 
1 db

-31%

129 Ft

Spórolás: 60 Ft

189 Ft

Zalai 
kovászos cipó
szeletelt, csomagolt
400 g
(1.372,50 Ft/1 kg)

-12%

549 Ft
629 Ft

Riceland 
„A” minőségű 
hosszúszemű rizs
1 kg

-12%

699 Ft
799 Ft

-16%

669 Ft

Spórolás: 130 Ft

799 Ft

-46%

399 Ft

Spórolás: 350 Ft

749 Ft



Áraink forintban értendők és az áfát tartalmazzák. Áruházainkban euróval is fizethetsz. Az esetleges kivitelezési hibákért nem felelünk, és vásárlóink 
elnézését kérjük. Felelős kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. A jelen kiadványban szereplő cikkek a  162/2023. (V.5.) Korm. rendeletben 
foglalt szabályok szerint kerültek meghatározásra, ezen Rendeletben foglaltakat a fenti akciókkal teljesíti a SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. 5

ÉS MÉG 
TÖBB

SPÓROLÁS

Maximálisan 
vásárolható

mennyiség: 6 db

Maximálisan 
vásárolható

mennyiség: 6 db

Maximálisan  
vásárolható

mennyiség: 12 db

Maximálisan  
vásárolható

mennyiség: 30 db

Maximálisan 
vásárolható

mennyiség: 6 db

Globus mártás
bolognai, gombás milánói; 
üveges 
400 g
(2.147,50 Ft/1 kg)

859Ft

Spórolás: 260 Ft

-23%
1.119 Ft

Töltött ostya
citromos,  
földimogyorós,  
kakaós  
250 g
(1.596 Ft/1 kg)

-11%

399 Ft
449 Ft

Bravos 
Classic őrölt kávé
1 kg

2.699 Ft

Spórolás: 800 Ft

-22%
3.499 Ft

 
Ananásznektár
50%-os gyümölcstartalom
1 l

-24%

489 Ft

Spórolás: 160 Ft

649 Ft

Theodora 
ásványvíz
1,5 l
(92,67 Ft/1 l)

-17%

139 Ft

Spórolás: 30 Ft

169 Ft



Az alábbi SPAR, City SPAR és INTERSPAR üzletek kiszolgálópulttal nem rendelkeznek:
Abony, Ceglédi út 8.; Ajka, Ifjúság u. 9.; Békéscsaba, Kazinczy út 21–23.; Békéscsaba, Szarvasi út 15–17.; Berettyóújfalu, 

Dózsa Gy. út 66.; Budapest I. Alagút utca 5-7.; II., Retek utca 4.; III., Szérűskert utca (Köles u. 1.); Vörösvári út 98.; 
IV., István út 10.; Külső-Szilágyi út 48.; Rózsa u. 77.;V., Károly krt. 22–24.; Vértanúk tere 1.; VI., Andrássy út 30.; 
Teréz krt. 2.; Teréz krt. 28.; Váci út 1–3. (WESTEND); VII., Erzsébet krt. 27.; VIII., Rákóczi tér 7–8.; Rákóczi út 19.; 

IX., Lobogó utca 14. (Napfény utca 10.); Mester u. 1.; Ráday u. 32.; Soroksári út 1. (Boráros tér 7.); Tűzoltó u. 50-56.; 
Vágóhíd utca 3.; X., Kőrösi Cs. u. 35–37.; Liget tér 5.; Örs vezér tere 25.; XI., Dombóvári út 27.; Etele út 58–60.; 

Fehérvári út 45.; Fehérvári út 97-99.; Irinyi J. u. 34.; Tétényi út 31.; XII., Böszörményi út 38/A–B; XIII., Bessenyei u. 8.; 
Váci út 37. (Cityzen Irodaház); Váci út 138/A; XIV., Nagy Lajos király útja 191.; Szentmihályi út 23.; Vezér út 39–41.; 

XV., Drégelyvár u. 57–63.; Nyírpalota út 54.; XVI., Veres Péter u. 47.; XVII., Bakancsos u. 5.; Maroshévíz u. 1.; Pesti út 169.; 
XVIII., Nefelejcs u. 89.; Nemes u. 7.; Üllői út 525.; XIX., Eötvös u. 5.; XXI., Csikó sétány 2.; Kossuth u. 22.; XXII., Kossuth u. 

41.; Debrecen, Csapó u. 30. (FÓRUM); Nagy Lajos király tér 1–3.; Ötvenhatosok tere 6/A; Somlyai utca 1-3.; 
Dunakeszi, Barátság útja 13.; Dunaújváros, Dózsa Gy. u. 56.; Eger, Barkóczy u. 6.; Dobó István tér 1.; Sas u. 1.; 

Encs, Petőfi út 66.; Füzesabony, Hunyadi út; Göd, Pesti út 176.; Gyöngyös, Jókai u. 57.; Győr, Fehérvári út 20.; Pátzay Pál 
u.; Rónai Jácint u. 12. (RÉV Center); Hajdúböszörmény, Bánság tér 1/A; Hajdúszoboszló, Halasi Fekete Péter tér 2.; 

Hőforrás-Rákóczi utca; Hatvan, Nádasdy T. u. 2.; Heves, Fő út 48.; Kaposvár, Árpád u. 20.; Kazincbarcika, Egressy u. 1/A; 
Mátyás király út 58.; Kiskunfélegyháza, Wesselényi u. 1.; Kistelek, Ifjúság tér 15.; Kisújszállás, Deák u. 13–17.; 

Miskolc, Klapka Gy. u. 9–11.; Újgyőri főtér 32.; Monor, Ady E. u. 57–59.; Nyíregyháza, Tiszavasvári u. 95.; 
Orosháza, Széchenyi tér 8.; Pécs, Csontváry u. 2.; Gosztonyi Gy. u. 2.; Ifjúság u. 11.; Püspökladány, Kossuth L. u. 11.; 

Sümeg, 84-es főút; Szeged, Széchenyi tér 15.; Szentháromság u. 68.; Tápai u. 50.; Székesfehérvár, Selyem u. 5531/38. 
hrsz.; Szekszárd, Tartsay Vilmos u. 9.; Szentgotthárd, Hunyadi út 21.; Szigethalom, Mű út; 

Szolnok, Ady Endre utca 15.; Boldog Sándor István krt. 25/A; Városmajor u. 34.; Szombathely, Szűrcsapó u. 23.; 
Tapolca, Juhász Gyula út; Tata, Rákóczi F. u. 9.; Tatabánya, Fő tér 10.; Szt. György u. 48.; Tiszafüred, Ady E. u. 14.; 

Tiszakécske, Vízhányó János utca 2/A; Tiszaújváros, Lévai u. 2.; Törökszentmiklós, Kossuth út 138–142.; 
Újfehértó, Gyár u. 1.; Vasvár, Alkotmány u. 95.; Velence, Tópart u. 47.; Veresegyház, Gödöllői út 2/A; Veszprém, Cholnoky .



KERESD ONLINE 
SZÓRÓLAPUNKAT MÁR HÉTFŐN!

Érvényes: 2023. 06. 29. csütörtöktől 2023. 07.  05. szerdáig

SPÓROLJ VELÜNK! AJÁNLATTAL VÁRUNK!800-FÉLEEZEN A HÉTEN

Érvényes: 2023. 06. 29. csütörtöktől 2023. 07.  05. szerdáig

369 Ft

289 Ft

299 Ft
6 DB ESETÉN

Sertéslapocka
csont nélkül;

a kiszolgálópultban

Lecsókolbász
csemege, csípős, baconös;
a kiszolgálópultban
(1.690 Ft/1 kg)

Coca-Cola, Fanta 
szénsavas üdítőital
2,25 l
(297,33 Ft/1 l)

Soproni sör
dobozos
0,5 l
(598 Ft/1 l)
6 db esetén:
(578 Ft/1 l)

Zott 
tejföl
20%-os zsírtartalom
330 g
(1.512,12 Ft/1 kg)

TÁLCÁS, CSOMAGOLT
KISZERELÉSBEN IS!

1.799 Ft
/1 kg

2.299/2.099 Ft

-32%

169 Ft
/10 dkg

Spórolás: 80 Ft

249 Ft

-10%

669 Ft
749 Ft

-33%

499 Ft

Spórolás: 246 Ft

745 Ft

Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal 
rendelkező üzleteinkben érvényes!

ÚJ ÍZEK

-21%
6 DB ESETÉN



A promóció hálózati szinten elérhető, üzletenként eltérő termékszámra vonatkozik. 
A promóció részletszabályait az akcioterv.hu oldalon található SPAR PIROS ÁRAK Promóciós Szabályzat tartalmazza.

MEGÉRI MINKET VÁLASZTANI! 
TÖBB MINT 1000 TERMÉK ÁRÁT HETENTE 
ELLENŐRIZZÜK ÉS MINDIG ALACSONYAN TARTJUK!   

ALACSO
NYÁRAK!

=

2

20%-OS KUPON
minden vásárlás után

07. 03. és 07. 05. 
között!

*Részletek 
az AKCIOTERV.HU-n!

A kupon érvényes: 
2023. július 6-tól július 16-ig EGY ÁLTALAD 

VÁLASZTOTT 

TERMÉKRE*
–20%

Érvényes: 

2023. 07. 06. és 

07. 16. között!

-n!
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A promóció időtartama: 2023. 06. 15. – 07. 05.
Részletek és blokkfeltöltés: nyeremenyjatek.spar.hu

Vásárolj legalább egy, Rácz Jenő fotójával elátott 
Regnum vagy SPAR tálcás hústerméket,

töltsd fel a blokkon található adatokat, 
és nyerj akár azonnal, vagy 

vidd el heti nyereményeink egyikét 
és az 1 milliós fődíjat!

1000000FtFt

Fődíj

Azonnali 
nyeremények

20000Ft

nyeremények

30 db

5 db

10 db

Heti 
nyeremények

3 × 3 db 3 × 1 db
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A promóció hálózati szinten elérhető, üzletenként eltérő termékszámra vonatkozik. 
A promóció részletszabályait az akcioterv.hu oldalon található SPAR PIROS ÁRAK Promóciós Szabályzat tartalmazza.

MEGÉRI MINKET VÁLASZTANI! 
TÖBB MINT 1000 TERMÉK ÁRÁT HETENTE 
ELLENŐRIZZÜK ÉS MINDIG ALACSONYAN TARTJUK!   

ALACSO
NYÁRAK!

=

A ***-gal jelölt termékeket a Miskolc, Győri kapu 24. D épület alatti SPAR partner üzletünkben nem forgalmazzuk! 3

 Frissebb,
mint valaha!

A virágokra vonatkozó ajánlatunk az alábbi üzletekben nem érvényes:
Budapest IV., Eperjesi u. 2., Rózsa u. 77.; V., Szent István krt. 17.; VII., Király u. 35–37.; IX., Ráday u. 32.; X., Kőrösi Cs. u. 35–37., XI., Bartók Béla út 51., Fehérvári út 97–99.; 
XII., Böszörményi út 38/B; XIV., Nagy Lajos király útja 191., Szentmihályi út 23.; XV., Vasutastelep u. 4.; XVIII., Nemes u. 7.; Alsópáhok, Hévízi út 18.; Bátaszék, Bajai út 
3.; Békéscsaba, Kazinczy út 21–23.; Cegléd, Összekötő út 30/B; Debrecen, Monostorpályi út 130.; Ercsi, Dózsa Gy. út 45/4., Érd, Budai út 13.; Fonyód, Ady Endre u. 9–11.; 
Gyál, Déryné u. 2.; Hódmezővásárhely,  Andrássy u. 8.; Kiskunfélegyháza, Wesselényi u. 1.; Miskolc, Győri kapu 24. D épület; Mór, Dózsa Gy. út 1., Wekerle út 34.; Oroszlány, Népek B. u. 35.; Siklós,
Mária u. 2.; Százhalombatta, Piac tér B/1.; Szeged, Széchenyi tér 15.; Tát, Tátika tér 1.; Tata, Rákóczi Ferenc u. 9.; Tiszaújváros, Szt. István u. 7–9.

Nektarin***
csomagolt
1 kg

Fehér szőlő***
1 kg

Őszibarack***
1 kg

Sárgabarack***
csomagolt
500 g
(1.198 Ft/1 kg)

Avokádó***
1 db

Eisberg Ranch Mix, 
Farmer Mix
salátakeverék
csomagolt
110 g
(1.809,09 Ft/1 kg)

Fürtös 
paradicsom***
1 kg

Tölcsérjázmin
13 cm-es cserépben 
1 db

Sárga 
újburgonya***
1 kg

Rio Cold Press 
Green smoothie
500 ml
(1.598 Ft/1 l)

169 Ft

199 Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(1.536,36 Ft/1 kg)

1.399 Ft

CSAK

-16%

669 Ft

Spórolás: 130 Ft

799 Ft

-43%

449 Ft

Spórolás: 350 Ft

799 Ft

-20%

799 Ft

Spórolás: 200 Ft

999 Ft

-33%

599 Ft

Spórolás: 300 Ft

899 Ft

1.299Ft

CSAK

-30%

699 Ft

Spórolás: 300 Ft

999 Ft

-46%

399 Ft

Spórolás: 350 Ft

749 Ft

CSAK

179 Ft







** Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!4
* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!
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A promóció időtartama: 2023. június 1. – 2023. július 5. További információ, játékszabályzat és blokkfeltöltés: www.pickherznyeremeny.hu

VÁRNAK A NYÁRI KALANDOK VÁRNAK A NYÁRI KALANDOK  NYEREMÉNYEKKEL NYEREMÉNYEKKELÉSÉS
HETI 

NYEREMÉNY

NAPI
 NYEREMÉNY NYEREMÉNY

PICK Téliszalámit 
vásárlók 

között kisorsolva

KÜLÖNDÍJ

között kisorsolva

FODÍJFODÍJFODÍJ
Pick Pickolino
roppanós virsli 
csomagolt
300 g
(3.996,67 Ft/1 kg)

Pick 
sertéspárizsi 
csomagolt
400 g
(1.997,50 Ft/1 kg)

Debreceni
csomagolt

400 g
(3.247,50 Ft/1 kg)

Juhbeles virsli
csomagolt
2×200 g
(2.697,50 Ft/1 kg)

Fokhagymás szelet**
a kiszolgálópultban
(2.590 Ft/1 kg)

Csécsi szalonna**
a kiszolgálópultban
(2.290 Ft/1 kg)

Gusto sonka**
a kiszolgálópultban

(3.990 Ft/1 kg)

Füstölt kolozsvári 
szalonna**
a kiszolgálópultban
(3.790 Ft/1 kg)

1.299 Ft

Spórolás: 400 Ft

-23%
1.699 Ft

1.079 Ft

-10%
1.199 Ft

-29%

259 Ft
/10 dkg

Spórolás: 110 Ft

369 Ft

-30%

799 Ft

Spórolás: 350 Ft

1.149 Ft

-20%

379 Ft
/10 dkg

Spórolás: 100 Ft

479 Ft

-24%

399 Ft
/10 dkg

Spórolás: 130 Ft

529 Ft

-26%

279 Ft
/10 dkg

Spórolás: 100 Ft

379 Ft

1.199 Ft

Spórolás: 350 Ft

-22%
1.549 Ft

Füstölt, főtt 
tarja**

a kiszolgálópultban
(2.790 Ft/1 kg)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

199 Ft
/10 dkg

(1.990 Ft/1 kg)

-33%
229 Ft299 Ft299 Ft



A SPAR AZ ÉV FRISS
HÚSÁRU KERESKEDŐJE
2022-BEN IS

A SPAR AZ ÉV FRISS
HÚSÁRU KERESKEDŐJE
2022-BEN IS

A minőség igazi elismerése! 

A 2022-ben nyolcadik alkalommal 
megrendezett Év Boltja versenyen
a SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. 
második alkalommal érdemelte ki az év 
friss húsáru kereskedője címet
a kereskedelmi láncok kategóriájában.
Emellett Regnum márkánk 2022-ben ismét 
elnyerte a nívós Superbrands díjat,
így már kétszeres díjazottnak számít.

Köszönjük nektek!
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Sága Füstli 
csomagolt 
350 g
(2.797,14 Ft/1 kg)

Baromfi  pálcika
csomagolt
1 kg

Wiesbauer 
grillkolbász 
csomagolt
300 g
(3.996,67 Ft/1 kg)

Pikáns sertésoldalas
csontos; szeletelt; friss; 
pácolt; fűszerezett; 
tálcás; 
Rácz Jenő ajánlásával!

Bőrös sertéscsászár**
csontos; a kiszolgálópultban Darált sertéshús

tálcás
900 g
(1.665,56 Ft/1 kg)

Mester sertéstarja
csont nélkül; 
szeletelt; friss; pácolt; 
fűszerezett; tálcás; 
Rácz Jenő ajánlásával!

1.749 Ft
/1 kg

CSAK

1.499 Ft

CSAK

3.090 Ft
/1 kg

CSAK

3.090 Ft
/1 kg

CSAK

CSAK

849 Ft1.199 Ft

Spórolás: 300 Ft

-20%
1.499 Ft

899 Ft

1.349 Ft 979 Ft

-33%

(2.568,57 Ft/1 kg)

MYSPAR KUPONNAL:



FAGYASZTOTT FINOMSÁGOK

6 * PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

-10%

659 Ft
/1 kg

739 Ft

Calippo 
Supermix
multipack
5×105 ml
(3.807,62 Ft/1 l)

Frigotti 
mini croissant
gyorsfagyasztott
600 g
(1.665 Ft/1 kg)

Classic hekkfi lé
gyorsfagyasztott
540 g
(4.072,22 Ft/1 kg)

Trio pálcikás 
jégkrém
90 ml
(3.877,78 Ft/1 l)

Carte d'Or 
jégkrém
900 ml
(1.998,89 Ft/1 l)

Valdor 
csirkecombfi lé 
medvehagymás 
panírban
elősütött; panírozott; 
gyorsfagyasztott
600 g
(3.998,33 Ft/1 kg)

Egész tyúk 
belsőség nélkül
csomagolt

GMO-mentes 
csirkemellfi lé
csomagolt

Selfi sh 
lazacfi lé 
natúr; csomagolt
160 g
(16.243,75 Ft/1 kg)

Kockázott 
pulyka felsőcombfi lé
csomagolt
500 g
(2.198 Ft/1 kg)

Coco Rico csirke 
felsőcombfi lé
csomagolt

Egész csirke
a kiszolgálópultban** 
és csomagolva 

1.999 Ft

-13%
2.299 Ft1.799 Ft

Spórolás: 600 Ft

-25%
2.399 Ft

-16%

999 Ft

Spórolás: 200 Ft

1.199 Ft

299 Ft

399 Ft 349 Ft

-25%

(3.322,22 Ft/1 l)

MYSPAR KUPONNAL:

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket 

az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon 
feltüntetett ár már 

a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár.

2020%%--
Minden 

gyorsfagyasztott Royal 

gomba árából!

2.299 Ft

2.999 Ft 2.599 Ft

-23%
MYSPAR KUPONNAL:

(14.368,75 Ft/1 kg)

2.469 Ft
/1 kg

CSAK

1.999 Ft
/1 kg

CSAK

CSAK

979 Ft
/1 kg

1.799 Ft

2.199 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

(3.331,48 Ft/1 kg)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.899 Ft

(3.165 Ft/1 kg)

-34%
2.399 Ft2.899 Ft2.899 Ft

***A jogszabály által előírt 
hatósági árhoz képest 
alacsonyabb ár.

A 2021. 
OKTÓBER 15-EI 

FOGYASZTÓI ÁRNÁL 

ALACSONYABB 
ÁRON***

KÍNÁLJUK!

1.099 Ft

CSAK 4 NAPIG!
2023. 06. 29. és 07. 02. között:



** Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal, látványpékséggel, illetve cukrászpulttal rendelkező üzleteinkben érvényes! 7

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

149 Ft

-37%
199 Ft239 Ft239 Ft

Natúr ciabatta**
frissen sütve

1 db

Gyűrűs fánk 
almás-fahéjas 
töltelékkel
1 db Spenótos rúd**

frissen sütve
1 db

Kakaós csiga**
frissen sütve

1 db

-18%

89 Ft

Spórolás: 20 Ft

109 Ft

Zalai 
kovászos cipó
szeletelt, csomagolt
400 g
(1.372,50 Ft/1 kg)

Teljes kiőrlésű 
toast kenyér
szeletelt, csomagolt
500 g
(798 Ft/1 kg)

Kókuszkocka**
a cukrászpultban
1 db

Sós kalács
csomagolt
350 g
(1.682,86 Ft/1 kg)

-35%

129 Ft

Spórolás: 70 Ft

199 Ft
-31%

129 Ft

Spórolás: 60 Ft

189 Ft

Laktózmentes 
toast kenyér
szeletelt, csomagolt
250 g
(1.512 Ft/1 kg)
2 db esetén
a második termék
egységára:
(904 Ft/1 kg)

Az akcióban részt vevő termékek közül 
2 termék együttes megvásárlása esetén 
érvényes a kedvezmény.

226 Ft
378 Ft

MINDEN
MÁSODIK
TERMÉK
-40%

-27%

399 Ft

Spórolás: 150 Ft

549 Ft-12%

549 Ft
629 Ft

-20%

479 Ft

Spórolás: 120 Ft

599 Ft

499 Ft

699 Ft 589 Ft

-28%

(1.425,71 Ft/1 kg)

MYSPAR KUPONNAL:



Frisset.
  Finomat. 
     Gyorsan. 

** Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!
* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!8

Tihany Friss 
habosított 
szendvicskrém
140 g
(4.278,57 Ft/1 kg)

Ryki nagylyukú, 
Milkland füstölt sajt**
a kiszolgálópultban
(1.990 Ft/1 kg)

Foodbox 
paprikás csirke fusilli 
tésztával
csomagolt
330 g (2.906,06 Ft/1 kg)

Président 
camembert
120 g
(4.741,67 Ft/1 kg)

Franciasaláta
csomagolt
200 g
(2.345 Ft/1 kg)

Fanan 
hummus
többféle
250 g
(3.596 Ft/1 kg)

Liga 
margarin
sütőmargarin 
250 g 
(1.596 Ft/1 kg)
tégelyes
225 g 
(1.773,33 Ft/1 kg)

Mizo vaj
100 g
(6.990 Ft/1 kg)
3 db esetén:
(4.660 Ft/1 kg)

Président 
szeletelt sajt
csomagolt 
100 g
(4.990 Ft/1 kg)

Delma 
margarin
yoghurt, vajízű, 
multivitamin, sós
450 g
(1.086,67 Ft/1 kg)

Nuggetses 
mini bagett
csomagolt
1 db

-20%

599 Ft

Spórolás: 150 Ft

749 Ft

-39%

569 Ft

Spórolás: 366 Ft

935 Ft

-21%

469 Ft

Spórolás: 130 Ft

599 Ft

-26%

959 Ft

Spórolás: 340 Ft

1.299 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

799 Ft

(3.196 Ft/1 kg)

-23%
899 Ft1.049 Ft1.049 Ft

CSAK

199 Ft
/10 dkg

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

469 Ft

-32%
479 Ft699 Ft699 Ft

466 Ft

699 Ft
3 DB ESETÉN

2+1

469 Ft

489 Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(1.042,22 Ft/1 kg)

CSAK

399 Ft

CSAK

499 Ft



ÁRSZENZÁCIÓ
Segítünk, hogy több maradjon

Spórolj még többet egyszerÛen A MySPAR APPAL! töltsd le most!
NEKED 
KEDVEZ

NEKED 
KEDVEZ

9

Tolle 
ESL dobozos tej
2,8%-os zsírtartalom
1 l

Riska 
UHT tej
1,5%-os zsírtartalom
1 l

Jogobella 
joghurt
többféle
900 g
(821,11 Ft/1 kg)

Milli 
krémtúró
többféle
90 g
(2.877,78 Ft/1 kg)
3 db esetén:
(2.211,11 Ft/1 kg)

Zott Cremore puding
többféle 
190 g (1.152,63 Ft/1 kg)
Belriso desszert
130 g (1.684,62 Ft/1 kg)
200 g (1.095 Ft/1 kg)
2 db esetén:
(1.047,37/1.530,77/995 Ft/1 kg)

Nádudvari 
natúr joghurt, kefi r
330 g
(906,06 Ft/1 kg)

Milli 
jegeskávé
300 ml 
(1.330 Ft/1 l)
3 db esetén:
(1.106,67 Ft/1 l)

Pöttyös 
Óriás Túró Rudi

51 g
(5.078,43 Ft/1 kg)

hozzáadott 
cukor nélkül

35 g
Guru
38 g

-36%

299 Ft

Spórolás: 170 Ft

469 Ft

-48%

259 Ft

Spórolás: 240 Ft

499 Ft

299/319 Ft

199 Ft

259 Ft
3 DB ESETÉN

199 Ft

219 Ft
2 DB ESETÉN

332 Ft

399 Ft
3 DB ESETÉN

CSAK

389 Ft

CSAK

259 Ft

-31%

739 Ft

Spórolás: 340 Ft

1.079 Ft



Fedezd fel kedvezményes ajánlatainkat!

Regisztrálj, és azonnal egy egyszeri 
10%-os kedvezménykupont tehetsz zsebre,
de a születésnapodon is megajándékozunk 
egy 1000 Ft-os kuponnal!*

1000
FT

10

Regisztráld SuperShop kártyádat az applikációban, 
élvezd a kedvezményeket, gyűjtsd pontjaid
és kövesd egyenleged!

Aktiváld a hetente megújuló izgalmas kuponjaidat, 
amik csak MySPAR felhasználóknak elérhetők! 

*Részletek: https://www.spar.hu/myspar/myspar-mobilalkalmazas

Töltsd le 

Te is!

Maxxxold ki
a spórolást

a MySPAR applikációval!



PONTGYŰJTÉS: 2023.05.18 - 2023.08.09.   PONTBEVÁLTÁS: 2023.05.18. és 2023.08.13. között az árukészlet erejéig.

*Minden elköltött 1.000 Ft után egy hűségpont jár. Részletek és részvételi szabályzat a www.spar.hu weboldalon és a résztvevő áruházakban tekinthető meg. A JBL SB370 
Soundbar és a JBL Xtreme 3 hangszóró kizárólag az INTERSPAR üzletekben, valamint a kiemelt SPAR és SPAR partner üzletekben elérhető. A kiemelt üzletek listája a www.spar.hu 
oldalon tekinthető meg. A fotók illusztrációk.

JBL Flip 6 Bluetooth hangszóró, fekete - 1 db

Hangosabb, erősebb hangzás

IP67-védelem: víz- és porálló

Akár 12 óra üzemidő

Hűségpontok nélkül: 57.999 Ft

HŰSÉGPONTOKKAL:

20 pont + 38.999 Ft
Megtakarítás: 19.000 Ft 

32%

JBL Go 3 Bluetooth hangszóró, kék-rózsaszín - 1 db

Akár 5 óra üzemidő

IP67-védelem: víz- és porálló

Hűségpontok nélkül: 18.999 Ft

HŰSÉGPONTOKKAL:

20 pont + 12.999 Ft
Megtakarítás: 6.000 Ft 

31%

KIEMELT AJÁNLAT kiemelt üzleteinkben!*

JBL Xtreme 3 Bluetooth hangszóró, fekete - 1 db

Négy hangszóróval és két JBL Bass radiátorral
Akár 15 óra üzemidő
Beépített powerbank
IP67-védelem: víz- és porálló

Hűségpontok nélkül: 129.999 Ft 

HŰSÉGPONTOKKAL:

20 pont + 89.999 Ft
Megtakarítás: 40.000 Ft
*Csak INTERSPAR áruházakban és kiemelt SPAR és SPAR Partner 
üzletekben kapható! Üzletlista: www.spar.hu

30%

KIEMELT AJÁNLAT kiemelt üzleteinkben!*

JBL SB370 Soundbar, fekete - 1 db

220W rendszerteljesítmény, négy 
erőteljes meghajtó
Dolby Digital hangzás
Optikai és HDMI ARC-csatlakozás
Vezeték nélküli mélysugárzó 
az extramély basszusért

Hűségpontok nélkül: 109.999 Ft

HŰSÉGPONTOKKAL:

20 pont + 76.999 Ft 
Megtakarítás: 33.000 Ft 
*Csak INTERSPAR áruházakban és kiemelt SPAR és SPAR Partner üzletekben kapható!  
Üzletlista: www.spar.hu

30%

JBL Tune 520BT Bluetooth fejhallgató, fekete - 1 db

JBL Pure Bass hangzás

Akár 57 óra üzemidő

Gyorstöltés: 5 perc = 3 óra üzemidő

Fülre illeszkedő (on-ear) kialakítás

JBL Headphones applikációhoz 
kapcsolódik

Hűségpontok nélkül: 24.999 Ft

HŰSÉGPONTOKKAL:

20 pont + 14.999 Ft
Megtakarítás: 10.000 Ft 

2023
új modell

40%

JBL Tune 760NC Bluetooth fejhallgató, fekete - 1 db

Aktív zajszűrő

JBL Pure Bass hangzás

Már 2 óra töltés után, bekapcsolt 
aktív zajszűrés mellett is akár 
35 óra üzemidő

Hűségpontok nélkül: 52.999 Ft

HŰSÉGPONTOKKAL:

20 pont + 29.999 Ft
Megtakarítás: 23.000 Ft 

43%

JBL Vibe Buds Vezeték nélküli bluetooth fülhallgató, fekete - 1 db

JBL Deep Bass hangzás

Akár 32 óra üzemidő gyorstöltéssel

JBL Headphones applikációhoz 
kapcsolódik

Hűségpontok nélkül: 24.999 Ft

HŰSÉGPONTOKKAL:

20 pont + 14.999 Ft
Megtakarítás: 10.000 Ft

2023
új modell

40%

JBL Vibe Buds Vezeték nélküli bluetooth fülhallgató, fehér - 1 db

JBL Deep Bass hangzás

Akár 32 óra üzemidő gyorstöltéssel

JBL Headphones applikációhoz 
kapcsolódik

Hűségpontok nélkül: 24.999 Ft

HŰSÉGPONTOKKAL:

20 pont + 14.999 Ft
Megtakarítás: 10.000 Ft

2023
új modell

40%

JBL Clip 4 Bluetooth hangszóró, piros - 1 db

Akár 10 óra üzemidő

IP67-védelem: víz- és porálló

JBL Original Pro hangzás

Hűségpontok nélkül: 26.999 Ft

HŰSÉGPONTOKKAL:

20 pont + 17.999 Ft
Megtakarítás: 9.000 Ft 

33%

JBL Charge 5 Bluetooth hangszóró, kék - 1 db

Akár 20 óra üzemidő

Beépített powerbank

IP67-védelem: víz- és porálló

JBL PartyBoost funkció

Hűségpontok nélkül: 79.999 Ft

HŰSÉGPONTOKKAL:

20 pont + 54.999 Ft
Megtakarítás: 25.000 Ft 

31%

2023
új modell

JBL Vibe Flex Vezeték nélküli bluetooth fülhallgató, fekete - 1 db

JBL Deep Bass hangzás

Akár 32 óra üzemidő gyorstöltéssel

Víz- és porálló

JBL Headphones applikációhoz 
kapcsolódik

Hűségpontok nélkül: 32.999 Ft

HŰSÉGPONTOKKAL:

20 pont + 18.999 Ft
Megtakarítás: 14.000 Ft 

42%

JBL T110 Vezetékes fülhallgató, fekete - 1 db

Egygombos irányítás

Headset-funkció

Szilikon füldugók 3 méretben

Hűségpontok nélkül: 4.499 Ft

HŰSÉGPONTOKKAL:

20 pont + 2.599 Ft
Megtakarítás: 1.900 Ft 

42%

VELED MOZDUL
A ZENE

Akár 

43%
 kedvezménnyel*

JBL 
termékek 

hűségpontokkal 
már 

2.599 Ft-tól*

1.000 Ft = 1 pont © 2023 HARMAN International Industries, Incorporated. 
All rights reserved.



10 Az akcióban részt vevő termékek közül 2 termék együttes megvásárlása esetén érvényes a kedvezmény.

ÁRSZENZÁCIÓ
Megéri 

többet venni!

Herz 
sonka, karaj
szeletelt, csomagolt
90 g
(9.433,33 Ft/1 kg)
2 db esetén
a második termék
egységára:
(3.322,22 Ft/1 kg)

Kalifa 
diákcsemege
csomagolt
200 g
(5.495 Ft/1 kg)
2 db esetén
a második termék
egységára:
(2.495 Ft/1 kg)

Gyulai kolbász
szeletelt, csomagolt

80 g
(10.987,50 Ft/1 kg)

2 db esetén
a második termék

egységára:
(3.737,50 Ft/1 kg)

Jégkrém
1 l

Hasábburgonya sütőbe
elősütött; 
gyorsfagyasztott
750 g
(1.332 Ft/1 kg)
2 db esetén
a második termék
egységára:
(532 Ft/1 kg)

Alpro 
szójadesszert

125 g
(3.272 Ft/1 kg)

2 db esetén
a második termék

egységára:
(1.960 Ft/1 kg)

Danone ital
többféle
290 g
(1.362,07 Ft/1 kg)
2 db esetén
a második termék
egységára:
(700 Ft/1 kg)

Friss tojásos gofri
csomagolt
125 g
(3.592 Ft/1 kg)
2 db esetén
a második termék
egységára:
(1.432 Ft/1 kg)

299 Ft
849 Ft

MINDEN
MÁSODIK
TERMÉK
-64%

499 Ft
1.099 Ft

MINDEN
MÁSODIK
TERMÉK
-54%

299 Ft
879 Ft

MINDEN
MÁSODIK
TERMÉK
-65%

339 Ft
849 Ft

MINDEN
MÁSODIK
TERMÉK
-53%

399 Ft
999 Ft

MINDEN
MÁSODIK
TERMÉK
-60%

245 Ft
409 Ft

MINDEN
MÁSODIK
TERMÉK
-40%203 Ft

395 Ft

MINDEN
MÁSODIK
TERMÉK
-48%

179 Ft
449 Ft

MINDEN
MÁSODIK
TERMÉK
-60%
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Rio Mare 
lazacpástétom, 
tonhalpástétom
100 g
(16.790 Ft/1 kg)
2 db esetén
a második termék
egységára:
(3.990 Ft/1 kg)

Giotto
ostya tejes-
mogyorós 
töltelékkel 
38,7 g

Silan öblítő
880 ml
(1.430,68 Ft/1 l)
2 db esetén
a második termék
egységára:
(385,23 Ft/1 l)

Maggi 
Párperc instant tészta
59,2 g
(4.712,84 Ft/1 kg)
2 db esetén
a második termék
egységára:
(1.672,30 Ft/1 kg)

Bravos 
Classic 
szemes kávé
1 kg

Fincsi 
kutyaeledel-konzerv
1240 g
(628,23 Ft/1 kg)
2 db esetén
a második termék
egységára:
(225 Ft/1 kg)

Rauch 
MyTea
1,5 l
(426 Ft/1 l)
2 db esetén
a második termék
egységára:
(106 Ft/1 l)

Gliss sampon
250 ml
(4.796 Ft/1 l)
balzsam
200 ml
(5.995 Ft/1 l)
2 db esetén
a második termék
egységára:
(1.916/2.395 Ft/1 l)

Ajánlatunk a Blonde Hair Perfector 
termékekre nem vonatkozik!

1.549 Ft
3.849 Ft

MINDEN
MÁSODIK
TERMÉK
-59%

199 Ft
499 Ft

MINDEN
MÁSODIK
TERMÉK
-60%

339 Ft
1.259 Ft

MINDEN
MÁSODIK
TERMÉK
-73%

99 Ft
279 Ft

MINDEN
MÁSODIK
TERMÉK
-64%

279 Ft
779 Ft

MINDEN
MÁSODIK
TERMÉK
-64%

159 Ft
639 Ft

MINDEN
MÁSODIK
TERMÉK
-75%

399 Ft
1.679 Ft

MINDEN
MÁSODIK
TERMÉK
-76%

479 Ft
1.199 Ft

MINDEN
MÁSODIK
TERMÉK
-60%



VELED MOZDUL
A ZENE

© 2023 HARMAN International Industries, Incorporated. 
All rights reserved.

Akár 

43%
 kedvezménnyel*

JBL 
termékek 

hűségpontokkal 
már 

2.599 Ft-tól*
*További részletek: www.spar.hu/jbl-2023

A fotó illusztráció.

PONTGYŰJTÉS: 2023.05.18 - 2023.08.09.
PONTBEVÁLTÁS: 2023.05.18. és 2023.08.13. 
között az árukészlet erejéig.

1.000 Ft = 1 pont

SPECIÁLIS
TÁPLÁLKOZÁS

12

Schär 
gluténmentes 
többmagvas 
kenyér
szeletelt, csomagolt
250 g
(3.996 Ft/1 kg)

-26%

999 Ft

Spórolás: 360 Ft

1.359 Ft

Mizo 
laktózmentes 
főzőtejszín
20%-os zsírtartalom
200 ml (2.995 Ft/1 l)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

499 Ft

(2.495 Ft/1 l)

-28%
599 Ft699 Ft699 Ft

Laktózmentes 
tejföl
20%-os 
zsírtartalom
330 g (1.421,21 Ft/1 kg)

-11%

469 Ft
529 Ft

Urban 
Love Free 
étparány
hozzáadott 
cukor nélkül
180 g
(4.438,89 Ft/1 kg)

699 Ft

999 Ft 799 Ft

-30%

(3.883,33 Ft/1 kg)

MYSPAR KUPONNAL:

Ariel folyékony 
mosószer
2,15 l (2.046,05 Ft/1 l)
mosópárna
24 db/csomag
1 csomag
(183,29 Ft/1 db)
2 db-tól: 
(1.860 Ft/1 l; 
166,63 Ft/1 db)

Pick téliszalámi
a kiszolgálópultban
(7.790 Ft/1 kg)

Axe 
tusfürdő
400 ml
(3.747,50 Ft/1 l)

1 DB
VÁSÁRLÁSAKOR
+4 DB JBL

HŰSÉGPONT

1 DB
VÁSÁRLÁSAKOR

+2 DB JBL
HŰSÉGPONT

10 DKG
VÁSÁRLÁSAKOR

+2 DB JBL
HŰSÉGPONT

3.999Ft

4.399 Ft
2 DB-TÓL

1.499Ft

CSAK
-29%

779 Ft
/10 dkg

Spórolás: 320 Ft

1.099 Ft
Ajánlatunk csak 
a kiszolgálópulttal 
rendelkező üzleteinkben 
érvényes!

400 ML

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!



ÁRSZENZÁCIÓ
Megéri többet venni

KERESD ONLINE 
SZÓRÓLAPUNKAT 
MÁR HÉTFŐN!
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Csemegeuborka 
savanyúság
6–9 cm-es 
töltőtömeg: 350 g
(1.568,57 Ft/1 kg)

Knorr 
XXL, 
100% természetes alap
többféle
47 g
89 g (6.617,98 Ft/1 kg)

Riceland 
„A” minőségű 
hosszúszemű rizs
1 kg

Knorr 
gyümölcs- és krémleves
többféle
54 g (11.092,59 Ft/1 kg)
56 g (9.803,57 Ft/1 kg)
2 db esetén:
(8.314,81/8.017,86 Ft/1 kg)

Pirat 
heringfi lé
olajban, 
paradicsomszószban
160 g
(3.118,75 Ft/1 kg)

Univer 
ketchup
E-szám-mentes;
fl akonos
700 g
(1.427,14 Ft/1 kg)

499 Ft

599 Ft 549 Ft

-16%

(1.425,71 Ft/1 kg)

MYSPAR KUPONNAL:

-12%

699 Ft
799 Ft

-16%

499 Ft

Spórolás: 100 Ft

599 Ft

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket 

az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon 
feltüntetett ár már 

a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár.

2525 %%--
Minden 

Lucullus tasakos tiszta 

fűszer árából!

4 tojásos száraztészta
csavartcső, 

fodros nagykocka, orsó, 
szarvacska, tarhonya, 

copfocska
500 g (1.198 Ft/1 kg)

2 db esetén a második 
termék egységára: 

(498 Ft/1 kg)

Az akcióban részt vevő termékek 
közül 2 termék együttes 

megvásárlása esetén érvényes
a kedvezmény.

249 Ft
599 Ft

MINDEN
MÁSODIK
TERMÉK
-58%

CSAK

589 Ft

929 Ft

1.289 Ft 999 Ft

-27%

(1.327,14 Ft/1 kg)

MYSPAR KUPONNAL:

599/594/549 Ft

449 Ft

469 Ft
2 DB ESETÉN

Schär 
gluténmentes 
többmagvas 
kenyér
szeletelt, csomagolt
250 g
(3.996 Ft/1 kg)
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ÁRSZENZÁCIÓ
Segítünk, hogy több maradjon

Haas Quittin 
zselésítőszer
2:1, 3:1, 4:1, 
sárgabaracklekvár, 
illatos almalekvárhoz
1 db

Nestlé gabonapehely-
szelet
többféle
1 db

126 Ft

199 Ft
3 DB ESETÉN

CSAK

199 Ft

Pom-Bär
többféle
50 g
(7.980 Ft/1 kg)

Moments Intenso ostya
csokoládés,
mogyorós, 
tejes 
40 g

Töltött ostya
citromos, 
földimogyorós, 
kakaós 
250 g
(1.596 Ft/1 kg)

149 Ft

209 Ft
2 DB ESETÉN

Kinder 
Happy Hippo 
mogyorós 
103,5 g
(8.685,99 Ft/1 kg)

799 Ft

899 Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(7.719,81 Ft/1 kg)

-11%

399 Ft
449 Ft

CSAK

399 Ft

Mogyoróskrém 
classic, kakaóskrém 
duó
400 g
(2.372,50 Ft/1 kg)

CSAK

949 Ft



CSAK

899 Ft

15

Verde 
ásványvíz
1,5 l (72,67 Ft/1 l)
6 db esetén:
(66 Ft/1 l)

Sió 
Natura gyümölcslé, 
-nektár
35-100%-os 
gyümölcstartalom
1 l

Starbucks 
kávékapszula
többféle;
18 db/doboz
1 doboz 
(122,17 Ft/1 db)
2 doboz esetén:
(111,06 Ft/1 db)
A kávékapszula a 
Nespresso® kávéfőző 
gépekkel kompatibilis!

Tchibo Barista 
szemes kávé
1 kg

Apenta, 
Apenta Vitamixx 
üdítőital
1,5 l
(206 Ft/1 l)
2 db esetén:
(186 Ft/1 l)

Theodora 
ásványvíz
1,5 l
(92,67 Ft/1 l)

Kávékapszula
30 db/doboz
1 doboz
(76,63 Ft/1 db)
A kávékapszula 
a Nespresso®

kávéfőző gépekkel 
kompatibilis!

Tchibo 
Family őrölt kávé
500 g
(3.398 Ft/1 kg)

Monster 
Energy Drink
0,5 l
(838 Ft/1 l)

XIXO 
Ice Tea
1,5 l
(219,33 Ft/1 l)

Eduscho 
Dupla, 
Wiener 
Extra őrölt kávé
250 g
(3.596 Ft/1 kg)

Bravos 
Classic őrölt kávé
1 kg

139 Ft

99 Ft

109 Ft
6 DB ESETÉN

279 Ft

309 Ft
2 DB ESETÉN

2.299Ft
2.449 Ft

-17%

139 Ft

Spórolás: 30 Ft

169 Ft

2.859 Ft

1.999Ft

2.199 Ft
2 DOBOZ ESETÉN

-30%
2 DOBOZ 
ESETÉN

-28%
6 DB ESETÉN

1.649 Ft

1.699 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

(3.298 Ft/1 kg)

2.699 Ft

Spórolás: 800 Ft

-22%
3.499 Ft

CSAK

579 Ft

CSAK

419 Ft

CSAK

329 Ft

7.899 Ft

CSAK







Spórolj még többet egyszerÛen A MySPAR APPAL! töltsd le most!
NEKED 
KEDVEZ

NEKED 
KEDVEZ

16

Koch 
Prémium
Irsai Olivér
száraz fehérbor 
Cabernet Sauvignon 
száraz vörösbor
0,75 l
(1.865,33 Ft/1 l)

La Fiesta 
Édes Élmény
Rosé 
édes rosébor
Vörös 
édes vörösbor
0,75 l (665,33 Ft/1 l)
(+ü.: 127 Ft)

Lindemas Kriek 
belga meggyes sör
üveges
0,25 l
(2.996 Ft/1 l)

Ludger's 
mexikói sör
üveges
0,33 l
(1.209,09 Ft/1 l)
4 db esetén:
(845,45 Ft/1 l)

Jägermeister, 
Jägermeister Scharf
gyógynövénylikőr
0,7 l
(9.427,14 Ft/1 l)

Dreher 
Gold sör
dobozos
0,33 l
(815,15 Ft/1 l)
12 db esetén:
(724,24 Ft/1 l)

Kőbányai 
sör
dobozos
0,5 l
(638 Ft/1 l)
6 db esetén:
(570 Ft/1 l)

Black Velvet
whisky 
0,7 l
(6.427,14 Ft/1 l)

Löwenbräu 
sör
dobozos
0,5 l
(578 Ft/1 l)

Dreher 24 
alkoholmentes sör
dobozos
0,5 l
(498 Ft/1 l)
6 db esetén:
(490 Ft/1 l)

-16%

749 Ft

Spórolás: 150 Ft

899 Ft

1.399Ft

CSAK

6.599Ft

CSAK4.499Ft

Spórolás: 1.350 Ft

-23%
5.849 Ft

469 Ft

599 Ft 499 Ft

-21%

(625,33 Ft/1 l)

MYSPAR KUPONNAL:

239 Ft

269 Ft
12 DB ESETÉN

285 Ft

319 Ft
6 DB ESETÉN

245 Ft

249 Ft
6 DB ESETÉN

279 Ft

399 Ft
4 DB ESETÉN

279 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

(558 Ft/1 l)

4 db esetén

289 Ft



KERESD ONLINE 
SZÓRÓLAPUNKAT 
MÁR HÉTFŐN!
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Dettol 
folyékony 
szappan 
utántöltő
500 ml
(2.398 Ft/1 l)
Ajánlatunk
a Dettol készülékre 
nem vonatkozik!

Baba 
testápoló
400 ml
(3.247,50 Ft/1 l) Naptej

30-as fényvédő faktor
200 ml 
(14.995 Ft/1 l)
spray
150 ml 
(19.993,33 Ft/1 l)

Taft
hajformázó
250 ml 
(5.996 Ft/1 l)

Fa 
tusfürdő
250 ml
(2.796 Ft/1 l)

Rexona 
dezodor spray
150 ml
(5.593,33 Ft/1 l)
stift
40 ml
50 ml (16.780 Ft/1 l)

Ajánlatunk 
a Max Protection 
termékekre 
nem vonatkozik!

Baba 
sampon
400 ml
(2.997,50 Ft/1 l)
2 db-tól:
(2.247,50 Ft/1 l)

Zewa Deluxe 
papír zsebkendő
90 db/csomag
1 csomag
(4,10 Ft/1 db)

Baba 
folyékony 
szappan
250 ml
(3.596 Ft/1 l)
2 db-tól:
(2.396 Ft/1 l)

CSAK

369 Ft

-17%

699 Ft

Spórolás: 149 Ft

848 Ft

899 Ft

1.199 Ft
2 DB-TÓL

599 Ft

899 Ft
2 DB-TÓL

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

749 Ft

(4.993,33/14.980 Ft/1 l)

839 Ft

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket 

az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon 
feltüntetett ár már 

a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár.

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket 

az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon 
feltüntetett ár már 

a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár.

2525 %%--
Minden 

Aquafresh termék

árából!

2525 %%--
Minden 

Masculan termék

árából!

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

1.199Ft

CSAK

1.499Ft

CSAK

2.999Ft

CSAK
999 Ft

1.299 Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(2.497,50 Ft/1 l)



18 * PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

Tiret 
lefolyótisztító
1 l

Finish 
mosogatógép-tabletta 
All in 1 Max
48 db/csomag 
(83,31 Ft/1 db)
Ultimate All in 1 
Plus Lemon 
25 db/csomag
(159,96 Ft/1 db)
1 csomag

Pronto 
bútorápoló
250 ml
(3.796 Ft/1 l)

Felix 24 pack 
nedves macskaeledel
24×85 g
(1.813,24 Ft/1 kg)

Regina Bellis 
háztartási papírtörlő
Mini-Maxi;
3-rétegű;
2 tekercs/csomag
1 csomag
(324,50 Ft/1 tekercs)

Zewa Deluxe toalettpapír
3-rétegű; 8 tekercs/csomag
1 csomag (156,13 Ft/1 tekercs)

1.249 Ft

CSAK
-30%

949 Ft

Spórolás: 410 Ft

1.359 Ft

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket 

az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! 

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket 

az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon 
feltüntetett ár már 

a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár.

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! 

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! 

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket 

az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon 
feltüntetett ár már 

a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár.

2525 %%--
Minden 

Vanish termék

árából!

3030%%--
Minden 

Purina jutalomfalat 

árából!

-18%

649 Ft

Spórolás: 150 Ft

799 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

-30%

MINDEN
DOMESTOS 

WC-TISZTÍTÓ 
ÉS -ILLATOSÍTÓ

  ÁRÁBÓL!

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

-35%

MINDEN
CIF TERMÉK
  ÁRÁBÓL!

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.599 Ft

1.649 Ft

-25%
MYSPAR 

KUPONNAL:

MINDEN
BIOPON MOSÓSZER

  ÁRÁBÓL!

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

2.649 Ft

(55,19/105,96 Ft/1 db)

3.999 Ft

3.699Ft

CSAK



Alsópáhok, Hévízi út 18.; Balatonboglár, Dózsa út 53-59.; Bátaszék, Bajai út 3.; Békéscsaba, Szarvasi út 15-17.; Bicske, Kossuth tér; Budapest III., Monostori út 3., Szérűskert utca 018910/23. hrsz. (Köles u. 1.), Viziorgona u. 5., Vörösvári út 98., IV., Eperjesi utca 2. (hrsz.: 75214/9), 
Külső-Szilágyi út 48., Rózsa u. 77., V., Szent István krt. 17., VI., Teréz krt. 28., VIII., Rákóczi tér 7-8., X., Kőrösi Cs. u. 35-37., Liget tér 5., Újhegyi sét. 18., XI., Etele út 58-60., Irinyi J. u. 34., Tétényi út 31., XIII., Országbíró utca 1., Párkány u. 10., Váci út 132/b., Váci út 178. fszt. 3/b., 
XIV., Nagy Lajos kir. útja 191., Szentmihályi út 23., Ungvár u. 50/a., XV., Drégelyvár u. 57-63., Nyírpalota út 2-4., Nyírpalota út 54., XVI., Veres Péter u. 47., XVIII., Nemes u. 7., Üllői u. 525., XIX., Eötvös u. 5., XX., Nagysándor J. u. 19., XXI., Kossuth u. 22., Szabadság u. 20., XXII., Kossuth u. 41.;
Cegléd, Kossuth F. u. 29., Összekötő út 30/B.; Csorna, Mártírok tere 1.; Debrecen Fórum, Csapó u. 30., Derék utca 68/B., Monostorpályi út 130., Nagy Lajos kir. tér 1-3., Ötvenhatosok tere 6/A.; Dunaújváros, Dózsa Gy. u. 56., 
Vasmű út 4/A.; Eger, Barkóczy u. 6.; Érd, Budai út 13. ; Fonyód, Ady Endre utca 9-11.; Füzesgyarmat, Kossuth u. 9.; Gárdony, Balatoni út 70/10.; Gödöllő, Kossuth u. 46-48.; Győr, Egressy Béni út 80.; Harkány, Kossuth L. u. 20-21., Siklósi utca 2365/2. hrsz.; Hatvan, 
Nádasdy T. u. 2.; Herend, Vasút u. 1/c.; Hódmezővásárhely, Andrássy u. 8.; Karcag, Horváth F. u. 2-4.; Kecskemét, Nagykörösi út 2.; Keszthely, Bercsényi M. u. 65/a.; Kisbér, Kossuth u. 4/6.; Kiskunfélegyháza, Béke tér 3-4.; Kiskunhalas, Bethlen tér 1.; Kiskunlacháza, Dózsa Gy. u. 168.; 
Kőszeg, Rákóczi u. 80-82.; Lajosmizse, Dózsa Gy. út 20-22.; Maglód, Damjanich u. 29.; Miskolc, Győri kapu 24. D. ép., Király u. 7/a., Széchenyi út 7., Széchenyi út 111., Újgyőri főtér 32.; Mohács, Horváth K. u. 3/5., 
Kígyó u. 6.; Mór, Wekerle u. 34-36.; Nyergesújfalu, Kossuth u. 1439/6 hrsz.; Nyíregyháza Korzó, Nagy Imre tér 1.; Orosháza, Széchenyi tér 8.; Oroszlány, Népek B. u. 35., Táncsics M. u. 1/a.; Paks, Barátság u. 3.; Pápa, Szabadság u. 1/b.; Pécs, Alkotmány u. 48., Csontváry u. 2., 
Gosztonyi Gy. u. 2., Ifjúság u. 11., Málomhegyi u. 2., Pollack M. u. 19., Ybl Miklós u. 10.; Pétfürdő, Liszt F. u. 9.; Pilisvörösvár, Bécsi út 2/B. (régi: Fő utca 157.); Salgótarján, Arany J. u. 1.; Solt, Kecskeméti út 3/a.; Sopron, Csarnok u. 10., Kodály tér 18.; Sümeg, 84-es főút 1623/10 hrsz.; Szeged, 
Sárosi út 4., Tápai u. 50.; Székesfehérvár, Vizivárosi ltp. 8587/15 hrsz.; Szekszárd, Széchenyi út 18-20.; Szentgotthárd, Hunyadi út 21.; Szerencs, Gyár u. 2.; Szigethalom, Mű út 2340. hrsz.; Szolnok, Boldog Sándor István krt. 25/a., Városmajor u. 34.; Szombathely, Körmendi út 52-54., 
Szent Márton u. 21., Szűrcsapó u. 23.; Tát, Tátika tér 1.; Tatabánya II., Sárberki ltp. 514., Vadász út 28., VI., Szt. György u. 48., Béla kir. krt. 67., Gál ltp. 301.; Törökszentmiklós, Kossuth út 138-142.; Veresegyház, Gödöllői út 2/a.; Veszprém, Cholnoky utca 4273/66. hrsz.; Zalaegerszeg, Göcseji u. 35.

A 19. OLDALON **-GAL JELÖLT TERMÉKEKET AZ ALÁBBI ÜZLETEKBEN NEM FORGALMAZZUK:
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Kerámiabögre**
4-féle 

tengerészmintával;
400 ml-es
ár: 1.099 Ft
-tálka**
450 ml-es
ár: 1.299 Ft

1 db

Lola 
törölközőszett**
100% pamut; 380 g; 
50×90 cm; 
2 db/szett 
1 szett
(1.199,50 Ft/1 db)

Ágyneműhuzat**
tengerészmintával; pamut/poliészter; 
2-részes: 
paplan
140×200 cm; 
párna
70×90 cm
1 szett

Eco szemeteszsák**
60 l-es;
20 db/csomag
1 csomag 
(43,45 Ft/1 db)

Frottír 
strandtörölköző**
többféle mintával; 
100% pamut; 400 g;
75×150 cm 
1 db

ESPERANZA 
Hurricane 
állóventilátor**
EHF001; 
teljesítmény: 50 W; 
sebességfokozatok: 3; 
90 fokos vízszintes forgatás; 
túlmelegedés elleni védelem; 
max. magasság: 130 cm-es
1 db

Strandtáska**
cipzárral; 
többféle mintában
1 db

Flip-fl op papucs**
többféle színben 
és méretben;
férfi , női
1 pár

Elisa törölköző**
többféle színben; 
100% pamut; 380 g
30×50 cm; ár: 399 Ft
50×90 cm; ár: 1.299 Ft  
70×130 cm; ár: 2.499 Ft
1 db

1.099Ft
-tól

CSAK 699 Ft

869 Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(34,95 Ft/1 db)

3.999Ft

CSAK
3.999Ft

CSAK

CSAK

399 Ft
-tól

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

7.999 Ft

9.999 Ft

4.999 Ft

5.999 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

1.999 Ft

2.399 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

(999,50 Ft/1 db)

CSAK

999 Ft
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EXTRA
ÁRZUHANÁS!

Óvjuk együtt környezetünket! www.spar.hu

Ajánlataink a  áruházakban érvényesek. Az egyes termékekből a készlet és a választék áruházanként eltérő lehet! A szórólapban lévő ajánlatok nem vonatkoznak a narancssárga színű 
árjelölővel ellátott termékekre. Ajánlataink az INTERSPAR, SPAR market, SPAR express és az alábbi City SPAR üzletekben nem érvényesek: Budapest I., Alagút utca 5–7.; II., Retek utca 4., V., Károly krt. 22–24., 
Vértanúk tere 1.; VI., Andrássy út 30., Teréz krt. 2.;VII., Erzsébet krt. 24., Erzsébet krt. 27., VIII., Rákóczi út 19.; IX., Mester u. 1., Ráday u. 32., Tűzoltó u. 50–56., Vágóhíd u. 3.; X., Örs vezér tere 25/A (ÁRKÁD); 
XI., Bartók Béla út 51., Dombóvári út 27., Fehérvári út 45.; XII., Böszörményi út 38/B; XIII., Bessenyei u. 8., Váci út 34., Váci út 37., Váci út 138/A; XVIII., Liszt Ferenc Nemzetközi Repülőtér 2B terminál; 
Eger, Dobó István tér 1.; Győr, Rónay Jácint u. 12. (RÉV Center); Kiskunfélegyháza, Wesselényi u. 1.; Szeged, Mars tér 1–3., Széchenyi tér 15., Szentháromság u. 68.; Szolnok, Ady Endre u. 15.; Szombathely, 
Hefele Menyhért u. 3–5.; Tata, Rákóczi F. u. 9.; Tatabánya, Fő tér 10. 
A rendelet hatálya alá tartozó esetekben az árkiírási rendeletnek megfelelően a régi árak a SPAR Magyarország Kft. által az árcsökkentést megelőzően, e rendelet szerint meghatározott ideig alkalmazott 
fogyasztói árak. Minden akció kommunikálása a rendelet hatálya alá tartozik, kivéve a romlandó, rövid minőségmegőrzési idejű termékeket, illetve a nem minden vásárló számára elérhető, egyedi 
akciókat és a mennyiségi kedvezményes vásárlási ajánlatokat. A feltüntetett régi árak és kedvezmények a SPAR partner áruházakban eltérhetnek! A „SuperShop kártyával” felirattal jelölt kedvezményes 
ajánlatok csak a SuperShop kártyabirtokosok részére vehetők igénybe. Engedményes kínálatunk a készlet erejéig érvényes. Áraink forintban értendők és az áfát tartalmazzák. Áruházainkban 
euróval is fizethetsz. Az esetleges kivitelezési hibákért nem felelünk, és vásárlóink elnézését kérjük. Felelős kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. A MySPAR kuponakció érvényesítése 
kizárólag áruházi vásárlás esetén, a SuperShop QR-kód beolvasását vagy a SuperShop plasztikkártya használatát követően lehetséges! A kupont a SuperShop QR-kód beolvasása vagy a SuperShop 
plasztikkártya használata előtt a vásárlónak magának kell aktiválni az „AKTIVÁLÁS" gomb megnyomásával az előzetesen letöltött MySPAR applikáción belül. A MySPAR kuponnal érvényes ajánlatok 
a City SPAR üzletekben és az online shop drive-in áruházi átvételénél nem érvényesek.
Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdálkodási tevékenységről szóló 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztói tájékoztatást a www.spar.hu honlapon találod.

AZ ÁRON
SPÓROLJ,
NE A MINŐSÉGEN!

 áruházakban érvényesek. Az egyes termékekből a készlet és a választék áruházanként eltérő lehet! A szórólapban lévő ajánlatok nem vonatkoznak a narancssárga színű 

NYERJ
HAVONTA
A FACEBOOKON
AZ S-BUDGET-VEL

10.000
ÉRTÉKŰ SPAR
UTALVÁNYT!
TOVÁBBi RÉSZLETEK:

www.facebook.com/sparmagyarorszag

FT

PRÓBÁLD Ki ÉS

Jana 
szénsavmentes 
üdítőital
1,5 l (249,33 Ft/1 l)
06. 30. és 07. 02. 
között: 
(232,67 Ft/1 l)

Jacobs kávékapszula
többféle; 
40 db/doboz; 1 doboz (92,48 Ft/1 db)
06. 30. és 07. 02. között: (83,73 Ft/1 db)
A kávékapszula a Nespresso®

kávéfőző gépekkel kompatibilis!

Schedro 
majonéz
talpas tasakban
400 g (1.572,50 Ft/1 kg)
06. 30. és 07. 02. között: 
(1.247,50 Ft/1 kg)

Kamránk Kincse 
füstölt kolbász
a kiszolgálópultban
(3.190 Ft/1 kg)
06. 30. és 07. 02. 
között: (2.790 Ft/1 kg)

Tolle 
rögös túró
450 g (1.953,33 Ft/1 kg)
06. 30. és 07. 02. 
között: 
(1.864,44 Ft/1 kg)

349Ft

2023. 06. 30.–07. 02.

HÉTVÉGI ÁR:

499Ft 374Ft

SPÓROLÁS: 150 Ft
-30%

499Ft

2023. 06. 30.–07. 02.

HÉTVÉGI ÁR:

739Ft 629Ft

SPÓROLÁS: 240 Ft
-32%

279Ft
/10 dkg

2023. 06. 30.–07. 02.

HÉTVÉGI ÁR:

399Ft 319Ft

SPÓROLÁS: 120 Ft
-30%

2023. 06. 30.–07. 02.

HÉTVÉGI ÁR:

879FtCSAK:

839Ft
2023. 06. 30.–07. 02.

HÉTVÉGI ÁR:

499FtCSAK:

449Ft

Salátacukkini
1 kg

Ajánlatunk csak 
a kiszolgálópulttal 
rendelkező 
üzleteinkben 
érvényes!

Sós pálcika, 
sós perec
250 g
(1.836 Ft/1 kg)

2023. 06. 30.–07. 02.

HÉTVÉGI ÁR:

3.699FtCSAK:

3.349Ft

CSAK

459 Ft

A terméket 
a Miskolc, 
Győri kapu 24. 
D épület alatti 
SPAR partner 
üzletünkben 
nem 
forgalmazzuk! 



 
 
 
 

• gyors és minőségi ételekkel várunk, jó áron
• kényelmesen, akár helyben is fogyaszthatsz
• folyamatosan bővítjük a választékot

A           -ban:

KÓSTOLJ BELE A KÍNÁLATÁBA 
BEVÁSÁRLÁS ELŐTT VAGY UTÁN!

KÖSD ÖSSZE 
A KELLEMESET A HASZNOSSAL!

A SPAR TOGO RÉSZLEGGEL RENDELKEZŐ ÜZLETEK LISTÁJÁÉRT ÉS A NYITVATARTÁSOKÉRT KATTINTS!

Ajánlatunk 2023. 06. 01. és 06. 30. között a megjelölt* SPAR és INTERSPAR 
áruházakban érvényes, a készlet erejéig. Áraink forintban értendőek és az áfát tartalmazzák. 
Elvitel esetén a csomagolás + 100 Ft.*részletek: www.spar.hu/spar-togo

AJÁNLAT

AKTIVÁLD AKTUÁLIS SPAR TOGO 
KUPONAJÁNLATUNKAT

A MYSPAR APPLIKÁCIÓBAN 
ÉS VÁLTSD BE 8.00 ÉS 14.00 KÖZÖTT!

Regnum grillkolbász
sonkás-sajtos, stuttgarti, 3 db
+
Teljes kiőrlésű császárzsemle
1 db
+
APENTA+ funkcionális
szénsavmentes üdítőital
relax, fit, collage, antiox
0,75 l
vagy
Coca-Cola szénsavas üdítőital
többféle, 0,5 l

Spórolás: 592  Ft

899 Ft
1.491 Ft

EGYÜTT CSAK -40%
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