Ervényes: 2023. 07. O1., szombattol
2023, 07. 05., szerdaig PINGVIN JEGY 1.
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1 © Eztajegyet csak a Pingvin Gydgyndvény és Reformhazakban vélthatja be, bevaltasa nincs egyeb vasarlashoz korve,
1 N Egy személy csak egy Jegyet vélthat be. Az ar csak a megjelolt iség egyidejii
i 1 Azajdnlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotdn dbrazolttd. Areszlelekrul erdeklodjun az iizletekben!
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g antlian T ! e 2023. 07. 05,, szerdaig PINGVIN JEGY 2'
Diabette Wellness cukorka, | Siisii kedvence Susi kedvence !
kaves-karamellas izben, mézzel és kakaoval izesitett cukormentes gyumélcsizi —7) t?a%l:;‘k?{asdzlftb
= I —— ) X
60 g kukoricapehely, nyaloka, 10 g | =0 ! d
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oz . a 2 5 ol P tt t k:
Steviaval izesitve, 25l Egészseges alternativaja : 8 coyiitmostesa
hc?zz?adott cukor Df dbe”.e Gluténmentes, a hagyomanyos édességnek. . > - F t
nélkil. j extrudalt, mester- ! S
g séges szinezéket | Mz Mkakaglsitetthaorigaeehelty! | —O y
y 3 | —— 3,55 Ft/g
és aromat nem — 0
1 Eztajegyet csak a Pingvin Gydgyndvény és Reformhézakban valthatja be, bevaltasa nincs egyeb vasarlashoz kutve
tartalmaz. 1 oy Eay személy csak egy jegyet valthat be. Az ar csak a megjeldt egyideji
1 Az ajanlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a foton dbrazolttdl. A részletekrdl érdeklGdjon az iizletekben!
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Ervényes: 2023. 07. 06., cslitortoktol
2023. 07. 08., szombatig PINGVIN JEGY 3.
i = ) ¢ i~ = Crazy Gummy, 4 szemes gyiimélcs
BONUSZPONT BONUSZPONT . & BONUSZPONT 214
4 AVASARLASERT 5 AVASARLASERT [y, 1 AVASARLASERT 8 iz ragé tetovalassal, 5+13 g
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. . . . . us . E ka Pingvin G Reformhzakban vélthatja be, bevil b vasdrldshoz ki
Schar Hamburger Corny Big Muzliszeletek, Corny Big Mlizliszelet, O el ok ey e ot v R ket o5 el v voratiad
banénos va CSOkiS o kékuszos o Azajanlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotdn abrézolttdl. A részletekrdl érdeklddjon az iizletekben!
zsemle, gluten- 9y 1509 e ey e
mentes, 4 x Csokoladéba martott muzliszeletek. Csokoladéba martott muzliszeletek. Ervé :2023. 07. 06., csutortoktol
4x759 T 2023. 07. 08., szombatig PINGVIN JEGY 4.
Klasszikus amerikai ham- 4
burgerzsemle védégazas " % | . Croco I’Opl, sOs,
csomagolasban. (HAMBURGER 0 6x40 g
Glutén-, buza- és laktoz- A 5 :
mentes, hozzdadott tej, oS egyiitt most csak:
tojds és palmaolaj nélkiil. o
Tartositoszert nem 8

tartalmaz. Vegan.

469

195Ft/g

Eztajegyet csak a Pingvin Gydgyndvény és Reformhézakban valthatja be, bevaltasa nincs egyeb vasarlashoz kutve
Eqgy személy csak egy Jegyet vélthat be. Az ar csak a megjelolt iség egyidejii

100

A termékek eltérhetnek a fotén abrazolttol. Az étrend-kiegészité nem helyettesiti a kiegyensulyozott, vegyes étrendet és az egészséges életmaddot.
KERESSE AKCIOS AJANLATUNKAT A KOVETKEZO PINGVIN REFORMHAZAKBAN: - Békéscsaba, Andrassy Ut 14., ny.: h.-p.: 8-19 6raig, sz.: 8-13 oraig

- Oroshaza, Gy¢ri Vilmos ter 1., ny. h.-p.: 8-18 oraig, sz.. 8-12 6raig - Szarvas, Kossuth u. 21/3. nyitva tartas: h.-p. 7.30-18.30-ig, sz.: 7.30-12-ig

+ Szeged, Tisza L. krt. 37, ny. h.-p.: 8-19, sz. 8-13 oraig * Szeged, Budapesti krt. 38., ny.: h.-p.: 7.30-18.30, sz.: 8-13 oraig.
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I Ervé :2023. 07. 10., hetfotol
KKAARIIJ:TROA 1 e 2023. 07. 12, szerdaig PINGVIN JEGY 5.
2379 Ft” helyett 379 Ft* helyett !
¥ (39975 Ft/db) (5,98 Ft/g) . RO  S— Lucullus fokhagyma
| ——n granulatum, 5x15 g
— O
" - - . . 1 ~N . . |
Schar Spagetti, Bonetta Kolesdara Bonetta Rizsliszt | S s psiec »
gluténmentes, 250 g gluténmentes, 500 g gluténmentes, : = Ft :ﬁn
e I , 1000 g I S roRAGTYA
Egyszerl és kormyu tészta, Helyettesitheti a buzadarat || — |
melyet szmtgl minden nap meg a gluténmentes diétaban, Tészta készitésénél — e 2 5,19Ft/g __*_
Fudﬂaljk ennt A hagy,om,anyos dea reformkonyha alap— nem feltétlenul kell 1 o Eztajegyet csak a Pingvin Gydgyndvény és Reformhazakban vlthatja be, bevaltasa nlncsegyebvasarlashazkatve
izben és formaban keészult, P AP Egy személy csak egy jegyet valthat be. Az ér csak a megjellt egyidejii va
anyagaként is kitinéen i AN i 1 i
kénnyen készitheted al den- hasrralhatod tojast hasznalni, igy . Azajdnlata készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotdn dbrazolttdl. A részletekrd érdekl6djon az izletekben!
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Glutén-, buza- és laktézmen- Gluténmentes. - | fogyaszthatjak. I Ervényes: 2023. 07. 10., hétfotsl
tesl'k hcizidadott tej és tojas ! 2023. 07. 12, szerdaig PINGVIN JEGY 6.
nélkil. Tartésitészert nem 1
tartalmaz. Vegetarianus. 1 = Flora keksz, kakaos vagy vanilias,
Vegan. ! > 3+180 g
' &
1
o o egylitt most csak: ,.5
| EP. Yy 6 BONUSZPONT 7 [BonuszeoNT 9 BONUSZPONT | o F W &
AVASARLASERT AVASARLASERT AVASARLASERT | o Ft \ - W
et f
-220 — A VF
A, * * 5 : — 1,66 Ft/g
-200 Ft 899 Ft helyett (2,80 Ft/g) 1129 Ft helyett (150 Ft/g) 1349 Ft helyett (095 Ft/g) | o Eztajegyet csaka Pingvin Gyogynvény és Reformhazakban vlthatja be, beviltdsa nincs eqyéb vasérlashoz kitve.
V| Eqgy személy csak egy Jegyet vélthat be. Az ar csak a megjelolt egyideji
1 Az ajanlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a foton dbrazolttdl. A részletekrdl érdeklGdjon az iizletekben!
I L e e e e e (¥ -
. T v . v us ! -‘b
EDEN PREMIUM NaturPiac Goji bogyo, NaturPiac Hantolt koles, ' etnenyes:2023.07.13, csiitortoktsl PINGVIN JEGY 7
Csicseriborsoliszt 2009 1000 g : 2023, 07 15, szombatig :
’ ! . L
gluténmentes, 500 g A Goji gyimales A kéles nagy mennyi- ! = g;gldt t::lrazse, kaldnféle,
o o . . . regota szamos azsiai ségu B-vitaminnal lat- 1 8
A csicseriborso érlemeényt krémleveshez, pas- “tel al . =l et . ~
tétom, vagy humusz-krém készitéséhez lehet Sl ELERENYERE €3 [ Gl SHSNEEAUTIREE . o egyitt most csak:
felhasznalni. Elelmi rostokban gazdag, igy tamo- koretkent is alkal- . o
gatja emésztést. Gluténmentes és vegan ételek mazzak. . o Ft
elkészitéséhez kivalo. X S
Gluténmentes, vegan. [
E 1 =5 18,78 Ft/db
¥ 1 Eztajegyet csak a Pingvin Gydgyndvény és Reformhazakban vlthatja be, bevaltasa nincs egyeb vasarlashaz karve
i o Eqgy személy csak egy Jegyet vélthat be. Az ar csak a megjelolt iség egyidejii
\J I Az ajanlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fot6n dbrazolttdl. A részletekrdl erdeklodjun az iizletekben!
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g [owsmon = 12 powszon g [owsran e o 18, ssombatig . PINGVIN JEGY 8.
AVASARLASERT so0g |15 y AVASARLASERT AVASARLASERT 1
" || : = Knoppers coconut bar,
] 1
229 — -22, -26+ | S 5139
-270 Ft 1219 Ft” helyett (190 Ft/g) -360 Ft 1659 Ft* helyett (6,50 Ft/g) -300 Ft 1159 Ft* helyett 086 Ft/g) 2! 8 egyiitt most csak:
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Eztajegyet csak a Pingvin Gydgyndvény és Reformhazakban valthatja be, bevaltasa nincs egyeb vasarlashuz kotve
Egy személy csak egy Jegyet vélthat be. Az ar csak a megjelolt egyideji
Az ajdnlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotén dbrazolttdl. A részletekrd érdeklddjon az iizletekben!
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Kral Granatalmaleé,
1000 ml

100%-0s gyumalcsle,

csak természetes

Osszetevokbol,

magas antioxidans
tartalommal!

9 BONUSZPONT
AVASARLASERT

20+

-240 Ft 1229 Ft* helyett

(0,99 Ft/ml)

Griinfink sargarépalé,

1000 ml
b

GRUN FINK

Frissen szedett repabol
keszult, asvanyi anya-
gokban és vitaminokban
gazdag repale.

Karotten

Saft

vEBan

7 BONUSZPONT
AVASARLASERT

1189 Ft' helyett (75 /)

Absolute Live -
Mega L-Glutamin ‘l

5000 mg, malna-menta-
bazsalikom, 1000 ml
Energiamentes malna-menta-
bazsalikom izl, szénsavmentes
forrasviz alapu Uditéital, L-gluta-
minnal, edesitdszerekkel.

Edesitészerekkel készilt.

W

4 BONUSZPONT
AVASARLASERT

-24-,

-160 Ft 659 Ft* helyett (050 Ft/ml)
Absolute LifeStyle &
L-karnitin ( ,5
Granatalma iz ital, \
600 ml

Energiamentes
uditoital.

3 BONUSZPONT
AVASARLASERT

ARHIREK

Aromax Citromos
Eukaliptuszolaj, 10 ml

100% tisztasagu, valodi citromos
eukaliptuszolaj, mely antimikrobialis
és gyulladascsdkentd hatasa miatt
kivalo kiegészité terapidja lehet
leguti-, €s mozgasszervi panaszok
kezelésenek, illetve rovarriaszto
hatasa miatt pedig szunyogok és
mas rovarok tavoltartasara is idealis.
Ez utébbi felhasznalasi mod esetén
hasznalja geranium illoolajjal kdzo-
sen diffuzorban parologtatva.

11 BONUSZPONT
AVASARLASERT

24,

-380 Ft 1579 Ft* helyett

(119,90 Ft/ml)

Aromax Viragos rét
légfrissitd spray, 40 ml

100% bevizsgalt és kivalo minésegu illoolajok felhasz-
nalasaval keszult leveg® frissitd es illatosito termek,
mely hasonléan az Antibacteria spray-hez, hosszutavon
illatosit. Nehezen szelléztethetd helyisegek, kdzdssegi
terek esetén is kivaloan alkalmaz-
hato. Viragos-citrusos illata vidam,
nyarias hangulaltot idéz. Az ilang-
ilang és a grapefruit illoolaj is kivalo
fertétlenitd és stresszoldd hatassal
bir, igy tokeletes parositas az ottho- ‘
nunk, munkahelyUnk levegdjéenek .
frissitesere, illatositasara. @

31 BONUSZPONT Ajcios id6szak:

AVASARLASERT 2023.06.01-
2023.07.31.
4799 Ft"helyett ™ ;o o5 rt/m)

Marion bérradiros zokm hamlaszto
labapolé csomag, 1 db =
A csomag tartalma: - -

- 1 par mlianyag zokni :
- 2 tasak aktiv folyadékkal. (2 x 20 ml, 1 kezeléshez)

Aromax Levendulaolaj, 10 mt

100% tisztasagu, valodi levendula illo-
olaj, mely kivaloan alkalmas:

- parologtatasra ";
- legfrissitesre "‘
- aromafurdé keészitesehez

+ parnara cseppentve alvaszavar

enyhitésere

Tipp: aromafurdo recept:

1 teaskanal levendula illéolaj,

1 pohar tej, 2 ekanal mez es

2 e kanal sot keverjen 6ssze es adja
furddvizehez.

o S e =

-

11 BONUSZPONT
AVASARLASERT

24,

-380 Ft 1579 Ft* helyett

(119,90 Ft/ml)

Aromax Teafaolaj, 10 ml

100% tisztasagu, valodi teafa
illoolaj mely fobb hatasai:

- antimikrobialis

- gyulladascsokkentd

+ hurutoldo

- antifungalis

Minden esetben higitva
hasznaljuk!

13 BONUSZPONT
AVASARLASERT

-224%

-390 Ft 1789 Ft” helyett

(139,90 Ft/ml)

Araink 2023. julius 1-t6l 2023. julius 31-ig érvényesek.

Bob Snail Fruit Smoothie
banan-eper vagy korte-feketeszeder,

L_Ln

1209
100% gyumolcsbol
készult termékek.

Hozzaadott cukrot
nem tartalmaznak!

3 BONUSZPONT "
AVASARLASERT

(2,74 Ft/g)

Dr. Chen Béta-karotin
+E-vitamin +Cink kapszula, 60 db

Az egeszseges borert.
Etrend-kiegészito. @
6O

Natdr l
.

BETA-
KAROTIN
e
5 "+ ‘ bérért
P |

-26%

-790 Ft

3089Ft helyett 5 1o /g

Silver-Age testapolo, 300 m!
A termek shea vajat tartalmaz, ezért erosen hidratal.
Plancton és koffein tartalma biztositja a bor feszesen

tartasat. Carbamid , orchideakivonat, hyaluronsav és al-
lantoin tartalma késlelteti a bor regedését. Az olivaolaj

A bérradiros zokni, hamlaszto labapolo hatékonyan és
biztonsagosan eltavolitja az elhalt, megkeményedett bort.
Akar egy alkalmazas is elegendd ahhoz, hogy regeneralja a
bért a laban és simava tegye azt.

11 BONUSZPONT
AVASARLASERT

LTS (114900 Ft/csomag)

Benefitt Barna rizsliszt,
gluténmentes, 1000 g

Gazdag rost és fehérje
tartalom. Gluténmentes
reformliszt. Felhasz-
nalhato pl.: palacsinta,
omlos- és kelttésztak
készitésere; kréemek,
s570sz0k, levesek cso-
momentes suritésére.,

BARNA RIZSLISZT

10 1R

\EP]

KARTYARA
KAPHATO

1599 Ft” helyett (110 Ft/g)
Benefitt Reform Kollagén

peptid c-vitaminnal, édesitészer-
rel, ananasz-, granatalma-, citrom- és
malnaizi italpor, 300 g, vagy

Paleo Marhakollagén
peptid instant, natur por, 300 g

“|a LdF

36 BONUSZPONT e
AVASARLASERT

potolja a boér zsirvesztessegét, véd a kiszaradastol.

A testapolo diolevelkivonatot tartalmaz, amely segit
a nyari barnasag megorzéseben.

SILVER-AgE

b

30 BONUSZPONT
AVASARLASERT

Benefitt Kokusztejpor, Benefitt
2509 Lenmagolaj,
Kokusztejbol készUlt instant 250 ml

italpor. Az azsiai ételek nelku-
l6zhetetlen alapanyaga. Allati
eredetl tej kivaltasara, tur-

mixok, fagylaltok, sutemények, /@

AP , hozzajarul a ver normal kolesz-
palacsintak keszitesehez, vagy  KGKUSZTEIPOR terinszintjének fenntartasahoz.
kavé izesitéséhez ajanljuk. ey

Yy Természetesen gluténmentes.

Hidegen sajtolt, jellegzetes izy,
telitetlen zsirsavakban gazdag olaj.
Linolénsav (Omega 3)-tartalma

Laktozmentes, kazeinmentes,
tej helyettesitésere.

13 |B(')NUSZPONT

AVASARLASERT 12 |BONUSZPONT

AVASARLASERT

1769 Ft” helyett (5,60 Ft/g) 2039 Ft” helyett (520 Ft/ml)
Benefitt Paleo Benefitt Paleo
Halkollagén por, Sertéskollagén por,
1509 3009

A kollagén a bor- es
a porcszerkezet nelku-
l6zhetetlen vazanyaga.

A kollagén a bor- es
a porcszerkezet nelku-
l6zhetetlen vazanyaga.

4 4

Szerepe van a boér Paleo Szerepe van a boér _ Paleo
L Halkollagén peptid L Sertéshollagén peptid
rugalmassaganak )_1_ et rugalmassaganak ‘"&‘;
megorzeseben, a porc- . megorzeseben, a porc- 4
szbvet épseégeében. [ e szdvet épseégeében. s
. O =
54 BONUSZPONT e 33 BONUSZPONT R
AVASARLASERT AVASARLASERT

21% -27%

SVLY A | 6949 Ft' helyett R il 4649 Ft” helyett

(36,66 Ft/q) (1133 Ft/g)

Az étrend-kiegészité nem helyettesiti a kiegyensulyozott, vegyes étrendet és az egészséges életmddot.
""A kockazatokrol olvassa el a hasznalati utmutatot, vagy kerdezze meg kezeldorvosat!



Araink 2023. julius 1-tél 2023, julius 31-ig érvényesek.

Owolovo Gyuiimolcspiire,
alma-eper, alma-kékafonya, alma-
meggy vagy alma- sargabarack
200 ml

100% gyumolcsbél.

Hozzaadott cukor
nélkiil.

B 3 |
4 |BONUSZPONT L )‘

AVASARLASERT \-’ A2

500 g (1,40 Ft/g)

BONUSZPONT
AVASARLASERT

TROPY Chiamag,
100 g (8,99 Ft/g)

BONUSZPONT
AVASARLASERT

TROPY Kuszkusz,

LoveDiet
Etkezeési Széda-
bikarboéna, 1000 g

A termék felhasznalhato
sutéshez, gyogyaszati
és higiénias célokra,
valamint haztartasi

tisztitoszerkent.
Allergéneket nem
tartalmaz. . ®@
5 BONUSZPONT i
AVASARLASERT
e, 2

859 Ft” helyett (060 Ft/g)

LoveDiet Tokmag olaj,
hidegen sajtolt, 250 ml

A tokmagolaj segithet a prosztata
es koleszterin problemak keze-
leseben. Fogyasztjak salatakhoz,
szoszokhoz, husokhoz de kivalo
magaban vagy kenyérre kenve

is. A tokmagolaj erételjes dios
izével gazdagitja a vele készitett
leveseket, salatakat, szoszokat es
edessegeket.

BONUSZPONT
AVASARLASERT

23

Nemeth és Zenta| Eritrit,

N1000 g

mint mas cukor.
Termeészetes névenyi édesito.

",Pmc.vm

Love Diet Goji bogyo,
1009

A Goji bogyo (far-
kasbogyo) a vilagon
a masodik legtébb
C-vitamint tartalmazo
gyumolcs a vilagon.
Magas az antioxidans
és réz tartalma.

6 BONUSZPONT
AVASARLASERT

889 Ft” helyett (6,99 Ft/g)

LoveDiet Xilit,
500 g

A xilit mas néven nyir-
facukor edesit6 ereje
megegyezik

a répacukoreval.

100% névenyi alapu
természetes édesi-
tészer.

16 352N o 22

Ervényes: 2023.

07.17., hétfétol

PINGVIN JEGY 9.

2023. 07. 19,, szerdaig
= Tchibo Family, ] 7
— orolt kave, 2x250 g b Tehibw
Al -
0o egylitt most csak:
— O
—— -
=3 Ft
—
—_—O 14
—— 2,92Ft/g
o Eztajegyet csak a Pingvin Gydgyndvény és Reformhazakban vlthatja be, lbevaltasa nincs egyeb vasarlashuz kotve
] igy személy csak egy Jegyet vélthat be. Az ar csak a megjelolt egyideji
2 ajanlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotn dbrazolttdl. A részletekrdl erdeklodjun az iizletekben!
"""""""""""""""" .3-85' =
Ervényes: 2023. 07. 17., hétfotol
2023. 07. 19,, szerdaig PINGVIN JEGY 10.
Vincinni Wafreta ostya,
S 5x30 g
Al
o) egylitt most csak:
o
o
— 7 -Ft '
—O
— O
—— 2,53 Ft/g
o Eztajegyet csak a Pingvin Gydgyndvény és Reformhézakban valthatja be, bevaltasa nincs egyeb vasarlashoz kotve
Egy személy csak egy Jegyel vélthat be. Az ar csak a megjelolt egyideji
Az ajanlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a foton dbrazolttdl. A részletekrdl érdeklGdjon az iizletekben!
"""""""""""""""" ;_bd- =
Ervényes: 2023. 07. 20., cslitortoktol
2023. 07. 22., szombatig PINGVIN JEGY 11.
=, Vincinni Rocky fish,
® 3x35¢
Al
o egylitt most csak:
o
o
——=2 - Ft
——
——
—— 2,09Ft/g =
o Eztajegyet csak a Pingvin Gydgyndvény és Reformhézakban valthatja be, bevaltésa nincs egyeb vasarlashoz kotve,
Egy személy csak egy Jegyet vélthat be. Az ar csak a megjelolt iség egyidejii vasarla
Az ajanlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a foton dbrazolttdl. A részletekrdl érdeklGdjon az iizletekben!
"""""""""""""""" ;’bd- =
Ervényes: 2023. 07. 20., cslitortoktol
2023. 07. 22., szombatig PINGVIN JEGY 12.
— Sport ziccer ostyaszelet,
—— O\
— 10x36 g
— O \
) egylitt most csak:
— O
= o -
———=; Ft
I o
—— 3,33Ft/g
o

Ervényes: 2023.

Eztajegyet csak a Pingvin Gydgyndvény és Reformhézakban valthatja be, bevaltasa nincs egyeb vasarlashoz kotve
Eqgy személy csak egy Jegyet vélthat be. Az ar csak a megjelolt iség egyideji
Az ajanlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a foton dbrazolttdl. A részletekrdl érdeklGdjon az iizletekben!

07. 24., hétfétol

o1
.|
1
1
1
1
1
500 g (1,40 Ft/g) : 2023. 07. 26., szerdaig
Akcids idészak:
2023.06.01.-2023.07.31. ! T Tic-tac mlnt
! P 3x18 g, mentolos
! ~
BONUSZPONT | i .
—a] egylitt most csak:
1 5 BONU'SZPO’NT : _—D
AVASARLASERT _—
I
" 2639 Ft” helyett — -Ft
TROPY Xilit, Y (1,60 Ft/g) | —C
1000 g (3,40 Ft/g) ! E 7
1 813Ft/g
1 Eztajegyet csak a Pingvin Gydgyndvény és Reformhézakban vlthatja be, bevaltasa nincs egyeb vasarlashoz kotve
L4 = H = Egy személy csak eqy jegyet valthat be. Az ar csak a megjelolt egyideji va
Nature COOkta Kakaovaj, Nature COOkta Konjac lISZt, : Azajanlat a készlet erejéiq érvényes. A termék eltérhet a foton abrazolttol. A részletekrdl érdekiddjon az izletekben!
100 g 100 g T T T T oo TS S So oSS TTooTTToons o
33 AVAsircaserr i L . . . . L B .1 Ervényes: 2023. 07. 24., hétfotol
I— Enyhén kakad iz(, természetes zsiradék. Amindenmentes névenyi eredetu alapanyag kivald 2023. 07. 26., szerdaig PINGVIN JEGY 14.
Felhasznalasi lehetésege igen sokoldalu. sGritd tulajdonsaggal bir. Szamos diétat és modern T ; o
TROPY Zabpehely Fézéshez, stitéshez, csokoladék, bonbonok étrendet kovgtq szamarg az ételek eLkesmtesenell 1 = Yoyo puffasztott rizses tejtabla.
i5 keszitéséhez is ajanlott hasznos segitseg ez az iztelen, szagtalan konyhai 1 ~ 3«80 g
4 500 g, (120 Ft/g) . kulénlegesseg. 1 ]
o : P 2 ! 8 egylitt most csak:
; YON 1
; e . o
) - Konjag N ! ——8 = Ft
AVASARLASERT hakaoval \ || — ,
g 100 r— 237t
w. | g
1 o Eztajegyet csak a Pingvin Gydgyndvény és Reformhazakban vlthatja be, bevaltésa nincs egyéb vasarlashoz kotve
7 BONUSZPONT 12 BONUSZPONT g«h ) ol Egy személy csak egy jegyet valthat be. Az dr csak a megjelolt iség eqyideji vasarla
""""""""""""""""" AVASARLASERT AVASARLASERT a Az ajanlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a foton dbrazolttdl. A részletekrdl érdeklGdjon az iizletekben!
1
-------------------------------- =S -
y n ! d
aTROrP3IY I Ervényes: 2023. 07. 27., csiitortoktol
; ' 2023 07, 31. hétfsi PINGVIN JEGY 15.
, 1639 Ft” helyett (12.99 Ft/q) . U7, 54, g
Ervényes: 2023. 07. 01. - 2023. 07. 31. (799 Ft/g) ' 9 1 Ve S
1
CSAK MOST A . A e PR
Ha On ellatogat a kiadvanyban felsorolt — Feketeerd¢ tejcsokolade, 3x25 g
valamelyik Pingvin Reformhazba, akkor HRH L4 I ———©
1499 A Nature Cookta Parajdi s6, | Nature Cookta | o cqyiitt most csal
¢y m - T2 1
W 1000 g Tapioka keményitd, soog | °© Ft
= R 1 —_— -
g aAZZ géi?ggg;fb Lisztek egy részének kivaltasara, siri- | ——5 4 1 9
i P . I
15007, 1 gghng, TgstEpos Mindséga so: nem téanyagnak ajanlott. : =S V4 559Fg
JOdOZOtt. es termlé‘ 1 o Eztajegyet csaka Pingvin Gyogynvény és Reformhazakban vlthatja be, beviltdsa nincs eqyéb vasérlashoz kitve.
szetes tisztasagu, \ o ig); személy csak egy jegyet valthat be. Az ar csak a megjeldlt egyidejii
L . janlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fot6n dbrazolttdl. A részletekrdl érdeklddjon az iizletekben!
kUlsé kornyezeti |
hatasoktél védett Tipié s | = -
helyrél szerzik be. " n.m,.m | Ervenyes: 2023. 07. 27., cstitortoktol
egységar: 1,50 Ft/ml % 1 2023.07.31,, hétfﬁig PI NGVI N J EGY 16.
. l
ENNYIRE EGYSZERU:
© kedvezményes aron megvasarolja i ! n CBA PerS mlcrO popcorn
az 1000 ml-es TROPY Kokuszolajat . 1 P kulonfele, 5x100 g =
@ kap 20 bonuszpontot 5 BONUSZPONT 6 BONUSZPONT <l (,:l
a Bonusz Plusz kartyajara, AVASARLASERT AVASARLASERT 21 o .
© amit azonnal le is vasarolhat. 010000"002179 3 _8 egytitt most csak:
Ext a jegyet csak a Pingvin Reformhazakban vilthatja be, bevltasa nincs egyéb visarlashoz itve és M
csak egy termék megvdsérldséra haszndlhaté fel. Egy személy csak egy jegyet vélthat be. Kizérdlag - % - =O - Ft
az eredeti kiadvanyban szerepld Pingvin Jegyek valthatok be. A nyomtatott, fénymasolt vagy 669 Ft* h l tt 180 Ft 809 Ft* h l_ tt = : 8
yéb mod ki jogosit. Az ajanlat a kész- elye = elye R4
Ieegt erejzi‘g Zr’\llényes. A Pingvin "]:;;I bevaltaséért kapott hﬂnuszponl::l’nnat nag Bonusz :Iugzak;nyéjsézn Y (0,53 Ft/ g) Y (126 Ft/ g) =) _O
irjuk jova. A kindlat iizletenként eltérG lehet! A részletekr6l érdekigdjon a Pingvin Refomhazakban! %I ———— . |
- T v:gja-ki e-s a(ﬁa \e-a;uzle-lben- 2T T T T T T T T T TS , , L, R gl o Eztajegyet csak a Pingvin Gydgyndvény és Reformhazakbanvalthatja be, bevaltasa nlncsegyébvasérléshozkotve
ermekek elternetnek a roton abrazolttol. tajekoztatas nem teljes kord, a részletekrol tajekozodjon a gyogynovenyuzletekben! Egy személy csak egy Jegyet valthat be. Az ér csak a megjeldlt egyidejii va
S (A termékek eltérhetnek a fotdn dbrazolttdl.) A tajek 4 lies kord, a részletekré| tajékozod 6gyndvényiizletekben! ~
o

Az ajdnlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotén dbrazolttdl. A részletekrd érdeklddjon az iizletekben!
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ARHIREK

Araink 2023. julius 1-t6l 2023. julius 31-ig érvényesek.

Bonetta mézes
foldimogyoroszelet, 40 g

20% meézzel keészult.
Gluteén-, tej- és szojamentes.

2 BONUSZPONT
AVASARLASERT

369 Ft" helyett

(6,73 Ft/g)

Természet Aldasa
Aszalt fuge,

100 g

A flge gazdag
tapanyagokban, vita-
minokban és asvanyi
anyagokban. Talalhato
benne magnézium,
vas, B- vitaminok,

K- vitamin, kalium.

5 |BONQSZI?QNT i
AVASARLASERT

729 Ft* helyett

(579 Ft/g)

Természet Aldasa

Zabpehely,
500 g

Reggelinek,
sutéshez-fézéshez.

3 BONUSZPONT
AVASARLASERT

(0,76 Ft/g)

Celiko Cukormentes
tortazselé, 14 g

Erdei gyumolcs, eper vagy
citrom izesitéssel.

Gluténmentes.

KARTYARA
KAPHATO

2 BONUSZPONT
AVASARLASERT

319 Ft” helyett

(16,36 Ft/g)

Finom és ropogés hagyomanyos
pillangé keksz.

BUL TeIFLY

COOKIES

3 BONUSZPONT
AVASARLASERT

509 Ft helyett _JPSvasym

*Eredeti ar: a Pingvin Gyogynovény és Reformhdazakban az elmult 30 napban alkalmazott legalacsonyabb eladasi ar. A kedvezmények csak vény nélkil kaphatd, nem tb-tamogatott készitményekre
vonatkoznak. Az akcids ajanlat a kiadvanyban megjelolt Gzletekben, a készlet erejéig érvényes. Az esetleges nyomdai, szerkesztési hibakért felelésséget nem vallalunk! A termékek eltérhetnek a fotén
abrazolttol. Az arvaltoztatas jogat fenntartjuk. A szdzalékban szamitott engedmény az akcios Ujsagban egész szamra kerekitve jelenik meg. Kiadja a Pharmainvest Zrt. Az akcids Ujséggal kapcsolatos
észrevételek: 62/554-510, info@pingvinpatika.hu. Képek: ©123RF

Vale Best Way Milky bar, 30 g

Tejes szelet kakads bevonodval.
Gluténmentes.

(330 Ft/q)

Természet Aldasa
Kékusz chips, 100 g

SUteshez, fézeshez,
de csemegének is
fogyaszthato.

3 BONUSZPONT
AVASARLASERT

Ve %
gi i {;\

569 Ft" helyett

(3,29 Ft/g)
Barbara
Kukorlcakemenylto,
50049 —— = ’«
Fogyaszthato .

gluten-, tej-, tojas-
és szOjamentes
dietaban is.

g I .

6 BONUSZPONT
AVASARLASERT

-26+

PYLLI 939 Ft hélyett

(140 Ft/g)

Barbara Gluténmentes

szaraztészta,
szélesmetélt, 200 g

Tiszta tojasbol keszul viz
hozzaadasa néelkul, ezert a
fé6zés soran tdbbszérosére
no. Szinezék nelkul.

7 BONUSZPONT
AVASARLASERT

1349 Ft” helyett (400 Ft/g)
e =1 f”qﬁ‘

Glulu’s FreeFrom

Kokuszos keksz
cukormentes, 100 g'—r =

Gluténmentes, édes kokuszos keksz.

Cukormentes. Gluten-, tej-, tojasmentes,

vegan. >

4 BONUSZPONT
AVASARLASERT

629 Ft helyett ~ —~CiZ0

Nobilis Almaszirom, 40 g

Aszalt Golden almaszirmok.

Természetes rostban gazdag.
Hozzdadott cukor, olaj és

aromadk nélRiil készilt.
[
z BONUSZPONT -
AVASARLASERT ¥ S
vos
399 Ft* helyett (6.48 Ft/Q)

Csiki Csipsz,
Parajdi sés, Roppant sajtos, Hagyma-
san-tejfolos, Paprikas hangulat, vagy
Fokhagymas,
509

Gluténmentes, vegan,
GMO mentes, tartosito-

szer mentes.
AzoNOS
-~ ARON ‘ Q_Sll([

KARTYARA BONUSZPONT
Ea KAPHATO 3 AVASARLASERT -
Biopont BIO

gabona kaveé
cikoriaval, instant,
100 g

A kaveé izének élvezetét

nyujtja karos hatasok nelkul!
Nem tartalmaz koffeint.

10 139

Vegabond Erdélyi

padlizsankrém
eredeti izesitéssel,
2009

A 100% névenyi
alapanyagokbal,
tartosito- és szinezék-
mentesen eldallitott
szendvicskrém.

6 BONUSZPONT
AVASARLASERT

1089 Ft” helyett (350 Ft/g)

3 BONUSZPONT
AVASARLASERT

579 Ft* helyett

(718 Ft/g)

Fit Reggeli Zabkasak:

almaval-fahéjjal, étcsokival vagy

erdei gyiumolccsel, 65 g

Forro viz hozzaadasaval
percek alatt elkeszithetd.

Hozzaadott cukrot
nem tartalmaz.
Elelmi rostban
gazdag.

1 BONUSZPONT
AVASARLASERT

AZONOS
¥ -~ ARON

Fit Reggeli Zabkasa
goji bogyoval, 65 g

Forrd viz hozzaadasaval

percek alatt elkeszithetd.

Hozzaadott cukrot nem
tartalmaz.
Elelmi rostban gazdag.

| imii—]

1 BONUSZPONT
AVASARLASERT

319 Ft helyett (3,06 Ft/g)

Fit puffasztott ténkélybuza, vagy
rizs-quinoa szelet, 18 g

Puffasztott gabonabol keszult szeletek
tejcsokolade bevonattal.

1 BONUSZPONT
AVASARLASERT

-29,

-60 Ft 209 Ft” helyett

(8,28 Ft/g)

Biopont Bio BioSaurus

Babe vagy Igor
kukoricas snack, 50 g = RS

\\\\\\\\\\\

Ketchup vagy Cheddar
sajt izesitésu, bio ext-
rudalt kukorica snack.

3 BONUSZPONT &
AVASARLASERT

\B.\\\!\\

619 Ft helyett _JUpup

m EGYES Egészségpénztéri kartydkra megvésarolhatd.
Kérjiik vasarlas elétt érdeklédjon valasztott egész-
ségpénztaranal, mivel patikai szamitégépes rendszeriinkben
az elszamolhatésdgot nem tudjuk leellendrizni.



