
KERESD ONLINE 
SZÓRÓLAPUNKAT MÁR HÉTFŐN!

Érvényes: 2023. 05. 25. csütörtöktől 2023. 05.  31. szerdáig

SPÓROLJ VELÜNK! AJÁNLATTAL VÁRUNK!900-FÉLEEZEN A HÉTEN

ÚJ ÍZEK

Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben 
érvényes! Hazai Regnum húsüzemünk: a SPAR élelmiszer-
feldolgozó üzemei Magyarország területén találhatóak.

Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal 
rendelkező üzleteinkben érvényes!

Ooops! 
Everyday 
toalettpapír
3-rétegű; 
24 tekercs/csomag 
1 csomag
(91,63 Ft/1 tekercs)

Cheese4You 
edami sajt, gouda sajt
a kiszolgálópultban
(1.990 Ft/1 kg)

 
Lecsókolbász
csemege, csípős, baconös; 
a kiszolgálópultban 
(1.490 Ft/1 kg)

Coco Rico  
fűszerezett csirke 
alsócomb, felsőcomb
csomagolt

  
Pálcikás 
jégkrémválogatás
multipack 
3×90 ml 
(2.218,52 Ft/1 l)

149 Ft
/10 dkg

249 Ft

SPÓROLÁS: 100 Ft

-40%

599 Ft
799 Ft

SPÓROLÁS: 200 Ft

-25%

199 Ft
/10 dkg

CSAK

2.199 Ft
3.339 Ft

SPÓROLÁS: 1.140 Ft

-34%

200 FT/1 DB

1.599 Ft
/1 kg

1.999 Ft

SPÓROLÁS: 400 Ft

-20%

1 DB
VÁSÁRLÁSAKOR
+3 DB JBL

HŰSÉGPONT

1 DB
VÁSÁRLÁSAKOR
+3 DB JBL

HŰSÉGPONT



AZ ÁRON SPÓROLJ,
NE A MINŐSÉGEN!

 Hazai Regnum húsüzemünk: a SPAR élelmiszer-feldolgozó üzemei Magyarország területén találhatóak.2

gluténmentes, 

laktózmentes, 

ízfokozó  

hozzáadása  

 nélkül

 pálmaolajmentes

 
Tejföl
12%-os zsírtartalom
450 g
(842,22 Ft/1 kg)

 
Burgonyakrokett
gyorsfagyasztott
750 g
(932 Ft/1 kg)

 
Salátaöntet
0,5 l
(1.598 Ft/1 l)

 
UHT tej
1,5%-os zsírtartalom
1 l

 
Toast kenyér
szeletelt, csomagolt
500 g
(598 Ft/1 kg)

 
Pulykamellsonka
szeletelt, csomagolt 
100 g
(3.290 Ft/1 kg)

 
Görög stílusú 
natúr joghurt
gazdaságos 
kiszerelés 
1000 g

329 Ft

CSAK

319 Ft

CSAK

699 Ft
899 Ft

SPÓROLÁS: 200 Ft

-22%

379 Ft
549 Ft

SPÓROLÁS: 170 Ft

-30%

849 Ft
1.099 Ft

SPÓROLÁS: 250 Ft

-22%

299 Ft
349 Ft -14%

NEKED
KEDVEZ!

699 Ft

799 Ft
 

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN  
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

(1.398 Ft/1 l)

 
Füstölt,  főtt 
császárszalonna
a kiszolgálópultban 
és darabolt, csomagolt 
kiszerelésben is kapható 
(2.890 Ft/1 kg)

289 Ft
/10 dkg

CSAK



A **-gal jelölt terméket a 19. oldalon felsorolt üzleteinkben nem forgalmazzuk! 3

 
Kuszkusz, bulgur
500 g
(778 Ft/1 kg)

 
Nápolyi 
citromos, kakaós 
800 g
(2.248,75 Ft/1 kg)

 
Folyékony szappan 
utántöltő
1 l

 
Zero szörp
50%-os gyümölcstartalom 
0,7 l
(541,43 Ft/1 l)

 
Instant kávé
200 g
(5.995 Ft/1 kg)

 
Mosógél
3 l
(433 Ft/1 l)

 
Szemeteszsák**
25 l-es;
50 db/csomag
1 csomag
(9,98 Ft/1 db)

449 Ft

CSAK

379 Ft

CSAK

389 Ft
499/449 Ft

499 Ft
659 Ft

SPÓROLÁS: 160 Ft

-24%

NEKED
KEDVEZ!

1.499 Ft

1.799 Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN  
RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL:

(1.873,75 Ft/1 kg)

1.299 Ft

CSAK

1.199 Ft
1.499 Ft

SPÓROLÁS: 300 Ft

-20%

 
Energy Drink
250 ml 
ár: 199 Ft
(796 Ft/1 l)
4 db vásárlása 
esetén:
(556 Ft/1 l)

139 Ft

4 db vásárlása  
esetén  
darabja: 

TÖBBET
OLCSÓBBAN!

aludobozos csomagolás,  

100%-ban újrahasznosítható

vegán







Maxxxold ki
a spórolást

Heti kuponajánlatainkat aktiváld  

a MySPAR app-ban!

4

1.599 Ft

2.299 Ft 1.899 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

-30%

(1.066 Ft/1 kg)
399 Ft

529 Ft 449 Ft  
MYSPAR KUPONNAL:

-24%

779 Ft

1.499 Ft 849 Ft  
MYSPAR KUPONNAL:

-48%

(3.895 Ft/1 kg)799 Ft

1.099 Ft 899 Ft  
MYSPAR KUPONNAL:

-27%

(15.980 Ft/1 kg)

419 Ft

639 Ft 499 Ft  
MYSPAR KUPONNAL:

-34%

(2.095 Ft/1 kg)

459 Ft

608/618 Ft 499 Ft  
MYSPAR 

KUPONNAL:

(2.868,75 Ft/1 kg)

549 Ft

649 Ft  
MYSPAR 

KUPONNAL:

(7.038,46 Ft/1 kg)129 Ft

149 Ft  
MYSPAR 

KUPONNAL:

(2.150 Ft/1 kg)

379 Ft

399 Ft  
MYSPAR 

KUPONNAL:

(1.516 Ft/1 l; 947,50 Ft/1 kg)

2.799 Ft

2.999 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

(6.220 Ft/1 l)

Mogyi pörkölt 
napraforgómag
sós, sótlan 
60 g
(2.483,33 Ft/1 kg)

Vici 
füstölt, szeletelt 
lazacfilé
csomagolt
50 g (17.980 Ft/1 kg)

Pick 
Szalametti  

szalámi
szeletelt,  

csomagolt
78 g  

(8.320,51 Ft/1 kg)

Gazda 
márkázott vaj
200 g
(4.245 Ft/1 kg)

Univer Piros Arany, 
Gulyáskrém
csemege, csípős
160 g
(3.118,75 Ft/1 kg)

Mars, Twix, Bounty, M&M’s 
poharas jégkrémek
450 ml
(6.664,44 Ft/1 l)

Ferrero  
Nutella muffin
1 db

Kofa  
gyöngy alakú  
levesbetét
200 g
(2.495 Ft/1 kg)

Müller  
Kaffee
többféle
250 ml
(1.596 Ft/1 l)
tejalapú ital
400 g
(997,50 Ft/1 kg)

Aviko Zig Zag 
hasábburgonya
elősütött; 
gyorsfagyasztott 
1,5 kg
(1.266 Ft/1 kg)



Heti kuponajánlatainkat aktiváld  

a MySPAR app-ban!

Apple® and Apple logo® are trademarks of Apple Inc.
A Google Play és a Google Play-logó a Google LLC védjegyei. 

HUAWEI and  are trademarks of Huawei Technologies Co., Ltd.

5

259 Ft

369 Ft 309 Ft  
MYSPAR KUPONNAL:

-29%

(1.438,89 Ft/1 kg)

469 Ft

679 Ft  
MYSPAR 

KUPONNAL:

(6.700 Ft/1 kg)

899 Ft

999 Ft  
MYSPAR 

KUPONNAL:

(1.198,67 Ft/1 l)

379 Ft

465 Ft  
MYSPAR 

KUPONNAL:

(3.790 Ft/1 kg) 349 Ft

449 Ft  
MYSPAR 

KUPONNAL:

1.049 Ft

1.549 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

(6.993,33 Ft/1 l)

2.499 Ft

2.699 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

(1.461,40 Ft/1 l; 96,12 Ft/1 db)

Detki Vital 
háztartási keksz
hozzáadott  
cukor nélkül
180 g
(1.716,67 Ft/1 kg)

Eduscho 
Dupla, Wiener Extra 
őrölt kávé
250 g
(3.596 Ft/1 kg)

Nesquik  
instant 
kakaóitalpor
1100 g
(2.271,82 Ft/1 kg)

Mogyi 
hántolt, pirított, 
sózott tökmag 
70 g
(9.700 Ft/1 kg)

Kinder  
csokoládé
100 g
(4.650 Ft/1 kg)

Pepsi 
szénsavas 
üdítőital
1 l

Axe 
dezodor spray
150 ml
(10.326,67 Ft/1 l)

Tomi 
mosószergél
1,71 l
(1.578,36 Ft/1 l)
mosókapszula
26 db/csomag
1 csomag
(103,81 Ft/1 db)

Budweiser sör
dobozos

0,5 l
(838 Ft/1 l)

Koch
Oli Irsai Olivér 
száraz fehérbor 
Róz Rosé Cuvée 
száraz rosébor
0,75 l
(1.332 Ft/1 l)

2.399 Ft

2.899 Ft 2.499 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

-17%

(2.180,91 Ft/1 kg)829 Ft

1.149 Ft 899 Ft  
MYSPAR KUPONNAL:

-27%

(3.316 Ft/1 kg)

339 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

(678 Ft/1 l)

6 db vásárlása esetén 
darabja

419 Ft  



66
Hazai Regnum húsüzemünk: a SPAR élelmiszer-feldolgozó üzemei Magyarország területén találhatóak.

** Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!

Rácz Jenő
AJÁNLÁSÁVAL!

KERESD HŰTŐINKBEN KIVÁLÓ 
MINŐSÉGŰ REGNUM GRILLHÚSAINKAT!

A  AZ ÉV FRISS HÚSÁRU KERESKEDŐJE 2022-BEN IS!*
*SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. az Év Boltja 2022 versenyben az év friss húsáru kereskedője a kereskedelmi láncok kategóriájában.

6

+ Fügés 
mustárszósz

 
Fűszeres sertéscsászár**
csontos; szeletelt; friss; 
pácolt; fűszerezett; 
a kiszolgálópultban

 
Csípős sertéstarja 
csont nélkül; szeletelt; friss; 
pácolt; fűszerezett; tálcás; 
Rácz Jenő ajánlásával!

 
Bajor griller
tálcás 
450 g
(2.442,22 Ft/1 kg) 
Rácz Jenő kedvenc 
grillszószaival!

 
Chipotle csirkemellfilé
csomagolt 
450 g
(3.108,89 Ft/1 kg)

 
Fűszerezett csirkecombfilé
paradicsomos salsa, 
magyaros; csomagolt
500 g
(2.598 Ft/1 kg)

 
Magyaros sertéstarja
csont nélkül; szeletelt; 
friss; pácolt; fűszerezett; 
vödörben; kb. 2,5 kg

2.499 Ft
/1 kg

CSAK

2.990 Ft
/1 kg

CSAK

1.699 Ft

CSAK

1.099 Ft

CSAK

2.990 Ft
/1 kg

CSAK

Landhof  
XXL grillmix
csomagolt
425 g
(3.997,65 Ft/1 kg)

 
Grillkolbász
csomagolt 
270 g
(2.959,26 Ft/1 kg)

CSAK 3 NAPIG!
2023. 05. 25. és 05. 27. között:

1.299 Ft

CSAK 3 NAPIG!
2023. 05. 25. és 05. 27. között:

1.399 Ft 799 Ft
999 Ft

SPÓROLÁS: 200 Ft

-20%



77

A  AZ ÉV FRISS HÚSÁRU KERESKEDŐJE 2022-BEN IS!*

 
7

  
Sonkás-sajtos grillkolbász, 
magyaros grillkolbász**
a kiszolgálópultban
(2.190 Ft/1 kg)

Mini Berner Würstel
csomagolt 
250 g
(5.996 Ft/1 kg)

Ízmester fűszerpác
folyékony 
70 ml
(4.271,43 Ft/1 l)
80 ml
(3.737,50 Ft/1 l)

  
Grillbegyújtó
1 l

Esperanza 
Pizzaiola kontaktgrill
EKG005
teljesítmény: 750 W; 
feszültség: 220-240 V; 
asztali grill; tapadásmentes 
bevonattal; hőszigetelt 
fogantyú és ház
1 db

1.099 Ft

CSAK

1.499 Ft

CSAK

8.999 Ft

CSAK

1.999 Ft
2.299 Ft -13%

A terméket a 19. oldalon felsorolt 
üzleteinkben nem forgalmazzuk!

A terméket a 19. oldalon felsorolt 
üzleteinkben nem forgalmazzuk!

Wiesbauer 
grillkolbász
csomagolt
300 g
(3.663,33 Ft/1 kg)

Hajdú 
grillsajt
többféle
200 g
(4.495 Ft/1 kg)
240 g
(3.745,83 Ft/1 kg)

NEKED
KEDVEZ!

269 Ft

299 Ft
 

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN  
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

(3.842,86/3.362,50 Ft/1 l)

Hellmann ś 
grillszósz
többféle
250 g (4.556 Ft/1 kg)
285 g (3.996,49 Ft/1 kg)
2 db vásárlása esetén 
a második termék 
egységára:
(2.236/1.961,40 Ft/1 kg)

Az akcióban részt vevő termékek 
közül 2 termék együttes 
megvásárlása esetén érvényes 
a kedvezmény.

559 Ft
1.139 Ft

MINDEN 
MÁSODIK 
TERMÉK:

-50%

TÖBBET
OLCSÓBBAN!

899 Ft

CSAK

219 Ft
/10 dkg

319 Ft

SPÓROLÁS: 100 Ft

-31%



 Frissebb,
mint valaha!

A ***-gal jelölt termékeket a Miskolc, Győri kapu 24. D épület alatti SPAR partner üzletünkben nem forgalmazzuk! 8

299 Ft

CSAK

579 Ft

CSAK

699 Ft

CSAK

479 Ft
799 Ft

SPÓROLÁS: 320 Ft

-40%

449 Ft
/1 kg

699 Ft

SPÓROLÁS: 250 Ft

-35%249 Ft
399 Ft

SPÓROLÁS: 150 Ft

-37%

799 Ft
1.299 Ft

SPÓROLÁS: 500 Ft

-38%

Banán***
1 kg

499 Ft
679 Ft

SPÓROLÁS: 180 Ft

-26%

Sárgabarack***
csomagolt 

500 g
(1.398 Ft/1 kg)

Fürtös bébi 
szilvaparadicsom***

csomagolt
250 g

(1.916 Ft/1 kg)

Fejessaláta***
1 db

Eisberg Puszta, 
Pántlika, Betyár mix
csomagolt 
190 g
(1.573,68 Ft/1 kg)

Kovászos uborka
vödrös 
500 g
(1.158 Ft/1 kg)

Új fejeskáposzta***
egységekre darabolt  

ár: 499 Ft/1 kg

Piros újburgonya***
csomagolt

1 kg



FAGYASZTOTT FINOMSÁGOK

9** Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!

2.069 Ft
/1 kg

CSAK

2.149 Ft

CSAK

1.049 Ft
1.599 Ft

SPÓROLÁS: 550 Ft

-34%1.599 Ft
1.999 Ft

SPÓROLÁS: 400 Ft

-20%

King 
pálcikás és 
tölcséres jégkrém
100 ml 
(6.490 Ft/1 l)
160 ml 
(4.056,25 Ft/1 l)

Csibém 
csirkeszárny
csomagolt 
600 g
(1.498,33 Ft/1 kg)

Tanyasi 
rántani való csirke
csomagolt

Coco Rico 
csirkemellfilé
csomagolt

Darált pulykacombhús
csomagolt
500 g
(1.778 Ft/1 kg)

Royal hekktörzs
gyorsfagyasztott
900 g
(1.776,67 Ft/1 kg)

Nádudvari rántott sajt
gyorsfagyasztott
450 g
(2.331 Ft/1 kg)

Carte d'Or  
jégkrém
1,3 l
(1.653,08 Ft/1 l)

549 Ft

799 Ft 649 Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN  
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

-31%

(5.490/3.431,25 Ft/1 l)

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket  
az áruházak ban! Ajánlatunk a párhuza mosan futó akciókra nem érvényes! 
A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

MINDEN 
MAGNUM  

MULTIPACK JÉGKRÉM
ÁRÁBÓL

-20%

NEKED
KEDVEZ!

Csirkecomb farrésszel
a kiszolgálópultban**;  
A védőgázas csomagolásban  
kapható farrészes csirkecomb 
ára: 849 Ft/1 kg

CSAK 3 NAPIG!
2023. 05. 25. és 05. 27. között:

749 Ft
/1 kg

CSAK 3 NAPIG!
2023. 05. 25. és 05. 27. között:

889 Ft

CSAK 3 NAPIG!
2023. 05. 25. és 05. 27. között:

899 Ft***A jogszabály által előírt 
hatósági árhoz képest 
alacsonyabb ár.

A 2021. 
OKTÓBER 15-EI 

FOGYASZTÓI ÁRNÁL 

ALACSONYABB 
ÁRON*** 

KÍNÁLJUK!

CSAK 3 NAPIG!
2023. 05. 25. és 05. 27. között:

2.299 Ft
/1 kg

1,3 L

100% MAGYAR

GMO-mentes takarmány

születési hely 
nevelés 
feldolgozás

 
Royal pálcikás jégkrémek
100 ml 
(4.190 Ft/1 l)

369 Ft

549 Ft 419 Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN  
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

-32%

(3.690 Ft/1 l)

NEKED
KEDVEZ!



Fedezd fel kedvezményes ajánlatainkat!

Regisztrálj, és azonnal egy egyszeri 
10%-os kedvezménykupont tehetsz zsebre,
de a születésnapodon is megajándékozunk 
egy 1000 Ft-os kuponnal!*

1000
FT

10

Regisztráld SuperShop kártyádat az applikációban, 
élvezd a kedvezményeket, gyűjtsd pontjaid
és kövesd egyenleged!

Aktiváld a hetente megújuló izgalmas kuponjaidat, 
amik csak MySPAR felhasználóknak elérhetők! 

*Részletek: https://www.spar.hu/myspar/myspar-mobilalkalmazas

Töltsd le 

Te is!

Maxxxold ki
a spórolást

a MySPAR applikációval!



PONTGYŰJTÉS: 2023.05.18 - 2023.08.09.   PONTBEVÁLTÁS: 2023.05.18. és 2023.08.13. között az árukészlet erejéig.

*Minden elköltött 1.000 Ft után egy hűségpont jár. Részletek és részvételi szabályzat a www.spar.hu weboldalon és a résztvevő áruházakban tekinthető meg. A JBL SB370 
Soundbar és a JBL Xtreme 3 hangszóró kizárólag az INTERSPAR üzletekben, valamint a kiemelt SPAR és SPAR partner üzletekben elérhető. A kiemelt üzletek listája a www.spar.hu 
oldalon tekinthető meg. A fotók illusztrációk.

JBL Flip 6 Bluetooth hangszóró, fekete - 1 db

Hangosabb, erősebb hangzás

IP67-védelem: víz- és porálló

Akár 12 óra üzemidő

Hűségpontok nélkül: 57.999 Ft

HŰSÉGPONTOKKAL:

20 pont + 38.999 Ft
Megtakarítás: 19.000 Ft 

32%

JBL Go 3 Bluetooth hangszóró, kék-rózsaszín - 1 db

Akár 5 óra üzemidő

IP67-védelem: víz- és porálló

Hűségpontok nélkül: 18.999 Ft

HŰSÉGPONTOKKAL:

20 pont + 12.999 Ft
Megtakarítás: 6.000 Ft 

31%

KIEMELT AJÁNLAT kiemelt üzleteinkben!*

JBL Xtreme 3 Bluetooth hangszóró, fekete - 1 db

Négy hangszóróval és két JBL Bass radiátorral
Akár 15 óra üzemidő
Beépített powerbank
IP67-védelem: víz- és porálló

Hűségpontok nélkül: 129.999 Ft 

HŰSÉGPONTOKKAL:

20 pont + 89.999 Ft
Megtakarítás: 40.000 Ft
*Csak INTERSPAR áruházakban és kiemelt SPAR és SPAR Partner 
üzletekben kapható! Üzletlista: www.spar.hu

30%

KIEMELT AJÁNLAT kiemelt üzleteinkben!*

JBL SB370 Soundbar, fekete - 1 db

220W rendszerteljesítmény, négy 
erőteljes meghajtó
Dolby Digital hangzás
Optikai és HDMI ARC-csatlakozás
Vezeték nélküli mélysugárzó 
az extramély basszusért

Hűségpontok nélkül: 109.999 Ft

HŰSÉGPONTOKKAL:

20 pont + 76.999 Ft 
Megtakarítás: 33.000 Ft 
*Csak INTERSPAR áruházakban és kiemelt SPAR és SPAR Partner üzletekben kapható!  
Üzletlista: www.spar.hu

30%

JBL Tune 520BT Bluetooth fejhallgató, fekete - 1 db

JBL Pure Bass hangzás

Akár 57 óra üzemidő

Gyorstöltés: 5 perc = 3 óra üzemidő

Fülre illeszkedő (on-ear) kialakítás

JBL Headphones applikációhoz 
kapcsolódik

Hűségpontok nélkül: 24.999 Ft

HŰSÉGPONTOKKAL:

20 pont + 14.999 Ft
Megtakarítás: 10.000 Ft 

2023
új modell

40%

JBL Tune 760NC Bluetooth fejhallgató, fekete - 1 db

Aktív zajszűrő

JBL Pure Bass hangzás

Már 2 óra töltés után, bekapcsolt 
aktív zajszűrés mellett is akár 
35 óra üzemidő

Hűségpontok nélkül: 52.999 Ft

HŰSÉGPONTOKKAL:

20 pont + 29.999 Ft
Megtakarítás: 23.000 Ft 

43%

JBL Vibe Buds Vezeték nélküli bluetooth fülhallgató, fekete - 1 db

JBL Deep Bass hangzás

Akár 32 óra üzemidő gyorstöltéssel

JBL Headphones applikációhoz 
kapcsolódik

Hűségpontok nélkül: 24.999 Ft

HŰSÉGPONTOKKAL:

20 pont + 14.999 Ft
Megtakarítás: 10.000 Ft

2023
új modell

40%

JBL Vibe Buds Vezeték nélküli bluetooth fülhallgató, fehér - 1 db

JBL Deep Bass hangzás

Akár 32 óra üzemidő gyorstöltéssel

JBL Headphones applikációhoz 
kapcsolódik

Hűségpontok nélkül: 24.999 Ft

HŰSÉGPONTOKKAL:

20 pont + 14.999 Ft
Megtakarítás: 10.000 Ft

2023
új modell

40%

JBL Clip 4 Bluetooth hangszóró, piros - 1 db

Akár 10 óra üzemidő

IP67-védelem: víz- és porálló

JBL Original Pro hangzás

Hűségpontok nélkül: 26.999 Ft

HŰSÉGPONTOKKAL:

20 pont + 17.999 Ft
Megtakarítás: 9.000 Ft 

33%

JBL Charge 5 Bluetooth hangszóró, kék - 1 db

Akár 20 óra üzemidő

Beépített powerbank

IP67-védelem: víz- és porálló

JBL PartyBoost funkció

Hűségpontok nélkül: 79.999 Ft

HŰSÉGPONTOKKAL:

20 pont + 54.999 Ft
Megtakarítás: 25.000 Ft 

31%

2023
új modell

JBL Vibe Flex Vezeték nélküli bluetooth fülhallgató, fekete - 1 db

JBL Deep Bass hangzás

Akár 32 óra üzemidő gyorstöltéssel

Víz- és porálló

JBL Headphones applikációhoz 
kapcsolódik

Hűségpontok nélkül: 32.999 Ft

HŰSÉGPONTOKKAL:

20 pont + 18.999 Ft
Megtakarítás: 14.000 Ft 

42%

JBL T110 Vezetékes fülhallgató, fekete - 1 db

Egygombos irányítás

Headset-funkció

Szilikon füldugók 3 méretben

Hűségpontok nélkül: 4.499 Ft

HŰSÉGPONTOKKAL:

20 pont + 2.599 Ft
Megtakarítás: 1.900 Ft 

42%

VELED MOZDUL
A ZENE

Akár 

43%
 kedvezménnyel*

JBL 
termékek 

hűségpontokkal 
már 

2.599 Ft-tól*

1.000 Ft = 1 pont © 2023 HARMAN International Industries, Incorporated. 
All rights reserved.



** Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!10

  
Csemege karaj, 
füstölt, főtt tarja
szeletelt, csomagolt
100 g 
(4.290 Ft/1 kg)  

Borjúmájas
csomagolt
400 g 
(2.747,50 Ft/1 kg)

  
Fokhagymás szelet**
a kiszolgálópultban 
(2.890 Ft/1 kg)

  
Juhbeles virsli
csomagolt 
2×200 g 
(2.997,50 Ft/1 kg)

  
Marhapárizsi**

a kiszolgálópultban  
(3.590 Ft/1 kg)

  
Gusto sonka**
a kiszolgálópultban  
(3.990 Ft/1 kg)

Gyulai kolbász
szeletelt, csomagolt
80 g
(10.987,50 Ft/1 kg)

Landhof  
borsos szalámi,  
alpesi csemegeszalámi**
a kiszolgálópultban
(5.990 Ft/1 kg)

599 Ft
/10 dkg

CSAK

359 Ft
/10 dkg

459 Ft

SPÓROLÁS: 100 Ft

-21%

Pápai füstölt bacon
csomagolt; 200 g
(6.995 Ft/1 kg) 
2 db vásárlása esetén 
a második termék 
egységára:
(2.995 Ft/1 kg)

599 Ft
1.399 Ft

MINDEN 
MÁSODIK 
TERMÉK:

-57%
Az akcióban részt vevő termékek 
közül 2 termék együttes 
megvásárlása esetén érvényes 
a kedvezmény.

TÖBBET
OLCSÓBBAN!

NEKED
KEDVEZ!

1.099 Ft
1.499 Ft

SPÓROLÁS: 400 Ft

-26%
1.199 Ft

1.599 Ft

SPÓROLÁS: 400 Ft

-25%
399 Ft

549 Ft 429 Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN  
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

-27%

(3.990 Ft/1 kg)

399 Ft
/10 dkg

529 Ft

SPÓROLÁS: 130 Ft

-24%

289 Ft
/10 dkg

369 Ft

SPÓROLÁS: 80 Ft

-21%

199 Ft
/10 dkg

279 Ft

SPÓROLÁS: 80 Ft

-28%

599 Ft

879 Ft
 

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN  
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

(7.487,50 Ft/1 kg)

NEKED
KEDVEZ!

 
Füstölt kenyérszalonna**

a kiszolgálópultban
(1.990 Ft/1 kg)

az év
SAJÁT MÁRKÁS 

TERMÉKE 
2023

ELŐÁLLÍTOTT 
HÚSKÉSZÍTMÉNY

KIEMELT TERMÉK



A SPAR AZ ÉV FRISS 
HÚSÁRU KERESKEDŐJE 
2022-BEN IS

A minőség igazi elismerése! 

A 2022-ben nyolcadik alkalommal 
megrendezett Év Boltja versenyen 
a SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. 
második alkalommal érdemelte ki az év 
friss húsáru kereskedője címet 
a kereskedelmi láncok kategóriájában.
Emellett Regnum márkánk 2022-ben ismét 
elnyerte a nívós Superbrands díjat, 
így már kétszeres díjazottnak számít.

Köszönjük nektek!

Hazai Regnum húsüzemünk: a SPAR élelmiszer-feldolgozó üzemei Magyarország területén találhatóak. 11

  
Marhalábszár** 
csont nélkül;  
a kiszolgálópultban  

  
Sertéskaraj**

csontos; a kiszolgálópultban; 
A kiszolgálópultban kapható 

szeletelt, csontos sertéskaraj 
ára: 1.849 Ft/1 kg 

  
Sertés-marha  
darált húsmix

tálcás
400 g 

(2.372,50 Ft/1 kg)

Tízórai baromfi pálca
csomagolt
1 kg

Pick 
sertéspárizsi, 
füstölt ízesítésű párizsi
szeletelt, csomagolt
100 g
(4.490 Ft/1 kg)

Sága Füstli
csomagolt; 140 g
(4.278,57 Ft/1 kg) 
2 db vásárlása esetén 
a második termék 
egységára:
(1.707,14 Ft/1 kg)

239 Ft
599 Ft

MINDEN 
MÁSODIK 
TERMÉK:

-60%
Az akcióban részt vevő termékek 
közül 2 termék együttes 
megvásárlása esetén érvényes 
a kedvezmény.

TÖBBET
OLCSÓBBAN!

1.799 Ft
/1 kg

CSAK

3.190 Ft
/1 kg

CSAK

  
Sertésoldalas, -dagadó**
a kiszolgálópultban;
sertésoldalas ára: 2.149 Ft/1 kg 
sertésdagadó ára: 1.949 Ft/1 kg
A kiszolgálópultban kapható 
darált, csont nélküli 
sertésdagadó ára: 1.999 Ft/1 kg

1.949 Ft
/1 kg

CSAK

-tól

949 Ft
1.195 Ft

SPÓROLÁS: 246 Ft

-20%

949 Ft

CSAK

449 Ft
629 Ft

SPÓROLÁS: 180 Ft

-28%



KERESD ONLINE 
SZÓRÓLAPUNKAT 
MÁR HÉTFŐN!

Hazai Enjoy üzemünk: a SPAR élelmiszer-feldolgozó üzemei Magyarország területén találhatóak.12

Milli 
főzőtejszín
multipack
2×200 ml
(2.497,50 Ft/1 l)

 
Rántott sajt 
kukoricasalátával
csomagolt
340 g 
(2.555,88 Ft/1 kg)

 
Franciasaláta**
a kiszolgálópultban
(1.990 Ft/1 kg)

Président 
szeletelt sajt
többféle; 
csomagolt
100 g
(5.990 Ft/1 kg)

Pöttyös 
Óriás Túró Rudi
többféle 
51 g 
(5.078,43 Ft/1 kg)
hozzáadott cukor nélküli
35 g
Guru
38 g
299/319 Ft helyett
akciós ár: 259 Ft
2 db vásárlása esetén:
(51 g: 4.294,12 Ft/1 kg)

Milli 
krémtúró
többféle
90 g
(2.877,78 Ft/1 kg)

Mizo 
kaukázusi kefir
450 g
(775,56 Ft/1 kg)

Mizo 
dobozos tej
2,8%-os zsírtartalom
1 l

Nádudvari 
réteges krémjoghurt
többféle
180 g
(1.105,56 Ft/1 kg)

Jogobella 
joghurt
900 g
(865,56 Ft/1 kg)

199 Ft
/10 dkg

249 Ft

SPÓROLÁS: 50 Ft

-20%

419 Ft
599 Ft

SPÓROLÁS: 180 Ft

-30%

349 Ft
599 Ft

SPÓROLÁS: 250 Ft

-41%

859 Ft

1.099 Ft 869 Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN  
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

-21%

(2.526,47 Ft/1 kg)

NEKED
KEDVEZ!

219 Ft

2 db vásárlása  
esetén  
darabja: 

TÖBBET
OLCSÓBBAN!

749 Ft

1.079 Ft 779 Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN  
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

-30%

(832,22 Ft/1 kg)

NEKED
KEDVEZ!

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az 
áruházak ban! Ajánlatunk a párhuza mosan futó akciókra nem érvényes! 
A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói 
ár. Ajánlatunk a Riska laktózmentes UHT 2,8%-os zsírtartalmú tejre 
nem vonatkozik!

MINDEN 
RISKA 

LAKTÓZMENTES 
TERMÉK ÁRÁBÓL

-20%

259 Ft

CSAK

999 Ft

CSAK

199 Ft

CSAK

599 Ft

CSAK

MINDEN 
FANAN  

PADLIZSÁNSALÁTA  
ÉS SZEZÁMMAGKRÉM

ÁRÁBÓL

-20%

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket  
az áruházak ban! Ajánlatunk a párhuza mosan futó akciókra nem érvényes! 
A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.



ÁLLÍTSD ÖSSZE SAJÁT
FÁNKVÁLOGATÁSOD! 

A DOBOZ ÁRA: 

199 FT
(FÁNKOK NÉLKÜL)

HAJTOGASD ÖSSZE!

SZEDD TELE FÁNKOKKAL!

DOBOZBAN VIDD HAZA! 

1.

2.

3.

 
13** Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal, látványpékséggel, illetve cukrászpulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!

Szívbarát 
korpás kenyér
szeletelt, csomagolt
500 g
(698 Ft/1 kg)

Profiterol**
tejcsokis, étcsokis;
a cukrászpultban
1 db

Bio zsemle
4 db/csomag; 
250 g
(2.236 Ft/1 kg)

Ölz buci
csomagolt; 
csokoládés-tejes 
210 g
(4.757,14 Ft/1 kg)
tejes
350 g
(2.854,28 Ft/1 kg)

Zalai 
kovászos cipó
szeletelt, csomagolt
400 g
(1.572,50 Ft/1 kg)

Gyűrűs fánk
epres, csokis
1 db

Gyűrűs fánk
kék ég
1 db

Vegán XL francia félbagett**
frissen sütve
1 db

 
Virslis rácsos**
frissen sütve
1 db

179 Ft
239 Ft

SPÓROLÁS: 60 Ft

-25%

169 Ft
199 Ft

SPÓROLÁS: 30 Ft

-15%

199 Ft
259 Ft

SPÓROLÁS: 60 Ft

-23%

559 Ft
749 Ft

SPÓROLÁS: 190 Ft

-25%

349 Ft

CSAK

999 Ft

CSAK

Chipicao 
croissant
kakaókrémmel; 
csomagolt
60 g
(5.583,33 Ft/1 kg)
2 db vásárlása esetén 
a második termék 
egységára:
(3.316,67 Ft/1 kg)

199 Ft
335 Ft

MINDEN 
MÁSODIK 
TERMÉK:

-40%
Az akcióban részt vevő termékek 
közül 2 termék együttes 
megvásárlása esetén érvényes 
a kedvezmény.

TÖBBET
OLCSÓBBAN!

579 Ft

829 Ft 629 Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN  
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

-30%

(1.447,50 Ft/1 kg)

NEKED
KEDVEZ!

NEKED
KEDVEZ!

249 Ft
 

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN  
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

199 Ft

249 Ft
 

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN  
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

199 Ft

NEKED
KEDVEZ!

  



AZ ÁRON 
SPÓROLJ, 
NE A MINŐSÉGEN!

próbáld ki és 

NYErJ
HavoNta a facEbookoN

az s-budgEt-vEl

10.000  
értékű spar utalváNYt!

további részlEtEk:
www.facebook.com/sparmagyarorszag

ft

Natúr 
gombaszeletek
tönkkel
töltőtömeg: 210 g
(1.900 Ft/1 kg)

*A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházak ban!  
Ajánlatunk a párhuza mosan futó akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.14

Nestlé 
gabonapehely-szelet
1 db
199 Ft helyett  
akciós ár: 169 Ft

Delikát 
főzős leves
többféle
31 g, 40 g
ár: 439 Ft

Univer 
lekvár
Prémium: csipkebogyó, 
birsalma almakockákkal, 
sárgabarack, szamóca, 
meggy
300 g (2.963,33 Ft/1 kg)
sárgabarack 
csökkentett 
energiatartalmú
280 g (3.175 Ft/1 kg)

Maggi 
üveges szósz
500 g
(1.998 Ft/1 kg)

Felix 
ketchup
435 g
(2.296,55 Ft/1 kg)
450 g
(2.220 Ft/1 kg)

149 Ft

2 db vásárlása  
esetén  
darabja: 

299 Ft

2 db vásárlása  
esetén  
darabja: 

TÖBBET
OLCSÓBBAN!

TÖBBET
OLCSÓBBAN!

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós 
termékeinket az áruházak ban! 
Ajánlatunk a párhuza mosan futó 
akciókra nem érvényes! 
A polcon feltüntetett ár 
már a kedvezménnyel 
csökkentett fogyasztói ár.

MINDEN 
MAGGI 

PÁRPERC TERMÉK
ÁRÁBÓL

-20%

MINDEN 
HAMÉ HALPÁSTÉTOM  

ÉS HALKONZERV  
ÁRÁBÓL*

-30%

999 Ft
1.199 Ft

SPÓROLÁS: 200 Ft

-16%

NEKED
KEDVEZ!

399 Ft
489 Ft

SPÓROLÁS: 90 Ft

-18%

999 Ft
1.259 Ft

SPÓROLÁS: 260 Ft

-20%

799 Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN  
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

(2.663,33/2.853,57 Ft/1 kg)

1.059/1.199 Ft889 Ft
 



ÁRSZENZÁCIÓ
Megéri többet venni

Spórolj még többet egyszerÛen A MySPAR APPAL! töltsd le  most!
NEKED 
KEDVEZ

NEKED 
KEDVEZ
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Jacobs
kávékapszula
többféle; 
10 db/doboz 
1 doboz
ár: 1.099 Ft 
(109,90 Ft/1 db)
2 doboz vásárlása  
esetén:
(99,90 Ft/1 db)
A kávékapszula  
a Nespresso® kávéfőző 
gépekkel kompatibilis!

Saga 
tea
többféle;  
filteres
20×1,7 g

Sport szelet XL
42 g
ár: 179 Ft

Toffifee
többféle
125 g
(5.592 Ft/1 kg)

Jacobs 
instant kávé
200 g
(14.995 Ft/1 kg)

KitKat 
szelet
többféle 
40 g, 41,5 g

Ajánlatunk a KitKat dark, 
narancs, vegan termékekre 
nem vonatkozik!

Pringles 
chips
többféle
165 g
(7.266,67 Ft/1 kg)

Bon Aroma kávé
őrölt, szemes
1 kg
ár: 2.999/3.099 Ft

199 Ft
239 Ft

SPÓROLÁS: 40 Ft

-16%

NEKED
KEDVEZ!

999 Ft

1.199 Ft
 

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN  
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

(6.054,55 Ft/1 kg)159 Ft

2 db vásárlása  
esetén  
darabja: 

999 Ft

2  
doboz

vásárlása  
esetén  
doboza: 

TÖBBET
OLCSÓBBAN!

TÖBBET
OLCSÓBBAN!

2.199 Ft

2 db vásárlása esetén 
darabja: 2.999 Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN  
RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL:

-32%

2.499Ft

3.699 Ft

(12.495 Ft/1 kg)

NEKED
KEDVEZ!

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós 
termékeinket  
az áruházak ban! Ajánlatunk 
a párhuza mosan futó akciókra 
nem érvényes! A polcon 
feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár.

MINDEN 
LAVAZZA 

KÁVÉ
ÁRÁBÓL

-25%

449 Ft
699 Ft

SPÓROLÁS: 250 Ft

-35%

699 Ft

1.099 Ft

SPÓROLÁS: 400 Ft

-36%







Spórolj még többet egyszerÛen A MySPAR APPAL! töltsd le  most!
NEKED 
KEDVEZ

NEKED 
KEDVEZ

16

Zubrowka
Biala vodka
0,5 l
(4.998 Ft/1 l)

Hofbräu 
München lager 
sör
dobozos
0,5 l
ár: 329 Ft
(658 Ft/1 l)
4 db vásárlása 
esetén:
(598 Ft/1 l)

Fuzetea
1,5 l
(266 Ft/1 l)

Cappy 
gyümölcslé, -nektár
PET; 
25-100%-os 
gyümölcstartalom
1 l
ár: 649 Ft

Zwack  
Unicum, 
Unicum Barista
gyógynövénylikőr
0,7 l
(8.355,71 Ft/1 l)

Krombacher 
Pils sör
dobozos
0,5 l
669 Ft helyett  
akciós ár: 479 Ft
(958 Ft/1 l)
6 db vásárlása 
esetén:
(798 Ft/1 l)

Coca-Cola, Fanta 
szénsavas üdítőital
2×1,75 l
(285,43 Ft/1 l)

Sió 
Natura gyümölcslé, 
-nektár
40-100%-os 
gyümölcstartalom
1 l

Ostoros
Muskotály 
félédes fehérbor
Rosé Cuvée 
félédes rosébor
0,75 l
(1.198,67 Ft/1 l)

Apenta+ funkcionális, 
szénsavmentes üdítőital
0,75 l
ár: 349 Ft
(465,33 Ft/1 l)
2 db vásárlása esetén:
(358,67 Ft/1 l)

Hell energiaital
250 ml
(956 Ft/1 l)

2.499 Ft

CSAK

5.849 Ft

CSAK

NEKED
KEDVEZ!

799 Ft

1.049 Ft 899 Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN  
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

-23%

(1.065,33 Ft/1 l)

299 Ft

4 db vásárlása  
esetén  
darabja: 

399 Ft

6 db vásárlása  
esetén  
darabja: 

TÖBBET
OLCSÓBBAN! TÖBBET

OLCSÓBBAN!

TÖBBET
OLCSÓBBAN!

399 Ft

CSAK

269 Ft

2 db vásárlása  
esetén  
darabja: 

599 Ft

2 db vásárlása  
esetén  
darabja: 

 
Verde ásványvíz
1,5 l
ár: 119 Ft
(79,33 Ft/1 l)
6 db vásárlása 
esetén:
(66 Ft/1 l)

TÖBBET
OLCSÓBBAN! TÖBBET

OLCSÓBBAN!

99 Ft

6 db vásárlása  
esetén  
darabja: 

599 Ft

CSAK

999 Ft

CSAK

BOMBA 
AJÁNLAT!

NEKED
KEDVEZ!

219 Ft

239 Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN  
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

6 db vásárlása esetén 
darabja 

(876 Ft/1 l)
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Axe 
tusfürdő
250 ml
(3.996 Ft/1 l)

Signal fogkrém
White System
75 ml
(9.186,67 Ft/1 l)
fogkefe
Kids, Slim Care Soft
1 db

Signal Family fogkrém
75 ml
(5.320 Ft/1 l)
fogkefe
Classic Clean Medium
1 db

Rexona 
dezodor spray
150 ml
(5.660 Ft/1 l)
stift
50 ml
(16.980 Ft/1 l)

Dove 
dezodor spray
150 ml
(9.993,33 Ft/1 l)

Ajánlatunk  
a Max Protection 
termékekre nem 
vonatkozik!
Ajánlatunk két hétig,  
2023. 05. 25. és 06. 07.  
között érvényes!

Vademecum 
fogkrém
gyerek; 0-6 év; 
eperízű
50 ml
(11.980 Ft/1 l)

Kutyaeledel-konzerv
415 g
ár: 365 Ft
(879,52 Ft/1 kg)
2 db vásárlása esetén: 
(527,71 Ft/1 kg)

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós 
termékeinket  
az áruházak ban! Ajánlatunk 
a párhuza mosan futó akciókra 
nem érvényes! 
Ajánlatunk két hétig,  
2023. 05. 25. és 06. 07.  
között érvényes!

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós 
termékeinket  
az áruházak ban! Ajánlatunk 
a párhuza mosan futó akciókra 
nem érvényes! 
Ajánlatunk két hétig,  
2023. 05. 25. és 06. 07.  
között érvényes!

BÁRMELY 
DOVE TUSFÜRDŐ  

ÁRÁBÓL  
2 DB VÁSÁRLÁSA ESETÉN

-30%

999 Ft
1.299 Ft

SPÓROLÁS: 300 Ft

-23%

849 Ft

CSAK

599 Ft

CSAK

689 Ft

CSAK

399 Ft

CSAK

219 Ft

2 db vásárlása  
esetén  
darabja: 

TÖBBET
OLCSÓBBAN!

NEKED
KEDVEZ!

TÖBBET
OLCSÓBBAN!

PLASZTIK VAGY 
MYSPARBAN RÖGZÍTETT  
SUPERSHOP KÁRTYÁVAL:

-25%

MINDEN 
BABA TUSFÜRDŐ  

ÉS HABFÜRDŐ
  ÁRÁBÓL!

1.499 Ft

CSAK

NEKED
KEDVEZ!

Ajánlatunk két hétig,  
2023. 05. 25. és 06. 07.  
között érvényes!

Ajánlatunk két hétig,  
2023. 05. 25.  
és 06. 07.  
között érvényes!

Ajánlatunk két hétig,  
2023. 05. 25.  
és 06. 07.  
között érvényes!

Ajánlatunk két hétig,  
2023. 05. 25. és 06. 07.  
között érvényes!

PLASZTIK VAGY 
MYSPARBAN RÖGZÍTETT  
SUPERSHOP KÁRTYÁVAL:

-30%
MINDEN 
PERFECT FIT 

ÁLLATELEDEL
ÁRÁBÓL!

-15%
A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az 
áruházakban! A polcon feltüntetett ár már a 15% kedvezménnyel 
csökkentett fogyasztói ár. A SuperShop kedvezmény a 2023. 05. 24-én 
érvényes (árkedvezménnyel nem csökkentett) normál fogyasztói árból 
kerül levonásra.



KERESD ONLINE 
SZÓRÓLAPUNKAT 
MÁR HÉTFŐN!
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Perfex 
toalettpapír
10 tekercs/csomag 
1 csomag
(109,90 Ft/1 tekercs)

Jar 
mosogatószer
450 ml
(1.664,44 Ft/1 l)

Silan 
öblítő
1364 ml
(1.172,29 Ft/1 l)
1672 ml
(956,34 Ft/1 l)

Ooops!  
háztartási papírtörlő
Maxi;  
2-rétegű;
1 tekercs/csomag 
1 csomag

Zewa 
Deluxe zsebkendő
90 db/csomag; 1 csomag
(4,66 Ft/1 db)

Domestos 
fertőtlenítő 
tisztítószer  
750 ml
(1.065,33 Ft/1 l)

Ajax általános 
tisztítószer
1 l
ablaktisztító
500 ml  
(1.798 Ft/1 l)

NEKED
KEDVEZ!NEKED

KEDVEZ!

NEKED
KEDVEZ!

NEKED
KEDVEZ!

1.399 Ft

1.599 Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN  
RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL:

(1.025,66/836,72 Ft/1 l)

A fotók csak illusztrációk. Keresd 
további akciós termékeinket  
az áruházakban! Ajánlatunk  
a párhuzamosan futó akciókra  
nem érvényes!

369 Ft

419 Ft
 

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN  
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

(4.10 Ft/1 db)

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket  
az áruházak ban! Ajánlatunk a párhuza mosan futó akciókra nem érvényes! 

NEKED
KEDVEZ!

899 Ft

CSAK

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós 
termékeinket  
az áruházak ban! Ajánlatunk 
a párhuza mosan futó akciókra 
nem érvényes! A polcon 
feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár.

MINDEN 
DOMESTOS  

WC-TISZTÍTÓ  
ÉS -ILLATOSÍTÓ ÁRÁBÓL

-30%

649 Ft

799 Ft
 

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN  
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

(865,33 Ft/1 l)

PLASZTIK VAGY 
MYSPARBAN RÖGZÍTETT  
SUPERSHOP KÁRTYÁVAL:

-30%

MINDEN 
PERWOLL  
TERMÉK

  ÁRÁBÓL!

749 Ft

CSAK
A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket  

az áruházak ban! Ajánlatunk a párhuza mosan futó akciókra nem érvényes! 
A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

Ajánlatunk a Somat mosogatógépsó termékre nem vonatkozik!

MINDEN 
SOMAT TERMÉK

ÁRÁBÓL

-40%

1.099 Ft

CSAK

1.139 Ft

CSAK

PLASZTIK VAGY 
MYSPARBAN RÖGZÍTETT  
SUPERSHOP KÁRTYÁVAL:

-25%

MINDEN 
CAREFREE  

TISZTASÁGI BETÉT
  ÁRÁBÓL!



Alsópáhok, Hévízi út 18.; Balatonboglár, Dózsa út 53-59.; Bátaszék, Bajai út 3.; Békéscsaba, Szarvasi út 15-17.; Bicske, Kossuth tér; Budapest III., Monostori út 3., Szérűskert utca 018910/23. hrsz. (Köles u. 1.), Viziorgona u. 5., Vörösvári út 98., IV., Eperjesi utca 2. (hrsz.: 75214/9),  
Külső-Szilágyi út 48., Rózsa u. 77., V., Szent István krt. 17., VI., Teréz krt. 28., VIII., Rákóczi tér 7-8., X., Kőrösi Cs. u. 35-37., Liget tér 5., Újhegyi sét. 18., XI., Etele út 58-60., Irinyi J. u. 34., Tétényi út 31., XIII., Országbíró utca 1., Párkány u. 10., Szt. László út 152., Tomori köz 7. 3. ajtó,  
Váci út 132/b., Váci út 178. fszt. 3/b., XIV., Nagy Lajos kir. útja 191., Szentmihályi út 23., Ungvár u. 50/a., XV., Drégelyvár u. 57-63., Nyírpalota út 2-4., Nyírpalota út 54., XVI., Veres Péter u. 47., XVIII., Nemes u. 7., Üllői u. 525., XIX., Eötvös u. 5., XX., Baross u. 5., Nagysándor J. u. 19.,  
XXI., Kossuth u. 22., Szabadság u. 20., XXII., Kossuth u. 41.; Cegléd, Kossuth F. u. 29., Összekötő út 30/B.; Csorna, Mártírok tere 1.; Debrecen Fórum, Csapó u. 30., Derék utca 68/B., Monostorpályi út 130., Nagy Lajos kir. tér 1-3., Ötvenhatosok tere 6/A.; Dunaújváros, Dózsa Gy. u. 56.,  
Vasmű út 4/A.; Eger, Barkóczy u. 6.; Ercsi, Fő u. 2.; Érd, Budai út 13. ; Fonyód, Ady Endre utca 9-11.; Füzesgyarmat, Kossuth u. 9.; Gárdony, Balatoni út 70/10.; Gödöllő, Kossuth u. 46-48.; Győr, Egressy Béni út 80.; Harkány, Kossuth L. u. 20-21., Siklósi utca 2365/2. hrsz.; Hatvan,  
Nádasdy T. u. 2.; Herend, Vasút u. 1/c.; Hódmezővásárhely, Andrássy u. 8.; Karcag, Horváth F. u. 2-4.; Kecskemét, Nagykörösi út 2.; Keszthely, Bercsényi M. u. 65/a.; Kisbér, Kossuth u. 4/6.; Kiskunfélegyháza, Béke tér 3-4.; Kiskunhalas, Bethlen tér 1.; Kiskunlacháza, Dózsa Gy. u. 168.; 
Körmend, Bástya u. 44/8. hrsz.; Kőszeg, Rákóczi u. 80-82.; Lajosmizse, Dózsa Gy. út 20-22.; Maglód, Damjanich u. 29.; Mezőkövesd, Mátyás kir. út 199.; Miskolc, Győri kapu 24. D. ép., Király u. 7/a., Széchenyi út 7., Széchenyi út 111., Újgyőri főtér 32.; Mohács, Horváth K. u. 3/5.,  
Kígyó u. 6.; Mór, Wekerle u. 34-36.; Nyergesújfalu, Kossuth u. 1439/6 hrsz.; Nyíregyháza Korzó, Nagy Imre tér 1.; Orosháza, Széchenyi tér 8.; Oroszlány, Népek B. u. 35., Táncsics M. u. 1/a.; Paks, Barátság u. 3.; Pápa, Szabadság u. 1/b.; Pécs, Alkotmány u. 48., Csontváry u. 2.,  
Gosztonyi Gy. u. 2., Ifjúság u. 11., Málomhegyi u. 2., Pollack M. u. 19., Ybl Miklós u. 10.; Pétfürdő, Liszt F. u. 9.; Pilisvörösvár, Bécsi út 2/B. (régi: Fő utca 157.); Salgótarján, Arany J. u. 1.; Solt, Kecskeméti út 3/a.; Sopron, Csarnok u. 10., Kodály tér 18.; Sümeg, 84-es főút 1623/10 hrsz.; Szeged, 
Sárosi út 4., Tápai u. 50.; Székesfehérvár, Vizivárosi ltp. 8587/15 hrsz.; Szekszárd, Széchenyi út 18-20.; Szentgotthárd, Hunyadi út 21.; Szerencs, Gyár u. 2.; Szigethalom, Mű út 2340. hrsz.; Szolnok, Boldog Sándor István krt. 25/a., Városmajor u. 34.; Szombathely, Körmendi út 52-54., 
Szent Márton u. 21., Szűrcsapó u. 23.; Tát, Tátika tér 1.; Tatabánya II., Sárberki ltp. 514., Vadász út 28., VI., Szt. György u. 48., Béla kir. krt. 67., Gál ltp. 301.; Törökszentmiklós, Kossuth út 138-142.; Veresegyház, Gödöllői út 2/a.; Veszprém, Cholnoky utca 4273/66. hrsz.; Zalaegerszeg, Göcseji u. 35.

A 3. ÉS A 19. OLDALON **-GAL JELÖLT TERMÉKEKET AZ ALÁBBI ÜZLETEKBEN NEM FORGALMAZZUK:

VELED MOZDUL
A ZENE

© 2023 HARMAN International Industries, Incorporated. 
All rights reserved.

Akár 

43%
 kedvezménnyel*

JBL 
termékek 

hűségpontokkal 
már 

2.599 Ft-tól*

1.000 Ft = 1 pont
*További részletek: www.spar.hu/jbl-2023

A fotó illusztráció.

PONTGYŰJTÉS: 2023.05.18 - 2023.08.09.
PONTBEVÁLTÁS: 2023.05.18. és 2023.08.13. 
között az árukészlet erejéig.
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Strandjátékok**
vízipisztoly; 15 cm-es
ár: 599 Ft
48,6 cm-es
ár: 2.399 Ft
vízibomba csúzli  
23 cm-es
ár: 1.599 Ft
Catch Ball
ár: 1.699 Ft
1 db

  
Benjamin törölköző**
többféle méretben 
ár: 479 Ft-tól 
Strandtörölköző** 
75×150 cm; ár: 3.999 Ft

 
Strandtáska**
4-féle minta; cipzáros 
ár: 3.999 Ft; 1 db

Női, férfi  
flip-flop**
ár: 1.399 Ft
1 pár

 
Ülőpárna**
42×42×7 cm
ár: 1.299 Ft 
Asztalterítő**
poliészter;
130×180 cm;  
3-féle gyümölcsmintával
ár: 799 Ft
1 db

Hűtőtáskák**
4 l-es 
ár: 1.199 Ft 
10 l-es 
ár: 1.599 Ft 
24 l-es
ár: 4.999 Ft 
1 db

 Hűtőakkuk, zselék**
hűtő/melegen tartó zselétasak
200 g; ár: 329 Ft
400 g; ár: 449 Ft
1 db
hűtőakku
2×400 g; ár: 749 Ft
5×200 g; ár: 1.399 Ft
1 csomag

Felfújható matrac**
183×69 cm 
ár: 2.399 Ft 
Gomba  
babamedence**
102×89 cm 
ár: 6.999 Ft
1 db

Gösser Premium sör
dobozos; 0,5 l
389 Ft helyett  
akciós ár: 319 Ft 
(638 Ft/1 l)
6 db vásárlása  
esetén: 
(598 Ft/1 l)

Delma 
margarin
yoghurt, vajízű, 
multivitamin, sós
450 g (1.220 Ft/1 kg)

Nestlé 
gabonapehely
300 g
(4.996,67 Ft/1 kg)
375 g
(3.997,33 Ft/1 kg)
ár: 1.499 Ft
2 db vásárlása 
esetén:
(3.996,67/ 
3.197,33 Ft/1 kg)

549 Ft
699 Ft

SPÓROLÁS: 150 Ft

-21%

1.199 Ft

2 db vásárlása esetén 
darabja: 

TÖBBET
OLCSÓBBAN! TÖBBET

OLCSÓBBAN!

299 Ft

6 db vásárlása  
esetén  
darabja: 

329 Ft
-tól

CSAK

799 Ft
-tól

CSAK

479 Ft
-tól

CSAK

599 Ft
-tól

CSAK

1.199Ft
-tól

CSAK

2.399Ft
-tól

CSAK

1 DB
VÁSÁRLÁSAKOR

+1 DB JBL
HŰSÉGPONT

2 DB
VÁSÁRLÁSAKOR

+2 DB JBL
HŰSÉGPONT

6 DB
VÁSÁRLÁSAKOR
+3 DB JBL

HŰSÉGPONT



PÉNTEK
SZOMBAT

VASÁRNAP

05. 26.
05. 27.

ZÁRVAHÉTVÉGI 
EXTRA
ÁRZUHANÁS!

Óvjuk együtt környezetünket!  www.spar.hu

Ajánlataink a  áruházakban érvényesek. Az egyes termékekből a készlet és a választék áruházanként eltérő lehet! A szórólapban lévő ajánlatok nem vonatkoznak a narancssárga színű 
árjelölővel ellátott termékekre. Ajánlataink az INTERSPAR, SPAR market, SPAR express és az alábbi City SPAR üzletekben nem érvényesek: Budapest I., Alagút utca 5–7.; II., Retek utca 4., V., Károly krt. 22–24.,  
Vértanúk tere 1.; VI., Andrássy út 30., Teréz krt. 2.;VII., Erzsébet krt. 24., Erzsébet krt. 27., VIII., Rákóczi út 19.; IX., Mester u. 1., Ráday u. 32., Tűzoltó u. 50–56., Vágóhíd u. 3.; X., Örs vezér tere 25/A (ÁRKÁD);  
XI., Bartók Béla út 51., Dombóvári út 27., Fehérvári út 45.; XII., Böszörményi út 38/B; XIII., Bessenyei u. 8., Váci út 34., Váci út 37., Váci út 138/A; XVIII., Liszt Ferenc Nemzetközi Repülőtér 2B terminál;  
Eger, Dobó István tér 1.; Győr, Rónay Jácint u. 12. (RÉV Center); Kiskunfélegyháza, Wesselényi u. 1.; Szeged, Mars tér 1–3., Széchenyi tér 15., Szentháromság u. 68.; Szolnok, Ady Endre u. 15.; Szombathely, 
Hefele Menyhért u. 3–5.; Tata, Rákóczi F. u. 9.; Tatabánya, Fő tér 10. 
A rendelet hatálya alá tartozó esetekben az árkiírási rendeletnek megfelelően a régi árak a SPAR Magyarország Kft. által az árcsökkentést megelőzően, e rendelet szerint meghatározott ideig alkalmazott 
fogyasztói árak. Minden akció kommunikálása a rendelet hatálya alá tartozik, kivéve a romlandó, rövid minőségmegőrzési idejű termékeket, illetve a nem minden vásárló számára elérhető, egyedi 
akciókat és a mennyiségi kedvezményes vásárlási ajánlatokat. A feltüntetett régi árak és kedvezmények a SPAR partner áruházakban eltérhetnek! SuperShop kártya fotójával jelölt kedvezményes 
ajánlatok csak SuperShop kártyabirtokosok részére vehetők igénybe. Engedményes kínálatunk a készlet erejéig érvényes. Áraink forintban értendők és az áfát tartalmazzák. Áruházainkban 
euróval is fizethetsz. Az esetleges kivitelezési hibákért nem felelünk, és vásárlóink elnézését kérjük. Felelős kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. A MySPAR kuponakció érvényesítése 
kizárólag áruházi vásárlás esetén, a SuperShop QR-kód beolvasását vagy a SuperShop plasztikkártya használatát követően lehetséges! A kupont a SuperShop QR-kód beolvasása vagy a SuperShop 
plasztikkártya használata előtt a vásárlónak magának kell aktiválni az „AKTIVÁLÁS" gomb megnyomásával az előzetesen letöltött MySPAR applikáción belül. A MySPAR kuponnal érvényes ajánlatok  
a City SPAR üzletekben és az online shop drive-in áruházi átvételénél nem érvényesek.
Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdálkodási tevékenységről szóló 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztói tájékoztatást a www.spar.hu honlapon találod.

Május 28., 29.: ZÁRVA!

MÁRCIUS 1-TŐL 
TÖBB SZÁZ TERMÉK ÁRÁT 

CSÖKKENTETTÜK.
FEDEZD FEL MINDEN HÉTEN!

Részletek az akcioterv.hu weboldalon!

ÁR-
ZUHANÁS!

239 Ft
/10 dkg

2023. 05. 26–27.

HÉTVÉGI ÁR:

399 Ft 299 Ft  

SPÓROLÁS: 160 Ft
-40%

Milka 
keksz
többféle
150 g (4.993,33 Ft/1 kg)
05.26-án és 05.27-én: 
(4.326,67 Ft/1 kg)

Kamránk Kincse füstölt kolbász
a kiszolgálópultban (2.990 Ft/1 kg)
05.26-án és 05.27-én: (2.390 Ft/1 kg)

Iglo  halrudak
gyorsfagyasztott
280 g  
(5.353,57 Ft/1 kg)
05.26-án  
és 05.27-én:  
(4.996,43 Ft/1 kg)

Univer 
majonéz
flakonos; 
klasszikus, light, fokhagymás
420 g (1.830,95 Ft/1 kg) 
Erős Pistás 
400 g (1.922,50 Ft/1 kg)  
szósz: hamburger, 
sültkrumpli
420 g (1.830,95 Ft/1 kg) 
05.26-án és 05.27-én: 
(1.592,86/1.672,50 Ft/1 kg)

Szarvasi 
mozzarella
szeletelt, csomagolt
100 g (4.490 Ft/1 kg)
05.26-án és 05.27-én: 
(4.290 Ft/1 kg)

2023. 05. 26–27.

HÉTVÉGI ÁR:

769 Ft  CSAK:

669 Ft

2023. 05. 26–27.

HÉTVÉGI ÁR:

749 Ft  CSAK:

649 Ft

2023. 05. 26–27.

HÉTVÉGI ÁR:

449 Ft  CSAK:

429 FtAjánlatunk csak  
a kiszolgálópulttal 
rendelkező 
üzleteinkben 
érvényes!

1.399 Ft

2023. 05. 26–27.

HÉTVÉGI ÁR:

2.099 Ft 1.499 Ft  

SPÓROLÁS: 700 Ft
-33%

MINDEN  
 0,3 L-ES, 0,4 L-ES
ÉS 0,5 L-ES KUBU  

GYÜMÖLCSLÉ, -NEKTÁR, 
GYÜMÖLCSITAL ÁRÁBÓL -25%

-35 -35 %%
2023. 05. 26–05. 27.2023. 05. 26–05. 27.

HÉTVÉGÉN:HÉTVÉGÉN:

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! A polcon 
feltüntetett ár már a 25% kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár, a hétvégi 
ajánlatban szereplő további 10% kedvezmény a 2023. 05. 24-én érvényes 
(árkedvezménnyel nem csökkentett) normál fogyasztói árból kerül levonásra.



 
 
 
 

• gyors és minőségi ételekkel várunk, jó áron
• kényelmesen, akár helyben is fogyaszthatsz
• folyamatosan bővítjük a választékot

A           -ban:

KÓSTOLJ BELE A KÍNÁLATÁBA 
BEVÁSÁRLÁS ELŐTT VAGY UTÁN!

KÖSD ÖSSZE 
A KELLEMESET A HASZNOSSAL!

A SPAR TOGO RÉSZLEGGEL RENDELKEZŐ ÜZLETEK LISTÁJÁÉRT ÉS A NYITVATARTÁSOKÉRT KATTINTS!

Ajánlatunk 2023. 05. 01. és 05. 31. között a megjelölt* SPAR és INTERSPAR 
áruházakban érvényes, a készlet erejéig. Áraink forintban értendőek és az áfát tartalmazzák. 
Elvitel esetén a csomagolás + 100 Ft.*részletek: www.spar.hu/spar-togo

AJÁNLAT

AKTIVÁLD AKTUÁLIS SPAR TOGO 
KUPONAJÁNLATUNKAT

A MYSPAR APPLIKÁCIÓBAN 
ÉS VÁLTSD BE 8.00 ÉS 14.00 KÖZÖTT!

Tihanyi Panírozott 
Camembert
2 db
+
Rizskeverék
1 adag+
Kékáfonya mini dzsem
1 db
+
APENTA+ funkcionális
szénsavmentes üdítőital
relax, fit, collage, antiox
0,75 l

Spórolás: 1 .196 Ft

1.399Ft
2.595 Ft

EGYÜTT CSAK -46%






