
A Pingvin Gyógynövény és Reformházak időszakos kiadványa.

ÁRHÍREK
Áraink 2023. május 1-től 2023. május 31-ig érvényesek.

GYÓGYNÖVÉNY

A termékek eltérhetnek a fotón ábrázolttól.  Az étrend-kiegészítő nem helyettesíti a kiegyensúlyozott, vegyes étrendet és az egészséges életmódot.

KERESSE AKCIÓS AJÁNLATUNKAT A KÖVETKEZŐ PINGVIN REFORMHÁZAKBAN:  •  Békéscsaba, Andrássy út 14., ny.: h.-p.: 8-19 óráig, sz.: 8-13 óráig  
•  Orosháza, Győri Vilmos tér 1., ny.: h.-p.: 8-18 óráig, sz.: 8-12 óráig  •  Szarvas, Kossuth u. 21/3.  nyitva tartás: h.–p.: 7.30–18.30-ig, sz.: 7.30–12-ig 
•  Szeged, Tisza L. krt. 37.,  ny.: h.-p.: 8–19,  sz.: 8–13 óráig • Szeged, Budapesti krt. 38., ny.: h.-p.: 7.30–18.30, sz.: 8–13 óráig. 

VERHETETLEN ÁRAK!
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PINGVIN JEGY 1.

PINGVIN JEGY 2.

PINGVIN JEGY 3.

PINGVIN JEGY 4.

PINGVIN JEGY 5.

PINGVIN JEGY 6.

PINGVIN JEGY 7.

PINGVIN JEGY 8.

Érvényes: 2023. 05. 01., hétfőtől  
 2023. 05. 03., szerdáig

Érvényes: 2023. 05. 04., csütörtöktől  
 2023. 05. 06., szombatig

Érvényes: 2023. 05. 08., hétfőtől  
 2023. 05. 10., szerdáig

Érvényes: 2023. 05. 11., csütörtöktől  
 2023. 05. 13., szombatig

Érvényes: 2023. 05. 15., hétfőtől  
 2023. 05. 17., szerdáig

Érvényes: 2023. 05. 18., csütörtöktől  
 2023. 05. 20., szombatig

Érvényes: 2023. 05. 22., hétfőtől  
 2023. 05. 24., szerdáig

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

Érvényes: 2023. 05. 25., csütörtöktől  
 2023. 05. 31., szerdáig

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

6,41 Ft/g

Chupa chups gömbnyalóka, 
10×12 g

769,
- Ft

együtt most csak:
10

 db

4,10 Ft/g

Nescafe 3in1 kávé, 
3×10 db

2089,
- Ft

együtt most csak:
3
 db

2,18 Ft/g

Vincinni Rocky fish,  
3×35 g

229,
- Ft

együtt most csak:
3
 db

0,87 Ft/g

CBA Piros puding,  
vaníliás, 10×40 g

349,
- Ft

együtt most csak:
10

 db

2,16 Ft/g

Mamto gumicukor mix,  
3×80 g

519,
- Ft

együtt most csak:
3
 db

2,65 Ft/g

Negro Classic, 
3×79 g

629,
- Ft

együtt most csak:
3
 db

17,98 Ft/db

Orbit drazsé, különféle, 
5×10 db

899,
- Ft

együtt most csak:
5
 db

1,83 Ft/g

BINGO Töltött tejtábla,  
több ízben, 4×90 g

659,
- Ft

együtt most csak:
4
 db

Biopont BIO Extrudált  
barnarizs golyó,  
enyhén sós, 100 g

A fehér rizshez képest 
magasabb rost- és ás-
ványianyag tartalommal 
rendelkezik. Lassabban 
felszívódó szénhidrátokat 
tartalmaz, így diétába is 
beilleszthető.

Bombus Raw  
Energiaszelet, 50 g

Maracuja-kókusz, kókusz-kakaó vagy 
sós-karamella-mogyoró ízesítéssel.

Gluténmentes és hozzáadott cukrot nem  
tartalmaz. Vegán.

Bombus Raw  
Mini energiaszelet, 15 g

Sós-karamella-mogyoró ízesítéssel.

Gluténmentes és hozzáadott cukrot nem  
tartalmaz. Vegán.

Fit Fruit müzli szeletek  
Meggy, sárgabarack és vörösá-
fonya ízesítéssel, 23 g

Vegán, pálmaolaj 
nélkül, magas rost 
tartalommal.

Fit puffasztott tönkölybúza, vagy 
rizs-quinoa szelet, 18 g

Puffasztott gabonából készült szeletek 
tejcsokoládé bevonattal.

Fit reggeli Hajdinakása 
Inulinnal, 60 g 

Forró víz hozzáadásá-
val élelmi rostokban 
gazdag, gluténmentes 
reggeli készíthető 
belőle. 1 adag.

Gluténmentes.

Nobilis Kids Szalmaszál,  
tejcsokoládés, 25 g

Tejcsokoládéval bevont, 
szárított, héj nélküli al-
mahasábok, a gyerekek 
kedvence.

Rice UP! Barnarizs chips, 
Savanyú uborka és kapor  
ízesítéssel, 60 g

Gluténmentes.

Süsü kedvence  
cukormentes gyümölcsízű 
nyalóka, 10 g

Egészséges alternatívája  
a hagyományos édességnek.

Biopont Bio gluténmentes 
sóspálcika paprikás, 45 g

Fő összetevői a rizs-, 
kukorica- és kölesliszt. 
Ajánlott gluténérzéke-
nyeknek, vegánoknak 
és sóspálcika rajon-
góknak is!

Csíki Csipsz,  
Hagymásan-tejfölös, Paprikás 
hangulat, vagy Fokhagymás, 50 g

Gluténmentes, vegan, 
GMO mentes, tartósító-
szer mentes.

Csíki Csipsz,  
Parajdi sós vagy Roppant sajtos,  
50 g

Gluténmentes, vegan, 
GMO mentes, tartósító-
szer mentes.

36%
KEDVEZMÉNY

MEGTAKARÍTÁS:
170 Ft

(8,58 Ft/g)

429 Ft
639 Ft* helyett

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT4

(9,27 Ft/g)

-22% 139 Ft
179 Ft* helyett-40 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT1

(14,36 Ft/g)

359 Ft
539 Ft* helyett

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT3

(4,65 Ft/g)

-26% 279 Ft
379 Ft* helyett-100 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT2

(6,64 Ft/g)

-21% 299 Ft
379 Ft* helyett-80 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT2

(8,28 Ft/g)

149 Ft
219 Ft* helyett

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT1

(4,98 Ft/g)

299 Ft
469 Ft* helyett

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT2

KÁRTYÁRA
KAPHATÓ

(2,69 Ft/g)

-21% 269 Ft
339 Ft* helyett-70 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT2

KÁRTYÁRA
KAPHATÓ

(7,58 Ft/g)

-28% 379 Ft
529 Ft* helyett-150 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT3

KÁRTYÁRA
KAPHATÓ

(7,58 Ft/g)

-28% 379 Ft
529 Ft* helyett-150 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT3

KÁRTYÁRA
KAPHATÓ

33%
KEDVEZMÉNY

MEGTAKARÍTÁS:
210 Ft

32%
KEDVEZMÉNY

MEGTAKARÍTÁS:
70 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT1

(6,48 Ft/g)149 Ft
BOMBA ÁR:

33%
KEDVEZMÉNY

MEGTAKARÍTÁS:
180 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT1

(12,90 Ft/g)129 Ft
BOMBA ÁR:

AZONOS 
ÁRON

AZONOS 
ÁRON

AZONOS 
ÁRON

AZONOS 
ÁRON

AZONOS 
ÁRON

AZONOS 
ÁRON

AZONOS 
ÁRON

ÚJ!

ÚJ!



Áraink 2023. május 1-től 2023. május 31-ig érvényesek.ÁRHÍREK
GYÓGYNÖVÉNY

***A kockázatokról olvassa el a használati útmutatót, vagy kérdezze meg kezelőorvosát!

Az étrend-kiegészítő nem helyettesíti a kiegyensúlyozott, vegyes étrendet és az egészséges életmódot.

3 percen belül megbízható eredmény, 
könnyű használat, a nap bármely szaka-
szában használható.

Helena Terhességi teszt,  
vizeletsugaras, 1 db***

Gyógyászati 
segédeszköz.

Dr. Herz Gymnema Sylvestre 
+ szerves króm, 90 tabletta

A termék összetevői hozzájá-
rulnak a vércukorszint fenn-
tartásához és részt vesznek 
a makrotápanyagok normál 
anyagcseréjében.

100% tisztaságú, valódi levendula illó- 
olaj, mely kiválóan alkalmas:

• párologtatásra
• légfrissítésre
• aromafürdő készítéséhez
• párnára cseppentve alvászavar 

enyhítésére

Tipp: aromafürdő recept:  
1 teáskanál levendula illóolaj,  
1 pohár tej, 2 e.kanál méz és  
2 e.kanál sót keverjen össze és adja 
fürdővizéhez.

Aromax Levendulaolaj, 10 mlBioCo Fokhagyma  
+ Galagonya + Ginkgo biloba, 
60 db tabletta

A fokhagyma értékes ható-
anyaga az allicin, hozzájá-
rulhat a keringési rendszer 
egészséges működéséhez, 
kedvező hatása lehet  
a vérzsír, a vér összkolesz-
terin és LDL-koleszterin, 
valamint triglicerid szintjére.

Étrend-kiegészítő.

Étrend-kiegészítő.

Étrend-kiegészítő.

Étrend-kiegészítő.

BioCo Kurkuma kivonat 7500 
Tömjénfa kivonattal, 60 db kapszula

A kurkuma és tömjénfa 
kivonat hozzájárulhat  
az ízületek rugalmassá-
gának, komfortérzetének 
fenntartásához.

Multifunkcionális gél testre és 
arcra, hűsítő hatású. Száraz, 
nagyon száraz és irritált bőrre 
ajánlott. Mélyen hidratál, 
kisimítja és puhítja a bőrt, 
regenerál és nyugtat.

Eveline Aloe Vera  
99%-os arc- és testgél,  
250 ml

Kozmetikum.

Száraz és feszességét vesztett 
bőrre. Tökéletesen megerősíti 
a bőr struktúráját, helyreállítja 
tömörségét és rugalmassá-
gát. Ideálisan feszesít, formáz, 
hidratál és táplál, biztosítva 
a bőrnek a komplex ápolást. 
Bársonyos formulája könnyen 
szétkenhető és gyorsan felszí-
vódik, feszesebbé és bárso-
nyosan simává téve a bőrt.

Eveline Argán olaj 
feszesítő testápoló, 350 ml

Eveline Bio Organic 
feszesítő és hidratáló bio 
testbalzsam ALOE,  
650 ml

Biztosítja az optimális 
hidratáltságot.

Intenzíven hidratál és táp-
lál. Kisimít és visszaállítja 
a rugalmasságot. Azonnal 
csökkenti az érdességet. 
Erősíti a körmöket. Puhítja 
a körömbőrt. Csökkenti  
az elszíneződéseket. 
Fiatalít.

Eveline Argan&Vanilla Luxus  
krém-szérum kézre és körömre, 100 ml

Grünfink sárgarépalé, 
1000 ml

Frissen szedett répából 
készült, ásványi anya-
gokban és vitaminokban 
gazdag répalé.

Dr. Chen  
Ligetszépe kapszula, 50 db

Értékes gamma-linolénsav forrás a szép és 
egészséges bőrért.

MEYSU Antioxidant 
100% Vegyes gyümöcslé, 
1000 ml

Összetevők:  
víz, almalé sűrítmény (42%), 
szőlőlé sűrítmény (31%), 
feketerépa sűrítmény (10%), 
gránátalmalé sűrítmény (10%), 
csipkebogyó püré (5%), sárga-
répa püré (2%).

Hozzáadott cukrot nem 
tartalmaz.

NaturPiac Csillagánizs, 
egész, 20 g

Nem csak díszítéshez ajánljuk. Az ázsiai és  
a francia konyha kedvelt alapanyaga  
a csillagánizs.

NaturPiac Vörösáfonya,  
aszalt, 1000 g

A vörösáfonyában lévő nagy mennyiségű fenol 
antioxidáns hatású, erősíti az immunrendszert, 
véd a fertőzések ellen. 

Power Fruit 
gránátalma ízű ital, 
steviával édesítve, 
750 ml

1000 mg C-vitaminnal 
dúsítva. 12% gyümölcstar-
talommal.

Édesítőszerekkel készült, 
hozzáadott cukrot nem 
tartalmaz.

Teekanne Harmony For Body & 
Soul Fit & Slim tea, vagy  

Italian lemon gyümölcstea, 
filteres, 20 db

Vitamizu  
Minions kinder cola,  
250 ml

Koffeinmentes, szénsav-
mentes, stevia-val  
édesített ital.

Energiamentes, szénsav-
mentes üdítőital garcinia 
cambogia-kivonattal, 
zöldkávé-kivonattal, 
L-karnitinnel, C-vitaminnal 
és krómmal.

Édesítőszerekkel készült.

Absolute Live Fat burner 
grapefruit-kókusz vagy  
ananász ízű, 1000 ml

(49,98 Ft/db)

-25% 2999 Ft
4009 Ft* helyett-1010 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT29

(31,98 Ft/db)

-24% 1599 Ft
2109 Ft* helyett-510 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT15

(0,75 Ft/ml)

749 Ft
1189 Ft* helyett

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT7

(0,49 Ft/ml)

-26% 489 Ft
659 Ft* helyett-170 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT4

(8,99 Ft/ml)

-20% 899 Ft
1129 Ft* helyett-230 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT8

(3,69 Ft/ml)

-24% 2399 Ft
3139 Ft* helyett-740 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT23

(4,85 Ft/ml)

-22% 1699 Ft
2179 Ft* helyett-480 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT16

(6,00 Ft/ml)

-23% 1499 Ft
1959 Ft* helyett-460 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT14

(4,20 Ft/g)

-21% 4199 Ft
5339 Ft* helyett-1140 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT41

(53,32 Ft/db)

3199 Ft
4719 Ft* helyett

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT31

(22,21 Ft/db)

-25% 1999 Ft
2679 Ft* helyett-680 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT19

(0,95 Ft/ml)

-23% 949 Ft
1229 Ft* helyett-280 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT9

(1,40 Ft/ml)

349 Ft
519 Ft* helyett

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT3

(119,90 Ft/ml)

-24% 1199 Ft
1579 Ft* helyett-380 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT11

(0,48 Ft/ml)

-28% 359 Ft
499 Ft* helyett-140 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT3

(28,95 Ft/filter)

-22% 579 Ft
739 Ft* helyett-160 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT5

(799,00 Ft/db)

-29% 799 Ft
1129 Ft* helyett-330 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT7

KÁRTYÁRA
KAPHATÓ

32%
KEDVEZMÉNY

MEGTAKARÍTÁS:
1520 Ft

37%
KEDVEZMÉNY

MEGTAKARÍTÁS:
440 Ft

33%
KEDVEZMÉNY

MEGTAKARÍTÁS:
170 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT4

(21,45 Ft/g)429 Ft
BOMBA ÁR:

AZONOS 
ÁRON

AZONOS 
ÁRON



(A termékek eltérhetnek a fotón ábrázolttól.)    A tájékoztatás nem teljes körű, a részletekről tájékozódjon a gyógynövényüzletekben!

Áraink 2023. május 1-től 2023. május 31-ig érvényesek.

A PINGVIN PATIKÁK 
TERMÉKCSALÁDJA!

TARTÓSAN ALACSONY ÁRON:

PINGVIN JEGY

Ezt a jegyet csak a Pingvin Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve és csak egy termék 
megvásárlására használható fel. Egy személy csak egy jegyet válthat be. Kizárólag az eredeti kiadványban szereplő 
Pingvin Jegyek válthatók be. A nyomtatott, fénymásolt vagy egyéb módon sokszorosított kupon kedvezmény 
igénybevételére nem jogosít. Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A Pingvin jegy beváltásáért kapott bónuszpontokat 
a Bónusz Plusz kártyáján írjuk jóvá. A kínálat üzletenként eltérő lehet! A részletekről érdeklődjön a Pingvin Refomházakban!

Ha Ön ellátogat a kiadványban felsorolt 
valamelyik Pingvin Reformházba, akkor

Érvényes: 2023. 05. 01. - 2023. 05. 31.

megvásárolhatja:
az 1000 ml-es  
TROPY Kókuszolajat 
és kap 20 bónuszpontot.

egységár: 1,60 Ft/ml
ENNYIRE EGYSZERŰ:  
 kedvezményes áron megvásárolja az 1000 ml-es  
TROPY Kókuszolajat  
 kap 20 bónuszpontot a Bónusz Plusz kártyájára,  
  amit azonnal le is vásárolhat.

mi adjuk a
bónuszpontot20

vágja ki  és adja le a patikában

CSAK MOST

1599
Forint

TROPY 
Kókusztejpor, 
250 g, (7,20 Ft/g)

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT17

1799 Ft

TROPY Hántolt 
köles,  
500 g (1,30 Ft/g)

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT6

649 Ft

TROPY Hajdina, 
250 g (2,40 Ft/g)

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT5

599 Ft

TROPY Kuszkusz, 
500 g (1,40 Ft/g)

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT6

699 Ft

TROPY Chiamag, 
100 g (8,99 Ft/g)

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT8

899 Ft

EDEN PREMIUM Bake Free 
Puha sportkenyér  
lisztkeverék, 500 g

Könnyű és gyors 
elkészítés.

Glutén-, tej-, tojás-, 
szója- és rizsmentes.

Benefitt Bulgur, 1000 g

Könnyű és egészséges 
köret, vagy kiadós saláta 
készítésére felhasz-
nálható gabonatöret. 
Percek alatt kész, fogyó-
kúrához is ideális, nem 
okoz jelentős vércukor-
szint emelkedést.

Benefitt Barna rizsliszt, 
gluténmentes, 1000 g

Gazdag rost és fehérje 
tartalom. Gluténmentes 
reformliszt. Felhasz-
nálható pl.: palacsinta, 
omlós- és kelttészták 
készítésére; krémek, 
szószok, levesek cso-
mómentes sűrítésére.

A kollagén a bőr- és  
a porcszerkezet nélkü-
lözhetetlen vázanyaga. 
Szerepe van a bőr 
rugalmasságának 
megőrzésében, a porc-
szövet épségében. 

Benefitt Paleo  
Halkollagén por,  
150 g

A kollagén a bőr- és  
a porcszerkezet nélkü-
lözhetetlen vázanyaga. 
Szerepe van a bőr 
rugalmasságának 
megőrzésében, a porc-
szövet épségében. 

Benefitt Paleo  
Sertéskollagén por,  
300 g

Benefitt Reform Kollagén 
peptid C-vitaminnal, édesítőszer-
rel, ananász-, gránátalma-, citrom- és 
málnaízű italpor, 300 g, vagy  

Paleo Marhakollagén  
peptid instant, natúr por, 300 g

EDEN PREMIUM Cirokliszt, 
500 g 

Gluténmentes, igen gazdag élelmi 
rostokban, fehérjében és vasban, 
valamint antioxidánsokban, melyek 
közül kiemelkedő az E-vitamin 
tartalma. Keményítő- és fehérje 
összetevőit a szervezet lassabban 
dolgozza fel (lassabban szívódik fel), 
tehát kevésbé terheli meg  
szervezetünket.

Gluténmentes, vegán.

EDEN PREMIUM  

Csicseriborsóliszt, 
gluténmentes, 500 g

A csicseriborsó őrleményt 
krémleveshez, pástétom, vagy 
humusz-krém készítéséhez 
lehet felhasználni. Élelmi ros-
tokban gazdag, így támogatja 
emésztést. Gluténmentes és 
vegán ételek elkészítéséhez 
kiváló.

Gluténmentes, vegán.

NaturPiac Chia Mag, 250 g

A chia mag a maják, aztékok és az inka kultúra 
egyik legfontosabb termesztett növénye. A chia 
mag egészségjavító aktív élelmiszer, a legna-
gyobb Omega 3 zsírsavforrás a növényvilágban. 
A chia egész napra elegendõ energiát ad Önnek.

A köles nagy mennyiségű B-vitaminnal 
látja el szervezetünket.

NaturPiac Hántolt köles, 
1000 g

EDEN PREMIUM  

Stevia tabletta, 
200 db 

Mellékíz mentes. Felhasz-
nálható bármilyen étel 
és ital édesítésére, cukor 
teljes körű helyettesítésére.

Természetes növényi 
édesítő.

A kuszkusz durumbúza- 
darából készül, kiváló 
szénhidrátforrás. Felhasz-
nálhatjuk köretek, egytál- 
ételek, saláták, édességek 
elkészítéséhez.

Természet Áldása Kuszkusz,  
500 g

Dexi gluténmentes  
Levesgyöngy  
sajttal, 50 g

Gluténmentes.

Kalóriaértéke nulla, 
sokkal könnyebben 
megemészthető, 
mint más cukor.

Természetes  
növényi édesítő.

Németh és Zentai Eritrit, 
1000 g

Silanus Kövirózsa krém, 60 g

Kiváló szeplők, májfoltok kezelésére, rendszeres 
használata elhalványítja a túlzott festékanyag- 
termelésből adódó szépséghibákat. Mivel a krém 
csak természetes fehérítőt tartalmaz, így használa-
ta semmiféle káros mellékhatással nem jár. A krém 
hidratáló hatású, 
minden bőrtípus-
ra ajánlott, kiváló 
bőrregeneráló 
készítmény.

(33,32 Ft/g)

-20% 1999 Ft
2509 Ft* helyett-510 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT19

(0,86 Ft/g)

-26% 859 Ft
1159 Ft* helyett-300 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT8

(2,80 Ft/g)

1399 Ft
2399 Ft* helyett

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT13

(6,50 Ft/db)

1299 Ft
2039 Ft* helyett

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT12

(1,12 Ft/g)

-20% 1119 Ft
1399 Ft* helyett-280 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT11

(1,26 Ft/g)

-22% 629 Ft
809 Ft* helyett-180 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT6

(1,60 Ft/g)

1599 Ft
2639 Ft* helyett

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT15

(12,20 Ft/g)

-21% 3659 Ft
4649 Ft* helyett-990 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT36

(1,90 Ft/g)

-22% 949 Ft
1219 Ft* helyett-270 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT9

(1,20 Ft/g)

-23% 599 Ft
779 Ft* helyett-180 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT5

(6,58 Ft/g)

329 Ft
489 Ft* helyett

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT3

(12,33 Ft/g)

-20% 3699 Ft
4639 Ft* helyett-940 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT36

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT11

(1,20 Ft/g)

KÁRTYÁRA
KAPHATÓ1199 Ft

BOMBA ÁR:

42%
KEDVEZMÉNY

MEGTAKARÍTÁS:
1000 Ft

33%
KEDVEZMÉNY

MEGTAKARÍTÁS:
160 Ft

39%
KEDVEZMÉNY

MEGTAKARÍTÁS:
1040 Ft

36%
KEDVEZMÉNY

MEGTAKARÍTÁS:
740 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT9

(4,00 Ft/g)999 Ft
BOMBA ÁR:

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT53

(35,59 Ft/g)5339 Ft
BOMBA ÁR:

AZONOS 
ÁRON



ÁRHÍREK
GYÓGYNÖVÉNY

Áraink 2023. május 1-től 2023. május 31-ig érvényesek.

*Eredeti ár: a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban az elmúlt 30 napban alkalmazott legalacsonyabb eladási ár. A kedvezmények csak vény nélkül kapható, nem tb-támogatott készítményekre 
vonatkoznak. Az akciós ajánlat a kiadványban megjelölt üzletekben, a készlet erejéig érvényes. Az esetleges nyomdai, szerkesztési hibákért felelősséget nem vállalunk!  A termékek eltérhetnek a fotón 
ábrázolttól. Az árváltoztatás jogát fenntartjuk. A százalékban számított engedmény az akciós újságban egész számra kerekítve jelenik meg. Kiadja a Pharmainvest Zrt. Az akciós újsággal kapcsolatos 
észrevételek: 62/554-510, info@pingvinpatika.hu. Képek: ©123RF

 EGYES Egészségpénztári kártyákra megvásárolható. 
Kérjük vásárlás előtt érdeklődjön választott egész-

ségpénztáránál, mivel patikai számítógépes rendszerünkben  
az elszámolhatóságot nem tudjuk leellenőrizni.

Növényi alapú természetes 
édesítőszer.

LoveDiet Fruktóz 
gyümölcscukor,  
1000 g

Castello Polenta,  
puliszka, 500 g

Celiko Cukormentes 
tortazselé, 14 g

Celiko Vegán tortazselé, 
agar agar, 45 g

Erdei gyümölcs, eper vagy 
citrom ízesítéssel.

Gluténmentes.

Eper ízesítéssel.

Gluténmentes.

Sweet Plus Cukormentes, 
Vegán ostya szelet, 24 g

Édesítőszerekkel, citromos vagy kakaós 
krémmel töltve. 

Hozzáadott cukor, tartósítószer, színezék 
nélkül.

Gullon Creme Junior keksz, 
170 g

LoveDiet Fehér  
Himalája só, 1000 g

LoveDiet Rózsaszín 
Himalája só, 1000 g

LoveDiet Special  
Folyékony 
édesítőszer, 
200 ml

Természetes íz,  
zéró kalória, 0 cukor.

LoveDiet Nádcukor, 
finomított, 1000 g

A trópusi vidékeken 
elterjedt cukornából 
előállított cukor féle. 
Ugyanúgy lehet hasz-
nálni sütéshez-főzés-
hez mint a répacukrot.

Az állati eredetű zselatin 
helyett kiváló megol-
dás nagyfokú zselésítő, 
vízmegkötő képessége 
miatt. Előnye, hogy nem 
szükséges meleg folya-
dékba tenni vagy esetleg 
összeforralni vele, hideg 
folyadékkal könnyen 
elkeverhető.

Felbontás után fogyasztható.

Gluténmentes.

LoveDiet Útifűmaghéj, 
100 g

Emésztést elősegítő ros-
tokban gazdag. Joghurttal, 
gyümölcsökkel, italokban 
is fogyasztható, de sűrít-
hetünk vele ételt is.

Nature Cookta Gluténmentes 
Instant Zabpehely, 400 g

A 100%-ban természetes alapanyagú, gluténmentes 
zabból készített, cukormentes alapanyag kiváló nedvszívó 
képességgel rendelkezik. Így lehet tökéletes hozzávalója 
kásáknak, zabkásáknak, süteményeknek és édességeknek. 
Bátran használhatjuk 
sós ételeink készíté-
séhez is.

Kiváló salátákhoz, levesek sűrítéséhez, panírozáshoz, 
zsemle helyettesítésére fasírtokhoz a telített zsírban 
szegény, cukormentes Nature Cookta termék. Ameny-
nyiben édességet készít, próbálja ki a palacsintákhoz, 

Nature Cookta Gluténmentes 
Zabpehelydara, 400 g

Nature Cookta Útifű maghéj, 
300 g

gofrikhoz, muffinokhoz, 
zabkekszekhez, vagy 
pirított, gluténmentes 
morzsaként nudlikhoz, 
gombócokhoz egyaránt.

Lisztek egy részének 
kiváltására, sűrí-
tőanyagnak ajánlott.

Nature Cookta  
Tápióka keményítő, 500 g

Bonetta Búzakorpa, 
250 g 

Az egészséges táplálkozás része. Segíti 
a természetes bélmozgást.

Természetes rostban gazdag.

Bonetta Kölesliszt,  
500 g

A reformtáplálkozás része, mint az egyik 
legjobban lúgosító gabona. Felhasználható 
ételek sűrítéséhez, töltelékek készítéséhez, 
panírozáshoz.

Gluténmentes, teljes kiőrlésű.

Bonetta Mézes amaránt  
szelet meggy-csokoládé ízű, 25 g

Kézzel készült, 44% méz 
tartalommal.

Torras Cukor- és gluténmentes 
mogyorós tejcsoki, 75 g 

Glutén-, búza-, tojás-, 
kukoricamentes.  
A termék édesítőszert és 
természetes cukrokat 
tartalmaz.

Lejárat: 2023.06.30.

Akciós időszak:  
2023.04.01.-2023.05.31.
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(2,35 Ft/g)

-25% 399 Ft
529 Ft* helyett-130 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT3

(1,26 Ft/g)

-22% 629 Ft
809 Ft* helyett-180 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT6

(0,45 Ft/g)

-22% 449 Ft
579 Ft* helyett-130 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT4

(0,45 Ft/g)

-21% 449 Ft
569 Ft* helyett-120 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT4

(1,08 Ft/g)

-21% 269 Ft
339 Ft* helyett-70 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT2

(1,40 Ft/g)

699 Ft
1019 Ft* helyett

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT6

(9,16 Ft/g)

-26% 229 Ft
309 Ft* helyett-80 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT2

(0,92 Ft/g)

-23% 459 Ft
599 Ft* helyett-140 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT4

(5,38 Ft/g)

-24% 129 Ft
169 Ft* helyett-40 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT1

(1,30 Ft/g)

-24% 1299 Ft
1699 Ft* helyett-400 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT12

(7,29 Ft/g)

-21% 729 Ft
919 Ft* helyett-190 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT7

(7,32 Ft/g)

549 Ft
819 Ft* helyett

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT5

(6,00 Ft/g)

-24% 1799 Ft
2379 Ft* helyett-580 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT17

(2,50 Ft/ml)

-21% 499 Ft
629 Ft* helyett-130 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT4

(1,00 Ft/g)

-21% 999 Ft
1269 Ft* helyett-270 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT9

(6,20 Ft/g)

279 Ft
399 Ft* helyett

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT2

KÁRTYÁRA
KAPHATÓ

30%
KEDVEZMÉNY

MEGTAKARÍTÁS:
120 Ft

(16,36 Ft/g)

-28% 229 Ft
319 Ft* helyett-90 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT2

KÁRTYÁRA
KAPHATÓ

(1,42 Ft/g)

-23% 569 Ft
739 Ft* helyett-170 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT5

KÁRTYÁRA
KAPHATÓ

(1,47 Ft/g)

-22% 589 Ft
759 Ft* helyett-170 Ft

BÓNUSZPONT
A VÁSÁRLÁSÉRT5

KÁRTYÁRA
KAPHATÓ

31%
KEDVEZMÉNY

MEGTAKARÍTÁS:
320 Ft

33%
KEDVEZMÉNY

MEGTAKARÍTÁS:
270 Ft

AZONOS 
ÁRON

AZONOS 
ÁRON

Hagyományos keksz az egész családnak.

ÚJ!

ÚJ!

ÚJ!


