
SPÓROLJ VELÜNK! AJÁNLATTAL VÁRUNK!1100-FÉLEEZEN A HÉTEN

Érvényes: 2023. 04. 20. csütörtöktől 2023. 04.  26. szerdáig

KERESD ONLINE 
SZÓRÓLAPUNKAT MÁR HÉTFŐN!

Érvényes: Érvényes: 2023. 04. 20. csütörtöktől 2023. 04.  26. szerdáig

Baba 
tusfürdő
400 ml 
ár: 898 Ft
(2.245 Ft/1 l)
3 db vásárlásától:
(1.797,50 Ft/1 l)

Kutyaeledel-konzerv
1,24 kg
ár: 499 Ft
(402,42 Ft/1 kg)
3 db vásárlása esetén:
(362,10 Ft/1 kg)

Tejföl
12%-os zsírtartalom 
450 g
(975,56 Ft/1 kg)

719Ft

3 db vásárlásától 
darabja: 

TÖBBET
OLCSÓBBAN! TÖBBET

OLCSÓBBAN!

Füstölt, főtt tarja
a kiszolgálópultban

(2.790 Ft/1 kg)

Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező 
üzleteinkben érvényes! Hazai Regnum húsüzemünk: 
a SPAR élelmiszer-feldolgozó üzemei Magyarország 
területén találhatóak.

Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező 
üzleteinkben érvényes! 

279Ft
/10 dkg

379Ft

SPÓROLÁS: 100 Ft

-26%

Milram edami, 
Milkland gouda sajt
a kiszolgálópultban
(1.990 Ft/1 kg)

199Ft
/10 dkg

CSAK

449Ft

3 db vásárlása 
esetén 
darabja: 

439Ft
549Ft

SPÓROLÁS: 110 Ft

-20%

Ajánlatunk 2023. 04. 19. és 05. 10. 
között érvényes!



AZ ÁRON SPÓROLJ,
NE A MINŐSÉGEN!
AZ ÁRON SPÓROLJ,
NE A MINŐSÉGEN!

Hazai Regnum húsüzemünk: a SPAR élelmiszer-feldolgozó üzemei Magyarország területén találhatóak.2

Műbeles virsli
csomagolt
500 g
(1.598 Ft/1 kg) 

Csirkemellhús 
szelet
panírozott; 
elősütött; 
gyorsfagyasztott
1 kg

Teljes kiőrlésű 
toast kenyér 
szeletelt, csomagolt
500 g
(798 Ft/1 kg)

Vaj 
250 g
(3.596 Ft/1 kg)

Ételízesítő
500 g
(1.358 Ft/1 kg)

Tésztaszósz
550 g
(1.034,55 Ft/1 kg)

799Ft
1.199Ft

SPÓROLÁS: 400 Ft

-33%

NEKED
KEDVEZ!NEKED
KEDVEZ!

NEKED
KEDVEZ!NEKED
KEDVEZ!

NEKED
KEDVEZ!NEKED
KEDVEZ!

1.999Ft

2.569 Ft 2.199Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN 
RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL:

-22%
349Ft

399Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN 
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

(698 Ft/1 kg)

899Ft

CSAK

krémes 

állag

gluténmentes, 

laktózmentes

élelmi rostban 

gazdag

kiválóan 

kenhető

499Ft

639 Ft 569Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN 
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

-21%

(907,27 Ft/1 kg)

679Ft
799Ft

SPÓROLÁS: 120 Ft

-15%
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"B" minőségű rizs
hosszú szemű
1 kg

Kakaós gabonagolyó,       
fahéjas gabonanégyzetek
750 g
(1.665,33 Ft/1 kg) 

Vanília ízű karika 
800 g
(2.373,75 Ft/1 kg) 

Tusfürdő
1 l

Mosópor
4 kg
(699,75 Ft/1 kg)

Macskaalom
5 kg
(179,80 Ft/1 kg)

Classic 
őrölt kávé
1 kg

Energy Drink
250 ml
(556 Ft/1 l)

1.249Ft
1.669Ft

SPÓROLÁS: 420 Ft

-25% 

NEKED
KEDVEZ!NEKED
KEDVEZ!

1.899Ft
2.799Ft

SPÓROLÁS: 900 Ft

-32%

799Ft

899Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN 
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

(159,80 Ft/1 kg)
2.799Ft

CSAK

749Ft

CSAK

2.699Ft

CSAK

539Ft
599Ft -10%

 újrahasznosítható 

csomagolás

hozzáadott 

vitaminokkal és 

ásványi anyagokkal

gazdaságos 

kiszerelés

természetes 

eredetű

jelentős 

a vízfelvevő 

és a szagmegkötő 

hatása

139Ft
199Ft

SPÓROLÁS: 60 Ft

-30%

BOMBA 
AJÁNLAT!







Maxxxold ki
a spórolást

Heti kuponajánlatainkat aktiváld  

a MySPAR app-ban!
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Classic 
alaszkai tőkehalfi lé
gyorsfagyasztott
540 g
(2.775,93 Ft/1 kg)

Algida 
Pöttyös jégkrém
multipack; 
tölcséres  
4×90 ml
(5.275 Ft/1 l)
pálcikás
6×40 ml
(7.912,50 Ft/1 l)

Surimi 
rákízű halrudacska
csomagolt
100 g
(2.990 Ft/1 kg)

Durum cipó
szeletelt, csomagolt
400 g
(1.372,50 Ft/1 kg)

Pick 
Mátyás szalámi
szeletelt, csomagolt
70 g
(10.557,14 Ft/1 kg)

Dr. Oetker 
Guseppe pizza
gyorsfagyasztott
335 g 
(3.579,10 Ft/1 kg)
380 g 
(3.155,26 Ft/1 kg)

Nádudvari 
vajkrém
többféle
180 g
(3.883,33 Ft/1 kg)
körözött
150 g
(4.660 Ft/1 kg)

Eisberg 
bébispenót, 
rucola, 
madársaláta
csomagolt
80 g
(4.362,50 Ft/1 kg)

299Ft

349Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(3.737,50 Ft/1 kg)

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a 15% kedvezménnyel 
csökkentett fogyasztói ár, a MySPAR applikációban szereplő további 10% kuponkedvezmény 
a 2023. 04. 19-én érvényes (árkedvezménnyel nem csökkentett) normál fogyasztói árból kerül 
levonásra.

MYSPAR KUPONNAL:

-25%
MINDEN

ABONETT 
ÁRÁBÓL!

-15%

269Ft

299Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(2.690 Ft/1 kg)

649Ft

699Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(3.605,56/4.326,67 Ft/1 kg)

649Ft

879 Ft 739Ft

MYSPAR KUPONNAL:

-26%

(9.271,43 Ft/1 kg)

1.799Ft

2.249 Ft 1.899 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

-20%

(4.997,22/7.495,83 Ft/1 l)

1.099Ft

1.599 Ft 1.199 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

-31%

(3.280,60/2.892,11 Ft/1 kg)1.399Ft

1.899 Ft 1.499 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

-26%

(2.590,74 Ft/1 kg)

499Ft

659 Ft 549Ft

MYSPAR KUPONNAL:

-24%

(1.247,50 Ft/1 kg)



Heti kuponajánlatainkat aktiváld  

a MySPAR app-ban!

Apple® and Apple logo® are trademarks of Apple Inc.
A Google Play és a Google Play-logó a Google LLC védjegyei.

HUAWEI and  are trademarks of Huawei Technologies Co., Ltd.
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A **-gal jelölt termékeket a 19. oldalon felsorolt üzleteinkben nem forgalmazzuk!

Soós Premio 
8 tojásos 
száraztészta
200 g
(3.245 Ft/1 kg)

La Fiesta 
Édes Élmény
Rosé 
édes rosébor 
Vörös 
édes vörösbor
0,75 l
(625,33 Ft/1 l) 
(+ü.: 127 Ft)

Pizzakrém
160 g (2.806,25 Ft/1 kg)

Douwe Egberts 
Omnia 
kávékapszula
20 db/csomag 
1 csomag
(84,95 Ft/1 db)

A kávékapszula 
Nespresso® kávéfőző 
gépekkel kompatibilis!

Német 
prémium 
sörök
dobozos
0,5 l
(1.378 Ft/1 l)

Tento 
háztartási papírtörlő
Complex; 
3-rétegű; 1 tekercs/csomag 
1 csomag

Konyharuha**
többféle;
100% poliészter;
méret: 40×60 cm
3 db/csomag
(666,33 Ft/1 db)
100% pamut;
méret: 45×65 cm
2 db/csomag
(999,50 Ft/1 db)
1 csomag

Mogyi Crasssh! 
földimogyoró 
tésztabundában
többféle
60 g
(5.316,67 Ft/1 kg)

Fa 
dezodor spray
150 ml (5.326,67 Ft/1 l)
roll-on
50 ml (15.980 Ft/1 l)

Hell 
energiaital
250 ml
(956 Ft/1 l)

Persil 
mosószergél
0,855 l 
(2.338,01 Ft/1 l)
mosókapszula
11 db/csomag 
1 csomag
(181,73 Ft/1 db)

219Ft

319Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(3.650 Ft/1 kg)

1.799Ft

1.999 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

(2.104,09 Ft/1 l; 163,55 Ft/1 db)

1.799Ft

1.999 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

(599,67/899,50 Ft/1 db)

ÚJ ÍZ

1.399Ft

1.499 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

219Ft

MYSPAR KUPONNAL:

(876 Ft/1 l)

3 db vásárlása esetén
darabja

239Ft

319Ft

MYSPAR KUPONNAL:

(638 Ft/1 l)

6 db vásárlása esetén
darabja

689Ft

599Ft

759 Ft 649Ft

MYSPAR KUPONNAL:

-21%

(2.995 Ft/1 kg)

429Ft

569 Ft 469Ft

MYSPAR KUPONNAL:

-24%

(572 Ft/1 l)

1.549Ft

2.095 Ft 1.699 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

-26%

(77,45 Ft/1 db)

399Ft

499 Ft 449Ft

MYSPAR KUPONNAL:

-20%

(2.493,75 Ft/1 kg)

639Ft

799Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(4.260/12.780 Ft/1 l)



Pontgyűjtés: 2023. 02. 09. - 2023. 05. 10. 

Pontbeváltás: 2023. 02. 09. és 2023. 05. 14. 
között az árukészlet erejéig.

TAPINTHATÓ LUXUS
A FÜRDŐSZOBÁBAN!

*Minden elköltött 1.000 Ft után egy hűségpont jár. Részletek és részvételi szabályzat a www.spar.hu weboldalon és a részt vevő 
áruházakban tekinthető meg. A fotók illusztrációk.
** Minden termékhez ajándék utazási utalvány tartozik a termék csomagolásában, mely beváltható az akcióban részt vevő Connex 
partnerszállodákban, 2 fős rövid üdülési csomagok foglalásánál. A 100 EUR értékű voucher beváltásához kérjük őrizze meg a kódot 
tartalmazó csomagolást és a vásárlás tényét igazoló blokkot, a voucher felhasználás jogszerűsége és a beváltás során felmerülő
esetleges probléma kizárólag ezen dokumentumok bemutatása esetén orvosolható. További részletek a termékcsomagolás hátoldalán, 
illetve a www.connexservice.com/vossen és a www.spar.hu/vossen weboldalon. Einzulösen im Onlineshop unter www.vossen.com/shop. Nicht in bar ablösbar. Nicht mit anderen Gutscheinen kombinierbar.  

Pro Einkauf und Kunde nur 1 Gutschein einlösbar bis 31.12.2020. Unterschreitet der Einkaufswert den Gutscheinwert, so verfällt die Differenz.  

Bei Fragen oder  Problemen können Sie sich jederzeit an webshop@vossen.com oder unter der Tel.Nr. +43 3329 400 400 an uns wenden.

REISEGUTSCHEIN | TRAVEL VOUCHER | ÉRTÉKŰ UTAZÁSI UTALVÁNY

€100

Reisegutschein21-CONNEX-100EUR-90x180.indd   4

Reisegutschein21-CONNEX-100EUR-90x180.indd   4

24.08.22   13:22

24.08.22   13:22

A JÁNDÉK 100 EURÓ ÉRTÉKŰ
CONNEX UTAZÁSI UTALVÁNNYAL**

Beváltható aConnex partnerszállodák valamelyik 2 fős rövid idejű üdülési csomag jának foglalásánál.

VOSSEN
TERMÉKEK

HŰSÉGPONTOKKAL
MÁR 3.490 FT-TÓL*

AKÁR

68%
K E D V E Z M É N N Y E L *

6
Hazai Regnum húsüzemünk: a SPAR élelmiszer-feldolgozó üzemei Magyarország területén találhatóak.

**Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!

Delikát 
főzős leves
többféle
31 g, 40 g
ár: 439 Ft

Ariel 
folyékony mosószer 
2,15 l
(2.325,12 Ft/1 l)
mosópárna
24 db/csomag
1 csomag
(208,29 Ft/1 db)
ár: 4.999 Ft
2 db vásárlásától: 
(2.092,56 Ft/1 l; 
187,46 Ft/1 db)

Ooops! 
Everyday toalettpapír
3-rétegű; 
24 tekercs/csomag 
1 csomag 
(91,63 Ft/1 tekercs)

Extra sonka**
a kiszolgálópultban
(3.990 Ft/1 kg)

Lenor öblítő
1600 ml
(1.343,13 Ft/1 l)
1200 ml 
(1.790,83 Ft/1 l)

Riska 
UHT tej
1,5%-os zsírtartalom
1 l

1 DB 
VÁSÁRLÁSAKOR

+ AJÁNDÉK
2 DB HŰSÉGPONT

1 CSOMAG 
VÁSÁRLÁSAKOR

+ AJÁNDÉK
3 DB HŰSÉGPONT

2 DB 
VÁSÁRLÁSAKOR

+ AJÁNDÉK
1 DB HŰSÉGPONT

1 DB 
VÁSÁRLÁSAKOR

+ AJÁNDÉK
4 DB HŰSÉGPONT

20 DKG 
VÁSÁRLÁSAKOR

+ AJÁNDÉK
1 DB HŰSÉGPONT

1 DB 
VÁSÁRLÁSAKOR

+ AJÁNDÉK
1 DB HŰSÉGPONT

299Ft

2 db vásárlása 
esetén 
darabja: 

TÖBBET
OLCSÓBBAN!

NEKED
KEDVEZ!NEKED
KEDVEZ!

1.899Ft

2.149Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN 
RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL:

(1.186,88/1.582,50 Ft/1 l)

TÖBBET
OLCSÓBBAN!

4.499Ft

2 db vásárlásától 
darabja: 

399Ft
/10 dkg

539Ft

SPÓROLÁS: 140 Ft

-25%

299Ft

CSAK

2.199Ft

CSAK



A ***-gal jelölt termékeket a Miskolc, Győri kapu 24. D épület alatti SPAR partner üzletünkben nem forgalmazzuk! 

AZ ÁRON
SPÓROLJ,
NE A MINŐSÉGEN!

NYERJ
HAVONTA
A FACEBOOKON
AZ S-BUDGET-VEL

10.000
ÉRTÉKŰ SPAR
UTALVÁNYT!
TOVÁBBi RÉSZLETEK:

www.facebook.com/sparmagyarorszag

FT

PRÓBÁLD Ki ÉS
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 Frissebb,
mint valaha!mint valaha!

Piros retek***
1 csomó

Áfonya***
csomagolt
125 g
(4.792 Ft/1 kg)

Fehér szőlő***
csomagolt
500 g
(1.398 Ft/1 kg)

Shaker paradicsom***
csomagolt
250 g
(2.796 Ft/1 kg)

Rauch Juice Bar
alma-szőlő-málna, 
narancs-mangó-répa, 
ananász-narancs-maracuja
800 ml
(1.623,75 Ft/1 l)

Kalifa 
hántolt napraforgómag
csomagolt
200 g
(1.495 Ft/1 kg)

Zeller***
1 kg

Fokhagyma***
1 kg

Citrom***
csomagolt
500 g
(598 Ft/1 kg)

299Ft

CSAK

199Ft

CSAK
599Ft

CSAK

699Ft

CSAK

299Ft

CSAK

499Ft

CSAK

1.299Ft

CSAK

699Ft
999Ft

SPÓROLÁS: 300 Ft

-30%

1.349Ft
1.999Ft

SPÓROLÁS: 650 Ft

-32%



** Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!8

eFeF 
fokhagymás 
csirkemellsonka**
a kiszolgálópultban
(3.990 Ft/1 kg)

Békéscsabai 
parasztkolbász**
a kiszolgálópultban
(3.990 Ft/1 kg)

Pick 
diákcsemege**
a kiszolgálópultban
(5.290 Ft/1 kg)

Löncs**
a kiszolgálópultban

(2.390 Ft/1 kg)

Disznósajt**
a kiszolgálópultban
(1.990 Ft/1 kg)

Krinolin, szafaládé**
a kiszolgálópultban
(2.590 Ft/1 kg)

Olasz felvágott**
a kiszolgálópultban
(2.390 Ft/1 kg)

Füstölt, főtt 
császárszalonna

a kiszolgálópultban 
és darabolt, csomagolt 

kiszerelésben is kapható
(3.990 Ft/1 kg)

Frankfurti virsli**
a kiszolgálópultban

(2.790 Ft/1 kg)

Juhbeles virsli
csomagolt

2×200 g
(2.997,50 Ft/1 kg)

NEKED
KEDVEZ!NEKED
KEDVEZ!

NEKED
KEDVEZ!KEDVEZ!

199Ft
/10 dkg

CSAK

399Ft
/10 dkg

CSAK

239Ft
/10 dkg

CSAK

239Ft
/10 dkg

309Ft

SPÓROLÁS: 70 Ft

-22%

359Ft
/10 dkg

599 Ft 399Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN 
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

-40%

(3.590 Ft/1 kg)

529Ft
/10 dkg

669Ft

SPÓROLÁS: 140 Ft

-20%

259Ft
/10 dkg

359Ft

SPÓROLÁS: 100 Ft

-27%

1.199Ft
1.599Ft

SPÓROLÁS: 400 Ft

-25%

399Ft
/10 dkg

499Ft

SPÓROLÁS: 100 Ft

-20%

259Ft
/10 dkg

279Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN 
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

(2.590 Ft/1 kg)



A SPAR AZ ÉV FRISS
HÚSÁRU KERESKEDŐJE
2022-BEN IS

A SPAR AZ ÉV FRISS
HÚSÁRU KERESKEDŐJE
2022-BEN IS

A minőség igazi elismerése! 

A 2022-ben nyolcadik alkalommal 
megrendezett Év Boltja versenyen
a SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. 
második alkalommal érdemelte ki az év 
friss húsáru kereskedője címet
a kereskedelmi láncok kategóriájában.
Emellett Regnum márkánk 2022-ben ismét 
elnyerte a nívós Superbrands díjat,
így már kétszeres díjazottnak számít.

Köszönjük nektek!

Hazai Regnum húsüzemünk: a SPAR élelmiszer-feldolgozó üzemei Magyarország területén találhatóak. 9

Gyulai 
kolbász
csomagolt
250 g
(5.196 Ft/1 kg)

Hagymás sertéstarja
csont nélkül; szeletelt; 
friss; pácolt; fűszerezett; 
tálcás; Rácz Jenő ajánlásával!

Magyaros sertéstarja
csont nélkül; szeletelt; 
friss; pácolt; fűszerezett; 
tálcás; Rácz Jenő ajánlásával!

Darált sertéshús
tálcás
900 g

(1.665,56 Ft/1 kg)

Sertéskaraj**
csontos; a kiszolgálópultban;
A kiszolgálópultban kapható 

szeletelt, csontos 
sertéskaraj ára: 1.849 Ft/1 kg

Pápai 
füstölt bacon
szeletelt, csomagolt
200 g
ár: 1.399 Ft
(6.995 Ft/1 kg)
2 db vásárlása 
esetén:
(4.995 Ft/1 kg)

1.799Ft
/1 kg

CSAK

999Ft

2 db vásárlása 
esetén 
darabja: 

TÖBBET
OLCSÓBBAN! TÖBBET

OLCSÓBBAN!

Sága 
selyemsonka
szeletelt, csomagolt
100 g (6.990 Ft/1 kg)
80 g (8.737,50 Ft/1 kg) 
2 db vásárlása esetén
a második termék
egységára:
(2.990/
3.737,50 Ft/1 kg)

Az akcióban részt vevő termékek 
közül 2 termék együttes 
megvásárlása esetén érvényes
a kedvezmény.

299Ft
699Ft

MINDEN 
MÁSODIK 
TERMÉK:

-57%

2.990Ft
/1 kg

CSAK

2.990Ft
/1 kg

CSAK

1.499Ft

CSAK

1.299Ft
1.799Ft

SPÓROLÁS: 500 Ft

-27%



Fedezd fel kedvezményes ajánlatainkat!

Regisztrálj, és azonnal egy egyszeri 
10%-os kedvezménykupont tehetsz zsebre,
de a születésnapodon is megajándékozunk 
egy 1000 Ft-os kuponnal!*

1000
FT
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Regisztráld SuperShop kártyádat az applikációban, 
élvezd a kedvezményeket, gyűjtsd pontjaid
és kövesd egyenleged!

Aktiváld a hetente megújuló izgalmas kuponjaidat, 
amik csak MySPAR felhasználóknak elérhetők! 

*Részletek: https://www.spar.hu/myspar/myspar-mobilalkalmazas

Töltsd le 

Te is!

Maxxxold ki
a spórolást

a MySPAR applikációval!





Vásáoj áriy Cte ’O jérée 
a ,  és 

üzek valiéb, álázo  melö móo, őr me 
a bk é rét et  e 25 pá Ian zaál osáán.

Heti
25 pár

Játé iőtma: 2023. ápis 20. - 2023. máu 24.
Réset: w.ulej.hu/cop bol.

*

*A ké sa ltáió
Játé iőtma: 2023. ápis 20. - 2023. máu 24.

10

Jégkrém
1,5 l
(799,33 Ft/1 l)

Csirkecomb farrésszel
a kiszolgálópultban**; 
A védőgázas 
csomagolásban 
kapható farrészes 
csirkecomb 
ára: 799 Ft/1 kg

Delforg 
panírozott halfi lérúd
panírozott; elősütött;
gyorsfagyasztott
500 g
(1.998 Ft/1 kg)

Royal prémium 
füstölt lazacfi lé
csomagolt
100 g
(21.890 Ft/1 kg)

Nádudvari 
levesbetét
gyorsfagyasztott
250 g
(2.396 Ft/1 kg)

Tőkehalfi lé
csomagolt
(6.390 Ft/1 kg)

Carte d´Or
jégkrém
850 ml (2.116,47 Ft/1 l)
900 ml (1.998,89 Ft/1 l)

Coco Rico csirkeszárnytő 
és -szárnyközép
csomagolt 

Coco Rico 
csirke 
felsőcombfi lé
csomagolt 

GMO-mentes 
csirkemellfi lé
csomagolt 

1.999Ft
/1 kg

CSAK

2.469Ft
/1 kg

CSAK

689Ft
/1 kg

CSAK

639Ft
/10 dkg

CSAK

2.189Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN 
RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL:

-20%

1.899Ft

2.389 Ft

(18.990 Ft/1 kg)

NEKED
KEDVEZ!NEKED
KEDVEZ!

NEKED
KEDVEZ!NEKED
KEDVEZ!

599Ft
799Ft

SPÓROLÁS: 200 Ft

-25%

1.199Ft
1.499Ft

SPÓROLÁS: 300 Ft

-20%

1.799Ft
2.399Ft

SPÓROLÁS: 600 Ft

-25%

899Ft

1.199 Ft 999Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN 
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

-25%

(1.798 Ft/1 kg)

***A jogszabály által 
előírt hatósági árhoz 
képest alacsonyabb ár.

A 2021. 
OKTÓBER 15-EI 

FOGYASZTÓI ÁRNÁL 

ALACSONYABB 
ÁRON***

KÍNÁLJUK!

CSAK 4 NAPIG!
2023. 04. 20. és 04. 23. között:

1.399Ft
/1 kg

Szaftos húsa 
ízletes sütve, 

párolva, 
grillezve.



49359
0002

502529009

466897008

KERESD ONLINE 
SZÓRÓLAPUNKAT 
MÁR HÉTFŐN!

** Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal, látványpékséggel rendelkező üzleteinkben érvényes! 11

Vágott 
suli zsemle**
frissen sütve
1 db

Spenótos rúd**
frissen sütve
1 db

Kenyérlángos**
frissen sütve
1 db

Kakaós csiga**
frissen sütve

1 db

Lavina Free 
gluténmentes natúr 
és kakaós mini kuglóf
130 g
(3.838,46 Ft/1 kg)

Amerikai 
szendvicskenyér
szeletelt, csomagolt 
350 g
(1.854,29 Ft/1 kg)

Rozsos 
magvas vekni
szeletelt, csomagolt 
400 g
(1.247,50 Ft/1 kg)

Tönköly 
puffasztott szelet
joghurt- és kakaóbevonattal; 
csomagolt 
75 g
ár: 389 Ft
(5.186,67 Ft/1 kg)
2 db vásárlásától:
(3.986,67 Ft/1 kg)

Fonott kalács
csomagolt 
250 g
(2.396 Ft/1 kg)

Tornyos 
almás pite
csomagolt 
350 g
(3.285,71 Ft/1 kg)

69Ft
79Ft -12%

399Ft
499Ft

SPÓROLÁS: 100 Ft

-20%
129Ft

199Ft

SPÓROLÁS: 70 Ft

-35%

499Ft
659Ft

SPÓROLÁS: 160 Ft

-24%

399Ft

599 Ft 499Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN 
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

-33%

(3.069,23 Ft/1 kg)

NEKED
KEDVEZ!KEDVEZ!

599Ft
879Ft

SPÓROLÁS: 280 Ft

-31%

599Ft

749 Ft 649Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN 
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

-20%

(1.711,43 Ft/1 kg)

NEKED
KEDVEZ!NEKED
KEDVEZ!

NEKED
KEDVEZ!NEKED
KEDVEZ!

299Ft

2 db vásárlásától 
darabja: 

TÖBBET
OLCSÓBBAN!

990Ft

1.390 Ft 1.150Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN 
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

-28%

(2.828,57 Ft/1 kg)

129Ft
195Ft

SPÓROLÁS: 66 Ft

-33%



Hazai Enjoy üzemünk: a SPAR élelmiszer-feldolgozó üzemei Magyarország területén találhatóak.12

Fördős Zé

NYEREMÉNYEK:

A vásárlást igazoló blokkot, számlát, kérjük, őrizze meg! A tájékoztatás nem teljes körű, további információ 
és részletes játékszabályzat a www.upfi eldjatek.hu/spar oldalon érhető el.

Electrolux 
konyhai robotgép

Vásároljon legalább 2 db RAMA vajalternatívát, és nyerje meg
a 14 db 10 000 Ft értékű SPAR ajándékutalvány egyikét 
vagy a fődíjat, egy Electrolux konyhai robotgépet!

NYEREMÉNYEK:

A játék időtartama: 2023. 04. 20. – 05. 03. |  www.upfi eldjatek.hu/spar

Fördős Zé

„Kipróbáltam, és nálam 
a RAMA vajalternatíva a nyerő!”

 Vaj helyett?
14×14×

Ft

A JÁTÉKBAN RÉSZT 
VEVŐ TERMÉKEK:

konyhai robotgép

A vásárlást igazoló blokkot, számlát, kérjük, őrizze meg! A tájékoztatás nem teljes körű, további információ 
és részletes játékszabályzat a www.upfi eldjatek.hu/spar oldalon érhető el.
A vásárlást igazoló blokkot, számlát, kérjük, őrizze meg! A tájékoztatás nem teljes körű, további információ 

12

Magyar 
ESL dobozos tej
2,8%-os zsírtartalom
1 l

Rántott 
csirkemelles szendvics
csomagolt
1 db

Milli kaukázusi kefi r, 
Janga kaukázusi kefi r
450 g
(1.175,56 Ft/1 kg)

Sarina 
margarin
250 g
(1.196 Ft/1 kg)

Lasagne 
Bolognese
csomagolt
900 g
(1.944,44 Ft/1 kg)

Dublin Dairy 
ír vaj
200 g
(4.995 Ft/1 kg)

Nuggets 
káposztasalátával
csomagolt
370 g (2.294,59 Ft/1 kg)

Fanan hummus 
csicseriborsókrém
többféle; csomagolt
250 g (3.560 Ft/1 kg)

NEKED
KEDVEZ!NEKED
KEDVEZ!

NEKED
KEDVEZ!NEKED
KEDVEZ!

429Ft
699Ft

SPÓROLÁS: 270 Ft

-38%

299Ft
425Ft

SPÓROLÁS: 126 Ft

-29%

619Ft
799Ft

SPÓROLÁS: 180 Ft

-22%

849Ft
1.099Ft

SPÓROLÁS: 250 Ft

-22%
1.750Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN 
RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL:

-25%

1.550Ft

2.069 Ft

(1.722,22 Ft/1 kg)

Rama 
vajalternatíva
250 g (2.796 Ft/1 kg)
200 g (3.495 Ft/1 kg)

Szarvasi 
mozzarella
többféle; 
szeletelt, csomagolt
100 g (4.490 Ft/1 kg)

449Ft

CSAK

529Ft

CSAK

999Ft
1.295Ft

SPÓROLÁS: 296 Ft

-22%

699Ft
899Ft

SPÓROLÁS: 200 Ft

-22%

790Ft

890Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN 
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

(3.160 Ft/1 kg)



13

ÁRSZENZÁCIÓ
Megéri többet venni

Spórolj még többet egyszerÛen A MySPAR APPAL! töltsd le most!
NEKED 
KEDVEZ

NEKED 
KEDVEZ

SPECIÁLIS TÁPLÁLKOZÁS

13

Milli 
jegeskávé
többféle
250 ml
(1.596 Ft/1 l)
300 ml
(1.330 Ft/1 l)

Belriso rizs
többféle 
200 g
(1.095 Ft/1 kg)
grízdesszert
130 g
(1.684,62 Ft/1 kg)
Zott Cremore puding
190 g
(1.152,63 Ft/1 kg)
ár: 219 Ft
2 db vásárlása esetén: 
(995/1.530,77/
1.047,37 Ft/1 kg)

Jogobella 
joghurt
többféle
150 g
(926,67 Ft/1 kg)

Pöttyös Óriás Túró Rudi
többféle; 51 g (5.078,43 Ft/1 kg)

hozzáadott cukor nélküli
35 g

Guru
38 g

ár: 259 Ft
4 db vásárlása esetén: 
(51 g: 4.392,16 Ft/1 kg)

Joya 
növényi ital
1 l Laktózmentes 

félzsíros túró
250 g
(2.236 Ft/1 kg)

559Ft
719Ft

SPÓROLÁS: 160 Ft

-22%

TÖBBET
OLCSÓBBAN!

199Ft

2 db vásárlása 
esetén 
darabja: 

Müller Kaffee
többféle
250 ml
(1.596 Ft/1 l) 
tejalapú ital 
400 g
(997,50 Ft/1 kg)

139Ft

CSAK

399Ft

CSAK

399Ft

CSAK

699Ft
1.099/1.199Ft

TÖBBET
OLCSÓBBAN!

224Ft

009 Ft*
4 db

vásárlása 
esetén
darabja: 

Oikos  krémszelet
meggyes, karamellás
27 g

239Ft
289Ft

SPÓROLÁS: 50 Ft

-17%



14

Müzliszelet
1 db
ár: 85 Ft

Cerbona 
zabkása
55 g 
(3.618,18 Ft/1 kg)

Hamé 
Vidék Ízei pástétom
105 g
(4.466,67 Ft/1 kg)

Vifon 
instant tésztás leves
60 g
ár: 289 Ft
(4.816,67 Ft/1 kg)
2 db vásárlása esetén:
(3.316,67 Ft/1 kg)

Ajánlatunk a 60 g-os 
Pho vietnami instant 
levesre nem vonatkozik!

Univer 
majonéz
fl akonos
620 g
(1.772,58 Ft/1 kg)

Piknik 
szeletelt csiperkegomba
töltőtömeg: 170 g
(3.288,24 Ft/1 kg)

4 tojásos száraztészta
spagetti, fodros nagykocka, 
szarvacska, tarhonya, 
makaróni
500 g
(898 Ft/1 kg)

Maggi 
leveskocka, ízesítőkocka
60 g
ár: 458/549 Ft
(7.633,33/9.150 Ft/1 kg)
2 db vásárlása esetén:
(6.650 Ft/1 kg)

Nutella
mogyorókrém
825 g
(2.544,24 Ft/1 kg)

449Ft
599Ft

SPÓROLÁS: 150 Ft

-25%

69Ft

3 db vásárlása 
esetén 
darabja: 

TÖBBET
OLCSÓBBAN!

TÖBBET
OLCSÓBBAN!

TÖBBET
OLCSÓBBAN!

NEKED
KEDVEZ!NEKED
KEDVEZ!

399Ft

2 db vásárlása 
esetén 
darabja: 

199Ft

2 db vásárlása 
esetén 
darabja: 

2.099Ft

CSAK
199Ft

269Ft

SPÓROLÁS: 70 Ft

-26%

559Ft
699Ft

SPÓROLÁS: 140 Ft

-20%

449Ft

579 Ft 469Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN 
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

-22%

(4.276,19 Ft/1 kg)

1.099Ft
1.429Ft

SPÓROLÁS: 330 Ft

-23%
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Mokate XXL 
instant 
kávéspecialitás
többféle
24×17 g
(3.183,82 Ft/1 kg)

Starbucks 
kávékapszula
többféle;
12 db/doboz 
1 doboz 
(158,25 Ft/1 db)

Nescafé Gold 
instant kávé
100 g
(17.990 Ft/1 kg)

Tchibo Family 
őrölt kávé
250 g
1.229 Ft helyett 
akciós ár: 999 Ft
(3.996 Ft/1 kg)
2 db vásárlása 
esetén:
(3.516 Ft/1 kg)

Pom-Bär
többféle
50 g
(9.580 Ft/1 kg)

Douwe Egberts 
Omnia Silk 
szemes kávé
1 kg
5.359 Ft helyett 
akciós ár: 4.499 Ft

Snickers Super, Twix Xtra 
csokoládé
75 g
(5.320 Ft/1 kg)
Mars 2 pack csokoládé
70 g
(5.700 Ft/1 kg)
ár: 399 Ft
2 db vásárlása esetén: 
(4.253,33/4.557,14 Ft/1 kg)

Toffi fee 
többféle
125 g
(8.792 Ft/1 kg)

Győri Édes keksz
eredeti, kakaós, kókuszos; 
teljes kiőrlésű mézes, 
kakaós
180 g (1.827,78 Ft/1 kg)
Zabfalatok
215 g (1.530,23 Ft/1 kg)
Ajánlatunk 
a Duplajó kakaós, 
mézes; Zabfalatok 
almás, csokis, kókuszos 
termékekre 
nem vonatkozik!

TÖBBET
OLCSÓBBAN!

TÖBBET
OLCSÓBBAN! TÖBBET

OLCSÓBBAN!

NEKED
KEDVEZ!NEKED
KEDVEZ!

NEKED
KEDVEZ!NEKED
KEDVEZ!

NEKED
KEDVEZ!NEKED
KEDVEZ!

319Ft

2 db vásárlása 
esetén 
darabja: 

799Ft

1.099Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN 
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

(6.392 Ft/1 kg)

419Ft

479Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN 
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

(8.380 Ft/1 kg)

879Ft

2 db vásárlása 
esetén 
darabja: 

A kávékapszula 
Dolce Gusto®

kávéfőző gépekkel 
kompatibilis!

1.799Ft

1.899 Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN 
RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL:

(149,92 Ft/1 db)

329Ft
429Ft

SPÓROLÁS: 100 Ft

-23%

1.799Ft

CSAK

4.199Ft

2 db vásárlása esetén
darabja: 

1.299Ft

CSAK

Apple® and Apple logo® are trademarks of Apple Inc.
A Google Play és a Google Play-logó a Google LLC védjegyei.

HUAWEI and  are trademarks of Huawei Technologies Co. Ltd.

* Vásárolj a SPAR-csoport üzleteiben 2023. április 13. és 26. között 
legalább 50 000 Ft összértékben a kuponért. 

Használd minden vásárlásnál plasztik vagy MySPAR app-ban 
rögzített SuperShop kártyádat!

A 6 000 Ft-os kupont április 20. és 30. között válthatod be 
egy egyösszegű, legalább 30 000 Ft értékű vásárlás során!

*A promóció a részt vevő SPAR, City SPAR, INTERSPAR, SPAR partner és SPAR market áruházakban érvényes. 
A promóciós ajánlatunk DESPAR, OMV SPAR express üzletekben és a SPAR Online shop-ban (ide értve az 
áruházi drive in átvételt is) nem érvényes. A promócióban való részvétel nem lehetséges ideiglenes (papír) 
SuperShop kártyával. További részleteket keresse a www.akcioterv.hu oldalon!

KUPONNAL DÍJAZZUK A HŰSÉGEDET!







Spórolj még többet egyszerÛen A MySPAR APPAL! töltsd le most!
NEKED 
KEDVEZ

NEKED 
KEDVEZ
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Zwack Unicum, 
Unicum Barista
gyógynövénylikőr
0,7 l
(8.355,71 Ft/1 l)

Jim Beam
White whiskey
0,7 l
(9.998,57 Ft/1 l)

Löwenbrau 
sör
dobozos
0,5 l
ár: 339 Ft
(678 Ft/1 l)
6 db vásárlása 
esetén:
(578 Ft/1 l)

Bock
Porta Géza Portugieser 
száraz vörösbor 
Rosé Cuvée 
száraz rosébor
0,75 l
(2.132 Ft/1 l)

Coca-Cola, Fanta 
szénsavas üdítőital
2×1,75 l
(285,43 Ft/1 l)

Fuzetea
1,5 l
(266 Ft/1 l)

Apenta, 
Apenta Vitamixx 
üdítőital
1,5 l
ár: 339 Ft (226 Ft/1 l)
2 db vásárlása esetén:
(186 Ft/1 l)

Olympos 
gyümölcsital
1,5 l
ár: 349 Ft
(232,67 Ft/1 l)
2 db vásárlása esetén:
(199,33 Ft/1 l)

Naturaqua
ásványvíz
1,5 l
(106 Ft/1 l)

Heineken 
sör
dobozos
0,5 l
ár: 429 Ft
(858 Ft/1 l)
6 db vásárlása esetén:
(738 Ft/1 l)

Kronenbourg Blanc 
sör
dobozos
0,5 l
ár: 499 Ft
(998 Ft/1 l)
4 db vásárlása 
esetén:
(698 Ft/1 l)

1.599Ft

CSAK

5.999Ft

6.999Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN 
RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL:

(8.570 Ft/1 l)

NEKED
KEDVEZ!NEKED
KEDVEZ!

NEKED
KEDVEZ!NEKED
KEDVEZ!

TÖBBET
OLCSÓBBAN! TÖBBET

OLCSÓBBAN! TÖBBET
OLCSÓBBAN!

TÖBBET
OLCSÓBBAN! TÖBBET

OLCSÓBBAN!

369Ft

6 db vásárlása 
esetén 
darabja: 

289Ft

6 db vásárlása 
esetén 
darabja: 

349Ft

4 db vásárlása 
esetén 
darabja: 

299Ft

2 db vásárlása 
esetén 
darabja: 

279Ft

2 db vásárlása 
esetén 
darabja: 

399Ft

CSAK

JÁTSSZ ÉS NYERJ 
A HEINEKEN-NEL!
Részletek: heineken.hu

5.849Ft

CSAK

979Ft

999Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN 
RÖGZÍTETT SUPERSHOP 

KÁRTYÁVAL:

(279,71 Ft/1 l)159Ft

CSAK

BOMBA 
AJÁNLAT!

BOMBA 
AJÁNLAT!

BOMBA 
AJÁNLAT!



NEKED KEDVEZ!
NEKED 

Spórolj még többet egyszerÛen A MySPAR APPAL! töltsd le most!
NEKED 
KEDVEZ

NEKED 
KEDVEZ

17

Macskaeledel-konzerv 
415 g
ár: 299 Ft
(720,48 Ft/1 kg)
3 db vásárlása 
esetén:
(479,52 Ft/1 kg)

Regina Bianka 
papír zsebkendő
3-rétegű; 100 db/csomag
1 csomag
ár: 399 Ft (3,99 Ft/1 db)
2 csomag vásárlásától:
(3,49 Ft/1 db)

Ajax 
általános tisztítószer
1 l

Jar 
mosogatószer
900 ml 
(1.498,89 Ft/1 l)

NEKED
KEDVEZ!NEKED
KEDVEZ!NEKED

KEDVEZ!NEKED
KEDVEZ!

Finish 
mosogatógép- 

tabletta
All in 1

60 db/csomag
1 csomag

(83,32 Ft/1 db)

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes!

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes!

NEKED
KEDVEZ!NEKED
KEDVEZ!

4.799Ft

4.999Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN 
RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL:

(79,98 Ft/1 db)1.099Ft

1.349Ft

PLASZTIK VAGY MYSPARBAN 
RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL:

(1.221,11 Ft/1 l)

A fotók csak illusztrációk. Keresd 
további akciós termékeinket 
az áruházak ban! Ajánlatunk 

a párhuza mosan futó akciókra 
nem érvényes! A polcon 

feltüntetett ár már a 
kedvezménnyel csökkentett 

fogyasztói ár.

MINDEN
SCOTTY, NELLY 
JUTALOMFALAT

ÁRÁBÓL

-30%

MINDEN
FELIX MACSKAELEDEL 

ÉS JUTALOMFALAT 
ÁRÁBÓL

-20%

899Ft

CSAK

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket 
az áruházak ban! Ajánlatunk a párhuza mosan futó akciókra nem érvényes! 
A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

TÖBBET
OLCSÓBBAN!

199Ft

3 db vásárlása 
esetén 
darabja: 

60 db

349Ft

2
csomag

vásárlásától 
csomagja: 

TÖBBET
OLCSÓBBAN!

PLASZTIK VAGY 
MYSPARBAN RÖGZÍTETT 
SUPERSHOP KÁRTYÁVAL:

-20%

MINDEN
DUCK TERMÉK

  ÁRÁBÓL!

PLASZTIK VAGY 
MYSPARBAN RÖGZÍTETT 
SUPERSHOP KÁRTYÁVAL:

-40%

MINDEN
CILLIT ÉS CILLIT BANG

  ÁRÁBÓL!



ÁRSZENZÁCIÓ
Segítünk, hogy több maradjon

KERESD ONLINE 
SZÓRÓLAPUNKAT 
MÁR HÉTFŐN!

A 18. OLDALON TALÁLHATÓ AJÁNLATAINK HÁROM HÉTIG, 
2023. 04. 20. ÉS 05. 10. KÖZÖTT ÉRVÉNYESEK!18

Fa 
tusfürdő
250 ml
(2.476 Ft/1 l)

Corega 
műfogsorrögzítő
Erős original 
40 g
tisztító
30 db/csomag
1 csomag
(39,97 Ft/1 db)

Rexona 
dezodor spray
150 ml
(5.326,67 Ft/1 l)
stift
50 ml
(15.980 Ft/1 l)

1.199Ft
1.649/1.799Ft

A fotók csak illusztrációk Keresd további akciós termékeinket az 
áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra  nem érvényes! 
A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

MINDEN
LISTERINE TERMÉK

ÁRÁBÓL

-20%

Old Spice 
dezodor spray
150 ml
(11.320 Ft/1 l)
stift
50 ml
(33.960 Ft/1 l)
ár: 1.698 Ft
2 db vásárlásától: 
(6.660/19.980 Ft/1 l)

Nivea 
dezodor spray
150 ml
(5.326,67 Ft/1 l)
roll-on
50 ml
(15.980 Ft/1 l)

Axe 
dezodor spray
150 ml 
(7.193,33 Ft/1 l)

Palmolive 
tusfürdő
250 ml
ár: 899 Ft
(3.596 Ft/1 l)
2 db vásárlásától:
(2.396 Ft/1 l)

999Ft

2 db vásárlásától 
darabja: 

599Ft

2 db vásárlásától 
darabja: 

                     

TÖBBET
OLCSÓBBAN!

TÖBBET
OLCSÓBBAN!

799Ft

CSAK

619Ft

CSAK

799Ft

CSAK

Old Spice 
tusfürdő
400 ml
ár: 1.648 Ft
(4.120 Ft/1 l)
2 db vásárlásától:
(2.497,50 Ft/1 l)

TÖBBET
OLCSÓBBAN!

999Ft

2 db vásárlásától 
darabja: 

1.079Ft

CSAK



Alsópáhok, Hévízi út 18.; Balatonboglár, Dózsa út 53-59.; Bátaszék, Bajai út 3.; Békéscsaba, Szarvasi út 15-17.; Bicske, Kossuth tér; Budapest III., Monostori út 3., Szérűskert utca 018910/23. hrsz. (Köles u. 1.), Viziorgona u. 5., Vörösvári út 98., IV., Eperjesi utca 2. (hrsz.: 75214/9), 
Külső-Szilágyi út 48., Rózsa u. 77., V., Szent István krt. 17., VI., Teréz krt. 28., VIII., Rákóczi tér 7-8., X., Kőrösi Cs. u. 35-37., Liget tér 5., Újhegyi sét. 18., XI., Etele út 58-60., Irinyi J. u. 34., Tétényi út 31., XIII., Országbíró utca 1., Párkány u. 10., Szt. László út 152., Tomori köz 7. 3. ajtó, 
Váci út 132/b., Váci út 178. fszt. 3/b., XIV., Nagy Lajos kir. útja 191., Szentmihályi út 23., Ungvár u. 50/a., XV., Drégelyvár u. 57-63., Nyírpalota út 2-4., Nyírpalota út 54., XVI., Veres Péter u. 47., XVIII., Nemes u. 7., Üllői u. 525., XIX., Eötvös u. 5., XX., Baross u. 5., Nagysándor J. u. 19., 
XXI., Kossuth u. 22., Szabadság u. 20., XXII., Kossuth u. 41.; Cegléd, Kossuth F. u. 29., Összekötő út 30/B.; Csorna, Mártírok tere 1.; Debrecen Fórum, Csapó u. 30., Derék utca 68/B., Monostorpályi út 130., Nagy Lajos kir. tér 1-3., Ötvenhatosok tere 6/A.; Dunaújváros, Dózsa Gy. u. 56., 
Vasmű út 4/A.; Eger, Barkóczy u. 6.; Ercsi, Fő u. 2.; Érd, Budai út 13. ; Fonyód, Ady Endre utca 9-11.; Füzesgyarmat, Kossuth u. 9.; Gárdony, Balatoni út 70/10.; Gödöllő, Kossuth u. 46-48.; Győr, Egressy Béni út 80.; Harkány, Kossuth L. u. 20-21., Siklósi utca 2365/2. hrsz.; Hatvan, 
Nádasdy T. u. 2.; Herend, Vasút u. 1/c.; Hódmezővásárhely, Andrássy u. 8.; Karcag, Horváth F. u. 2-4.; Kecskemét, Nagykörösi út 2.; Keszthely, Bercsényi M. u. 65/a.; Kisbér, Kossuth u. 4/6.; Kiskunfélegyháza, Béke tér 3-4.; Kiskunhalas, Bethlen tér 1.; Kiskunlacháza, Dózsa Gy. u. 168.; 
Körmend, Bástya u. 44/8. hrsz.; Kőszeg, Rákóczi u. 80-82.; Lajosmizse, Dózsa Gy. út 20-22.; Maglód, Damjanich u. 29.; Mezőkövesd, Mátyás kir. út 199.; Miskolc, Győri kapu 24. D. ép., Király u. 7/a., Széchenyi út 7., Széchenyi út 111., Újgyőri főtér 32.; Mohács, Horváth K. u. 3/5., 
Kígyó u. 6.; Mór, Wekerle u. 34-36.; Nyergesújfalu, Kossuth u. 1439/6 hrsz.; Nyíregyháza Korzó, Nagy Imre tér 1.; Orosháza, Széchenyi tér 8.; Oroszlány, Népek B. u. 35., Táncsics M. u. 1/a.; Paks, Barátság u. 3.; Pápa, Szabadság u. 1/b.; Pécs, Alkotmány u. 48., Csontváry u. 2., 
Gosztonyi Gy. u. 2., Ifjúság u. 11., Málomhegyi u. 2., Pollack M. u. 19., Ybl Miklós u. 10.; Pétfürdő, Liszt F. u. 9.; Pilisvörösvár, Bécsi út 2/B. (régi: Fő utca 157.); Salgótarján, Arany J. u. 1.; Solt, Kecskeméti út 3/a.; Sopron, Csarnok u. 10., Kodály tér 18.; Sümeg, 84-es főút 1623/10 hrsz.; Szeged, 
Sárosi út 4., Tápai u. 50.; Székesfehérvár, Vizivárosi ltp. 8587/15 hrsz.; Szekszárd, Széchenyi út 18-20.; Szentgotthárd, Hunyadi út 21.; Szerencs, Gyár u. 2.; Szigethalom, Mű út 2340. hrsz.; Szolnok, Boldog Sándor István krt. 25/a., Városmajor u. 34.; Szombathely, Körmendi út 52-54., 
Szent Márton u. 21., Szűrcsapó u. 23.; Tát, Tátika tér 1.; Tatabánya II., Sárberki ltp. 514., Vadász út 28., VI., Szt. György u. 48., Béla kir. krt. 67., Gál ltp. 301.; Törökszentmiklós, Kossuth út 138-142.; Veresegyház, Gödöllői út 2/a.; Veszprém, Cholnoky utca 4273/66. hrsz.; Zalaegerszeg, Göcseji u. 35.

AZ 5. ÉS A 19. OLDALON **-GAL JELÖLT TERMÉKEKET AZ ALÁBBI ÜZLETEKBEN NEM FORGALMAZZUK:

19

Signal 
fogkrém 
White System
75 ml
(9.186,67 Ft/1 l)
fogkefe
Kids, Sensitive
1 db

Parodontax 
fogkrém
Complete Protection
75 ml
(22.653,33 Ft/1 l)

Colgate 
fogkrém
Max White Crystals
75 ml
(7.053,33 Ft/1 l)

Hajszárító**
teljesítmény: 2200 W; 
3 fűtési fokozat; 
túlmelegedés 
elleni védelem; 
hideglevegő-
gomb
1 db

529Ft
799Ft

SPÓROLÁS: 270 Ft

-33%

5.999Ft
6.999Ft -14%

Taft 
hajformázó
250 ml
(5.996 Ft/1 l)

Head&Shoulders 
sampon
400 ml
(5.245 Ft/1 l)
360 ml
(5.827,78 Ft/1 l)
ár: 2.098 Ft
2 db vásárlásától:
(4.747,50/5.275 Ft/1 l)

TÖBBET
OLCSÓBBAN!

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket 

az áruházakban! 
Ajánlatunk a párhuzamosan futó 

akciókra nem érvényes! 
A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett 

fogyasztói ár.
Ajánlatunk 2023. 04. 19. 

és 05. 10. között érvényes!

MINDEN
SENSODYNE 

TERMÉK
ÁRÁBÓL

-25%

1.899Ft

2 db vásárlásától 
darabja: 

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket 

az áruházakban! Ajánlatunk a 
párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! 
A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett 

fogyasztói ár.
Ajánlatunk három hétig, 

2023. 04. 20. 
és 05. 10. között érvényes!

MINDEN
AQUAFRESH 

TERMÉK
ÁRÁBÓL

-25%

Elmex fogkrém
fogszuvasodás ellen, Junior
75 ml
(14.653,33 Ft/1 l)
fogkefe
Junior
1 db

1.099Ft

CSAK
1.699Ft
2.499Ft

SPÓROLÁS: 800 Ft

-32%

Ajánlatunk három hétig, 
2023. 04. 20. 
és 05. 10. között 
érvényes!

Ajánlatunk három hétig, 
2023. 04. 20. 
és 05. 10. között 
érvényes!

Ajánlatunk három hétig, 
2023. 04. 20. 
és 05. 10. között 
érvényes!

Ajánlatunk három hétig, 
2023. 04. 20. 
és 05. 10. között 
érvényes!

Ajánlatunk három hétig, 
2023. 04. 20. 
és 05. 10. között 
érvényes!

Ajánlatunk három hétig, 
2023. 04. 20. 
és 05. 10. között 
érvényes!

689Ft

CSAK

1.499Ft

CSAK



PÉNTEK
SZOMBAT

VASÁRNAP

04. 21.
04. 22.
04. 23.HÉTVÉGI 

EXTRA
ÁRZUHANÁS!

Óvjuk együtt környezetünket! www.spar.hu

Ajánlataink a  áruházakban érvényesek. Az egyes termékekből a készlet és a választék áruházanként eltérő lehet! A szórólapban lévő ajánlatok nem vonatkoznak a narancssárga színű 
árjelölővel ellátott termékekre. Ajánlataink az INTERSPAR, SPAR market, SPAR express és az alábbi City SPAR üzletekben nem érvényesek: Budapest I., Alagút utca 5–7.; II., Retek utca 4., V., Károly krt. 22–24., 
Vértanúk tere 1.; VI., Andrássy út 30., Teréz krt. 2.;VII., Erzsébet krt. 24., Erzsébet krt. 27., VIII., Rákóczi út 19.; IX., Mester u. 1., Ráday u. 32., Tűzoltó u. 50–56., Vágóhíd u. 3.; X., Örs vezér tere 25/A (ÁRKÁD); 
XI., Bartók Béla út 51., Dombóvári út 27., Fehérvári út 45.; XII., Böszörményi út 38/B; XIII., Bessenyei u. 8., Váci út 34., Váci út 37., Váci út 138/A; XVIII., Liszt Ferenc Nemzetközi Repülőtér 2B terminál; 
Eger, Dobó István tér 1.; Győr, Rónay Jácint u. 12. (RÉV Center); Kiskunfélegyháza, Wesselényi u. 1.; Szeged, Mars tér 1–3., Széchenyi tér 15., Szentháromság u. 68.; Szolnok, Ady Endre u. 15.; Szombathely, 
Hefele Menyhért u. 3–5.; Tata, Rákóczi F. u. 9.; Tatabánya, Fő tér 10. 
A rendelet hatálya alá tartozó esetekben az árkiírási rendeletnek megfelelően a régi árak a SPAR Magyarország Kft. által az árcsökkentést megelőzően, e rendelet szerint meghatározott ideig alkalmazott 
fogyasztói árak. Minden akció kommunikálása a rendelet hatálya alá tartozik, kivéve a romlandó, rövid minőségmegőrzési idejű termékeket, illetve a nem minden vásárló számára elérhető, egyedi 
akciókat és a mennyiségi kedvezményes vásárlási ajánlatokat. A feltüntetett régi árak és kedvezmények a SPAR partner áruházakban eltérhetnek! SuperShop kártya fotójával jelölt kedvezményes 
ajánlatok csak SuperShop kártyabirtokosok részére vehetők igénybe. Engedményes kínálatunk a készlet erejéig érvényes. Áraink forintban értendők és az áfát tartalmazzák. Áruházainkban 
euróval is fizethetsz. Az esetleges kivitelezési hibákért nem felelünk, és vásárlóink elnézését kérjük. Felelős kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. A MySPAR kuponakció érvényesítése 
kizárólag áruházi vásárlás esetén, a SuperShop QR-kód beolvasását vagy a SuperShop plasztikkártya használatát követően lehetséges! A kupont a SuperShop QR-kód beolvasása vagy a SuperShop 
plasztikkártya használata előtt a vásárlónak magának kell aktiválni az „AKTIVÁLÁS" gomb megnyomásával az előzetesen letöltött MySPAR applikáción belül. A MySPAR kuponnal érvényes ajánlatok 
a City SPAR üzletekben és az online shop drive-in áruházi átvételénél nem érvényesek.
Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdálkodási tevékenységről szóló 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztói tájékoztatást a www.spar.hu honlapon találod.

MINDEN 
BONDUELLE 

ZÖLDSÉGKONZERV 
ÁRÁBÓL  -25%

-30 -30 %%
2023. 04. 21–04. 23.2023. 04. 21–04. 23.

HÉTVÉGÉN:HÉTVÉGÉN:

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban!
Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett 
ár már a 25% kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár, a hétvégi ajánlatban 
szereplő további 5% kedvezmény a 2023. 04. 19-én érvényes (árkedvezménnyel 
nem csökkentett) normál fogyasztói árból kerül levonásra.

Lorenz Pomsticks
többféle
85 g 
(5.870,59 Ft/1 kg)
04. 21. és 04. 23. között: 
(5.635,29 Ft/1 kg)

Dove 
dezodor spray
150 ml (7.993,33 Ft/1 l)
04. 21. és 04. 23. között: 
(5.993,33 Ft/1 l)

Francia félbagett
frissen sütve
1 db
Ajánlatunk csak
a látványpékséggel rendelkező 
üzleteinkben érvényes!

Tolle 
rögös túró
450 g
(1.953,33 Ft/1 kg)
04. 21. és 04. 23. 
között: 
(1.864,44 Ft/1 kg)

Iglo zsenge tavaszi zöldborsó
gyorsfagyasztott
450 g (1.775,56 Ft/1 kg)
04. 21. és 04. 23. között: 
(1.442,22 Ft/1 kg)

479Ft

2023. 04. 21–04. 23.

HÉTVÉGI ÁR:

669Ft 499Ft

SPÓROLÁS: 190 Ft
-28%

649Ft

2023. 04. 21–04. 23.

HÉTVÉGI ÁR:

1.099Ft 799Ft

SPÓROLÁS: 450 Ft
-40%

2023. 04. 21–04. 23.

HÉTVÉGI ÁR:

879FtCSAK:

839Ft

2023. 04. 21–04. 23.

HÉTVÉGI ÁR:

1.199FtCSAK:

899Ft

2023. 04. 21–04. 23.

HÉTVÉGI ÁR:

179FtCSAK:

149Ft

MÁRCIUS 1-TŐL 
TÖBB SZÁZ TERMÉK ÁRÁT 

CSÖKKENTETTÜK.
FEDEZD FEL MINDEN HÉTEN!

Részletek az akcioterv.hu weboldalon!

ÁR-
ZUHANÁS!



 
 
 
 

• gyors és minőségi ételekkel várunk, jó áron
• kényelmesen, akár helyben is fogyaszthatsz
• folyamatosan bővítjük a választékot

A           -ban:

KÓSTOLJ BELE A KÍNÁLATÁBA 
BEVÁSÁRLÁS ELŐTT VAGY UTÁN!

KÖSD ÖSSZE 
A KELLEMESET A HASZNOSSAL!

A SPAR TOGO RÉSZLEGGEL RENDELKEZŐ ÜZLETEK LISTÁJÁÉRT ÉS A NYITVATARTÁSOKÉRT KATTINTS!

Ajánlatunk 2023. 04. 01. és 04. 30. között a megjelölt* SPAR és INTERSPAR 
áruházakban érvényes, a készlet erejéig. Áraink forintban értendőek és az áfát tartalmazzák. 
Elvitel esetén a csomagolás + 100 Ft.*részletek: www.spar.hu/spar-togo

AJÁNLAT

AKTIVÁLD AKTUÁLIS SPAR TOGO 
KUPONAJÁNLATUNKAT

A MYSPAR APPLIKÁCIÓBAN 
ÉS VÁLTSD BE 8.00 ÉS 14.00 KÖZÖTT!

Panírozott
alaszkai tőkehalfilé
1 db
+
Rizskeverék
1 adag (18-22 dkg)
+
SPAR Verde ásványvíz
szénsavas, szénsavmentes
0,75 l

Spórolás: 698 Ft

999  Ft
1.697 Ft

EGYÜTT CSAK -41 %








